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 ایرنـا - سـخنگوی دولـت گفـت: آینده ایـران به دلیل 
برخـورداری از نیـروی انسـانی قـوی در همـه حوزه هـا 

است. درخشـان 
و  پرسـش  جلسـه  در  جهرمـی«   بهـادری  »علـی 
پاسـخ دانشـجویی در دانشـگاه کاشـان افـزود: اصلـی 
تریـن عامـل پیشـرفت یـا عقـب گرد هـر ملتـی عامل 
نیـروی انسـانی اسـت و بـا توجـه بـه اینکه امـروز نرخ 
باسـوادی کشـور ۸۹ درصد اسـت قطعا در آینده شاهد 

درخشـش کشـور در همـه حـوزه هـا خواهیـم بـود.
وی اظهـار کرد: ایران اسـامی در مقایسـه با ۴۰ سـال 
گذشـته،جمعیت آن ۲ برابر شـده ،نرخ باسـوادی مردم 
قبـل از انقـاب ۳۷ درصـد بود،نرخ کـودکان محروم از 
تحصیـل کشـور قبل از انقـاب بیـش از ۴۰ درصد بود 
امـا امـروز نـرخ باسـوادی در کشـور ۸۹ درصد اسـت و 
از میانگیـن جهانـی هـم در ایـن بخش رشـد بیشـتری 

داریم.
سـخنگوی دولـت در ادامه بیـان کرد: در حـوزه نیروی 
انسـانی وضعیـت نقش آفرینـی و مشـارکت موثر مردم 
بـه گونـه ای اسـت کـه هم بخـش خصوصـی و مردمی 
در اقتصـاد نقـش آفرینی اش قابل مقایسـه با ۵۰ سـال 
قبل نیسـت و وضعیـت فرهنگی و سیاسـی و اجتماعی 
جامعـه هم نسـبت بـه قبل از انقـاب ارتقا یافته اسـت.

بهـادری جهرمـی گفـت: باتوجـه بـه این عامل انسـانی 
باکیفیت، در مسـیر گام دوم انقاب پیشـرفت کشـور با 
شـدت بیشـتری طی می شـود،قبل از انقاب اسـامی 
هـای  بخـش  در  کشـور  هـای  زیرسـاخت  ایجـاد  بـه 

راه،برق،آب،انـرژی و غیـره توجـه نشـده بود.
ادامه صفحه6

ایرنـا- جوانـان سیسـتان و بلوچسـتان در 
حالـی مـدت زیـادی در صـف وام ازدواج 
منتظـر می ماننـد کـه هـر بـار بـه بانکـی 
کـه بایـد وام ازدواجشـان را از آن بگیرنـد 
می رونـد، دسـت خالی بازگشـته و این امر 
باعـث شـده تا مجبـور به فـروش وام خود 
بـه دلالان و خریـداران وام کم بهره ازدواج 

ند. شو
دم  جوانـان  اصلـی  دغدغه هـای  از  یکـی 
بخـت گرفتـن وام ازدواج بـرای برگـزاری 
کالاهـای  تهیـه  و  سـاده  مراسـم  یـک 
خیالـی  بـا  تـا  اسـت  زندگـی  ضـروری 
آسـوده راهی زندگی مشـترک شـوند. وام 
ازدواجـی کـه افزایـش آن جرقـه امیـد را 
در دل بسـیاری از زوج هـای جوان روشـن 
کـرد چرا که یکـی از عوامـل تعیین کننده 
مبلـغ وام سـن زن و شـوهر بـود، زن و 
شـوهرهای جوانـی کـه در اوایـل دهه ۲۰ 
زندگی شـان هسـتند، نفـری ۲۲۰ میلیون 
صورتی کـه  در  و  می گیرنـد  وام  تومـان 
سـن یکـی از زوجیـن بیشـتر از ایـن بازه 
باشـد، حداکثـر ۱۸۰ میلیـون تومـان وام 

می گیـرد.
بلوچسـتان  و  زوج هـای جـوان سیسـتان 
بـرای دریافـت وام هایـی ماننـد وام ازدواج 
بایـد حسـرت کشـیده و در رویـای ایـن 
وام بـه سـر برنـد چـرا کـه سـنگ اندازی 
بانک هـا مانـع آنهـا شـده به گونـه ای کـه 
از  و  کـرده  پـا  بـه  آهنیـن  کفـش  بایـد 

کننـد عبـور  رسـتم  هفت خـوان 
امـا در روزهایـی که گرفتـن وام های کان 
اسـت  آب خـوردن  ماننـد  عـده ای  بـرای 
بلوچسـتان  و  زوج هـای جـوان سیسـتان 
بـرای دریافـت وام هایـی ماننـد وام ازدواج 
بایـد حسـرت کشـیده و در رویـای ایـن 

وام بـه سـر برنـد چـرا کـه سـنگ اندازی 
بانک هـا مانـع آنهـا شـده به گونـه ای کـه 
از  و  کـرده  پـا  بـه  آهنیـن  کفـش  بایـد 

عبـور کننـد. هفت خـوان رسـتم 
بیـان ایـن مطلـب بـدان جهـت اسـت که 
یک بانـک کارت پایان خدمـت می خواهد 
دیگری سـند خانه برای ضمانت و دیگری 
چنـد ضامـن کارمنـد رسـمی، هـر کـدام 
دلبخواهـی قوانینـی وضـع کرده و سـنگ 
جلـو جوانـان بخت برگشـته می اندازند که 
خیلی هـا عطای گرفتن وام را به لقایشـان 
می بخشـند ایـن وضعیت درحالیسـت که 
بـر اسـاس شـرایط درج شـده در سـایت 
ازدواج،  تسـهیات  پرداخـت  بـه  مربـوط 
بانک هـا موظـف بـه پرداخـت ایـن وام بـا 
یـک ضامـن معتبـر یـا در نظـر گرفتـن 
یارانـه زوج هـا بـه عنـوان ضامن هسـتند.

ایـن در حالـی اسـت کـه برخـی بانک هـا 
بـدون در نظـر گرفتـن قوانیـن مربوطـه، 
وجـود یـک ضامـن را بـرای پرداخـت وام 
را  و وجـود سـه ضامـن  ندانسـته  کافـی 
ضـروری می داننـد، حـال اینکـه بانک هـا 
چگونـه برخاف دسـتورالعمل اعام شـده 
در زمینـه ضامـن، بـا متقاضیـان همکاری 
لازم را ندارنـد ابهامی اسـت که این روزها 

جوانـان را سـردرگم کـرده اسـت.
بـا این وجـود قوانین سـخت بانکی از یک 
سـو معطلـی بیش از حـد در صـف انتظار 
از سـوی دیگـر باعـث شـده تـا زوج هـای 
بـه  جـوان در نوبـت دریافـت تسـهیات 
دلیـل نداشـتن ضامـن معتبـر موفـق بـه 
دریافـت ایـن تسـهیات نشـدند و پـس 
زندگـی  شـروع  و  ازدواج  از  مدت هـا  از 
تسـهیات  دریافـت  نوبـت  در  همچنـان 
و دربـه در دنبـال ضامـن معتبـر باشـند و 
وقتـی نـا امید می شـوند مجبور بـه رجوع 
بـه دلال شـده تـا از حداقل فـروش امتیاز 
وام خـود برخـوردار شـوند و اینجـا بـازی 
دلال تـازه شـروع می شـود و امتیـاز وام 
آنهـا را بـه طـور میانگین و البته بسـته به 
مبلـغ وام ازدواج بیـن ۳۰ میلیـون تـا ۴۰ 
میلیـون تومـان می خـرد و دلال پـس از 
آن در ازای هـر ۱۰۰ میلیـون تومـان، ۳۰ 
میلیـون تومـان امتیـاز ایـن وام را بـه نفع 

خـود بـه سـایر افـراد می فروشـد.

سنگ پراکنی بانک ها پیش پای زوج های جوان سیستان و بلوچستان 
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 لُکّیں پشک۔باعث خالق

مـــن چـــو مُدامـــی وڈا وتـــی کلاسءَ 

ـــان۔  ـــگ ات ـــادگ بوت ـــسءَ رھ ـــد گِ ـــہ پ چ

بـــزاں  جـــاہ  وانـــگ  مـــۓ  چونـــیءَ 

ــاہءِ پـــٹ  ــہ دربرجـ ــزن شـ ــیءِ مـ کراچـ

ســـک بـــاز مـــزن انـــت۔ ڈپارمنـــٹءَ 

بگـــر داں مزنیـــں گـــٹّ گپّـــڈے راہ 

ــگءَ  ــکا اودے سر بوھـ ــت۔ چمیشـ بیـ

مـــردُم بـــاز تکانـــر بیـــت۔ راۓ نیـــا 

پـــی جـــیءِ وش بالادیـــں جنـــک گـــوں 

وشـــتواریں گالـــوار و کنـــدگ ءُ مســـکرا 

اں تنیکیـــں لنُٹانـــی سرا آئســـکریم و 

کُلپـــی شـــہدا گیشـــر وشـــر گنـــدگ 

ـــے  ـــاگءِ تہ ـــی ب ـــی چُل ـــانی چُل ـــاں۔ اش ب

ــی آوازا  ــتگیں مُرگانـ ــی سرا نشـ درچکانـ

چـــہ کمـــر نـــہ ات۔ پـــدا کـــوش چـــو 

لھـــم لھـــم ءَ کشـــگانءَ و اے نـــدارگءَ 

آرس  ات۔  کنـــاگان  زیبـــدار  گیـــش 

لوبـــیءَ ھـــم کاڈانـــی رمـــے  گشُـــے 

زانـــاں کـــوہءِ بـُــنءَ ســـنگرتگیں ھاپـــۓ 

تہـــا وتـــی مِســـکیں مھپـــراں ترکنـــگاں 

ــاں ادا  ــا جاگہـ ــں ھـ ــاں۔ اے دوایـ اتـ

ـــی  ـــوک ۓ سر بکاپ ـــں گن اگاں مـــۓ پیمی

یکـــرے دپءِ چـــو چـــاتءَ پـــچ بـــی و 

ــاں روک روکءَ چاریـــت  ــانی دپـ ھمیشـ

ـــتءَ  ـــے واس ـــرچ کناگ ـــاں ری ـــے زان گشُ

مـــن  لوٹـــی۔  کنـــگ   observations

میـــزان میـــزان ءَ کـــدم جنـــانءُ لـــوگءِ 

ـــاں۔  ـــٹّءَ روان ات ـــزن گ ـــتہ م رواگءِ واس

ـــوں  ـــکءِ گ ـــمءَ جن ـــی دی ـــاراں من ـــن چ م

کبگـــی رواجـــاں بلـــے ملـّــگءِ واســـتہ 

ـــگ کُتـــگ۔ کـــدی پشـــکءِ  پوشـــاکاں نگی

ــا۔ اے  ــدی دیـ ــت ءُ کـ ــتءَ داریـ پشُـ

ـــم  ـــواتءِ دل ھ ـــاں گ ـــے زان ـــی گشُ روچ

ــکءَ  ــگا ات۔ داں اے جنّـ ــیتانی لوٹـ شـ

ــی  ــت ءُ منـ ــک جـ ــتہ چـ ــک پشُـ اچانـ

چاّنـــی کُـــاری دیســـتءِ گیشـــر بـــہ 

ــز  ــاد تیـ ــی پـ ــم وتـ ــن ھـ ــت۔ مـ وڈ بـُ

ـــورے  ـــی ءِگ ـــتاں۔ ہاہ ـــت ءُ گواس ـــت ان کُ

پشـــک انچـــو لـُــک ات کـــہ وت گیـــگ 

نـــہ ات کـــہ وش بـــہ ملـّــی۔ مـــن پـــدا 

ـــاں  ـــادگ بوت ـــا راھ ـــی تہ ـــے جیڈگان ھم

ــدرا  ــاکانی کـ ــہ واکـــی بلوچـــی پوشـ کـ

یـــک کدرکنـــوکءِ بزانـــت پرچـــہ آہـــیءِ 

ــورے  ــاں بانـ ــے زانـ ــردم گشُـ ــے مُـ تہـ

ــانگءَ دراتـــکگ۔ ــہ نـــوک بشـ چـ

بلوچی 

 کلمت ھمّل ءِ جنگانی

 سفرنامہ۔۔۔۔۔۔۔۔اسحاق رحیم

چہ سُائیل بِنگوَ ءُ شاھی بِنگوَ ءَ پد کلمت ءِ سروگانی 

ورنائیں میر ھمّل ءِ دست ءَ کئیت۔۔۔میر ھمّل 

سائیل ءِ زمانگ ءَ زِرنگیں ورنایے بیت آ رنگ ءُ دانگ 

ءَ ھم خوبصورت ءُ شرنّگے بیت ھمے پیم دلیر ءُ 

بہادُرّیے ھم بیت پہ وتی راج ءُ مہلوک ءِ ھزمت ءَ 

مدام ساڑی بیت آئی ءِ دلکَش ھمے بیت کہ تیاب ءِ 

گور ءِ نشِتگیں مردمانی دیمپانی انچیں رنگے ءَ بہ 

کنت کہ آئی ءِ بنُ پیروک میر نوتک ءُ ناکو شاھی ءُ 

سُائیل ءَ کُتگ۔۔۔۔ھمّل کلمتی ءِ دلیری ءُ بہادُرّی 

ءِ ھال ماں سرجمیں بلوچستان ءِ تیاب گوراں شِنگ 

ایت ھمّل چہ ٹٹَّھہ ءَ بِگر داں جاشک ءُ سیریک ءَ 

وتی دست ءِ چیر ءَ کار ایت ءُ برے جاگھے ءَ روت 

وتی تیاب ءَ چار ایت ءُ وتی مھلوک ءَ تیار کنت کہ 

ڈنیّ ءُ دَری ھملہ ورے مئیت ءُ تیاب ءَ لٹُّ ءُ پلُ 

مہ کنت۔۔۔۔۔میر ھمّل ءِ نوک ورنائی ءِ زمانگ ءَ 

آئی ءِ نام ءُ توار ھرجاہ ءَ جکس ایت آئی ءِ دلیری 

ءُ بھادُرّی ءِ گپّ ءُ ھر ماں ھمک دیوان ءُ مجلساں 

کنگ بیت۔۔۔ھمّل کلمتی کِساس شانزدھمی سدی 

ءِ بنداتی زمانگاں میر جینئد ء بِنگوَ ءِ لوگ ءَ ودی 

بیت۔۔۔۔۔ورنایے ھمّل کلمتی چو وتی اھد ءِ دگہ 

وشھالیں لوگانی ودی بیتگیں شھزادگاں سئیل ءُ 

شِکارانی شَوکیگ بیت۔۔۔۔ورنائی ءُ گرم ھونی ءِ 

سبب ءَ آئی ءِ عشق ھم باز بیت گوش انَت کہ آ 

سئے یا چار سانگ ماں وتی ورنائی ءِ زمانگ ءَ کنت 

بلے آئی ءِ جن ماں دگہ دگہ ھَلکان بنت پرچاکہ 

ھمّل سفری ءُ ترّ ءُ گرَدی مردمے بیت برے جاگھے 

ءَ پہ سئیل ءُ شِکارانی ھاتر ءَ مساپر بیت۔۔۔۔چوناھا 

شائر ءَ شئیر ءِ تہ ءَ ھمّل ھپت جَن ءِ جود کُتگ 

بلے شائراں ھروھد ءَ پہ شئیر ءِ وشّ کنگ ءِ ھاتر ءَ 

کِسّہانی تہ ءَ ھیالی رنگ گیشر مان کُتگ اے ھر 

ءَ ھرکس  زانت کہ مسلان ءِ گور ءَ چہ چار جَن ءَ 

گیش ءِ اجازت ءَ اسلام نہ دنت۔۔۔۔۔اگاں میر ھمّل 

ءَ ھم باز جَن گِپتگ گڈُا چار جن ئے بیتگ انت البت 

ءَ ھمّل ءِ چُکّانی رند ابید نسکند سرباز ءِ مردماں دگہ 

نیست ایندگہ ھر کلمتی یے کہ ھست آ وت ءِ ھمّل 

ءِ پِت جیئند ءُ پیروک بِنگوَ ءِ رند لیک انَت۔۔۔۔گوش 

انَت کہ ھمّل ءَ ورنائی ءِ زمانگ ءَ بیلہ ءِ آتراپاں گوں 

یک جنکے ءَ عشق ھم بیت کہ آ جنک ءِ نام شئیر ءِ 

تہ ءَ مہلنج گرِگ بیتگ نوں زانگ نہ بیت کہ باریں 

جنک ءِ اصلی نام مہلنج بیتگ یا پہ شرنّگی ءَ شائر ءَ 

مہلنج گوشتگ۔۔انور اقبال ءُ سید ھاشمی ءَ ھمّل ءِ 

سرا کہ یک زمانگے ءَ فلمے جوڈ کُتگ تہ اودا ھمے 

جنک ءِ نام مہگنج بیتگ بزاں فلم ءِ نام “ھمّل ءُ 

مھگنج” ئے کُتگ۔۔۔۔اے فلم لیاری ءَ سینیا ءَ شِنگ 

بئیگی بیتگ بلے لھتیں ھا زمانگ ءِ وش نیاتک ءُ 

ناشریں مردم اے کار ءِ دیم ءَ رکاوٹ بیتگ انَت ءُ 

اے فلم ئے چہ شِنگ بئیگ ءَ داشتگ۔۔۔۔اے فلم 

ءِ ھلاپ ءَ یک مزنیں سازشے دیم ءَ اتکگ۔۔۔۔چرے 

فلم ءَ ابید ھمّل ءُ مھگنج ءِ عشقی داستان دگہ جاھے 

مارا نبِشتہی رنگ ءَ دست نہ کپتگ البت ءَ گلُ خان 

نصیر ءَ وتی کِتاب “بلوچستان کی کہانی شاعروں کی 

زبانی” ءِ تہ کمّیں باز زکر کُتگ۔۔۔۔۔چوناھا ھملّ 

ءُ مھگنج ءِ عشق ءِ سرا جتائیں شئیر ھم نیست کہ 

مردم پہ دلجمی اے کِسّہ ءَ گیشینت بہ کنت البت 

ھمّل ءُ شیر ءِ شئیر ءِ تہ ءَ اے گپّ گیش اتِگ کہ 

ھمّل ھمے شپ ءَ وتی دوستیگ ءِ چارگ ءِ روگ ءَ 

 بیت۔۔۔۔

ھمّل ءُ مھگنج ءِ بارہ ءَ گوش انَت کہ مھگنج بیلہ ءِ 

یک وشّ رنگیں جنکے بیت کہ آئی ءِ شرنّگی ءِ ھال 

ھرکُج ءَ پرُش ایت انچوش یک روچے ھمّل چہ کلمت 

ءَ در کپ ایت ءُ آئی ءِ سر ماں بیلہ ءَ جدگالانی میتگ 

ءَ کپ ایت ءُ آ مھگنج ءَ گنِد ایت ءُ آئی ءِ عشق ءَ 

گرپتار بیت ھمے پیم مھگنج ھم گوں میر ھمّل ءِ 

گنِدگ ءَ آئی ءِ شیدائی بیت ھردوک یک دومی ءِ 

عشق ءَ بندیگ بنت۔۔۔۔پدا گوں ھا زمانگ ءِ ھال 

برَی ءُ نمونگ ءَ پہ کاسد ءُ پیگام گوں یک دومی ءَ 

وتی دل ھالاں سر کن انَت ءُ درداں درشان کن انَت 

۔۔۔۔ھمّل چوش کہ سئیل ءُ گردشی مردمے بیت 

دومی پدا کلمت ءِ سرجمیں ریاست آئی ءِ دست 

ءَ بیت آئی ءَ چہ مَھگنج ءَ گیش وتی راج ءُ مھلوک 

یا تیاب ءِ گم پِر بیت پمیشکہ چہ بیلہ ءِ درکپگ ءَ 

پد آئی ءِ سر ماں باھو ءَ ءُ پدا جاشک ءَ کپ ایت 

۔۔۔۔۔داں مزنیں مُدّتے ءَ ھمینگو گوں گسَی ءُ دزبند 

بیت برے ماں زِر ءَ گوں دُزّ ءُ ڈُنگاں جنگ دئیگ 

ءَ بیت ءُ برے وتی مھلوک ءِ تہ سئیل ءُ شادِھاں 

بیت۔۔۔۔چہ ھا روچ ءَ پد بیلہ ءِ مھگنج ءِ دل مدام 

پہ ھمّل ءِ نیمگ ءَ بیت ءُ چمّ ئے راھیگ بنت بلے 

ھمّل دوبر پہ بیلو ءَ واترّ نہ کنت۔۔۔۔انچوش یک 

روچے سِندھی جوگی یے ءِ سر ماں ماں بیلو ءَ مھگنج 

ءِ میتگ ءَ کپ ایت آ جوگی ءِ گور ءَ وتی دست ءَ 

 چارائین ایِت۔۔۔۔

 زیت کن او دستگِند گنِد منی دست ءِ

 گِند منی دست ءَ ءُ دئے من ھال ءَ 

 دیر کُتگ  ھوتیں ھمّل ءُ تیگ ءَ 

 نئے وت کئیت ءُ نئے مھرمے شکَسی 

 نئے دپی  ھمبوئیں رسالتّے

 دست ئے پہ مالی میڑو ئے بنَدیں 

 یا کہ گوں براتی جیڑواں گٹَّ انِت

 یا پِتی  شھربندے ھزاریگیں 

 یا  شَر  ءُ دیواناں امیریگیں 

 یا من ءُ سُھران ءَ نا پسَُندائی

 یا دگہ دوستے شرتریں گنِد ایت

دست چار آئی ءِ دست ءِ چار ایِت ءُ آئی ءَ دلبڈّی 

دیان ءَ گوش ایت کہ تو دلگران مہ بئے ھمّل تئی گور 

ءَ آیگی بیتگ بلے راہ ءَ ھَور ءُ ھَرّگ باز بیتگ کَورانی 

ھار ءُ ھیرّوپاں آئی ءِ راہ گٹَّ کُتگ ءُ پہ تو سر بیت 

 نہ بیتگ۔۔۔۔

 وت ھُدا سئی انِت داشتگ اتَ زوراں

 گیشر ءَ بشَّامی جُڑ ءُ ھَوراں

 کَور مزارئیگ ءَ پر من ءَ گرُّ انَت

 چہ سر ئے سِرّاں نئے بے سَریں چُرّ انَت

)روان انِت(

  آموزش زبان بلوچی با ترجمه ی پارسی

 باکارَگ/bākārag/ آروغ
 باكس:/bākas/ كبریت،سینـکُ 

 باگ/bāg/  باغ
 بال/bāl/ پَر

 بالاد/bālād/ بالا
 بالاچ/bālāč/ مردی معروف در تاریخ بلوچ؛برادر دۏدا بود 

 بالاچانی/bālāčānī/ بالاچ؛اسم یک فامیل در بلوچستان
 بالبال/bālāl/ مرغی که در هوا بال می زند 
 بال جَنَگ/bālǰanag/  بال زدن ) مصدر(

 بالی/bālī/ هواپیما
 بالی پَـbālīpaŤ/ࢣ/ فرودگاه

 بالي مُرْگ:/bālīmorg/ مرغي كه پرواز كند 
 بالی مَدَگ/bālīmadag/ ملخی که می تواند پرواز کند

 بالی مۏر/bālīmöwr/ مورچه ی پرنده
 بالیگ/bālīg/ هواپیما

 بالیگُراب:/bālīgorāb/هِلي كوپتر; بالگرد
 بالڌی/bālĎī/ سطل آب؛ حلب آب
 بام/bām/ خانه ی گلی و سنگی

 بامْ استار/bāmestār/ ستاره بامدادی
 بامَرد/bāmard/ مَردڃن؛ مَرد ،دلیر    
 بامري:/bāmerī/ طایفه اي در بلوچستان 

 بامگـوُاه/bāmgovā/ بامداد
 بامی/bāmī/ اسمیست برای زنان

 بان/bān/ باجگیر؛ اتاق،گلی یاسنگی
 بانْ بَند/bānband/ کسی که در سازنده سقف و اتاق باشد

 بانشڃپ /bānšëhp/ روستاییست در اطراف قصرقند
 باندا/bāndā/ فردا

 باندات/bāndāt/ فردا
 بانْداشَپ:/bāndāšap/ فردا شب
گ/bānrag/ صدای گوسفند  بانرَّ

ْـز/bānz/ عقاب   بان
ْـزِلي پُرۏشتـنَ ْـزِل:/bānzel/ بال و پر  گـــَپّ = جمله: مُرْ گـئَ بان  بان

 بانزُل/bānzol/ بال
 بانزی/bānzī/ یک قسمت از دُهُل و کـشُتی و بازی؛گـوُازی
 بانزیگ/bānzīg/ قسمت از دُهُل و کـشُتی و بازی؛گــوُازی

 بانْسَگ/:bānsag/  صداي گاو 
 باجگیر/bāǰīr/ خانه گلی یا سنگی

 بانـکُ/bānok/ خانم خانه
ْـكلڃنك:/bānkalëhnk/ باقلا   بان

ْـگ/bāng/ اذان  بان
ْـگواه:/bāngovāh/ بامداد   بان

 بانَـلي:/ bānalī/   اسمي براي زنان
 بانو/bānū/ اسمیست برای زنان؛ خانم خانه؛زن شایسته

 بانۏر:/bānöwr/ عروس 
 باوا/bāvā/ پدر

 باوَر/bāvar/ باور کردن؛ قبول کردن
 باوَر کـنََگ/bāvarkanag/ باور کردن)مصدر(

  باهَر/bāhar/ رمه ی خر
/bāhor/باهُر 

 @آموزش زبان بلوچی:
 دم/dam/ نفس؛وِرد

 دماگ/damāg/ دماغ
 دمانڃ/damānëh/ لحظه ای

 دُمب/domb/ دُم
 دَمْ بَرَگ:/dambarag/ خسته شدن 
 دُمبَگ/dombag/ دُم گوسفند و...

 دَمبئ دپ/damfeidap/شهری در دشتیاری از کمبل بالاتر
 دُمبیگ/dombīg/ دِم مرغ

بھر
نُھُمی 
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درخشان: در جام ملت ها حق اشتباه نداریم؛ استفاده از جوانان در این تورنمنت خودکشی است

ـــورمان،  ـــال کش ـــی فوتب ـــم مل ـــبق تی ـــان اس ـــا- کاپیت ایرن
گفـــت: بازیکنـــان تیـــم ملـــی در جـــام ملت هـــا حـــق 
اشـــتباه ندارنـــد، چراکـــه در غیـــر ایـــن صـــورت بازهـــم 

ــود. موفقیتـــی در کار نخواهـــد بـ
ـــل  ـــران مقاب ـــروزی ای ـــوص پی ـــان  در خص ـــد درخش حمی
هنـــگ کنـــگ، اظهـــار داشـــت: بـــه نظـــرم ملی پوشـــان 
ــی  ــگ تیمـ ــگ کنـ ــد. هنـ ــه دادنـ ــی ارائـ ــازی خوبـ بـ
ـــش  ـــه چال ـــورمان را ب ـــی کش ـــم مل ـــد تی ـــه بتوان ـــود ک نب
ـــت  ـــوب اس ـــی خ ـــم مل ـــرای تی ـــوع ب ـــانند، در مجم بکش

کـــه اینگونـــه بازی هـــا را انجـــام دهنـــد. قطعـــا در ایـــن 
بیـــن  را  لازم  هماهنگی هـــای  می توانـــد  بازی هـــا 
ـــا  ـــا ت ـــوع بازی ه ـــن ن ـــا ای ـــرد. قطع ـــکل بگی ـــان ش بازیکن
ـــرای  ـــد ب ـــیا می توان ـــای آس ـــام ملت ه ـــروع ج ـــل از ش قب

تـــک تـــک بازیکنـــان مفیـــد باشـــد.
ـــی  ـــم مل ـــنی تی ـــن س ـــرا میانگی ـــه چ ـــورد اینک وی در م
بـــه شـــدت بـــالا اســـت؟ خاطرنشـــان کـــرد: بـــه هیـــچ 
ــی  ــی جوان گرایـ ــم ملـ ــم الان در تیـ ــوان نمی توانیـ عنـ
ـــی  ـــم مل ـــش روی تی ـــی پی ـــت مهم ـــون تورنمن ـــم. چ کنی
ــان  ــه از بازیکنـ ــق دارد کـ ــم حـ ــرمربی هـ ــت و سـ اسـ
ـــن  ـــون ممک ـــد چ ـــتفاده نکن ـــا اس ـــن بازی ه ـــوان در ای ج
اســـت در ایـــن مســـابقات مهـــم نتواننـــد نتایـــج مـــورد 
ـــل از  ـــال قب ـــد ۲ س ـــی بای ـــد. جوانگرای ـــب کن ـــر را کس نظ
شـــروع جـــام ملت هـــا انجـــام می شـــد کـــه متاســـفانه 
مـــا بـــه جوان گرایـــی اهمیـــت نمی دهیـــم و امیـــدوارم 
اگـــر قلعه نویـــی بعـــد از جـــام ملت هـــا در تیـــم ملـــی 

ـــد. ـــی باش ـــه تکان ـــر خان ـــه فک ـــد ب بمان
ــم؛  ــتباه نداریـ ــق اشـ ــا حـ ــام ملت هـ ــان: در جـ درخشـ
ـــت ـــی اس ـــت خودکش ـــن تورنمن ـــان در ای ـــتفاده از جوان اس

ــی  ــرا قلعه نویـ ــه چـ ــاره اینکـ ــال دربـ ــناس فوتبـ کارشـ
ــاره  ــرد و دوبـ ــوت کـ ــی دعـ ــم ملـ ــه تیـ ــا را بـ جوان هـ
ـــی  ـــد: قلعه نوی ـــادآور ش ـــرد، ی ـــارج ک ـــت خ ـــا را از لیس آنه
از بازیکنـــان باتجربـــه در مســـابقات مهـــم اســـتفاده 
می کنـــد. از بازیکنـــان جـــوان هـــم فقـــط بایـــد در 
ــن  ــره گرفتـ ــود. بهـ ــتفاده شـ ــی اسـ ــای تدارکاتـ بازی هـ
ــوع  ــک نـ ــم یـ ــابقات مهـ ــوان در مسـ ــان جـ از بازیکنـ
ـــا  ـــد ت ـــان نمی توان ـــن بازیکن ـــه ای ـــت. البت ـــی اس خودکش
ـــی  ـــا قلعه نوی ـــند، قطع ـــی باش ـــم مل ـــت تی ـــر در خدم آخ
ــد  ــی باشـ ــر جوان گرایـ ــه فکـ ــا بـ ــام ملت هـ ــد از جـ بعـ
ـــود. ـــه رو نش ـــکل روب ـــه مش ـــده ب ـــی در آین ـــم مل ـــه تی ک

ـــی  ـــم مل ـــی در تی ـــچ بازیکن ـــای هی ـــت: ج ـــان گف درخش
ـــوت  ـــان دع ـــن بازیکن ـــد ای ـــم بای ـــه بگوی ـــت ک ـــی نیس خال
می شـــد. در چنـــد بـــازی شـــاهد بودیـــم بازیکنـــان در 
ــه ایـــن  ــد کـ ــو دادنـ ــدی لـ ــای بـ ــاع توپ هـ خـــط دفـ
مشـــکل بایـــد قبـــل از جـــام ملت هـــا برطـــرف شـــود، 
ـــت را  ـــن تورنمن ـــتباه در ای ـــق اش ـــا ح ـــرات م ـــه نف چراک

ـــد. ندارن

خبر 

خبر 

حلالی: عبدی تیمی ساخته که جلو هر حریفی قد علم می کند

سرانه ورزشی روستایی به حد مطلوب نرسیده است

پیشکسـوت فوتبـال می گویـد: بایـد روی 
بعـد شـخصیتی نوجوانـان کار شـود تا با 
یـک بـرد مغـرور نشـوند و تصـور نکننـد 

آخر کارشـان اسـت.
اسـماعیل حالـی در ارزیابـی از عملکـرد 
تیـم نوجوانان در رقابت هـای جام جهانی 
بسـیار  عملکـرد  کـرد:  اظهـار  اندونـزی 
خوبـی داشـتند. در ایـن رده تقریبا بیش 
از ۳ سـال است که از نظر مربیگری ثبات 
داشـتیم و بـه کادر فنی اعتمـاد کردیم و 
جـواب آن را نیز گرفتیـم. تفکرات من در 
ایـن رده سـنی فقـط برد و باخت نیسـت 
بلکـه معتقـدم که بایـد ببینیـم بازیکن را 
در چـه رده سـنی تحویـل مربـی داده ایم 
و چـه پیشـرفتی طـی ایـن مدت داشـته 
و در آینـده چقـدر می توانـد بـه تیم ملی 

فوتبـال کمـک کند.
وی افـزود: بازیکنانـی کـه امـروز تحـت 
در  آنهـا  اکثـر  گرفته انـد  قـرار  آمـوزش 
آینـده می تواننـد بازیکـن سـطح بالایـی 
باشـند چـون درسـت  ملـی  تیـم  بـرای 
آمـوزش دیده انـد حسـین عبـدی همکار 
مـن اسـت، سـالیان سـال شـناخت کافی 
بـه او دارم، کاربلد اسـت و به کارش تعهد 
دارد و بیـش از ۳ سـال فرصت داشـت تا 
بازیکنـان را از زمانـی کـه بسـیار کوچک 
بودنـد پـرورش دهد تـا به این رده سـنی 
برسـاند. بـه هـر صـورت داشـته های مـا 
در همیـن حـد اسـت. مـا وقتـی برزیـل 
العـاده ای  فـوق  کار  یعنـی  می بریـم  را 
از  برزیـل  بازیکنـان  اسـت.  انجـام شـده 
سـنین ۶ سـالگی فوتبـال را بـه صـورت 
زمانـی  تـا  می بیننـد  آمـوزش  حرفـه ای 
کـه به عنـوان لژیونـر در تیم هـای مطرح 
اروپایـی بـازی می کنند. بنابراین حسـین 
عبـدی تـا امـروز عملکرد خوبی داشـته و 
از نظـر نتیجـه ای نیـز امتیـاز خوبـی را تا 

امـروز کسـب کرده ایـم.
حالـی ادامه داد: اگر بازیکنان ما اشـتباه 
نکننـد و دچار مسـائل حاشـیه ای نشـوند 
بهتریـن  می تواننـد  حریفـی  هـر  برابـر 
عملکرد را داشـته باشـند. حسـین عبدی 
تیمـی  هـر  جلـوی  کـه  سـاخته  تیمـی 

می توانـد قـد علـم کنـد.
ایـن پیشکسـوت فوتبـال بـا بیـان اینکـه 
حریـف آینـده ایـن تیـم مهم  نیسـت چه 
تیمـی باشـد، افـزود: حریـف مـا خودمان 
هسـتیم تـا داشـته هایمان را بـه درسـتی 
پیـاده کنیـم هـر چنـد تـا بـه الان نیـز 
نوجوانـان عملکـرد چشـمگیری داشـتند.

وی در پاسـخ بـه ایـن پرسـش کـه چـه 
برنامـه ای بایـد بـرای نوجوانـان تـدارک 
دیـده شـود تـا ایـن تیـم در آینـده رهـا 
نشـود؟ اظهار کـرد: مگر در زمـان ما تیم 
امیـد رهـا نشـد؟ چنـد نفـر از مـا در یک 
مقطعـی ملی پـوش شـدیم و بـه تیم ملی 
راه پیـدا کردیم امـا در برهه  خیلی مهمی 
مـا را رهـا کردنـد و اکثـر آن بازیکنـان 
اکنـون زندگی خوبی ندارنـد. در آن برهه 
انـگار ما بازیچه دسـت مسـئولان شـدیم 
و بـا سـنین جوانـی مـا بـازی کردنـد در 
لژیونـر  می توانسـتم  مـن  کـه  صورتـی 
باشـم امـا شـرایطی ایجاد شـد کـه انگار 

۱۰ پلـه عقـب برگشـتیم.
حالـی بـا بیـان اینکـه کادر فنـی بایـد 
نظـر  از  نوجوانـان  تـا  باشـد  مراقـب 
شـخصیتی مغـرور نشـوند، گفـت: برخی 
از بازیکنـان وقتـی معـروف می شـوند یـا 
نظـر  از  می درخشـند  جهانـی  جـام  در 
کار  خیلـی  بایـد  آنهـا  روی  شـخصیتی 
شـود چـون بـا یـک بـرد تصـور می کنند 
آخـر کار آنهاسـت در حالـی که کارشـان 
تـازه شـروع شـده اسـت بنابرایـن از نظر 
شـخصیتی خیلـی مهـم اسـت کـه روی 
ایـن بازیکنـان کار شـود تـا بعـد از ایـن 
رقابت هـا مغرور نشـوند و شـخصیت خود 

را حفـظ کننـد.
وی در پایـان گفـت: بایـد شـاکله اصلـی 
ایـن تیـم و کادر فنـی حفـظ شـود تا در 
آینـده شـاهد موفقیت هـای بیشـتری از 
تیـم نوجوانان باشـیم و از همین بازیکنان 
پشـتوانه های خوبـی در آینـده بـرای تیم 

ملی داشـته باشـیم.

ورزش  فدراســـیون  رئیـــس  ایرنـــا- 
و  بومـــی  بازی هـــای  و  روســـتایی 
ـــت  ـــه جمعی ـــه ب ـــا توج ـــت: ب ـــی گف محل
عشـــایری،  و  روســـتایی  گســـترده 
ـــا  ـــوز ب ـــش هن ـــن بخ ـــی ای ـــرانه ورزش س
اســـتاندارد لازم فاصلـــه زیـــادی دارد.

ـــق  ـــرد: طب ـــار ک ـــندیده اظه ـــا پس علیرض
تفاهمـــی کـــه بـــا ســـتاد مبـــارزه بـــا 
ــتفاده  ــا اسـ ــم، بـ ــدر داریـ ــواد مخـ مـ
ــای  ــش خانه هـ ــن بخـ ــت ایـ از ظرفیـ
ورزش روســـتایی را در کشـــور تجهیـــز 
ـــه  ـــز خان ـــرد. تجیه ـــم ک ـــال خواهی و فع
بـــا همـــکاری  ورزشـــی روســـتایی 
ورزش  وزارت  و  روســـتاها  دهیـــاری 
ـــون  ـــه تاکن ـــت ک ـــد گرف ـــورت خواه ص
۸ هـــزار و ۷۰۰ خانـــه ورزشـــی در 
ـــدازی  ـــتایی راه ان مناطـــق محـــروم و روس

شـــده اســـت.
وی ادامـــه داد: بنـــا داریـــم هـــر ســـال 
ورزش  خانـــه   ۲۰۰ و  هـــزار  یـــک 
روســـتایی را بـــا همـــکاری ســـتاد 
ـــدر، وزارت ورزش  ـــواد مخ ـــا م ـــارزه ب مب
و جوانـــان و دهیاری هـــا راه انـــدازی 
کنیـــم. البتـــه بـــا توجـــه بـــه وجـــود 
ـــا  ـــاری(، م ـــتا )دارای دهی ـــزار روس ۳۷ ه
ـــه  ـــوب آن فاصل ـــزان مطل ـــه می ـــوز ب هن
ـــتگاه های  ـــا دس ـــت ت ـــاز اس ـــم و نی داری
ــوزه  ــی در حـ ــف محرومیت زدایـ مختلـ

روســـتایی و عشـــایری فعـــال شـــوند و 
بـــا کمک هـــای خـــود ضمـــن ارتقـــای 
اســـتانداردهای لازم زیـــر ســـاخت های 

موجـــود را توســـعه دهنـــد.
بازی هـــای  فدراســـیون  رئیـــس 
ــادآور  ــتایی و بومـــی و محلـــی یـ روسـ
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــر ب ـــال حاض ـــد: در ح ش
جامعـــه پـــر مخاطـــب و عاقه منـــد 
ـــته  ـــگ ۱۴ رش ـــک لی ـــم این ـــتایی ه روس
ــه  ــی از جملـ ــی و محلـ ــی بومـ ورزشـ
دال  چوب کشـــی،  هفت ســـنگ، 
ـــک در  ـــک دول ـــی و ال ـــان، دوز فیزیک پ
ـــه  ـــا توج ـــت. ب ـــده اس ـــاد ش ـــور ایج کش
بـــه حـــدود ۳۰۰ بـــازی روســـتایی 
فعـــال از طریـــق اطـــاس جغرافیایـــی 
بازی هـــا، لیـــگ ســـایر رشـــته ها نیـــز 

بـــه مـــرور ایجـــاد خواهـــد شـــد.
ـــال  ـــزود: در ح ـــم اف ـــن را ه پســـندیده ای
ـــتایی  ـــی روس ـــته ورزش ـــر ۱۲۰رش حاض
بـــا توجـــه بـــه ســـطح مخاطـــب و 
ـــط  ـــی، توس ـــه جغرافیای ـــت در پهن فعالی
ــی  ــت ملـ ــه ثبـ ــی بـ ــراث فرهنگـ میـ
ــا از ایـــن  ــیده اســـت و هـــدف مـ رسـ
ـــای  ـــتن ورزش ه ـــه داش ـــده نگ ـــدام زن اق
بومـــی و محلـــی کشـــور خواهـــد بـــود.

وی همچنیـــن بـــه طـــرح ورزشـــی 
ســـطح  در  زندگـــی  یاری گـــران 
ـــرد و  ـــاره ک ـــز اش ـــور نی ـــتاهای کش روس
ـــتاد  ـــکاری س ـــا هم ـــرح ب ـــن ط ـــت: ای گف
ـــده ای  ـــدر در آین ـــواد مخ ـــا م ـــارزه ب مب
ــن  ــد. ایـ ــد شـ ــرا خواهـ ــک اجـ نزدیـ
طـــرح از دل روســـتاها آغـــاز و در بخـــش، 
شهرســـتان، اســـتان و کشـــوری ادامـــه 
ـــی در  ـــرح ورزش ـــن ط ـــت. ای ـــد یاف خواه
۴ رشـــته شـــطرنج، پینگ پنـــگ، دارت 
ـــوان و یـــک  ـــر بان ـــی )۸۰۰مت و دو ومیدان
ـــه  ـــزار و ب ـــردان( برگ ـــر م هـــزار و ۵۰۰مت
مـــدت ۶ مـــاه ادامـــه خواهـــد داشـــت.

ــان  ــال نوجوانـ ــم فوتبـ ــبق تیـ ــرمربی اسـ ــا- سـ  ایرنـ
ـــان  ـــم نوجوان ـــر تی ـــال حاض ـــان ح ـــت: بازیکن ـــران، گف ای
ــتاره باشـــند و  ــا سـ می تواننـــد ســـال ها در فوتبـــال مـ

تـــوان شکســـت مراکـــش را هـــم دارنـــد.
ـــان در  ـــم نوجوان ـــرد تی ـــورد عملک ـــان در م ـــاس چمنی عب
ـــار  ـــال، اظه ـــر ۱۷ س ـــی زی ـــام جهان ـــی ج ـــه گروه مرحل
ـــران  ـــان ای ـــه نوجوان ـــی ک ـــش خوب ـــد از نمای ـــت: بع داش
ـــیدند  ـــری رس ـــه برت ـــته و ب ـــل داش ـــا برزی ـــازی اول ب در ب
ـــی  ـــا کیفیت ـــان ب ـــه بازیکن ـــد ک ـــس رفتن ـــه مصـــاف انگلی ب

در اختیـــار داشـــت و در لیگـــی بـــازی می کننـــد کـــه 
عنـــوان بهتریـــن و بـــا کیفیت تریـــن لیـــگ دنیـــا را در 
اختیـــار دارد. بـــازی بـــا چنیـــن تیمـــی دشـــواری های 

ـــت. ـــودش را داش ـــاص خ خ
ـــل انگلیـــس در لحظـــات  ـــران مقاب ـــان ای وی افـــزود: نوجوان
زیـــادی از بـــازی حریـــف را کنتـــرل کردنـــد و اجـــازه 
ـــین  ـــاگردان حس ـــد. ش ـــف ندادن ـــه حری ـــت ب ـــق موقعی خل
ـــتحقاق آن  ـــه اس ـــد ک ـــت خوردن ـــدی در روزی شکس عب
را نداشـــتند و بازنـــده ســـربلندی بودنـــد. اگرچـــه تیـــم 
ـــاع  ـــا دف ـــرد ام ـــت ک ـــازی دو گل دریاف ـــن ب ـــران در ای ای
ـــاق  ـــت. روی دو اتف ـــدی نداش ـــدان ب ـــرد چن ـــران عملک ای
ـــای  ـــا فرصت ه ـــه م ـــن اینک ـــد؛ ضم ـــاز ش ـــران ب دروازه ای

ـــتیم. ـــی داش ـــرای گلزن ـــی ب خوب
چمنیـــان تصریـــح کـــرد: نبایـــد فرامـــوش کنیـــم 
تیمـــی کـــه در مســـابقات جهانـــی بـــه میـــدان رفتـــه 
از بازیکنانـــی بهـــره می بـــرد کـــه زیـــر ۱۷ ســـال ســـن 
ـــتباه  ـــار اش ـــه دچ ـــی ک ـــا زمان ـــان ت ـــن بازیکن ـــد. ای دارن
نشـــوند تجربـــه کســـب نمی کننـــد. ایـــن موضـــوع 
بـــرای همـــه تیم هـــا صـــدق می کنـــد. هـــدف از 
برگـــزاری ایـــن مســـابقات ایـــن اســـت کـــه بازیکنـــان 

نوجوانـــان در میـــدان بـــزرگ جـــام جهانـــی نوجوانـــان 
آب دیـــده شـــوند. در بـــازی کالدونیـــا هـــم بازیکنـــان 
می توانســـتند گل هـــای بیشـــتری بـــه ثمـــر برســـانند؛ 
ـــران  ـــم ای ـــا تی ـــداد ت ـــاق رخ ن ـــن اتف ـــا بدشانســـی ای ـــا ب ام
ــا صدرنشـــینی گـــروه بـــه عنـــوان تیـــم  ــاز بـ هم امتیـ

ســـوم راهـــی مرحلـــه بعـــدی شـــود.
ـــی  ـــام جهان ـــن ج ـــال ای ـــر ح ـــه ه ـــرد: ب ـــح ک وی تصری
ــرای  ــی را بـ ــتاوردهای بزرگـ ــا و دسـ ــد درس هـ می توانـ
ـــه  ـــی ک ـــد، تیم ـــته باش ـــراه داش ـــه هم ـــران ب ـــال ای فوتب
ـــر  ـــار دارد و اگ ـــته ای را در اختی ـــه و شایس ـــان نخب بازیکن
بـــا برنامه ریـــزی اصولـــی در مســـیر درســـت قـــرار 
ــل  ــی تبدیـ ــتاره های بزرگـ ــه سـ ــد بـ ــد می تواننـ بگیرنـ
شـــده و ســـال ها بـــرای فوتبـــال ایـــران افتخارآفرینـــی 

ـــد. کنن
ــت:  ــان گفـ ــان در پایـ ــم نوجوانـ ــبق تیـ ــرمربی اسـ سـ
ـــم  ـــه تی ـــش ک ـــا مراک ـــد ب ـــدی بای ـــه بع ـــران در مرحل ای
ـــران  ـــان ای ـــر بازیکن ـــد. اگ ـــازی کن ـــت، ب ـــدی اس قدرتمن
بـــه  را  اشتباهات شـــان  و  باشـــند  خوب شـــان  روز 
ـــت  ـــم شکس ـــم می توانی ـــش را ه ـــانند، مراک ـــل برس حداق

دهیـــم.

چمنیان: بازیکنان تیم نوجوانان می توانند سال ها ستاره باشند؛ توان شکست مراکش را داریم

ـــد  ـــته معتق ـــال نشس ـــی والیب ـــم مل ـــرمربی تی ـــا- س ایرن
اســـت ســـعید معـــروف گزینـــه مناســـبی بـــرای 
ســـرمربی گری تیـــم ملـــی والیبـــال ایـــران اســـت امـــا 

نـــه حـــالا؛ ۵ ســـال دیگـــر.
 کاف ســـپردن ســـکان هدایـــت تیـــم ملـــی والیبـــال 
ــی  ــی درحالـ ــا خارجـ ــی یـ ــه داخلـ ــه گزینـ ــران بـ ایـ
ـــاگاه در  ـــه ن ـــال ب ـــیون والیب ـــه فدراس ـــده ک ـــردرگم ش س
کنـــار گزینه هـــای مطـــرح خارجـــی همچـــون پیاتـــزا، 
بلنجینـــی، آلکنـــو و هینـــن، نـــام ســـعید معـــروف کاپیتـــان 
ـــد در  ـــه هرچن ـــی ک ـــرد؛ نام ـــی را رو ک ـــم مل ـــبق تی اس
ـــان  ـــام پیم ـــه ن ـــر ب ـــی دیگ ـــه ایران ـــک گزین ـــارش ی کن
ـــرای  اکبـــری هـــم وجـــود داشـــت امـــا ســـورپرایز بزرگـــی ب
والیبال دوســـتان بـــود تـــا گمانه زنی هـــا درخصـــوص 
ـــه  ـــی ک ـــرد. درحال ـــالا بگی ـــعید، ب ـــدن س ـــا نیام ـــدن ی آم

ـــن  ـــروف بهتری ـــتند مع ـــد هس ـــان معتق ـــی کارشناس برخ
ـــت،  ـــران اس ـــال ای ـــی والیب ـــرایط کنون ـــرای ش ـــه ب گزین
ـــم  ـــرمربی گری تی ـــتند س ـــی هس ـــر مدع ـــی دیگ ـــا برخ ام

ـــت. ـــعید زود اس ـــرای س ـــی ب مل
ـــه  ـــران ک ـــخ ای ـــی تاری ـــن مرب ـــی پرافتخارتری ـــادی رضای ه
بـــه گفتـــه خـــودش برعکـــس خیلی هـــا از مربی گـــری 
بـــه بازیکنـــی رســـیده، در گفت وگـــوی اختصاصـــی بـــا 

ـــعید دارد. ـــه س ـــتانه ای ب ـــه دوس ـــا توصی ایرن
درخصـــوص  شـــایعاتی  بـــه  واکنـــش  در  رضایـــی 
ـــی  ـــم مل ـــروف در تی ـــعید مع ـــرمربی گری س ـــال س احتم
والیبـــال و ایـــن کـــه گفتـــه می شـــود ممکـــن اســـت 
ــم  ــن می گویـ ــت: مـ ــوزد، گفـ ــود و بسـ ــق نشـ او موفـ
ـــی  ـــک مرب ـــت ی ـــچ وق ـــی دارد. هی ـــی توانای ـــی ایران مرب
خارجـــی کـــه گنده ترینـــش ولاســـکو بـــود، نمی توانـــد 
ــان  ــاس بازیکنـ ــات و احسـ ــی از روحیـ ــناخت دقیقـ شـ
ایرانـــی به دســـت آورد. بازیکـــن ایرانـــی مثـــل هـــوای 
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــی ایران ـــک مرب ـــا ی ـــت و تنه ـــاری اس به
ـــد  ـــن بای ـــاد م ـــه اعتق ـــازد. ب ـــد و بس ـــد او را بفهم می توان
ـــه دســـت  ـــی کار را ب ـــم ول ـــم خارجـــی اســـتفاده کنی از عل
ـــم  ـــی ه ـــان ایران ـــه مربی ـــم. البت ـــی بدهی ـــی ایران ـــک مرب ی
ـــند  ـــد باش ـــان بای ـــا خودش ـــه تنه ـــد ک ـــر نکنن ـــد فک می آین
ـــا  ـــال م ـــرد. در والیب ـــاع نظـــر صـــورت گی ـــد اجم ـــه بای بلک
ـــد  ـــد. بای ـــی رخ نمی ده ـــاق خوب ـــود، اتف ـــاع نش ـــا اجم ت
ـــی  ـــاق فکـــر تشـــکیل دهنـــد ول ـــزرگان جمـــع شـــوند و ات ب

کار را بـــه دســـت جوانـــان بدهنـــد. متاســـفانه مدیریـــت در 
کشـــور مـــا از جملـــه در ورزش بـــه صـــورت ســـلیقه ای 
ـــت  ـــبی اس ـــیار مناس ـــه بس ـــروف گزین ـــعید مع ـــت. س اس
امـــا بـــرای ۵ ســـال دیگـــر. خـــودش نبایـــد درحـــال 
حاضـــر ســـرمربی گری را انتخـــاب کنـــد. بالاتریـــن 
ـــون  ـــود. چ ـــال اول ب ـــوردم در ۲ س ـــن خ ـــه م ـــیبی ک آس
ـــرد،  ـــازی می ک ـــن ب ـــار م ـــه در کن ـــی ک ـــا بازیکن ـــد ب بای
ـــد  ـــروف می توان ـــعید مع ـــی س ـــردم! زمان ـــی می ک حکمران
ـــور  ـــه ط ـــروف ب ـــان مع ـــال زم ـــل والیب ـــه نس ـــد ک کار کن

ـــد. ـــرده باش ـــر ک ـــل تغیی کام
مگـــر بـــرای غفـــور و معـــروف ســـرمایه گذاری نشـــده 

اســـت؟
ـــار  ـــال یکب ـــر ۸ س ـــل ه ـــر نس ـــه تغیی ـــی ک ـــادی رضای ه
را فلســـفه کاری خـــود می دانـــد، دلایـــل بحـــران زا 
شـــدن تغییـــر نســـل صـــورت گرفتـــه در والیبـــال 
ــز  ــرد: هرچیـ ــریح کـ ــه تشـ ــران را این گونـ ــتاده ایـ ایسـ
کـــه بـــه صـــورت کودتایـــی و زود اتفـــاق بیفتـــد، زود 
ـــعید  ـــور، س ـــر غف ـــرای امی ـــر ب ـــی رود. مگ ـــن م ـــم از بی ه
معـــروف و دیگـــر بچه هـــا ســـرمایه گذاری نشـــده 
ـــد  ـــه بای ـــم بلک ـــار بگذاری ـــراد را کن ـــد اف ـــا نبای ـــت؟ م اس
رقابـــت ایجـــاد کنیـــم. »برنامه ریـــزی« حلقـــه مفقـــوده 
ــت.  ــی اسـ ــته های ورزشـ ــام رشـ ــا در تمـ ــتم مـ سیسـ
آیـــا پاراآســـیایی نبایـــد زمینـــه ای بـــرای موفقیـــت در 

پارالمپیـــک پاریـــس باشـــد؟

ــر  ــپولیس، عصـ ــگاه پرسـ ــره باشـ ــات مدیـ ــا- هیـ  ایرنـ
ــود را از  ــت خـ ــه داد و حمایـ ــکیل جلسـ ــنبه( تشـ )شـ

ــرد. ــام کـ ــان اعـ ــرمربی و بازیکنـ ــل، سـ مدیرعامـ
ــگاه  ــره باشـ ــات مدیـ ــه هیـ ــا، جلسـ ــزارش ایرنـ ــه گـ بـ
ـــور  ـــا حض ـــروز ب ـــر ام ـــپولیس عص ـــی پرس ـــی ورزش فرهنگ
ـــکیل  ـــل تش ـــر عام ـــره و مدی ـــات مدی ـــای هی ـــه اعض کلی

ـــد. ش

در ایـــن نشســـت، موضوعـــات مختلفـــی همچـــون 
ــث و  ــم بحـ ــگاه و تیـ ــرایط باشـ ــر و شـ ــات اخیـ اتفاقـ

ــت. ــورت گرفـ ــی صـ بررسـ
هیـــات مدیـــره در ایـــن جلســـه، تصمیمـــات مهمـــی را 
ـــی بیشـــتر باشـــگاه،  ـــرای انســـجام و همدل اتخـــاذ کـــرد و ب
ـــری را در  ـــتمر و منظم ت ـــات مس ـــان، جلس ـــم و بازیکن تی

ـــرار داد. ـــتور کار ق دس
هیـــات مدیـــره باشـــگاه پرســـپولیس بـــه اتفـــاق آراء، 
حمایـــت همـــه جانبـــه خـــود را از رضـــا درویـــش 
ـــه  ـــدرت ب ـــا ق ـــه ب ـــت ک ـــام داش ـــگاه اع ـــل باش مدیرعام
ـــت خـــود را از کادر  ـــه، حمای ـــد و در ادام ـــه ده کارش ادام

فنـــی و بازیکنـــان اعـــام نمـــود.
هیـــات مدیـــره باشـــگاه پرســـپولیس در خصـــوص 
ـــی،  ـــورد کادر فن ـــده در م ـــر ش ـــار منتش ـــایعات و اخب ش
ـــی  ـــف و همت ـــی مضاع ـــا تاش ـــی ب ـــرد؛ کادر فن ـــام ک اع
بیـــش از پیـــش بـــه کارش ادامـــه دهـــد تـــا تیـــم در 
ـــب  ـــگاه را کس ـــور باش ـــج در خ ـــش رو، نتای ـــای پی بازی ه

نمایـــد.

ـــاری،  ـــات ج ـــورد موضوع ـــه، در م ـــن جلس ـــان ای در جری
ـــادل  ـــث و تب ـــی، بح ـــکات مال ـــائل و مش ـــث و مس مباح

ـــت. ـــورت گرف ـــر ص نظ
ـــه  ـــور ک ـــرد؛ همانط ـــد ک ـــن تاکی ـــره همچنی ـــات مدی هی
ـــات   ـــث و موضوع ـــام مباح ـــود، تم ـــده ب ـــاره ش ـــا اش قب
ـــود  ـــوان ش ـــگاه عن ـــخنگوی باش ـــط س ـــد توس ـــگاه بای باش
ــل  ــه مدیرعامـ ــد بـ ــد بایـ ــی دارنـ ــا نظراتـ ــر اعضـ و اگـ
ـــرح  ـــوارد مط ـــن م ـــان ای ـــق ایش ـــردد و از طری ـــل گ منتق

ـــود. ش
ــه  ــه، مباحـــث مربـــوط بـ در بخـــش دیگـــری از جلسـ
ســـفر تیـــم بـــه عربســـتان و بـــازی بـــا النصـــر مطـــرح 
ـــفر  ـــن س ـــوص ای ـــزی در خص ـــی آن، برنامه ری ـــد و ط ش
و مســـائل مربـــوط بـــه حضـــور پرســـپولیس در کشـــور 
ـــگاه  ـــق باش ـــم، از طری ـــاری تی ـــور ج ـــه ام عربســـتان و کلی
ـــوب و  ـــرایط خ ـــا ش ـــم ب ـــا تی ـــت ت ـــرار گرف ـــه ق در برنام

ـــود. ـــزام ش ـــبی اع مناس

رضایی: معروف گزینه مناسبی است اما 5 سال دیگر! هر اقدام کودتایی در ورزش زود از بین می رود

حمایت هیات مدیره از مدیرعامل، کادرفنی و بازیکنان پرسپولیس
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عفونت ریه یکی از علل مهم مرگ و میر کودکان زیر5 سال؛واکسن پنوموکوک حلقه مفقوه واکسیناسیون کشور

3 راهکار برای از بین بردن چربی های دور شکم و کمر

ایسـنا- یـک فـوق تخصـص ریه کودکان با اشـاره بـه اینکه 
پنومونی)عفونـت ریـه( در کشـور مـا و کشـورهای درحـال 
توسـعه عوارض بیشـتری دارد؛ زیرا در کشـورهای پیشرفته 
واکسـنی بـه نـام پنوموکـوک تزریـق می شـود، امـا ایـن 
واکسـن در کشـور ما بـه صـورت روتین تزریق نمی شـود و 
در مـوارد خـاص از آن اسـتفاده می کنند، گفـت: امیدواریم 
این واکسـن جزو واکسیناسـیون روتین کشـوری شـود زیرا 
یکـی از علـل مهـم مـرگ و میـر در کـودکان زیـر ۵ سـال 

همیـن پنومونی)عفونـت ریه( اسـت.
دکتـر حسـین میرلوحـی در گفت وگو با ایسـنا و در پاسـخ 
ویروس هـای  از  یکـی  کـدام  حاضـر  حـال  در  اینکـه  بـه 
تنفسـی در سـطح جامعـه شـایع اسـت؟، بیـان کـرد: طبق 
آمـاری کـه وزارت بهداشـت داده بیشـترین ویروسـی کـه 
در سـطح جامعـه در حـال گـردش اسـت آنفلوآنزاسـت و 
در درجـه بعـد کرونـا و سـایر ویروس هـا. آنفلوآنـزا عوارض 

زیـادی در افـراد ایجـاد مـی کند؛ یکـی از این عـوارض این 
اسـت کـه یا خـودش پنومونی ایجـاد کرده یـا اینکه محیط 
را بـرای میکروب هـای دیگـر مسـتعد می کنـد کـه عفونت 

کنند. ایجـاد 
وی ادامـه داد: مـا الان مکـرر با پنومونی های شـدید مواجه 
مـی شـویم کـه نیازمنـد بسـتری های طولانـی و اقدامـات 
تهاجمـی همچون گذاشـتن لوله در قفسـه سـینه هسـتند 
کـه عـوارض زیـادی بـرای کـودکان دارد و حتـی می تواند 
باعـث مـرگ و میـر آنهـا شـود. از طرفی عـوارض اقتصادی 
زیـادی هـم دارد و هزینـه زیـادی بـه جامعـه، خانـواده و 

دولـت تحمیـل مـی کند.
مهمتریـن اقدام برای پیشـگیری از آنفلوآنزا واکسیناسـیون 

ست ا
ایـن فوق تخصـص ریه کودکان در پاسـخ به اینکـه افرادی 
کـه دچـار آنفلوآنزا می شـوند چـه اقداماتی انجـام دهند که 
دچـار عـوارض بعـدی آن نشـوند، گفت: مهمتریـن کار این 
اسـت که پیشـگیری کنیم. مهمترین اقدام برای پیشگیری 
هـم واکسیناسـیون اسـت. درسـت اسـت که بهتریـن زمان 
بـرای واکسیناسـیون آنفلوآنـزا انتهـای تابسـتان و ابتـدای 
پاییـز اسـت امـا می توانیم تـا اردیبهشـت هـم آن را تزریق 
کنیـم چـون آنفلوآنـزا را در پاییـز و زمسـتان و همچنیـن 
ابتـدای بهـار داریـم. اگـر کسـی تـا الان واکسـن تزریـق 

نکـرده زودتـر تزریـق کند.
داد: درمـان  ادامـه  آنفلوآنـزا  مـورد درمـان  میرلوحـی در 
آنفلوآنـزا محافظتـی اسـت؛ یعنـی فـرد باید مایعـات کافی 
و تب بـر اسـتفاده کند،امـا داروهایـی هـم داریـم کـه اگـر 

زودهنـگام یعنـی در ۴۸ سـاعت تـا ۷۲ سـاعت ابتدایـی 
بیمـاری آغـاز شـود می توانـد از شـدت بیمـاری کـم کنـد 
امـا اکثـر افـراد آنفلوآنزا را بـه صورت یک عفونت ویروسـی 
کـه کمـی شـدیدتر از سـرماخوردگی اسـت، می گیرنـد اما 
اگـر فـرد سـابقه بیماری تنفسـی و ضعـف سیسـتم ایمنی 
دارد و در خطـر عـوارض آنفلوآنزاسـت بهتراسـت در ۴۸ تـا 
۷۲ سـاعت اولیـه بیماری داروی ضد ویروسـی را آغاز کند.

 وی درخصـوص اینکـه چـه افـرادی بایـد واکسـن آنفلوآنزا 
مـاه  بـالای ۶  افـرا  تزریـق کننـد، خاطرنشـان کرد:همـه 
می تواننـد واکسـن آنفلوآنـزا تزریق کنند. سـه نوع واکسـن 
آنفلوآنـزا در کشـور داریـم. یکـی واکسـن ایرانـی فلـوگارد 
اسـت کـه افـراد ۱۸ سـال بـه بـالا می تواننـد آن را تزریـق 
کننـد. همچنین واکسـن هلندی و فرانسـوی هـم داریم که 

افـراد ۶ مـاه بـه بـالا می تواننـد آن را تزریـق کننـد.
 افـرادی که حساسـیت شـدید به سـفیده تخم مـرغ دارند، 

نباید واکسـن آنفلوآنـزا تزریق کنند
عضـو هیئـت علمی دانشـگاه علوم پزشـکی تهـران تصریح 
کـرد: واکسـن آنفلوآنـزا منع خاصی بـرای افراد نـدارد مگر 
اینکـه فـرد حساسـیت شـدید به سـفیده تخم مرغ داشـته 
باشـد. این افـراد نمی توانند واکسـن آنفلوآنـزا تزریق کنند.

میرلوحـی افـزود: افـرادی کـه در ریسـک عفونـت شـدید 
بایـد در اولویـت تزریـق واکسـن قـرار  آنفلوآنـزا هسـتند 
بگیرنـد؛ مثـا کـودکان ۶ مـاه تا ۵ سـال به دلیـل عوارض 
شـدید بیمـاری در آنها، بیمـاران کلیوی، افراد مسـن، افراد 
دچـار نقایـص سیسـتم ایمنی باید در اسـرع وقت واکسـن 

کنند. تزریـق 

مشـکات  از  بسـیاری  از  کمـر  دور  چریی هـای  کاهـش 
ماننـد چاقـی، بیماری هـای قلبـی، سـندرم متابولیـک و ... 
جلوگیـری می کنـد، امـا چگونـه می تـوان ایـن مشـکل را 

برطـرف کـرد؟
ایسـنا- ایـن نکتـه ثابـت شـده کـه بـا یـک رژیـم غذایـی 
مناسـب، رعایـت برنامه هـای کاهـش وزن و ترتیـب دادن 
برنامـه ورزشـی اسـتراتژیک، می تـوان تـا حـدود زیـادی 
چربی هـای دور کمـر را کاهـش داد. البتـه ایـن نکتـه مهم 
اسـت کـه شـاید پیـروی از رژیم  هـای شـدید و سـخت در 
کوتـاه مـدت منجـر بـه کاهـش وزن بیشـتر و سـریع تری 
بـدن چـه  توجـه کـرد کـه در سـاختار  بایـد  امـا  شـود، 
تغییراتـی ایجـاد می شـود؛ بنابراین مهم اسـت کـه این کار 

بـا راهـکاری اصولـی انجـام شـود.
 ۱_ تغییرات رژیم غذایی

کاهـش چربی هـای دور کمـر نیاز به کاهـش مصرف کالری 
روزانـه دارد. ضمـن ایـن کـه برخـی انتخاب هـای غذایـی 
هوشـمند می توانـد بـه طور خاص بـرای کاهش سـایز کمر 

کمـک کننـده باشـد. بـرای مثـال مطالعـات نشـان داده اند 
افـرادی کـه غـات کامـل را عـاوه بـر ۵ وعـده میـوه و 
سـبزیجات، سـه وعده لبنیـات کم چرب، دو وعده گوشـت 
بـدون چربـی اعـم از ماهـی و مـرغ، بـه رژیـم غذایی شـان 
و  شـکم  چربـی  کاهـش  شـاهد  بیشـتر  می کننـد  اضافـه 
کمـر نسـبت به کسـانی هسـتند کـه از غات تصفیه شـده 

اسـتفاده می کننـد.
نکات تغذیه ای دیگر نیز شامل موارد زیر است:

_ مصـرف چربی های مناسـب: بنـا بر تحقیقـات، یک رژیم 
غذایـی بـا چربی هـای سـاده اشـباع نشـده ماننـد آووکادو، 
آجیل، دانه ها، سـویا و شـکات، از انباشـته شـدن چربی در 

ناحیـه کمـر جلوگیـری می کند.
_ اجتنـاب از چربی هـای ترانـس: از خـوردن چربی هـای 
روغن هـای  از  شـده  تهیـه  مـواد  در  اغلـب  کـه  ترانـس 
هیدروژنـه ماننـد مارگاریـن، کلوچـه و بیسـکوییت یافـت 
می شـود، اجتنـاب کنیـد. ایـن مواد بـه افزایـش چربی های 

دور کمـر و شـکم کمـک می کنـد.
از مـواد  فیبـر کافـی: در رژیـم غذایـی خـود  _ مصـرف 
فیبـردار اسـتفاده کنیـد. فیبرهـای قابـل حل مانند سـیب، 
جـو دو سـر و گیـاس، منجـر به افزایش سـرعت سـوختن 

می شـوند. کمـر  دور  چربی هـای 
_ فرامـوش نکـردن وعـده صبحانـه: مصـرف صبحانـه بـه 
طـور متعـادل یکـی از بهتریـن کارهایـی اسـت کـه شـما 
می توانیـد در برنامـه کاهـش وزن خـود بگنجانیـد. چـون 
باعـث سـوزاندن کالـری بیشـتر در طـول روز می شـود و 
شـما را بـرای مدت طولانی سـیر نگـه مـی دارد. ترکیبی از 
غـات سـبوس دار و نـان کامـل، تخـم مـرغ، میوه و شـیر 

بـرای وعـده صبحانـه ضروری اسـت.
_ نوشـیدن آب قبـل از صبحانـه: ایـن کار یـک مانـع برای 

بـروز گرسـنگی غیر قابل تحمل در طول روز اسـت و شـما 
را هیدراتـه نگـه می دارد.

_ خـوردن وعده هـای غذایـی کوچکتـر: وعده هـای غذایی 
انتخـاب  جـای  بـه  کـم  زمانـی  فواصـل  بـا  و  کوچک تـر 
وعده هـای غذایـی بـزرگ، یکـی از رازهـای کاهـش وزن و 
کاهـش دور کمـر اسـت. وعده هـای غذایی مکـرر و کوچک 
باعـث افزایـش تحریـک سـوخت و سـاز بـدن و احسـاس 

سـیری طولانـی مـدت می شـود.
_ اجتنـاب از گوشـت های فراوری شـده: بـرای کاهش وزن 
از مصـرف گوشـت های فـراوری شـده کـه بـا نمک فـراوان 
تهیـه شـده اند، پرهیز کنیـد. هنگام خریـد محصولات لبنی 

نیـز بـه برچسـب »بدون چربـی« روی آنها دقـت کنید.
۲_ بهره گیری از تمرینات ورزشی مناسب:

_ تمرینـات هـوازی و بدنسـازی: تمرینـات ایروبیـک یـا 
اسـتقامتی را امتحـان کنیـد. ایـن ورزش هـا به شـما کمک 
می کنـد طـی دو سـاعت اول بعـد از تمریـن، ۵۰ تـا ۱۵۰ 

بسـوزانید. کالری 
_ تمریـن کـردن بـا تـوپ: تمریـن کـردن روی توپ هـای 
مخصـوص حفـظ ثبـات و تعـادل حیـن تمریـن، شـما را 
وادار می کنـد کـه همـه عضات شـکم و کمرتـان را به کار 
بیندازیـد. پانـک یکـی از بهتریـن حرکت هایـی اسـت که 
می توانیـد بـا ایـن توپ هـا انجـام دهیـد: در حالـت پانـک 
قـرار بگیریـد؛ کف دسـت ها را روی زمین دقیقـا پایین تر از 
شـانه ها قـرار دهیـد، پشـت تان کاما صاف باشـد، شـکم را 
سـفت کنید، بـدن کاما در مـوازات زمین قرار گیـرد، پاها 
بـه صورتـی کشـیده شـوند که مچ بـه پاییـن آن روی توپ 
قـرار گیـرد. ۳۰ تـا ۶۰ ثانیـه بـه ایـن حالـت باقـی بمانید. 

شـکم را کامـا سـفت کـرده و بعد رهـا کنید.

هوش مصنوعی مرگ ناشی از ایست قلبی را پیش بینی کرد

ایسـنا در اولیـن کارآزمایـی در دنیـای واقعـی از ابزار هوش 
مصنوعی، مشـخص شـد کـه این ابـزار، درمـان را برای ۴۵ 

درصـد از بیمـاران بهبود می بخشـد.
بالقـوه می توانـد جـان  به طـور  فنـاوری هـوش مصنوعـی 
هـزاران فـرد مبتـا بـه درد قفسـه سـینه را نجـات دهـد؛ 
کسـانی کـه ممکـن اسـت به عنـوان فـرد در معـرض خطر 
حمله قلبی شناسـایی نشـده باشـند و درمان مناسـب برای 
کاهـش خطـر دریافـت نکنند. بـا توجه به مقـرون به صرفه 
بـودن این فنـاوری، محققـان امیدوارند که بتوانـد مدیریت 
بیمارانـی را کـه بـرای بررسـی درد قفسـه سـینه ارجـاع 

می شـوند را تغییـر دهنـد.
بـر اسـاس نتایـج تحقیقاتـی کـه می توانـد حرکتـی جدید 
بـه سـمت پیشـگیری و اسـتراتژی های بهداشـت جهانـی 
ارائـه دهـد، پیش بینـی مـرگ ناگهانـی قلبی و شـاید حتی 
پرداختـن بـه خطری کـه یک فـرد را تهدید می کنـد برای 
جلوگیـری از مـرگ در آینـده، از طریـق هـوش مصنوعـی 

)AI( امکان پذیـر باشـد.

در ایـن پژوهـش، تجزیـه و تحلیل هوش مصنوعـی قادر به 
شناسـایی افـرادی بـود کـه بیـش از ۹۰ درصـد در معرض 
خطـر مـرگ ناگهانـی بودنـد و بیـش از یـک چهـارم موارد 
مـرگ ناگهانـی قلبـی را نشـان می دادنـد. مـرگ ناگهانـی 
قلبـی، بـار سـامت عمومـی محسـوب می شـود کـه ۱۰ تا 
۲۰ درصـد از مـرگ و میرهـای کلـی را تشـکیل می دهـد؛ 
در  معمـول  رویکردهـای  و  اسـت  دشـوار  آن  پیش بینـی 
شناسـایی افـراد در معـرض خطر، به ویژه در سـطح فردی، 

نـاکام باقـی مانده اسـت.
بر اسـاس نتایـج تحقیقات اولیـه، پیش بینی مـرگ ناگهانی 
 )AI( قلبـی ممکـن اسـت بـا اسـتفاده از هـوش مصنوعـی
بـرای تجزیـه و تحلیـل اطاعـات پزشـکی در پرونده هـای 
سـامت الکترونیکـی امکان پذیـر باشـد. محققـان سـوابق 
الکترونیکـی سـامت ۲۵هـزار نفـر را کـه به طـور ناگهانـی 
فـوت کـرده و ۷۰ هـزار نفـری کـه بـه دلیـل ایسـت قلبی 
سـیاتل،  و  فرانسـه  پاریـس،  در  را  بودنـد  شـده  بسـتری 
واشـنگتن تجزیـه و تحلیـل کردنـد و از هـوش مصنوعـی 
بـرای سـاخت ارتباطات سـامت شـخصی اسـتفاده کردند 
کـه خطـر مـرگ در اثـر ایسـت قلبـی ناگهانی را مشـخص 

می کـرد.
هـوش مصنوعـی مرگ ناشـی از ایسـت قلبـی را پیش بینی 

د کر
پیش بینی خطر مبتنی بر هوش مصنوعی

مدل هـای  سـاخت  بـرای  مصنوعـی  هـوش  از  محققـان 
سـامت شخصی سـازی شـده اسـتفاده کردند کـه می تواند 
خطـر مـرگ ناگهانـی قلبـی هـر فـرد را اندازه گیـری کند.

ایـن تحقیق امـکان ایجاد پروفایل های ریسـک شـخصی را 
بـرای هـر فرد فراهم کـرد. این ابـزار به طور بالقـوه می تواند 

در آینـده بـرای رسـیدگی و کاهش خطرات فـردی مرتبط 
بـا ایسـت قلبی مورد اسـتفاده قـرار گیرد.

هـوش مصنوعـی )AI( پتانسـیل پیش بینی مـرگ ناگهانی 
قلبـی و احتمـالا مدیریـت خطـر یک فـرد بـرای جلوگیری 
از مرگ ومیرهـای آینـده را دارد. این چشـم انداز پیشـگامانه 
کـه در سـمپوزیوم علـوم احیاء انجمن قلب آمریکا در سـال 
۲۰۲۳ ارائـه می شـود، می توانـد گام مهـم در راهبردهـای 

پیشـگیری و سـامت جهانی باشد.
هـوش مصنوعـی مرگ ناشـی از ایسـت قلبـی را پیش بینی 

د کر
ارتباطات سامتی سفارشی سازی شده

گـروه تحقیقاتـی از هـوش مصنوعـی )AI( بـرای بررسـی 
داده هـای پزشـکی بازیابـی شـده از ثبت و پایگاه هـای داده 
در پاریـس، فرانسـه و سـیاتل اسـتفاده کـرد. آنـان بـر دو 
گـروه ۲۵ هـزار نفـر کـه دچار ایسـت قلبـی ناگهانی شـده 
بودنـد و ۷۰ هـزار نفـر از جمعیـت عمومی تمرکـز کردند و 
ایـن گروه هـا را بر اسـاس سـن، جنسـیت و محل سـکونت 
مطابقـت دادنـد. ایـن مجموعـه داده بیـش از یـک میلیون 
در  را  دارو  نسـخه  میلیـون   ۱۰ و  بیمارسـتانی  تشـخیص 
برگرفتـه اسـت کـه تـا یـک دهه قبـل از مـرگ هر فـرد را 

شـامل می شـود.
محققـان با اسـتفاده از هوش مصنوعی، نزدیـک به ۲۵هزار 
ارتباطات بهداشـتی سفارشی سـازی شـده ایجـاد کردند که 
عوامـل مختلف سـامت فـردی را بـرای شناسـایی افرادی 
کـه در معـرض خطـر مـرگ ناگهانـی قلبـی قـرار دارنـد را 
ادغـام کـرد. عـاوه بـر ایـن، آنـان پروفایل هـای ریسـک 
فـردی را بـرای هـر شـرکت کننده در مطالعه ایجـاد کردند.

خبر

خبر

آیا تزریق واکسن آنفلوآنزا ضروری است؟

تشخیص ابتلا به آلزایمر و پارکینسون با دستگاه جدید

می توانـد  جدیـد  دسـتگاه  ایسـنا- 
نشـانگرهای بیمـاری پارکینسـون و آلزایمر 

کنـد. شناسـایی  را 
بی سـیم  دسـتگاه  هلـث،  از  نقـل  بـه 
تشـخیص  در  جدیـد  غیرتهاجمـی  و 
و  آلزایمـر  بیماری هـای  بیومارکرهـای 
آینـده  زندگـی  نویدبخـش  پارکینسـون 

سـت. ا
پژوهشـگران اظهـار کردنـد: ایـن دسـتگاه 
شناسـایی  بـرای  الکتریکـی  تشـخیص  از 
پروتئین هـای مرتبـط بـا آلزایمـر )آمیلوئید 
بتـا و تاو( و پارکینسـون )آلفا سـینوکلئین( 

در بـزاق و ادرار اسـتفاده می کنـد.
ایـن  پژوهشـگران  از  یکـی  لال،  راتنـش 
مهندسـی  دانشـکده  اسـتاد  و  تحقیـق 
دانشـگاه کالیفرنیا-سـن دیگـو گفـت: »این 
امـکان  حمـل،  قابـل  تشـخیصی  سیسـتم 
آزمایـش در خانه و در محـل مراقبت مانند 
کلینیک هـا و خانه هـای سـالمندان، بـرای 
بیماری هـای عصبـی در سراسـر جهـان را 

می کنـد«. فراهـم 
دسـتگاه  ایـن  پژوهشـگران،  گفتـه  بـه 
حـاوی یـک تراشـه بـا یـک ترانزیسـتور بـا 
حساسـیت بالاسـت کـه از دی ان ای افـراد 
بـرای شناسـایی پروتئین هـای آمیلوئید بتا، 

تـاو یـا سـینوکلئین اسـتفاده می کنـد.
وی گفـت که تشـخیص الکتریکی آسـان تر 

اسـت.  شـیمیایی  تشـخیص  از  دقیق تـر  و 
دسـتگاهی  می خواسـت  پژوهشـگر  ایـن 
را  آزمایـش  نتایـج  بتوانـد  کـه  بسـازد 
به صـورت بی سـیم بـه لپ تـاپ یـا گوشـی 

کنـد. منتقـل  هوشـمند 
روی  بـر  آزمایش هـا  یافته هـای 
پروتئین هـای مشتق شـده از مغـز بیمـاران 
آلزایمـر و پارکینسـون نشـان داد  متوفـی 
کـه حسـگرهای زیسـتی قادر به شناسـایی 
نشـانگرهای زیسـتی خـاص بـرای هـر دو 
شـرایط بـا دقـت بسـیار بـالا، همتـراز بـا 

هسـتند. موجـود  روش هـای 
بـه گفتـه پژوهشـگران ایـن تحقیـق، ایـن 
دسـتگاه حتـی زمانـی کـه نمونه هـا حاوی 
انـواع دیگـری از پروتئیـن هسـتند نیـز بـه 
بـا  کـه  آنجایـی  از  و  می کنـد  کار  خوبـی 
غلظت هـای بسـیار کـم مـوارد ذکـر شـده 
را تشـخیص می دهـد، فقـط بـه نمونه هـای 

کوچـک نیـاز دارد.
نتایـچ این پژوهش نشـان داد که تشـخیص 
پروتئین هـای تـاو دشـوارتر اسـت امـا ایـن 
دسـتگاه می توانـد نتایـج هـر سـه نشـانگر 
زیسـتی را بـرای رسـیدن بـه یـک نتیجـه 

کلـی قابـل اعتمـاد ترکیـب کند.
دارنـد  قصـد  بعـدی  مرحلـه  در  محققـان 
از  قبـل  را  مغزی-نخاعـی  مایـع  و  خـون 
نمونه بـرداری بـزاق و ادرار بـا این دسـتگاه 
در  آزمایش هـا  ایـن  کننـد.  آزمایـش 
بیمارسـتان ها و خانه هـای سـالمندان انجام 

. د می شـو
اگـر ایـن آزمایش ها بـه خوبی انجام شـود، 
شـرکت سـازنده قصـد دارد طـی پنـج تا ۶ 
مـاه آینـده تاییدیـه سـازمان غـذا و داروی 
دسـتگاه  ایـن  بـرای  را  ایالات متحـده 
دریافـت کنـد و هـدف آنـان این اسـت که 
ایـن دسـتگاه طی یک سـال به بـازار عرضه 

. د شو

آنفلوآنـزا بیماری شـایع ویروسـی اسـت که 
معمـولا از اوایـل پاییـز تـا اوایل بهـار افراد 
بسـیاری را مبتـا می کنـد. ایـن بیمـاری 
مسـری در برخـی مـوارد بسـیار خطرنـاک 
و حتی کشـنده اسـت و البته شـدت آن در 

افـراد متفاوت اسـت.
ایسـنا بـه نقـل از »وری  ول  هلـث«، ایـن 
بـه   را  جوانـان  می توانـد  حتـی  بیمـاری 

بیمـار کنـد. شـدت 
راهـی  را  نفـر  هـزاران  سـالانه  آنفلوآنـزا 
بـه همیـن دلیـل،  و  بیمارسـتان می کنـد 
تزریـق واکسـن آنفلوآنزا بسـیار مهم اسـت.

مـوارد خفیـف تا مایـم آنفلوآنـزا طی چند 
هفتـه و به خودی خـود از بیـن مـی رود، اما 
در برخـی مـوارد، سیسـتم ایمنـی واکنش 
بیـش از حـد بـه آنفلوآنـزا نشـان می دهـد 
و در سراسـر بـدن التهـاب گسـترده ایجـاد 

می کنـد.
از  بـدن  ایمنـی  واکنـش  ترتیـب،  بدیـن 
کنتـرل خـارج می شـود و به جـای مبـارزه 
بـا بیمـاری آنفلوآنـزا بـه بافت هایـی کـه به 
ویـروس آلوده نشـده اند آسـیب می رسـاند.

به  عنـوان نمونـه، آنفلوآنزای شـدید ممکن 
اسـت باعـث میوکاردیـت )التهـاب قلـب(، 
در  نارسـایی  و  مغـز(  )التهـاب  آنسـفالیت 
اعضـای بـدن بـه ویـژه در کلیه هـا و ریه ها 

. د شو
تـب،  سـرفه،  آنفلوآنـزا  عائـم  شـایع ترین 
لـرز، بـدن درد، گلـودرد، خسـتگی، تهوع و 

اسـتفراغ اسـت.
بـدون تـب  را  تـا زمانـی کـه ۲۴ سـاعت 
از  ضـروری  مـوارد  در  جـز  نگذرانده ایـد، 

نشـوید. خـارج  خانـه 
مبتـا  آنفلوآنـزا  بـه  کـه  بزرگسـالانی 
شـده اند در مـوارد زیـر حتمـا به پزشـک و 

کارشناسـان مراقبت هـای پزشـکی مراجعه 
کننـد:

- زمانـی کـه تـب و سـرفه بعـد از مدتـی 
بهبـود پیـدا می کنـد ولـی دوبـاره تشـدید 

می شـود.
- وقتـی کـه تنگـی نفـس یـا مشـکل در 

می آیـد. وجـود  بـه   تنفـس 
در  مـداوم  فشـار  یـا  درد  کـه  هنگامـی   -
می کنیـد. حـس  شـکم  یـا  سـینه  قفسـه 

- وقتـی در وضـع روانـی تغییـری حـس 
می کنیـد و بـا حالت هایـی ماننـد گیجی یا 

می شـوید. روبـه رو  بی حالـی 
- هنگامی که دچار تشنج می شوید.

- وقتـی بـا عائـم کم آبـی یـا ادرار نکـردن 
مواجه ایـد.

- وقتـی درد شـدید عضانـی، ضعـف یـا 
داریـد. سـرگیجه 

عـاوه بـر این موارد، پـدران و مادران وقتی 
بـا عائمـی ماننـد تنفـس سـریع کـودک، 
عقـب  کشـیده شـدن دنده ها حیـن تنفس، 
کبـود شـدن لب هـا یـا ناخن هـا، خشـک  
هشـت  مـدت  بـه  نـوزاد  پوشـک  مانـدن 
سـاعت، بـروز تـب در نـوزاد زیـر ۱۲ هفته 
یـا تب ۴۰ درجـه در دیگر کـودکان روبه رو 
می شـوند، بایـد هرچـه زودتـر بـه پزشـک 

کنند. مراجعـه 
تقریبـا همـه افـراد بـه واکسیناسـیون نیاز 

رند دا
بنابـر اعـام ایندیپندنـت، مرکـز کنتـرل و 
پیشـگیری از بیماری هـای آمریـکا از سـال 
۲۰۱۰ توصیـه کـرده  اسـت کـه همـه افراد 
بـالای ۶ ماهـه واکسـن آنفلوانـزا بزنند. این 
و  پرمشـغله  فعـال،  افـراد  شـامل  توصیـه 

سـالم نیـز می شـود.
آنفلوآنـزا  واکسـن  بـه  کـه  گروهـی  تنهـا 
شـدید  حساسـیت  یـا  آلرژیـک  واکنـش 
نشـان می دهنـد از زدن ایـن واکسـن منـع 

ند. شـده ا
گیلن بـاره  سـندرم  سـابقه  کـه  افـرادی 
)بیمـاری شـدید و فلج کننـده( دارنـد بایـد 
پیـش از تزریق واکسـن آنفلوآنزا با پزشـک 

صحبـت کننـد.
حتـی اگـر فکر می کنیـد به واکسـن نیازی 
نداریـد بـرای محافظـت از اطرافیانتـان که 
در دسـته افـراد پرخطرند، واکسـن آنفلوانزا 

بزنید.
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آگهی 

خبر

دسـتیار ویژه وزیـر و مدیرکل همکاری های 
و  درمـان  بهداشـت،  وزارت  بین الملـل 
آمـوزش پزشـکی گفـت: در هفتـه جـاری 
محمولـه جدیـد دارویـی انسـان دوسـتانه 
بـرای کمـک بـه غـزه بـه سـازمان هـال 

احمـر اهـدا خواهـد شـد.
کارگـروه  نشسـت  پنجمیـن  ایسـنا- 
بین المللـی  بشردوسـتانه  کمک هـای 
فعـالان نظـام سـامت بـرای مـردم مظلوم 
غـزه در اداره کل همکاری هـای بین الملـل 
وزارت بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی 

برگـزار شـد.
در ایـن نشسـت کـه در آسـتانه روز جهانی 
بخـش  نماینـدگان  شـد،  برگـزار  کـودک 
هـای مختلـف نظـام سـامت ضمـن اعام 
آمادگـی بـرای حمایت و حضـور در تجمع 
سـایر  و  تهـران  در  مـاه  آبـان   ۲۷ امـروز 
انجـام  فعالیت هـای  از  گزارشـی  شـهرها، 
انسـان  کمک هـای  موضـوع  بـا  گرفتـه 

دوسـتانه بـه مـردم غـزه ارائـه کردنـد.
و  وزیـر  ویـژه  دسـتیار  نشسـت  ایـن  در 
مدیـرکل همـکاری های بیـن الملل وزارت 
بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـکی، بـه 
انعـکاس وسـیع تجمع محکومیت شـهادت 
بیمارسـتان های  درمانـی  کادر  نفـر   ۲۰۰
 ۲۲ در  کشـور  بیمارسـتان های  در  غـزه 
آبـان مـاه اشـاره کـرد و گفـت: اداره کل 
بهداشـت  وزارت  بین الملـل  همکاری هـای 
بیانیه هـا و گـزارش برنامه هـای واحدهـای 
مختلـف را بـه زبـان انگلیسـی ترجمـه و 
در  و  می دهـد  قـرار  رسـانه ها  اختیـار  در 
علـوم  انجمـن   ۷۲ بیانیـه  رابطـه  همیـن 
پزشـکی و نامـه بیمارسـتان های خصوصی 
بـه کمیسـاریای عالی حقوق بشـر سـازمان 
ملـل متحـد ترجمـه و در فضای رسـانه ای 

بین المللـی منعکـس شـده اسـت.
بـه گفتـه دکتـر محمدحسـین نیکنـام، در 
هفتـه جاری محموله جدید دارویی انسـان 
دوسـتانه بـرای کمـک به غـزه به سـازمان 

هـال احمـر اهـدا خواهـد شـد. همچنین 
کارگاه آموزشـی و جریان شناسـی یهودیت 
و صهیونیـزم اسـرائیلی در تاریخ فلسـطین 
بـا حضـور کارشناسـان و مدیـران سـتادی 
و دانشـگاهی بـا همـکاری بسـیج جامعـه 
پزشـکی و دیگـر واحدهـا برگزار می شـود.

از  بیـش  شـهادت  بـه  اشـاره  ضمـن  وی 
از همـکاران درمانـی در حیـن  نفـر   ۲۰۰
و  بمبـاران  کنـار  در  مـردم  بـه  خدمـت 
آمبولانـس،  دسـتگاه  کامـل۵۳  تخریـب 
بیمارسـتان   ۲۱ درمانـی،  مرکـز   ۱۳۵
و۴۷ مرکـز بهداشـتی درمانـی در غـزه، از 
برگـزاری تجمـع محکومیت شـهادت کادر 
تجهیـزات  و  اماکـن  تخریـب  و  درمانـی 
بـا  نزدیـک  آینـده  در  غـزه  بیمارسـتانی 
توجـه بـه پیگیـری انجمن های مـردم نهاد 
حـوزه سـامت، انجمن های علوم پزشـکی، 
و  خیریـه  درمانـی  موسسـات  و  مراکـز 

داد. خبـر  خصوصـی  بیمارسـتان های 
پایـان  در  بهداشـت،  وزارت  اعـام  بنابـر 
ایـن نشسـت بـر تقویـت و ظرفیت سـازی 
تفاهـم نامه هـای فـی مابیـن دانشـگاه های 
دانشـگاه های  بـا  کشـور  پزشـکی  علـوم 
علـوم پزشـکی دیگـر کشـورها و همچنین 
ظرفیت سـازی انجمن هـای علمی پزشـکی 
و سـازمان هـای مـردم نهاد حوزه سـامت 
متناظـر  سـازمان های  و  انجمن هـا  بـا 
بین المللـی بـا موضـوع حمایـت از مـردم 

غـزه تاکیـد شـد.
کمیتـه  از  نمایندگانـی  نشسـت  ایـن  در 
حمایت از انقاب اسـامی مردم فلسـطین 
توسـعه  معاونت هـای  جمهـوری،  ریاسـت 
بهداشـت،  معاونـت  منابـع،  و  مدیریـت 
و  دارو  و  غـذا  سـازمان  درمـان،  معاونـت 
مرکـز  دانشـجویی،  و  فرهنگـی  معاونـت 
وزارت  رسـانی  اطـاع  و  عمومـی  روابـط 
بهداشـت، درمـان و آموزش پزشـکی، اداره 
کل غـرب آسـیا و شـمال آفریقـای وزارت 
امـور خارجـه، معاونـت امـور بین الملـل و 
حقـوق بشردوسـتانه و سـازمان تـدارکات 
پزشـکی جمعیت هـال احمـر و گروه های 
دارویـی برکـت و دارویـی تیپیکو، سـازمان 
انتقـال خـون و سـازمان اورژانـس کشـور، 
معاونت سـامت، آمـوزش پزشـکی و دفاع 
زیسـتی سـپاه پاسـداران انقاب اسـامی، 
اداره کل خیریـن و موسسـات مـردم نهـاد 
علـوم  انجمن هـای  دبیرخانـه  و  سـامت 

پزشـکی حضـور داشـتند.

صنـــدوق  فنـــی  امـــور  مدیـــرکل 
جزئیـــات  کشـــوری  بازنشســـتگی 
برقـــراری و پرداخـــت حقـــوق شـــاغان 
ـــوزش و  ـــده وزارت آم ـــته ش ـــازه بازنشس ت
ـــرد. ـــریح ک ـــر ۱۴۰۲ را تش ـــرورش از مه پ

ـــه  ـــان اینک ـــا بی ـــلمی ب ـــا مس ـــنا- رض ایس
ـــر  ـــزار و ۴۰۰ نف ـــال ۶۵ه ـــاه امس از مهرم
ــرورش،  ــوزش و پـ ــاغان وزارت آمـ از شـ
آســـتانه  در  یـــا  شـــده  بازنشســـت 
ــت:  ــد، گفـ ــرار گرفته انـ ــتگی قـ بازنشسـ
ـــرای  ـــاه ۱۴۰۲( ب ـــان م ـــنبه ۲۷ آب ـــا )ش ت
ـــاغلین  ـــر از ش ـــزار و ۴۰۰ نف ـــداد ۵۳ه تع
فرهنگـــی کـــه بازنشســـته شـــده اند، بـــا 
ـــتندات  ـــدارک و مس ـــال م ـــه ارس ـــه ب توج
لازم از ســـوی دســـتگاه اجرایـــی محـــل 
ــی  ــتگی قطعـ ــم بازنشسـ ــتغال، حکـ اشـ

صـــادر شـــده اســـت.
ــه  ــداد کـ ــن تعـ ــزود: از ایـ ــلمی افـ مسـ
آن هـــا  بـــرای  بازنشســـتگی  حکـــم 
صـــادر شـــده، ۳۰هـــزار و ۵۹۶ نفـــر در 
ـــود را  ـــتگی خ ـــوق بازنشس ـــاه« حق »مهرم

کرده انـــد. دریافـــت 
وی همچنیـــن گفـــت: تعـــداد ۲۱هـــزار 
نفـــر نیـــز کـــه تـــا پیـــش از محاســـبه 

ــا  ــتگی آن هـ ــم بازنشسـ ــا حکـ حقوق هـ
ــان(،  ــاه )آبـ ــن مـ ــده از ایـ ــاری شـ جـ
ـــه  ـــتگان و وظیف ـــایر بازنشس ـــا س ـــراه ب هم
صنـــدوق  پوشـــش  تحـــت  بگیـــران 
ـــود را  ـــوق خ ـــوری، حق ـــتگی کش بازنشس

ــرد. دریافـــت خواهنـــد کـ
صنـــدوق  فنـــی  امـــور  مدیـــرکل 
بازنشســـتگی کشـــوری یـــادآور شـــد: 
بازنشســـتگان  از  محـــدودی  تعـــداد 
ـــرای  ـــتگی ب ـــم بازنشس ـــه حک ـــتند ک هس
ــل  ــه دلیـ ــا بـ ــده، امـ ــادر شـ ــا صـ آن هـ
ــا  ــم آن هـ ــدور حکـ ــخ صـ ــه تاریـ اینکـ
پـــس از موعـــد محاســـبه حقـــوق آبـــان 
ــوق  ــاه حقـ ــت، از آذرمـ ــوده اسـ ــاه بـ مـ
ــات  ــراه معوقـ ــه همـ ــتگی را بـ بازنشسـ

ــرد. ــد کـ ــت خواهنـ دریافـ
ــران  ــراد نگـ ــن افـ ــرد: ایـ ــه کـ وی اضافـ
حقـــوق ماه هـــای قبـــل خـــود نباشـــند، 
چراکـــه حقـــوق بازنشســـتگی از تاریـــخ 
پرداخـــت  و  محاســـبه  بازنشســـتگی 

خواهـــد شـــد.
ـــی و  ـــط عموم ـــزارش اداره کل رواب ـــه گ ب
ـــتگی  ـــدوق بازنشس ـــل صن ـــن المل ـــور بی ام
کشـــوری، مســـلمی تصریـــح کـــرد: 
ـــه  ـــده نیـــز ب درحـــال حاضـــر ۱۲هـــزار پرون
ـــا ارســـال نشـــدن  ـــدارک ی ـــل نقـــص م دلی
ــتگاه های  ــوی دسـ ــتندات لازم از سـ مسـ
ـــاز  ـــت، ب ـــل خدم ـــروش مح ـــوزش و پ آم
ــیدگی  ــال رسـ ــان درحـ ــوده و همچنـ بـ
و رفـــع نقـــص اســـت کـــه بـــه محـــض 
ـــال آن از ســـوی  ـــا ارس ـــدارک ی ـــل م تکمی
دســـتگاه مربوطـــه، حکـــم بازنشســـتگی 
ـــان  ـــوق آن ـــادر و حق ـــز ص ـــراد نی ـــن اف ای

ـــد. ـــد ش ـــرار خواه برق

جزئیــات پرداخــت حقــوق و معوقــات شــاغلان تــازه بازنشســته شــده آمــوزش 
و پــرورش

حکم دیوان عدالت اداری برنامه های سمپاد را مختل می کند

رییس سـازمان ملی پرورش اسـتعدادهای درخشـان گفت: 
سـمپاد همیشـه بـرای خانواده هـا برای شـهریه تسـهیات 
و کمک هایـی را در نظـر می گرفـت و حتـی خانواده هـای 

بالاتـر از دهـک چهـارم هم نگران شـهریه نباشـند.
پـرورش  ملـی  سـازمان  رئیـس  یـاوری  الهـام  مهـر- 
تلویزیونـی  برنامـه  در  بـا حضـور  اسـتعدادهای درخشـان 
صـف اول بـا بیـان اینکـه ۶۵ درصـد از مـدال آوران ایرانی 
در المپیادهـای علمـی جهانـی از دانـش آمـوزان سـمپاد 
و  رقمـی  تـک  رتبه هـای  درصـد   ۷۰ گفـت:  هسـتند؛ 
رتبه هـای زیـر ۳۰۰۰ کنکـور دانش آموزان سـمپاد هسـتند 
و همیـن درخشـش ایـن دانش آموزان موجب شـده اسـت 
تـا ایـران در المپیادهـای جهانـی بیـن ۵ کشـور برتـر دنیـا 

قـرار بگیـرد.

یـاوری بـا اشـاره به اینکـه مدرسـه های سـمپاد در دو دوره 
متوسـطه اول و متوسـطه دوم دانش آموز می پذیرند؛ گفت: 
بـرای دانـش آموزانـی کـه در دوره متوسـطه اول پذیرفتـه 
می شـوند برنامه ریـزی کردیـم کـه در یـک دوره ۶ سـاله 
علمی، تربیتی و پژوهشـی را بگذرانند. شـکایتی از سـازمان 
ملـی پـرورش اسـتعدادهای درخشـان صورت گرفـت که بر 
اسـاس آن دیـوان عدالت اداری حکم داد بـرای گذر از دوره 
اول بـه دوره دوم دانـش آمـوزان بایـد مجـدداً آزمون دهند 

و مـا هـم مجـدداً از آن هـا آزمـون می گیریم.
رئیـس سـازمان ملی پرورش اسـتعدادهای درخشـان افزود: 
برخـی از دانـش آمـوزان نگـران ایـن بودند کـه فرصت های 
آمادگـی بـرای آزمـون را از دسـت دادنـد و از اختـال در 
بـا  ختانـه  خوشـب  بودنـد.  نگـران  خـود  آموزشـی  رونـد 
همـکاری قضـات محتـرم دیـوان عدالت اداری حکـم نهایی 
ایـن شـد کـه دانـش آموزانی کـه فعـاً دانش آموز سـمپاد 
هسـتند )یعنـی دانش آمـوزان هفتم، هشـتم و نهـم فعلی( 

از شـمول ایـن آزمون اسـتثنا شـوند.
یـاوری بـا اشـاره بـه طراحـی یـک دوره علمـی ۶ سـاله 
بـرای دانـش امـوزان سـمپاد گفـت: مـا فکـر می کنیـم که 
ایـن حکـم دیـوان عدالـت اداری برنامه هـای مـا را بـرای 
طراحـی یـک دوره ۶ سـاله تربیتـی مختـل کـرده اسـت؛ 
تغییـر دانش آمـوزان در میانـه راه برنامه هـای تربیتی دانش 
آمـوزان را مختـل می کنـد. البتـه حکم دیوان محترم اسـت 

و مـا بایـد آن را اجـرا کنیـم.
رئیـس سـازمان ملـی پـرورش اسـتعدادهای درخشـان بـا 
اشـاره بـه تحصیل رایـگان برخی از دانش آموزان سـمپادی 
گفـت: خبـر خـوب دیگری که امسـال بـرای دانـش آموزان 
داشـتیم ایـن بـود کـه بـا همـکاری دولـت و مجلـس چهار 
دهـک اول دانـش آموزانـی کـه متعلـق بـه دهک هـای اول 
تـا چهارم هسـتند از پرداخـت هزینه های تحصیلی سـمپاد 
معـاف باشـند. بـه هـر حـال مـدارس سـمپاد بـا مبالغـی 
جـاری  هزینه هـای  می کننـد  دریافـت  خانواده هـا  از  کـه 
خانواده هـا  بـه  فشـارهایی  گاهـی  و  می پردازنـد  را  خـود 
وارد می شـود. البتـه سـمپاد همیشـه بـه خانواده هـا بـرای 
شـهریه تسـهیات و کمک هایـی را در نظـر می گرفـت و 
چهـارم  دهـک  از  بالاتـر  خانواده هـای  حتـی  خانواده هـا 
هـم نگـران شـهریه نباشـند. یـاوری بـا اشـاره بـه اینکـه با 
مصوبـه شـورای عالـی آمـوزش و پـرورش مـدارس سـمپاد 
می تواننـد نیمـی از شـهریه مـدارس غیرانتفاعـی را دریافت 
کننـد؛ گفـت: امـا در بسـیاری از مناطق بـرای مراعات حال 
خانواده هـا یـک سـوم شـهریه ها دریافـت می شـود. مثاً در 
تهـران شـهریه مـدارس سـمپاد حتماً از یک سـوم شـهریه 
مـدارس غیرانتفاعـی کمتـر اسـت و بـا ارائـه تخفیفـات بـه 
خانواده هایـی کـه نیـاز بـه مسـاعدت بیشـتری دارند تاش 
بـه  پایین تـر  دهک هـای  از  دانش آمـوزان  کـه  می کنیـم 

راحتـی بیشـتری وارد مـدارس شـوند.

هنرستان های دولتی می توانند از دانش آموزان »شهریه« بگیرند؟؛ نحوه ورود به دانشگاه هنرستانیها

محموله جدید دارویی جهت کمک به غزه به هلال احمر اهدا می شود

آغاز تدوین دومین برنامه مهار مقاومت میکروبی در کشور

معوقات شش ماهه پرستاران به زودی پرداخت می شود

وزیـر بهداشـت همه گیـری خامـوش مقاومـت میکروبـی، 
تغییـرات اقلیمـی و کوویـد ۱۹ را بزرگ ترین و پیچیده ترین 
تهدیـدات سـامتی در جهان، عنـوان کرد و از آغـاز تدوین 
دومیـن برنامـه کشـوری مهار مقاومـت میکروبـی خبر داد.

بـه مناسـبت  پیامـی  بهـرام عین اللهـی در  ایسـنا- دکتـر 
هفتـه آگاه سـازی از مقاومـت میکروبـی )۲۷ آبـان تـا ۳ 
آذرمـاه(، آورده اسـت: »یکـی از اهـداف برنامـه عدالـت و 
تعالـی نظـام سـامت در دولـت مردمـی غلبـه بـر مـرگ و 
میـر ناشـی از بیماری های واگیـر و افزایش امیـد به زندگی 
اسـت. هدفـی کـه تحقـق آن مسـتلزم اولویـت پیشـگیری 

بـر درمـان، دسترسـی آسـان و ارزان بـه خدمـات درمـان و 
رشـد تولیـد داروهـای موثـر در میهـن اسـامی اسـت. هم 
اکنـون و با همـه تاش های صـورت گرفته درحـوزه درمان 
و دارو چنـدی اسـت کـه شـاهد رونـد روز افـزون مقاومـت 
داروهـای ضـد  از  بسـیاری  دارو هسـتیم.  بـه  میکروب هـا 
میکروبـی اثربخشـی خود را از دسـت داده انـد. این در حالی 
اسـت کـه تولید یـک آنتـی بیوتیک جدیـد بـه حداقل ۱۰ 
الـی ۱۵ سـال زمـان و بیـش از یـک میلیـارد دلار هزینـه 

نیـاز دارد.
مقاومـت  خامـوش  همه گیـری  اخیـر،  سـال  چنـد  در 
میکروبـی، بـه همـراه تغییـرات اقلیمـی و کوویـد ۱۹، بـه 
سـامت  تهدیـدات  پیچیده تریـن  و  بزرگ تریـن  عنـوان 
کـه جهـان بـا آن مواجـه شـده، مطـرح شـده اند، امـا ایـن 
همه گیـری دیگـر خاموش نیسـت. در حال حاضـر مقاومت 
میکروبـی عامـل سـالانه بیـش از ۱.۳ میلیـون مـرگ در 
جهـان اسـت و برآورد می شـود در صـورت نبـود برنامه های 
مناسـب، تـا سـال ۲۰۵۰ میـادی رتبه ای بالاتر از سـرطان 
در علـل مـرگ و میـر را از آن خود خواهد کـرد؛ همچنین، 
از حـوزه سـامت فراتـر  آثـار پدیـده مقاومـت میکروبـی 
رفتـه و توسـعه کشـورها را نیـز تحـت تاثیـر قـرار می دهد. 
بـرآورد می شـود تا ۳۰ سـال آینده، سـالانه ۴ درصـد تولید 
ناخالـص ملـی بویـژه در کشـورهای در حال توسـعه کاهش 

یابـد و ۲۴ میلیـون نفـر بـه فقـر مطلـق دچار شـوند.  
پزشـکان، دامپزشـکان، داروسـازان و سـایر ارائـه دهندگان 
کارآیـی  حفـظ  در  حیاتـی  نقـش  سـامت  خدمـات 
آنتی بیوتیک هـا دارنـد. تجویـز و توزیـع نامناسـب داروهـا 
منجـر بـه مصـرف بی رویـه شـده، زمینـه را بـرای بـروز و 
گسـترش مقاومـت دارویـی فراهـم می کند. رعایـت نکردن 
ارائـه دهنـدگان خدمـات  اصـول کنتـرل عفونـت توسـط 
سـامت، می توانـد منجـر به گسـترش عفونـت و در نتیجه 
گسـترش گونه هـای مقاوم شـود. در عرصه های کشـاورزی، 
داروهـای  دادن  دسـت  از  غذایـی،  صنایـع  و  دامـداری 
ضدمیکروبـی موثـر، تهیـه غـذای سـالم را دچـار مشـکل 

می کنـد.   
کشـوری  برنامـه  دومیـن  تدویـن  رونـد  حاضـر  حـال  در 
مهـار مقاومـت میکروبـی آغـاز شـده اسـت. برنامه ریـزی و 
اقـدام در زمینـه مدیریـت مصـرف داروهـای ضدمیکروبـی 
و نیـز پیشـگیری و کنتـرل انتقـال عفونت هـا، جز بـا اتخاذ 
رویکـرد سـامت واحد و مشـارکت کلیـه معاونت هـای این 
وزارتخانـه، وزارت جهاد کشـاورزی، سـازمان دامپزشـکی و 
سـازمان محیـط زیسـت ممکـن نخواهد بـود. عـاوه بر آن 
وزارت آمـوزش و پـرورش و رسـانه ها نقـش کلیـدی را در 
اصـاح فرهنـگ مصـرف دارو و رعایـت اصول پیشـگیری و 

کنتـرل عفونـت ایفـا خواهنـد کرد.

بنـا بـر اعـام مدیـرکل دفتـر آموزش هـای فنـی حرفـه ای 
و کاردانـش وزارت آمـوزش و پـرورش، بـا توجـه بـه اینکـه 
هیـچ  اسـت،  رایـگان  دولتـی  هنرسـتان های  در  آمـوزش 
هنرسـتانی نبایـد بـه بهانه خریـد تجهیزات، دانـش آموزان 
را مجبـور بـه پرداخـت هزینه ای کنـد و خانواده هـا را تحت 

بگذارد. فشـار 
ایسـنا- عبـاس بیـات در پاسـخ بـه اینکـه آیـا هنرسـتان ها 
رشـته های  بـرای  تجهیـزات  خریـد  بهانـه  بـه  می تواننـد 
فنـی کـه نیازمنـد تجهیـزات بـه منظـور آمـوزش هسـتند، 
در  کـرد:  اظهـار  کننـد؟،  دریافـت  پـول  دانش آمـوزان  از 
از  نبایـد  هنرسـتان های دولتـی آمـوزش رایـگان اسـت و 
دانـش آمـوزان هیـچ گونـه وجهـی بـرای خریـد تجهیـزات 
دریافـت شـود؛ البتـه در سـنت ما مـردم به مـدارس کمک 
می کننـد؛ کمـک بـه مدرسـه بـه هر نحـوی مطلوب اسـت 
امـا اینکـه هنرسـتان ها خانواده هـا را تحـت فشـار بگذارنـد 
تـا هزینـه ای از آنهـا بـرای خرید تجهیـزات دریافـت کنند، 

مجـاز نیسـت و نبایـد در مـدارس چنیـن چیـزی باشـد.
کاردانـش  و  فنـی حرفـه ای  آموزش هـای  دفتـر  مدیـرکل 

دیگـری  سـوال  بـه  پاسـخ  در  پـرورش  و  آمـوزش  وزارت 
دربـاره نحـوه ادامـه تحصیـل دانش آمـوزان هنرسـتانی در 
دانشـگاه از طریق شـرکت در کنکور سراسـری، توضیح داد: 
مسـیر دانش آموزان هنرسـتانی، مسـیر کار و اشـتغال است 
و کار و اشـتغال مسـاله اصلی ما در هنرسـتان ها اسـت. در 
هنرسـتان ها دانـش آمـوزان را بـرای کار آمـاده می کنیـم 
امـا در عیـن حـال ایـن دانـش آمـوزان می تواننـد در حین 

اشـتغال ادامـه تحصیـل داده و وارد دانشـگاه شـوند.
دانش آمـوزان  دانشـگاه  بـه  ورود  اینکـه  بیـان  بـا  بیـات 
هنرسـتانی از مسـیر دانشـگاه فنـی و حرفـه ای و دانشـگاه 
در  کـرد:  تصریـح  می گـذرد،  کاربـردی  علمـی  جامـع 
رشـته های کاردانـی دانشـگاه های فنـی و حرفـه ای و علمی 
و کاربـردی تقریبـا ۴ یـا ۵ رشـته  داریـم که بـرای تحصیل 
در آنهـا دانـش آمـوزان هنرسـتانی بایـد در کنکور شـرکت 
کننـد امـا برای باقی رشـته ها نیـازی  به شـرکت در کنکور 

. نیست
وی همچنیـن خاطر نشـان کـرد: دانش آموزان هنرسـتانی 
می تواننـد بـه شـرط ایجـاد سـابقه تحصیلـی، در کنکـور 

ریاضـی، تجربـی و انسـانی نیـز شـرکت کننـد. البتـه مـا 
ایـن مسـیر را خیلـی بـه دانـش آمـوزان هنرسـتانی توصیه 
نمی کنیـم چراکـه بهتر اسـت این دانـش آموزان در مسـیر 

مربـوط بـه خودشـان ادامـه تحصیـل دهند.
فنـی  آموزش هـای  دفتـر  مدیـرکل  اظهـارات  بـر  بنـا 
تعـداد  پـرورش،  و  آمـوزش  وزارت  کاردانـش  و  حرفـه ای 
کل هنرسـتانی ها حـدودا یـک میلیـون و ۱۰۰ هـزار نفـر 
اسـت کـه از ایـن تعـداد حـدود ۳۰۰ هـزار نفر دانـش آموز 
هنرسـتانی در پایـه دوازدهـم مشـغول به تحصیل هسـتند.

بیـات در پاسـخ به اینکه آیا در سـال جـاری وزارت آموزش 
و پـرورش بـرای اولیـن بار رشـته خاصی را در هنرسـتان ها 
تاسـیس کرده اسـت؟، عنـوان کرد: امسـال بـرای اولین بار 
رشـته »راهبـری جرثقیـل« را در اسـتان مرکزی داشـتیم. 
همچنیـن تعـدادی از رشـته های مـا نیـز دچـار توقـف در 
توسـعه شـد. برخـی از رشـته های دیگـر هنرسـتان ها نیـز 
امسـال از رده خـارج شـده اند امـا رشـته های جدیدتـر و 

بزرگ تـری جایگزیـن آنها شـد.

مدیرعامـل سـازمان تأمین اجتماعی گفت: تعرفه پرسـتاری 
شـش ماهـه همـکاران، در روز پرسـتار بـرای بیـش از ۱۸ 
هـزار نفـر واریـز می شـود و امیدواریـم سـازمان برنامـه و 
بودجـه هـم کمـک و همراهـی کند تـا بتوانیم بحـث تعرفه 
پرسـتاری را به صورت منظم و براسـاس شـاخص ها و بدون 

تأخیـر پرداخـت کنیم.
ایسـنا- مراسـم گرامی داشـت سـالروز ولادت حضرت زینب 
بـا حضـور  سـازمان  ایـن  در  پرسـتار  روز  و  )س(  کبـری 
میرهاشـم موسـوی مدیرعامـل، یوسـف نـوری و مرتضـی 
لطفـی اعضـای هیئت مدیـره، دکتـر مهدی اسـامی معاون 

درمـان سـازمان تأمین اجتماعـی، سـید مرتضـی حسـینی 
معـاون برنامه ریزی، مالی و پشـتیبانی و سرپرسـت معاونت 
توسـعه مدیریـت و منابع انسـانی، احمد اسـفندیاری معاون 
فرهنگـی، اجتماعـی و امـور اسـتان ها و با حضـور جمعی از 
مدیـران و نیز پرسـتاران و بهورزان شـاغل در مراکز درمانی 
ایـن سـازمان در سـالن مجموعـه فرهنگـی ورزشـی نگیـن 

غـرب برگزار شـد.
میرهاشـم موسـوی مدیرعامـل سـازمان تأمین اجتماعی در 
ایـن مراسـم، بـا تبریـک میـاد بـا سـعادت حضـرت زینب 
پرسـتاران،  جمـع  در  حضـور  از  خشـنودی  ابـراز  و  )س( 
گفـت: امسـال گرامی داشـت روز پرسـتار را در حالی برگزار 
و  جهانـی  پیمان نامه هـای  همـه  برخـاف  کـه  می کنیـم 
اصـول اخاقـی، تعداد زیادی از کادر درمان در سـخت ترین 
شـرایط و غیرانسـانی ترین موقعیت در بیمارسـتان های غزه 
بـه درجـه رفیـع شـهادت نائـل شـده اند. در تاریخ بشـریت 
ایـن حجـم از ظلـم و جنایـت کـه توسـط رژیـم جعلـی و 
غاصـب صهیونیسـتی و در سـکوت و با حمایـت قدرت های 
جهانـی انجـام می شـود، کم نظیـر اسـت. ایـن درد بـزرگ 
را تاریـخ بـه یـاد خواهـد داشـت. ددمنشـانه ترین رفتارهـا 
و وحشـیانه ترین اتفاقـات در همیـن لحظـات در فلسـطین 
اشـغالی در حـال رخ دادن اسـت. جهانیـان شـاهد هسـتند 
کـه بیمـاران و مجروحانـی کـه بـه بیمارسـتان به عنـوان 

جایـگاه تسـکین آلام و درمـان جراحت هـا پنـاه برده انـد، 
ظلـم مضاعـف و برخورد وحشـیانه صهیونیسـت ها را تجربه 
می کننـد. شـرایط در غـزه به گونه ای اسـت کـه کادر درمان 
در سراسـر جهـان فـارغ از این کـه چه دینی دارنـد و حتی 
پزشـکان اروپایـی صـدای اعتراضشـان بـه وضعیـت وخیـم 

کـودکان و زنـان و مجروحـان، بلند شـده اسـت.
روز  ایـن  در  افـزود:  تأمین اجتماعـی  سـازمان  مدیرعامـل 
مبـارک، بایـد از مقـام و جایـگاه قشـر عظیـم پرسـتاران، 
به ویژه پرسـتاران شـاغل در سـازمان بزرگ تأمین اجتماعی 
کـه شـبانه روز تـاش می کننـد و در تاریـخ ایـن مـرز و بوم 
ازخودگذشـتگی  و  فـداکاری  ایثـار،  از  بارهـا صحنه هایـی 
تقدیـر  تصویـر کشـیده اند،  بـه  را در بخش هـای مختلـف 
کنیـم. جمـع حاضـر در ایـن مراسـم، برگزیدگان این قشـر 
عزیـز اسـت، هـر چنـد از دید مـا همه پرسـتاران فی نفسـه 
برگزیـده هسـتند. یکـی از مؤلفه هـای مهـم و اثرگـذار در 
عزیـز  بهـورزان  و  بهیـاران  و  پرسـتاران  سـامت،  بخـش 
خدمـات  ارائـه  پزشـکان،  کنـار  در  کسـانی که  هسـتند، 
درمانـی را تکمیـل می کننـد. سـامت یکی از مسـائل مهم 
و اساسـی زندگـی مطلـوب اسـت کـه در همـه حکمرانی ها 
بـه آن توجـه ویـژه ای می شـود و نقـش پرسـتاران در ایـن 
بخش، بیش از بقیه اقشـار پشـتیبان عرصه سـامت اسـت.
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سخنگوی دولت: آینده ایران در همه حوزه ها درخشان است

ایرنا- معاونت مسـکن و سـاختمان با اشاره 
بـه اقدامات انجام شـده برای تسـهیل گری  
مجموعـه وزارت راه و شهرسـازی در بخش 
مسـکن، اعام کـرد کـه در ۶ مـاه ابتـدای 
متقاضـی  هـزار   ۴۰ از  بیـش  بـه  امسـال 
تسـهیات ودیعـه مسـکن پرداخـت شـده 

اسـت کـه این رونـد ادامـه دارد.
 وزارت راه و شهرسـازی، معاونـت مسـکن 
از  برخـی  بـه  گزارشـی  در  سـاختمان  و 
و  راه  وزارت  مجموعـه  تسـهیل گری های 
شهرسـازی در اجـرای طـرح نهضـت ملـی 

پرداخـت. مسـکن 
ودیعـه  تسـهیات  پرداخـت  در  همـکاری 
مسـکن، پیگیری بـرای کاهـش هزینه های 
بیمه تامیـن اجتماعی و مالیـات پروژه های 
نهضـت ملـی مسـکن، پیگیـری و همکاری 
تدویـن  در  اسـامی  شـورای  مجلـس  بـا 
بـازار زمیـن،  طـرح تنظیـم و سـاماندهی 
ایـن  از  بخشـی  اجاره بهـا  و  مسـکن 

. سـت ی ها تسهیل گر
بـه  مسـکن  ودیعـه  تسـهیات  پرداخـت 
نیمـه  در  متقاضـی  هـزار   ۴۰ از  بیـش 

۱۴۰۲ نخسـت 
بـر اسـاس ایـن گـزارش، برنامـه پرداخـت 
تسـهیات ودیعـه مسـکن بـه متقاضیـان 
واجـد شـرایط در مراحـل اجراسـت و در 
 ۴۰ از  بیـش  بـه  امسـال  ابتـدای  مـاه   ۶
هـزار متقاضـی تسـهیات ودیعـه مسـکن 

پرداخـت شـد.
دربـاره پیگیـری بـرای کاهـش هزینه هـای 
بیمـه تامین اجتماعـی و مالیـات پروژه های 
نهضـت ملـی مسـکن، قانـون مـاده ۵ بیمه 
کارگـران سـاختمانی اصاح شـده و هزینه 

هـای ایـن بخش کاهـش یافته اسـت.
بـرای  کـه  اسـت  حاکـی  گـزارش  ایـن 
پروژه هـای  مالیـات  هزینه هـای  کاهـش 
حمایتـی مسـکن و بـه اسـتناد بنـد )الف( 
بودجـه  قانـون  واحـده  مـاده   ۱۱ تبصـره 
)پـروژه( طـرح  مالیـات   )۱۴۰۲( امسـال 

هـای مسـکن مهـر بـرای هر واحد مسـکن 
مهـر و واحدهـای احداثـی قانـون جهـش 
تولید مسـکن شـامل سـاخت، آماده سازی، 
محوطه سـازی، زیربنایـی و روبنایـی بـرای 
طـرح  در   ۱۴۰۲ تـا   ۱۳۹۸ سـال های 
بـا  جانبـه  سـه  تفاهم نامـه  )پروژه(هـای 
سـازندگان، تعاونی هـا و پیمانـکاران فرعـی 
طـرف قـرارداد بـا آن ها بـا هر نوع قـرارداد 
و بـا معرفی وزارت راه و شهرسـازی معادل 
۳۰۰ هـزار تومـان بـرای هـر واحـد تعیین 
مالیـات  هیچگونـه  بنابرایـن  اسـت.  شـده 
دیگـری به غیـر از مالیات بـر ارزش افزوده 
بـرای خریـد مصالـح به ایـن طرح )پـروژه(

هـا تعلـق نمی گیـرد.
تدویـن و پیگیـری اجـرای طـرح تنظیـم و 
سـاماندهی بـازار زمیـن، مسـکن اجاره بهـا

مجموعـه وزارت راه و شهرسـازی همکاری 
را بـا مجلـس در تدویـن طـرح تنظیـم و 
سـاماندهی بـازار زمین، مسـکن و اجاره بها 
انجـام داد. در ایـن بخش بـه منظور تنظیم 
و سـاماندهی بـازار زمین، مسـکن و اجاره، 
همـکاری گسـترده ای برای تدویـن طرح با 

مجلـس انجام شـد.
اهم محورهای این طرح شـامل سـاماندهی 
مشـاوران امـاک، اخـذ مالیـات از اراضـی 
بایـر، توسـعه سـامانه ملی اماک و اسـکان 
کشـور، ارایـه مشـوق بـه موجـران، تعیـن 
توسـط  اجاره بهـا  افزایـش  نـرخ  حداکثـر 
شـورای عالـی مسـکن در شـرایط اضطرار، 
اجاره بهـا،  و  مسـکن  قیمـت  بـازه  کشـف 
پرداخـت تسـهیات کمک ودیعه مسـکن، 
و  اسـناد  رسـمی  ثبـت  سـکوهای  ایجـاد 
فـروش  و  خریـد  سـازماندهی،  و  امـاک 
تامیـن  حمایتـی  طرح هـای  امتیازهـای 

مسـکن اسـت.

پرداخت تسهیلات ودیعه مسکن به 40 هزار متقاضی در نیمه نخست 1402

وزیر راه و شهرسـازی با تشـریح توافقات ایران و ترکمنستان 
در هفدهمین کمیسـیون مشـترک همکاری هـای اقتصادی 
دو کشـور گفـت: حـدود نیـم میلیـارد دلار سـند همـکاری 

اجرایـی بین دو کشـور امضا شـد.
هفدهمیـن  اختتامیـه  از  پـس  بذرپـاش  مهـرداد  مهـر- 
و  ایـران  اقتصـادی  مشـترک  همکاری هـای  کمیسـیون 
ترکمنسـتان در جمـع خبرنـگاران اظهار داشـت: توافق های 
و  بـود  تصـورات  از  خـارج  ترکمنسـتان  بـا  شـده  انجـام 
مـورد  گذشـته  روز  چنـد  طـی  کمیتـه   ۶ در  موضوعـات 

گرفـت. قـرار  بررسـی 
وی بـا بیـان اینکـه گاز یکـی از موضوعـات راهبـردی دو 

کشـور بـود، افـزود: توافـق خیلی خوبـی انجام شـد و طرف 
ترکمنسـتانی قـول داد کـه میزان صـادرات گاز بـه ایران را 

دهد. افزایـش 
رئیـس ایرانی کمیسـیون مشـترک همکاری هـای اقتصادی 
ایـران و ترکمنسـتان تصریـح کـرد: مقـرر شـد بـرای توافق 
نهایـی، میـزان افزایـش صـادرات و قیمـت گاز در کمیته ای 
بـا حضـور دو کشـور بررسـی شـود، امـا موافقـت اصولی آن 

انجام شـد.
در  زیربنایـی  پروژه هـای  اجـرای  بـه  اشـاره  بـا  بذرپـاش 
ترکمنسـتان توسـط شـرکت های ایرانـی گفـت: مقـرر شـد 
بـرای انجـام پروژه هـا از طریـق تهاتـر بـا گاز با شـرکت های 
ایرانی تسـویه انجام شـود که اتفاق بسـیار بزرگـی در روابط 

است. دو کشـور 
مشکل بدهی گازی ایران به ترکمنستان حل شد

وزیـر راه و شهرسـازی بـا بیـان اینکـه طـرف ترکمنسـتانی 
مدعـی بـود طلبـی از ایـران بـرای صـادرات گاز دارد، گفت: 
ایـن موضـوع در کمیسـیون مشـترک حل و فصـل و منتفی 
و تسـویه کامل شـد، البته شـرکت گاز بدهی از گذشـته به 
ترکمنسـتان دارد، امـا ایـن موضـوع بدهـی بـود کـه طـرف 

ایرانـی آن را قبـول نداشـت کـه حل شـد.
صادرات ۱۴۰ میلیون دلار تجهیزات برق به ترکمنستان

بذرپـاش بـا بیـان اینکه در حـوزه احـداث خط انتقـال برق 
نیـز توافق هایـی داشـتیم، بیـان کـرد: احـداث خـط انتقال 

بـرق از طریـق تهاتـر بـا گاز بـه ارزش ۲۰۰ میلیـون دلار 
انجـام می شـود؛ همچنیـن توافـق اولیه برای صـادرات ۱۴۰ 
میلیـون دلار نیـز تجهیـزات برق به ترکمنسـتان انجام شـد 
کـه سـند آن بیـن شـرکت توانیـر و طـرف ترکمنسـتانی به 

رسـید. امضا 
وزیـر راه و شهرسـازی از توافـق بـرای برگـزاری رویدادهای 
فرهنگـی و ورزشـی بـا تمرکز بـر مفاخر دو کشـور خبر داد.

وی اظهـار کـرد: در حـوزه حمـل و نقـل نیـز توافـق شـد 
تـردد روزانـه واگن هـا از مـرز سـرخس بـه ۶۰۰ واگـن و از 
اینچه بـرون بـه ۱۰۰ واگـن افزایش یابد و با حضـور مدیران 

دو کشـور در مـرز مشـکاتی تـردد واگن هـا مرتفـع شـود.
کاهش تعرفه های ترانزیتی

و  کاهـش  گفـت:  ترانزیـت  تعرفـه  خصـوص  در  بذرپـاش 
یکسـان سـازی تعرفـه بیـن دو کشـور انجـام و توافـق شـد 
ایـن موضـوع بـرای سـایر بارهـای ترانزیـت، از مبدا کشـور 

ثالـث بـه مقصـد ایـران هـم انجـام شـود.
برقراری خط پروازی به عشق آباد

وزیـر راه و شهرسـازی از توافـق بـرای برقرار خـط پروازی با 
عشـق آباد خبـر داد و تاکیـد کرد: مقرر شـد پرواز از مشـهد 
بـه عشـق آبـاد و یـا از طریق کشـور ثالـت به مشـهد و بعد 
بـه عشـق آباد انجام شـود و تقویم پـروازی مسـافری و کاربو 

تـا دو مـاه آینـده تعیین و اعام شـود.

معــاون وزیــر تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی از طــرح 
افزایــش اعتبــار کالابــرگ الکترونیــک بــرای امنیــت 
غذایــی کــودکان خانوارهایــی کــه توســط وزارت بهداشــت 

شناســایی می شــوند، خبــر داد.
مهــر- علیرضــا عســگریان، معــاون وزیــر تعــاون، کار 
و رفــاه اجتماعــی در یــک برنامــه تلویزیونــی دربــاره 
ــردی  ــای راهب ــی از طرح ه ــت: یک ــرح، گف ــات ط جزئی
ــه از  ــت ک ــرگ اس ــی و کالاب ــت غذای ــث امنی ــت بح دول

ــت. ــده اس ــروع ش ــال ش ــدای امس ابت

ــی  ــت غذای ــش امنی ــرای افزای ــرح ب ــن ط ــزود: ای وی اف
ــن  ــه مشــمول ای ــی ک ــداد خانوارهای ــوده و تع ــودکان ب ک

ــت. ــوار اس ــزار خان ــوند ۱۲۰ ه ــرح می ش ط
بهداشــت  وزارت  ســوی  از  خانوارهــا  داد:  ادامــه  وی 
ــرح در  ــن ط ــرای ای ــاخص ب ــه ش ــده و س ــایی ش شناس
نظــر گرفتــه شــده اســت. پــس از تعییــن بیــن دهک هــا 
ــیم بنــدی شــده و در نهایــت یارانــه جدیــد بــه  تقس

خانوارهــا تعلــق می گیــرد.
ــت:  ــه، گف ــن یاران ــات ای ــه جزئی ــاره ب ــا اش ــگریان ب عس
ــه  ــان ب ــون توم ــک میلی ــا پنجــم ی ــم ت ــرای دهــک یک ب
ازای هــر نفــر و خانــوار متعلــق بــه دهــک ششــم و هفتــم 
ــد. ــت می کنن ــر دریاف ــر نف ــه ازای ه ــان ب ــزار توم ۶۰۰ ه

ــت  ــاز اس ــه نی ــواری ک ــک خان ــه در ی ــان اینک ــا بی وی ب
بــرای دو فرزنــد امنیــت غذایــی محقــق شــود دو میلیــون 
تومــان بــرای آن خانــواده در نظــر گرفتــه می شــود، 
اضافــه کــرد: ایــن طــرح پیوســته بــوده و بــرای کــودکان 
تــا ۶ ســال اســت و کودکانــی کــه ۶ ســال را تمــام 

می کننــد از پوشــش ایــن طــرح خــارج می شــوند.
ــاه اجتماعــی تاکیــد کــرد  ــر تعــاون، کار و رف معــاون وزی
کــه ایــن طــرح ارتباطــی بــا طــرح کالابــرگ نــدارد و آن 
ــه  ــا توج ــت خانواده ه ــت و لازم اس ــوظ اس ــرح محف ط

ــه ایــن طــرح داشــته باشــند. ــژه ب وی
وی بــا بیــان اینکــه دولــت یــک طــرح مفصــل راهبــردی 
در حــوزه امنیــت غذایــی تعریــف کــرده اســت کــه 

ــود. ــرگ ب ــرح کالاب ــرش آن ط ــن ب مهم تری
وی در ایــن خصــوص افــزود: اکنــون نیــز نــوزادان و 
کــودکان بیــن ۶ مــاه تــا ۶ ســال را تحــت پوشــش قــرار 

می گیرنــد.
ــن  ــده ای ــه آین ــه عســگریان از روز یکشــنبه هفت ــه گفت ب
طــرح آغــاز می شــود، اکنــون بــه خانوارهــا پیامــک 
ارســال شــده و اگــر خانــواده ای کودکــی دارد کــه نیازمنــد 
تغذیــه ویــژه اســت و در دهــک یــک تــا ۳ قــرار دارد یــک 

ــد. ــت می کن ــان دریاف ــون توم میلی
عســگریان بــا بیــان اینکــه قبــاً در مــورد کالابــرگ 
الکترونیــک گفتــه می شــد کــه تنهــا ۱۱ قلــم کالا را 
ــه چراکــه  ــم افزایــش یافت ــه ۱۶ قل ــا ب ــرد ام دربرمــی گی
ــرژی  ــزان ان ــن و می ــن، ویتامی ــد پروتئی ــا بای خانواده ه
مــورد نیــاز را دریافــت کننــد و بــرای اینکــه ایــن اتفــاق 
بیفتــد ســبزیجات و میوه جــات هــم بــه ۱۱ قلــم لبنیــات، 
ــامل  ــا ش ــرغ، پروتئین ه ــم م ــر، تخ ــت، پنی ــیر، ماس ش
ــن شــکر،  ــات، روغ ــز، حبوب ــرغ و گوشــت قرم گوشــت م

ــه شــده اســت. ــج اضاف ــد و برن قن

توافق نیم میلیارد دلاری راه سازی بین ایران و ترکمنستان

یارانه بعضی خانوارها افزایش می یابد

وزیـر امـور اقتصـادی و دارایـی در جمـع 
صاحب نظران و اسـاتید اقتصادی دانشـگاه 
هـای کشـور، تصریـح کـرد  مـا در زمینـه 
سیاسـت گـذاری اصـاح نـرخ حامـل های 
امـا درس  ایـم  انـرژی، هزینـه زیـاد داده 

کمتـر گرفتـه ایـم.
طـی  خانـدوزی  احسـان  سـید  مهـر- 
و  نظـران  صاحـب  نشسـت  در  سـخنانی 
اسـاتید اقتصـادی دانشـگاه های کشـور بـا 
موضـوع وضعیـت پیـش روی حـوزه انرژی 
اظهـار کرد: اگر سیاسـت گذار، شـجاعت به 
خـرج ندهـد و با ابتـکار عمل، به اسـتقبال 
مسـاله و حل آن نرود، آن وقت آن مسـاله 
اسـت کـه خـودش را تحمیل کـرده و او را 
اجتماعـی  هزینه هـای  پرداخـت  از  ناچـار 
انجـام  بـرای  بالاتـری  خیلـی  اعتبـاری  و 

می کنـد. اصـاح 
اسـت کـه در  ایـن در حالـی  افـزود:  وی 
و  اجتماعـی  تبعـات  از  حاصـل  تنگنـای 
ایـن تحمیـل، ممکـن  از  ناشـی  اعتبـاری 
اسـت اجرای آن سیاسـت، کیفیـت و نتایج 
نداشـته  را  می توانسـت  کـه  نیـز  را  لازم 

باشـد.
وی یادآور شـد: ما متأسـفانه در سـال های 
اخیـر، همیـن تجربـه را در حـوزه اصـاح 

بخـش انـرژی داشـته ایم.
وزیـر اقتصـاد اعـام کـرد: مـا در همـان ۶ 
مـاه اول شـروع بـه کار دولت سـیزدهم، با 
همـکاری افـرادی کـه پیش تـر بـا آنهـا در 
حـوزه ایجـاد بـازار مبادلـه سـهمیه انرژی 
بودیـم،  کـرده  کار  ایرانیـان  همـه  بـرای 

پیشـنهادی را بـه سـتاد هماهنگـی دولـت 
هـم  آزمایشـی  اجـرای  تـا حـد  و  بردیـم 
پیـش رفتیـم امـا متأسـفانه به جهـت عدم 
موافقـت دسـتگاه متولی، کار متوقف شـد.

خانـدوزی تصریـح کـرد: چه بسـا اگر طرح 
نمی شـد،  متوقـف  نقطـه  آن  در  مزبـور 
تـا امـروز بـه یـک نقطـه بلوغـی رسـیده 
بودیـم، چـرا کـه به هـر حال بـرای اجرایی 
از  خیلـی  می شـدیم  ناچـار  آن  کـردن 
و  کنیـم  آمـاده  را  فنـی  زیرسـاخت های 
تاکنـون،  اینکـه  ضمـن  دهیـم،  توسـعه 
بخشـی از راه را رفتـه بودیـم و امـروز هنوز 

در نقطـه صفـر نبودیـم.
وزیـر اقتصـاد یـادآور شـد: متأسـفانه ایـن 
سـر  از  سیاسـت گذاران،  مـا  کـه  مشـکل 
احتیـاط، همـواره تـا رسـیدن بـه اجمـاع 
ارائـه  جهـت  پاییـن،  سـطوح  در  کامـل 
بالاتـر  رده هـای  بـه  اصاحـی  طرح هـای 
شـده  موجـب  می کنیـم،  تعلـل  دولـت، 
اسـت، در حـوزه سیاسـت های انـرژی، در 

بگیریـم. قـرار  منفعانـه  موضعـی 
خانـدوزی با اشـاره بـه برخی پیشـنهادات 
صاحبنظـران حاضـر در جلسـه مبنـی بـر 
ذینفـع سـاختن مـردم در اصاحـات غیـر 
اجرایـی  نیـز  و  انـرژی  قیمتـی  و  قیمتـی 
کـردن هـر چـه سـریع تر طرح هایـی چون 
ارائـه »گواهـی صرفه جویـی« حـوزه انرژی 
توسـعه،  هفتـم  برنامـه  سـند  در  منـدرج 
گفـت: اینهـا جـز اتفاقـات خیلـی خوبـی 
اسـت کـه بایـد در دولت سـیزدهم اجرایی 
شـود و مـا در وزارت اقتصـاد بـرای یـک 
مـدل غیـر قیمتـی اصـاح بخاری هـا وارد 

تعامـل بـا اتـاق بازرگانـی شـده ایم.
وزیـر اقتصـاد ادامـه داد: مـا متأسـفانه بـه 
همچـون  ظالمانـه،  تحریم هـای  دلیـل 
نیمـه  نفتـی  درآمدهـای  وفـور  سـال های 
دوم دهـه ۸۰ خورشـیدی، اعتبـارات لازم 
بـه منظور جبـران افزایش نـرخ حامل های 
ایـن  اگـر  نداریـم  را  مـردم  بـرای  انـرژی 
طـور بود، دسـت مان بـرای انجـام اقدامات 
اصاحـی اعـم از اصـاح قیمتی یا توسـعه 
انرژی هـا تجدیـد پذیـر، بازتر از امـروز بود.

هزینه زیادی برای سیاست گذاری انرژی دادیم اما کمتر درس گرفتیم

ـــازار بـــرق شـــرکت آب نیـــرو گفـــت: درپیـــک  مدیـــر امـــور ب
تابســـتان ســـال گذشـــته تولیـــد کل نیروگاه هـــای 
ـــابه  ـــدت مش ـــتر از م ـــد بیش ـــور ۶۰ درص ـــی« کش »برق آب

ـــت. ـــوده اس ـــته ب ـــال گذش س
ـــر  ـــوی مدی ـــر موس ـــرو، جاب ـــل از وزارت نی ـــه نق ـــر- ب مه
امـــور بـــازار بـــرق شـــرکت آب نیـــرو بـــا بیـــان اینکـــه 
ظرفیـــت در اختیـــار شـــرکت آب نیـــرو و نیروگاه هـــای 
بـــرق آبـــی در کشـــور حـــدود ۳ هـــزار و ۴۰۰ مـــگاوات 
اســـت، گفـــت: اگـــر بخواهیـــم بـــه ایجـــاد نیروگاه هـــای 
ـــک  ـــرو نزدی ـــم، شـــرکت آب نی ـــم اشـــاره کنی ـــی ه ـــرق آب ب
ــت  ــگاوات ظرفیـ ــزار مـ ــگاوات از ۱۲ هـ ــزار مـ ــه ۹ هـ بـ
ـــت. ـــرده اس ـــداث ک ـــور را اح ـــده کش ـــاد ش ـــی ایج برقاب

وی بـــا اشـــاره بـــه تغییـــرات ایجـــاد شـــده از ســـال ۹۰ 
ــرداری،  ــوزه بهره بـ ــرو در حـ ــرکت آب نیـ ــت شـ و فعالیـ
ـــت  ـــگاوات ظرفی ـــزار و ۴۰۰ م ـــون ۳ ه ـــد: اکن ـــادآور ش ی

ــم. ــرداری داریـ ــال بهره بـ ــی در حـ برقابـ
مدیـــر امـــور بـــازار بـــرق شـــرکت آب نیـــرو بـــا بیـــان 
اینکـــه در پیـــک تابســـتان ســـال گذشـــته تولیـــد کل 
نیروگاه هـــای برقابـــی کشـــور ۶۰ درصـــد بیشـــتر از 
ـــه داد:  ـــت، ادام ـــوده اس ـــته ب ـــال گذش ـــابه س ـــدت مش م
ـــد  ــرو ۸۰ درص ــرکت آب نیـ ــی شـ ـــای برقابـ نیروگاه ه
ـــته اند. ـــتری داش ـــد بیش ـــته تولی ـــال گذش ـــه س ـــبت ب نس

وی در ارتبـــاط بـــا بحـــران خشکســـالی و کـــم آبـــی و 
ـــا  ـــرد: ب ـــار ک ـــور اظه ـــی کش ـــروگاه برقاب ـــر نی ـــر آن ب تأثی
ـــرای  ـــه ب ـــرژی اولی ـــوان ان ـــه عن ـــه آب ب ـــه اینک ـــه ب توج
راه انـــدازی چرخـــش نیروگاه هـــای برقابـــی اســـت، ســـد 
ســـاخته می شـــود تـــا بتوانـــد آب را ذخیـــره کنـــد و در 

مرحلـــه بعـــد انـــرژی بـــرق از آن گرفتـــه می شـــود.
موســـوی خاطـــر نشـــان کـــرد: بـــا وجـــود ایجـــاد 
ظرفیتگاه هـــا بـــرای نیـــروگاه برقابـــی، اگـــر بـــارش 

ـــی  ـــوان از تمام ـــود، نمی ت ـــا نش ـــب م ـــی نصی ـــت اله رحم
ایـــن ظرفیت هـــا اســـتفاده کـــرد، بنابرایـــن تغییـــر 
ـــاظ  ـــته از لح ـــال گذش ـــت. س ـــی اس ـــوع مهم ـــم موض اقلی
ســـال های آبـــی تقریبـــاً ســـال نرمالـــی بـــود، امســـال 
ــات  ــز تحقیقـ ــی و مرکـ ــای هواشناسـ ــم پیش بینی هـ هـ
ـــال  ـــمت نرم ـــه س ـــال را ب ـــه س ـــت ک ـــن اس ـــور ای آب کش
و فـــرا نرمـــال پیش بینـــی می کنـــد امـــا هـــر بـــار کـــه 
جلوتـــر می رویـــم نقشـــه ها تغییـــر پیـــدا می کنـــد.

ـــال در  ـــی امس ـــه ابتدای ـــاً دو ماه ـــد: تقریب ـــادآور ش وی ی
حـــوزه کارون و دز کـــه ۷۰ درصـــد ظرفیـــت برقابـــی در 
اینجـــا قـــرار دارد حـــدود ۳۵ درصـــد افزایـــش آورد و بـــارش 
ـــد و  ـــدا کن ـــه پی ـــد ادام ـــن رون ـــم همی ـــتیم و امیدواری داش
ـــود  ـــره می ش ـــه ذخی ـــی ک ـــم از آب ـــا بتوانی ـــود ت ـــتر ش بیش

ـــم. ـــتفاده کنی ـــتان اس ـــتان و تابس ـــک زمس در پی

رشد 60 درصدی تولید برق نیروگاه های »برق آبی«

 

و از اسـتاندارد جهانـی پاییـن تـر بودیـم و تنهـا ۵۰ درصد 
 ۹۴ داشـتند،امروز  دسترسـی  آشـامیدنی  آب  بـه  مـردم 
دارنـد. دسترسـی  آشـامیدنی  آب  بـه  کشـور  درصـد 

وی افـزود: در بخـش بـرق ایـران از کشـورهای برتر جهانی 
بـه لحاظ دسترسـی به برق است،شـبکه آمـوزش و مدارس 
کشـور و دسترسـی مـا بـه آمـوزش قابل مقایسـه بـا پیش 
از انقـاب اسـامی نیسـت،رتبه کشـور در نانـو رتبه چهارم 

جهان اسـت.
وی اظهـار داشـت: اگـر در گذشـته مـدل رشـد و توسـعه 
مـدرن را نمـی دانسـتیم و بایـد محصـول غـرب را مـی 
خریدیـم امـا امروز روش توسـعه را آموخته ایـم و در حوزه 

هسـته ای بـه شـکل خودبنیـان بسـیاری از حـوزه هـای 
صلـح آمیز هسـته ای در بخـش های کشاورزی،داروسـازی 
،تولیـد بـرق را بـه دسـت آورده ایـم و مـردم از رادیـو دارو 
هـای تولیـدی کشـور اسـتفاده مـی کننـد و ایـن محصول 

صـادر هـم مـی شـود و ایـن دسـتاورد مهمی اسـت.
سـخنگوی دولـت در ادامـه بیان کـرد: امروز روش توسـعه 
و تولیـد محصـول از علـم را فراگرفتیـم و اگـر در حوزه نانو 
رتبـه چهـارم دنیـا را بـه دسـت آورده ایـم بایـد از همیـن 

الگـو در دیگـر حوزه هـا اسـتفاده کنیم.
بهـادری جهرمـی تاکیـد کـرد: امـروز تجربـه هـای ملـت 
ایـران بـرای طـی کـردن مسـیر رشـد باوجـود مشـکات 
درونـی و دشـمنی هـای بیرونـی کامل شـده اسـت،در گام 
دوم انقـاب تجربـه گام اول را داریـم کـه بـه ما مـی گوید 
وقتـی در جنـگ مقاومـت کردیم باوجـود اینکه همـه دنیا 
پشـت سـر دیکتاتـوری بـه نام صـدام بـود اما پیروز شـدیم.

وی گفـت: مـا تجربـه هایـی ازجملـه گذر از جنگ سـخت 
بـه صنعـت  تجریـه دسـتیابی  و  داریـم  را  نـرم  و جنـگ 
فضایی،فنـاوری هسـته ای ، تـوان موشـکی و پهبـادی در 
حالتـی کـه تحریـم بودیـم را داریـم و تجربـه تاریخـی مـا 

تکمیـل شـده و مسـیر روشـن پیـش روی ماسـت.
وی افـزود: تجربـه تاریخـی ما نشـان داده که هـر جایی که 
مقاومـت کردیـم پیـروز شـدیم و هرجـا در مقابـل تحریـم 

اقتصـادی مذاکـره کردیم شکسـت خوردیم،قـدرت نظامی 
مـا به شـکلی اسـت کـه باوجـود اینکه قبـل از انقـاب ۳۰ 
درصـد جـی دی پـی کشـور هزینه بودجـه نظامی بـود اما 
امـروز تنهـا ۲و نیـم درصـد جـی دی پـی کشـور بودجـه 
نظامـی اسـت اما چـون درمقابـل تحریم مقاومـت و تمرکز 
بـرای رشـد کردیـم بـا یـک دهـم نسـبت بودجـه ای بـه 
مرحلـه ای رسـیدیم کـه جامعـه مسـتکبران جهـان مـی 
ترسـند آیـا ایـران بـا دومیـن قـدرت نظـام جهـان مبادلـه 

نظامـی دارد یـا خیر.
وی اظهـار کـرد: نتیجـه مذاکـره هـم تـورم ۶۰ درصـدی 
در سـال ۱۴۰۰ اسـت و ایـن تجربـه شکسـت بود،همانطور 
کـه در ۴۰ سـال نخسـت انقـاب اسـانی هشـت سـال 
جنـگ نظامـی علیه ما شـد امـا به واسـطه مقاومـت پیروز 
شـدیم امـروز که قـوی تر از قبـل هسـتیم در مقابل جنگ 

اقتصـادی و رسـانه ای موفـق تـر خواهیـم بود.
سـخنگوی دولـت در ادامـه بیـان کرد: هندسـه قـدرت در 
حال گذر از غرب به شـرق اسـت و ۴۰ سـال قبل دشـمن 
بـا سیاسـت تفرقـه بیانداز حکومـت کن کشـورهای منطقه 
را بـه جـان هم مـی انداخـت اما امـروز کشـورهای منطقه 
پیشـرفت خـود را در همـکاری بـا یکدیگـر مـی بیننـد و 

منطقـه ما هـم رو به پیشـرفت اسـت.
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جنید بلوچ

» من اگاں شاعرے بوتیناں »{

اِشک

من اگاں شاعرے بوتیناں

ــڑینت  ــران ش ــبو ءِ زہی ــرءِ وش ــی مہپ ــکان تئ ــودءُ مہ ن

ــت اتَ ــے ٹاہین ــتءُ مَس انَ

ءُ نبشتہ کتگ اتَ

لچہے پہ تئی چانی گدِارءِ نامءَ

”تو کہ چو تران کنئے

کہچراں آہوءُ ہیکانی سروزءِ زیمر

ءُ دوچاپی سرا زُورنت

ردُنت

بال کننت

سنج ٹہیننتءُ کروجنتءُ ٹہینان کننت“۔

ءُ ترا گشتگ اتَ

”لانٹیں چانی کنارہ کہ زِرءِ

باتنءِ کُلیّں ملاراں پیچنت

ءُ ہواریننت گوں ارواہ ترہوکیں چاڑءَ

تہ جہاں ایرلڑُیت

نکُتہے بیت گلُیں ابَرم

ارواہءِ توامیــں زیــاں چِســت کنــت مــولمءِ  وتــی 

کوشــانی تہــا

تہ درشُ ئے، ءُ ٹہین ئے، ءُ درشُ ئے“۔

مــن بگشــتیں کــہ ”ہــا روچــی تئــی بــالاد منــی 

کتــہ دیــدگاں شــاہیم 

ــبو دلءُ  ــیءِ وش ــں اجَگ ــی درہی ــدگاں پلُّان ــگاں دی بوس

ــدءُ رَگاں ــر بن ــتیءِ ہ ــی ہس ارواہءُ من

ــان  ــگءُ میسّ ــر برُت ــگءَ ای ــی ویران ــپءَ وت ــپ ترم ترم

ــہ کت

لنککءِ پور کہ وہدے تئی پیشانیءِ چپّیں دیا

مہپراں پیچ دیاں بوتہ

تہ بالادءِ ہمک کُنج ماں سنجانی خُاراں بوتہ

لذّتے چست بیاں بوتہ

درہیں بالادءَ گشئے

ماہکاں پلُّءُ دُناں مینتگءُ اوتاگ ٹہینتہ“۔

من اگاں شاعرے بوتیناں نبشتہ کتگ اتَ

لچہے مکہیں ماتءِ نامءَ

”منی امَّو، منی وابانی بہار

زندمانءِ درہیں اومان، درہیں رنگ

چہ تئی زیبائیءِ نازُرکیں ملوریں تاراں

چو سروزءَ درہیں آپ بنداں شبندان کتہ

تئی گوگائیءِ ہیرانیءُ ورنائیءِ وابانی گبُار

تئی زیبائیءِ جلوہ

تئی نازانی بہار

دانکہ شپ پاسیءُ ”جِنّءِ کسّہ“

ءُ کلیرانی بتل

رسُتگءُ چمءُ دلءَ دوچان انَت

گواتءُ مہکانءِ نیامءَ تئی ہستیءِ گاُن

چونیں رُژنائی یے بکشیت دلءِ کندیلءَ“

من ترا ترانگءَ گیتکیں کہ شپی

روچ تاں زاہر انِت الَوت ماں سگاراں جلنّت

روچ درکئیت گشیت؛

”واب گرانیں سپرے

تو وتی ساکمیں روچانی مُراداں باتئے“

تہ تہا ایر برُاں، ءُ ردُاں، ءُ برُاں

اشِــک بــزاں دوســتیءِ آھــری گالءُ ھیــال 

ءُ باتــنءِ تھــی مارشــت ءُ دلءُ دمــاگءِ 

ــزءَ گــوں گیروشــگ  ــں چی ــہءَ  ھــا یکی ت

بــوگءِ نــام انِــت کــہ آ چیــز دلءَ دوســت 

ــت  ــدار بی ــی چــارگءَ ڈول ــہ چان ــت پ بی

ھیالانــی تــہءَ. زنــدے بکــش ایِــت  اشِــک 

گورجنــت  آدمءَ  بنــی  چــون  بیــاری  ءِ 

ــت. ــہ کن ــت ن ــردم وت زان م

یــک پکیــرے کچکولــے زورایِــت پنــڈگءَ 

ــاہءَ  ــے وانگج ــانیں چک ــک کس ــت ی درکی

روگءَ بیــت آئــی کچکــولءَ گنــد ایِــت 

ســک دوســت بیــت آئــی ھــوش دانءِ 

تــہءَ ھمــے کچکــول نکــش بیــت آئــی وانگجــاہءَ روت 

ءُ وتــی وانگــیءِ ھمــک تــاکءَ ھمــے پکیــرءُ کچکــولءِ 

بتُــاں اڈَکنــت ءُ وھــد گــوزان بیــت آ ھمــک روچ پکیــرءُ 

ــہءَ  ــنءِ ت ــی بات ــت ءُ آئ ــان کن ــاں اڈ کن ــولءِ آکس کچک

ھمــے پکیــرءُ کچکــول ھنچــوش جاگــہ کــن انَــت کــہ 

ــولءِ  ــرءُ کچک ــے پکی ــت ءُ آ ھم ــے پادکی ــی دلءَ ھُل آئ

شــوھازءَ درکــپ ایِــت ھمــک شــھرءُ بــازاراں روت 

ــے  ــت بل ــاں پیشــداران کن ــول ءِ بتُ ــرءُ کچک ــے پکی ھم

ــہ بیــت بلــے آئــی دل ھــم آئــیءَ ننــدگءَ  آ ســوبین ن

ــرءُ کچکــولءِ شــوھازگءَ درکــپ  ــدءَ پکی ــت آ پ نیــل ایِ

ایِــت چکــران چکــران جســت کنــاں کنــت شــپ جــاہ ءُ 

روجــاہ بیــت آئــیءَ ھمــے گــان بیــت کــہ مــن وتــی 

ــہ  ــہ پرچ ــت ک ــہ زان ــاں آ وت ن ــوھاز کنگای ــدءَ ش جن

ــہ  ــت ءُ ہرچ ــگ انَ ــت بوت ــول دوس ــرءُ کچک ــن ءَ پکی م

مــن آیــاں شــوھاز کنگایــاں آ ســجئیں جاھــاں شــوھاز 

ــت آ  ــہ بی ــوبمند ن ــے س ــت بل ــان کن ــت کن ــان جس کن

ــاں  ــرءُ کچکــولءِ بتُ ــوگءَ پکی ــر کنــت کیــت وتــی ل وات

ــت آئــی دل ترْھیــت بلــے کمــو روچءَ  چــارگءَ لــگ ایِ

رنــد پــدا دل آئــیءَ مــان ترینیــت آ ھــچ پگــر کُــت نــہ 

کنــت آئــیءَ بــس پکیــرءُ کچکــول دوســت بنــت آئی دل 

گــوش ایِــت پکیــرءَ گــوں کچکــولءَ شــوھاز کــن آ اےِ 

ــکّا ارداہ کنــت دانکــہ پیکــرءَ گــوں کچکــولءَ  ــدی پ رن

ــولءِ  ــرءُ کچک ــے پکی ــاں آ ھم ــر نب ــاں وات ــہ گیج در ن

ــے  ــت ھم ــان کن ــت کن ــت جس ــت در کی ــان زورایِ بتُ

بتــاں پیشــداران کنــت کــہ شــا اے پکیــر 

گــوں کچکــولءَ نــہ دیســتگ آ درســت 

گــوش انَــت مــا اے نــہ دیســت آ وھــدءَ 

ــر گــوں کچکــولءَ دیســتگ  ــی پکی کــہ آئ

ــں  ــوں بلاھی ــگ ءُ ھن ــان بوت ــک کس آ س

کچکــول  پکیــرءُ  بلــے  بوتــگ  ورنائــے 

آئــی ءِ باتــن ءُ چــم ءُ ھیــالاں ھنچــو ایــر 

ــر  ــے اے پکی ــوش ئ ــہ گ ــت ک ــتگ انَ نش

ســاھگ  جنــدءِ  آئــی  کچکــولءَ  گــوں 

ــت  ــہ انِ ــگءَ ن ــلءَ دی ــچ ی ــیءَ ھ ــت آئ انِ

ــران  ــت. آ چک ــت اتَ انَ ــک دوس ــی س آئ

ــت ےءِ  ــول  ب ــرءُ کچک ــوت ھرجاہ.پکی ب

پیشــداراں کُــت انَــت جســت کنــاں جســت کنــاں یــک 

ــرءُ  ــےءَ اے پکی ــیں مردم ــک کاش ــک ی ــازارےءَ آت ب

ــہ  ــی گوشــت ک ــت آئ ــاہ آورت انَ ــس پج ــولءِ آک کچک

اے پکیــرءِ لــوگ آشــک ابــادءَ انِــت آئــیءَ ھمــے گــان 

ــانءِ  ــیءَ جھ ــگ آئ ــد رس اتِ ــی جن ــیءَ وت ــہ آئ ــوت ک ب

وشــی رس اتِــگ انَــت آ دنیــا ءِ وش تالھیــں مــردم انِــت 

آئــی ءَ پکیــرءُ کچکــول نــہ دیســتگ انَــت بلــے کــاشءِ 

ــگ اتَ آ  ــش اتِ ــدے بک ــیءَ زن ــپءَ آئ ــں گ ــے یکی ھم

گلا بــال اتَ آئــی باتــن وشــھال اتَ آئــی ءَ گــوں پکیــرءُ 

ــادءَ  ــک آب ــہ آش ــم پ ــک اتَ آ دی ــا اشِ ــولءَ گوم کچک

ــتگ اتَ!!!!!!!!!!!    ــیءَ رس ــزل آئ ــے من ــوش ئ گ

نگاہاں جِکّ جننت انچو واب بے مانا

چو کُنٹگے ءَ کُدیننت گلُاب بے مانا

سدکّہ آں پہ تئی مہپرانی دانیچکاں 

داں زلپاں مان مہ گیشّین ئے تاب بے مانا

دل ءَ بگندئے وتی دْریکگانی ھاجت نیست

پہَل بکن کہ نہ سہڑئے پہ داب بے مانا

گشاں کہ شئیر وتی شائر ءِ تہا بنداں

ھیال ءُ گال نہ سنج انَت کتاب بے مانا

چو گرُبگے ءَ منی جاڑوانی دپ ھون انَت

کُشان انِت بچّاں وتی انکلاب بے مانا

تو ہنچش ئے کہ منا شَہہ رگ ءَ چہ نزّیک ئے

تو شارے ءِ پہ ترا تئی نکاب بے مانا

نہ کرز اتِاں من ہا دیدگانی کئیپ کہ داد

پہ تنُّ چاڑ نہ زور انَت شراب بے مانا

شپ زمستان ءِ دریگ ءَ اتَ ءُ پنَکا بند اتَ

کَوش ارواہ ءِ دل ءِ دْرنگ ءَ چو ساز ءَ روک اتَ

چہ دریگے ءِ شَم ءَ دیدگے ءِ آواز اتَ

دل نگاھانی زدَ ءَ مھر ءِ شُھا ز ءَ روک اتَ

چَاّں شپ زُرتگ ءُ دستانی دل ءَ نادینتگ

بلکیں تو کائے دل ءِ تَبو ءَ ھِنّی مین ئے 

پھکیں اسِتاراں منی دیدگ ءِ دمک ءَ دْرنج ئے 

ماہ ءَ کارئے وتی کُٹّ ءَ کن ئے ءُ نازین ئے

پیش چہ اشِی ءَ کہ بہ بئے کشِک ءِ شلنگ ءِ جاّز 

گوْات ءَ تئی مھلب ءِ مھرانی توارے گون اتَ

تئی گوْر ءَ دات ءُ نگاھانی زِر ءَ ایِر کپتاں 

چہ دل ءِ تاراں من ءَ واھگ ءِ ھارے گون اتَ

بام ءَ لوٹ اتِ کہ شپ ءَ چست بکنت چہ نیْام ءَ 

آزمان تو من ءَ پِر دات ءُ دراتَک ئے ڈنّ ءَ 

روچ ءَ برْھنگ کُتگ اتَ ھلک توامیں وھدے 

تو اوُں دل داشت وتی سھتے نیَتک ئے ڈَنّ ءَ 

دستونک  

شپ زمستان

ــت ءُ گوشــتی کتــاب ءَ پــچ کــن   یــک روچــے مدیــر دیــم گــوں یــک شــاگردے ءَ کُ

دروگبندیــں شــبانگ ءِ ) چوپــان دروغگــو( درونــد ءَ بــہ وان . چُــک ءُ گوشــت واجــہ 

ــاب ءَ  ــی کت ــد من ــر اے درون مدی

مــان نــہ انــت . مدیــر گوشــت 

پرچــا؟ شــاگرد ءَ منــی پِــت شُــپانک 

ءِ آئــی پــہ بیــھ ســوات نیســت مــن 

ــی  یــک روچــے ھمــے درونــت وت

پــت ءِ دیــم ءَ وانــت بــاز ھــژم 

کُــت ءُ ھمــے تــاک ءَ چــہ کتــاب ءَ 

ــرت  ــت دِرت ءُ چــک چــک کُ در کُ

ءُ دور دات .گوشــتی مــن شُــپانکے 

آں منــی پــت ھــم شُــپانکے بیتــگ بلــے نــہ مــن دروگ بســتگ نــہ منــی پــت دروگ 

بنــدے بیتــگ .

ڈوھیــن دروگبنــد آمــردک انــت چارســال پــہ چــار ســال مئــے میتــگ کیــت گــوش 

ــت اگاں  ــہ دئی ــن رہ ب ــہ م ــت پ ایِ

ــان  مــن پــہ نمایندگــی ءَ گچِیــن بوت

ــرگ ءُ آپ کاراں  ــگ ءَ ب ــمئے میت ش

وانــگ جــاہ اڑَ کنــاں .نادُراھجــاہ 

کنــان  جــوڈ  راہ  ءِ  شــم  اڑِکنــان 

.........دگــہ ھــزاراں دروگ سر پــہ 

ــام  ــی ن ــا آئ ــان ءِ تھ ــت کتاب سر کن

دروگبنــد نــہ انــت منــی نــام پرچــا 

ــت .  ــد انِ دروگبن

دروگبندیں شبانگ 

الی جمازامرانی

م - ساله درازهی
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سیلاب یک محور فرعی در جنوب سیستان و بلوچستان را مسدود کرد

خادمین خانواده شهدا قدر فرصت های خدمت را بدانند

 مدیـــرکل بنیـــاد حفـــظ آثـــار ونشـــر ارزشـــهای دفـــاع مقـــدس سیســـتان 
ـــان، دارای ارزش  ـــم آن ـــواده معظ ـــهدا و خان ـــه ش ـــت ب ـــتان،گفت: خدم وبلوچس
ـــد. ـــدر بدانن ـــا را ق ـــن فرصت ه ـــد ای ـــهدا بای ـــن ش ـــوده، خادمی ـــی ب ـــوی بالای معن

ــوان  ــه عنـ ــا بـ ــه مـ ــزود: همـ ــری افـ ــا جعفـ ــرتیپ دوم غامرضـ ــر- سـ مهـ
ـــتای  ـــم در راس ـــه داری ـــوا وظیف ـــم کل ق ـــی معظ ـــت و فرمانده ـــربازان ولای س
ـــداوم  ـــا در ت ـــت م ـــیر و حرک ـــت مس ـــم و در حقیق ـــان گام برداری ـــات ایش منوی

راه شـــهیدان و امـــام شـــهیدان و رهبـــری اســـت.
ـــار  ـــی ایث ـــگ متعال ـــه فرهن ـــم ک ـــاش کنی ـــد ت ـــا بای ـــه م ـــه داد: هم وی ادام
و شـــهادت و رشـــادت های رزمنـــدگان اســـام در دوران دفـــاع مقـــدس بـــه 
ـــر  ـــد قش ـــمنان نتوانن ـــا دش ـــود، ت ـــن ش ـــا تبیی ـــوان م ـــل ج ـــرای نس ـــی ب خوب

جـــوان و آینـــده ســـاز جامعـــه را بـــه انحـــراف بکشـــانند.
جعفـــری ادامـــه داد: در جنـــگ شـــناختی و ترکیبـــی دشـــمنان بایـــد 
بصیـــرت افزایـــی و روشـــنگری مـــورد توجـــه قـــرار گیـــرد و تمـــام اقشـــار 
جامعـــه و مســـؤولان و بویـــژه دســـت انـــدرکاران فرهنـــگ ایثـــار و شـــهادت 
بـــا هوشـــیاری، آگاهـــی و شـــناخت از تهدیـــدات دشـــمنان بـــرای معرفـــی 
ظرفیت هـــای جنـــگ هشـــت ســـاله و دفـــاع مقـــدس تـــاش کننـــد، زیـــرا 
ـــل های  ـــه نس ـــدس ب ـــاع مق ـــی و دف ـــامی، انقاب ـــی اس ـــگ متعال ـــال فرهن انتق
آینـــده ســـبب بیمـــه شـــدن ایـــن کشـــور و نظـــام از گزنـــد و آســـیب های 

دشـــمنان می شـــود.

خبر

ـــاوه و  ـــاش، میرج ـــردم خ ـــده م نماین
ـــن  ـــاد و کوری ـــرت آب ـــای نص بخش ه
ـــق  ـــهر و مناط ـــت: ش ـــس گف در مجل
ــتان  ــایری شهرسـ ــتایی و عشـ روسـ
ـــل  ـــدید و معض ـــش ش ـــا تن ـــاش ب خ

جـــدی بی آبـــی مواجـــه اســـت.
ــار  ــی اظهـ ــین زهـ ــماعیل حسـ اسـ
ـــود  ـــر آب موج ـــال حاض ـــرد: در ح ک
در شـــبکه آبرســـانی خـــاش بـــه 
ــودن،  ــیدی بـ ــی و اسـ ــاظ گچـ لحـ
قابلیـــت شـــرب و شس وتشـــو را 
ـــاط  ـــر نق ـــدی آب در اکث ـــوده و ســـهمیه بن ـــا ۳۰ درصـــد شـــهر دارای آب ب ـــدارد و تنه ن

ــود. ــال می شـ ــاش اعمـ ــهر خـ شـ
ـــس  ـــن در مجل ـــاد و کوری ـــرت آب ـــای نص ـــاوه، بخش ه ـــاش، میرج ـــردم خ ـــده م نماین
ـــا جدیـــت آبرســـانی  ـــان اینکـــه از وزارت نیـــرو انتظـــار مـــی رود ب ـــا بی شـــورای اســـامی ب
ـــکاری  ـــت: پیمان ـــاند گف ـــام رس ـــه انج ـــتای آن را ب ـــاش و یکصـــد روس ـــتان خ ـــه شهرس ب
ـــورد  ـــزات م ـــن تجهی ـــکل تأمی ـــا مش ـــت ب ـــه کار اس ـــغول ب ـــه مش ـــن منطق ـــه در ای ک
نیـــاز مواجـــه شـــده، بنابرایـــن از فـــولاد مبارکـــه درخواســـت داریـــم، شـــمش در 
ـــانی  ـــال آبرس ـــک س ـــر از ی ـــدت کمت ـــرف م ـــا ظ ـــد، ت ـــرار ده ـــکار ق ـــن پیمان ـــار ای اختی

ـــود. ـــگیری ش ـــی پیش ـــش آب ـــام و از تن ـــه انج ـــن منطق در ای
ــوه  ــدوده کـ ــه و محـ ــن منطقـ ــراوان در ایـ ــای فـ ــم بارش هـ ــه رغـ ــزود: بـ وی افـ
ـــه و  ـــورت نگرفت ـــی ص ـــزداری کار خاص ـــوزه آبخی ـــفانه در ح ـــان، متأس ـــانی تفت آتشفش

ــرورت دارد. ــی ضـ ــد مخزنـ ــای سـ ــرای پروژه هـ اجـ
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــس ب ـــتان در مجل ـــتان و بلوچس ـــتان سیس ـــدگان اس ـــع نماین ـــو مجم عض
اینکـــه اخیـــراً بـــه همـــراه اعضـــای کمیســـیون عمـــران مجلـــس از پـــروژه تهـــاب 
ـــاز  ـــرد: نی ـــان ک ـــتیم خاطرنش ـــد داش ـــاوه بازدی ـــدان و میرج ـــه زاه ـــانی ب ـــرای آبرس ب
ــد  ــا و روی آن سـ ــده، احیـ ــام شـ ــات روی آن انجـ ــه مطالعـ ــه ای کـ ــت رودخانـ اسـ
ـــا در  ـــرای چاه ه ـــاز ب ـــورد نی ـــم آب م ـــرب و ه ـــم آب ش ـــا ه ـــود ت ـــاد ش ـــی ایج مخزن

ــود. ــن شـ ــت ها تأمیـ زیردسـ
ـــد،  ـــری کن ـــم را پیگی ـــن مه ـــدی ای ـــور ج ـــه ط ـــد ب ـــرو بای ـــد: وزارت نی ـــادآور ش وی ی
همچنیـــن بـــرای رودخانه هایـــی کـــه مطالعـــات روی آنهـــا انجـــام شـــده، مـــاده ۲۳ 

ـــود. ـــادر ش ص

خاش با تنش شدید آبی مواجه است

ایرنـــا- مدیـــرکل راه و شهرســـازی سیســـتان و بلوچســـتان 
از آزادســـازی و رفـــع تصـــرف بیـــش از ۱۴۷ هکتـــار از 
ــه  ــالجاری بـ ــتان در سـ ــن اسـ ــی ایـ ــای دولتـ زمین هـ
ـــال  ـــون ری ـــارد و ۵۰۰ میلی ـــزار و ۶۲۷ میلی ارزش ۱۲ ه

ـــر داد. خب

عطـــاء الـــه اکبـــری  افـــزود: بدنبـــال پایـــش مســـتمر 
اراضـــی دولتـــی از ســـوی نیروهـــای یـــگان حفاظـــت 
ـــی اداره کل  ـــان حقوق ـــژه کارشناس ـــری وی اراضـــی و پیگی
ـــا  ـــایی و ب ـــی شناس ـــن اراض ـــتان ای ـــازی اس راه و شهرس
ـــع  ـــات رف ـــب ۳۳ عملی ـــی در قال ـــتگاه قضای ـــت دس حمای

ـــد. ـــازی ش ـــرف و آزادس تص
وی بـــا بیـــان اینکـــه ایـــن اقـــدام در راســـتای حفـــظ 
حقـــوق بیت المـــال و جلوگیـــری از تخریـــب و تصـــرف 
ـــن  ـــزود: ای ـــده اســـت، اف ـــرا ش ـــی اج ـــی و دولت اراضـــی مل
ـــاتی  ـــچ مماش ـــی هی ـــتگاه قضای ـــت دس ـــا حمای اداره کل ب
بـــا زمیـــن خـــواران نـــدارد و تصـــرف اراضـــی ملـــی و 
دولتـــی بـــه هـــر بهانـــه ای، نتیجـــه ای غیـــر از تعقیـــب 
ـــان  ـــع و زی ـــع و قم ـــری و قل ـــت کیف ـــی و محکومی قضای

ـــت. ـــد داش ـــان نخواه ـــرای متصرف ـــی از آن ب ناش
مدیـــرکل راه و شهرســـازی سیســـتان و بلوچســـتان 
تاکیـــد کـــرد: ســـاخت و ســـازهای بـــی رویـــه تـــوازن 

ـــه  ـــن زمین ـــد و در ای ـــم می زن ـــر ه ـــیه را ب ـــهر و حاش ش
بـــا افـــراد ســـودجو مقابلـــه خواهیـــم کـــرد.

ـــی  ـــدوده اراض ـــل مح ـــه در داخ ـــرد: افرادیک ـــار ک وی اظه
ـــن  ـــا عناوی ـــن ب ـــد زمی ـــه خری ـــدام ب ـــی اق ـــی و دولت مل
مختلـــف می کننـــد مراقـــب زمین خـــواران و افـــراد 
ــه از  ــه معاملـ ــل از هرگونـ ــند و قبـ ــب باشـ فرصت طلـ

مراجـــع ذی صـــاح اســـتعام کننـــد.
ــگیری از  ــردم در پیشـ ــه مـ ــان اینکـ ــا بیـ ــری بـ اکبـ
ـــوال  ـــی و ام ـــی و دولت ـــی مل ـــت از اراض ـــرف و حفاظ تص
ـــهروندان  ـــت: ش ـــد، گف ـــی دارن ـــش مهم ـــال نق ـــت الم بی
می تواننـــد عـــاوه بـــر ســـامانه پیامکـــی ۳۰۰۰۴۱۷۳۵ 
ـــی  ـــی دولت ـــت در اراض ـــرض و دخال ـــرف، تع ـــوارد تص م
ـــگان  ـــه ی ـــای ۱۶۵۶ ب ـــن گوی ـــماره تلف ـــا ش ـــی را ب و مل

حفاظـــت از اراضـــی گـــزارش دهنـــد.

بیش از 147 هکتار از اراضی دولتی در سیستان و بلوچستان رفع تصرف شد
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 مدیـــرکل راهـــداری وحمـــل ونقـــل جـــاده ای جنـــوب سیســـتان وبلوچســـتان از 
مســـدود شـــدن یـــک محـــور فرعـــی در جنـــوب اســـتان خبـــر داد.

مهـــر- بـــه نقـــل از روابـــط عمومـــی اداره کل راهـــداری و حمـــل و نقـــل جـــاده ای 
جنـــوب سیســـتان و بلوچســـتان، شـــهرام مبارکـــی افـــزود: محـــور فرعـــی فنـــوج- 
کتیـــج- رمشـــک براثـــر بارندگـــی ۲۶ آبـــان مـــاه و طغیـــان رودخانه هـــای محلـــی 

ــد. ــدود می باشـ مسـ
وی بـــا بیـــان اینکـــه ۵۰ گشـــت راهـــداری در قالـــب ۳۴۰ نیـــروی راهـــدار و بـــا 
۱۵۰ دســـتگاه ماشـــین آلات ســـبک و ســـنگین در محورهـــای جنـــوب اســـتان در 
ـــا  ـــته و ب ـــای روز گذش ـــس از بارندگی ه ـــه داد: پ ـــتند، ادام ـــل هس ـــاش کام ـــاده ب آم
تـــاش نیروهـــای راهـــداری عملیـــات بازگشـــایی محـــور مســـدود شـــده در حـــال 

ـــت. ـــام اس انج
ـــی  ـــای ارتباط ـــایر راه ه ـــور، س ـــن مح ـــز ای ـــه ج ـــون ب ـــم اکن ـــرد: ه ـــح ک ـــی تصری مبارک

ـــان دارد. ـــا جری ـــردد در آنه ـــوده و ت ـــاز ب ـــتایی ب ـــی و روس ـــی، فرع اصل
ـــر  ـــوب سیســـتان و بلوچســـتان خاط ـــاده ای جن ـــل ج ـــل و نق ـــداری و حم ـــرکل راه مدی
نشـــان کـــرد: هـــم اســـتانی های عزیـــز می تواننـــد از طریـــق تمـــاس بـــا ســـامانه 

ـــوند. ـــع ش ـــتان مطل ـــوب اس ـــای جن ـــت راه ه ـــن وضعی ۱۴۱ از آخری

ـــت  ـــت: تقوی ـــور گف ـــی کش ـــگ عموم ـــورای فرهن ـــر ش دبی
وحـــدت ملـــی و تنـــوع فرهنگـــی جامعـــه را مدیـــون 
ـــران  ـــی و ای ـــگ غن ـــه فرهن ـــتیم ک ـــامی هس ـــاب اس انق

ـــد. ـــا بازگردان ـــه م ـــی را ب فرهنگ
مهـــر- ســـید مجیـــد امامـــی، در مراســـم تجلیـــل 
از خادمـــان نمونـــه فرهنـــگ عمومـــی سیســـتان و 
ـــالار اداره  بلوچســـتان کـــه پیـــش از ظهـــر پنجشـــنبه در ت
ـــدان  ـــتان زاه ـــامی اس ـــاد اس ـــگ و ارش ـــراق فرهن کل اش
ـــورای  ـــردی ش ـــه راهب ـــه بیانی ـــاره ب ـــا اش ـــد، ب ـــزار ش برگ
ـــوع  ـــت تن ـــد تقوی ـــح می کن ـــه تصری ـــور ک ـــی کش عموم
فرهنگـــی نواحـــی اقشـــار و گروه هـــای مختلـــف عیـــن 
ـــر  ـــش از ه ـــزود: بی ـــی اســـت، اف ـــت و وحـــدت مل تقوی
چیـــزی، تقویـــت و وحـــدت ملـــی و تنـــوع فرهنگـــی 
ــه  ــتیم کـ ــامی هسـ ــاب اسـ ــون انقـ ــه را مدیـ جامعـ
ـــد. ـــا بازگردان ـــه م ـــی را ب ـــران فرهنگ ـــی و ای ـــگ غن فرهن

وی ادامـــه داد: بـــه لحـــاظ رویکـــرد تـــوازن بخشـــی، 

و  تنـــوع  تقویـــت  در  ماندگی هایـــی  عقـــب  دارای 
گوناگونـــی هســـتیم کـــه بایـــد شـــجاعانه و صبورانـــه 
ــب  ــن عقـ ــران ایـ ــکار جبـ ــم، راهـ ــرف کنیـ آن را برطـ
ــر  ــرمایه گذاری ها بـ ــد سـ ــز و تاکیـ ــا، تمرکـ ماندگی هـ

اســـت. گوناگونی هـــا  و  تنوع هـــا 
ــه  ــه وظیفـ ــی کـ ــات خوبـ ــی از اقدامـ ــزود: یکـ وی افـ
دبیرخانـــه شـــورای فرهنگـــی عمومـــی اســـت، تجلیـــل 
و حمایـــت از ایـــن تنـــوع فرهنگـــی اســـت کـــه همـــه 
ســـاله، روز آخـــر اردیبهشـــت مـــاه بـــه آن اختصـــاص 
ـــگ  ـــان فرهن ـــل از خادم ـــم تجلی ـــز مراس ـــروز نی دارد، ام
ــر از  ــرای تقدیـ ــتان بـ ــتان و بلوچسـ عمومـــی در سیسـ
زحمـــات خادمـــان تنـــوع فرهنـــگ عمومـــی برگـــزار 

ـــد. ش
امامـــی بـــا بیـــان اینکـــه خادمـــان فرهنـــگ عمومـــی 
ـــه  ـــتند، ادام ـــتان هس ـــر اس ـــگ ه ـــاق و فرهن ـــادی اخ من
ــان  ــی »قهرمـ ــگ عمومـ ــال روز فرهنـ ــعار امسـ داد: شـ
ــر  ــم هـ ــه معتقدیـ ــود کـ ــاش« بـ ــودت بـ ــی خـ زندگـ
ـــی  ـــی، ایران ـــی، بوم ـــت فرهنگ ـــروز مقاوم ـــه ام ـــی ک ایران
و اســـامی می کنـــد و در فضائـــل اخاقـــی از دیگـــران 

ــت. ــان اسـ ــرد، قهرمـ ــبقت می گیـ سـ
ـــا و  ـــتان احص ـــتان و بلوچس ـــی سیس ـــای فرهنگ مزیت ه

ـــوند ـــنامه دار ش شناس
ــتان  ــتانداری سیسـ ــی اسـ ــی و اجتماعـ ــاون سیاسـ معـ
و بلوچســـتان نیـــز در ایـــن مراســـم گفـــت: بایـــد 
مزیت هـــای فرهنگـــی اســـتان از شـــمال تـــا جنـــوب 
ــکیل و  ــی تشـ ــک اطاعاتـ ــا بانـ ــرای آنهـ ــا و بـ احصـ
ـــد. ـــرار گیرن ـــت ق ـــورد حمای ـــا م ـــوند ت ـــنامه دار ش شناس

ـــالت  ـــگ و رس ـــگاه فرهن ـــرد: جای ـــان ک ـــریفی بی ـــا ش رض
ــی،  ــم فرهنگـ ــایی تهاجـ ــگ از رمزگشـ ــان فرهنـ خادمـ
ـــبک  ـــاح س ـــا اص ـــل ت ـــگ اصی ـــا و فرهن ـــه م ـــه علی توطئ
زندگـــی و قدردانـــی و قدرشناســـی از مـــدل و نمونـــه 

ـــت. ـــه اس ـــکل گرفت ش
و  سیســـتان  فرهنگـــی  مزیت هـــای  افـــزود:  وی 
بلوچســـتان از شـــما تـــا جنـــوب ایـــن اســـتان بایـــد 
احصـــا و شناســـایی شـــوند و بـــرای آنهـــا، شناســـنامه 
ـــن  ـــه ای ـــوند ک ـــت ش ـــاد و حمای ـــی ایج ـــک اطاعات و بان
موضـــوع از دغدغه هـــای شـــورای فرهنـــگ عمومـــی و 

ســـایر شـــوراها اســـت.
معـــاون سیاســـی و اجتماعـــی اســـتانداری سیســـتان و 
ـــورای  ـــت ش ـــئولیت و مأموری ـــه داد: مس ـــتان ادام بلوچس
ـــردی  ـــه را راهب ـــن عرص ـــالان ای ـــی و فع ـــگ عموم فرهن
ـــا  ـــگ، تنه ـــه فرهن ـــتیم ک ـــاور هس ـــن ب ـــر ای ـــته و ب دانس
وظیفـــه دســـتگاه های فرهنگـــی نیســـت و تمامـــی 
ــوزه  ــن حـ ــد از ایـ ــتان بایـ ــی اسـ ــتگاه های اجرایـ دسـ
ــی  ــته های فرهنگـ ــت ها و بسـ ــرده و پیوسـ ــت کـ حمایـ
متناســـب بـــا حـــوزه خـــود را تبییـــن و در ســـند 
ـــه  ـــرای آن برنام ـــتان ب ـــی اس ـــعه فرهنگ ـــی توس مهندس

داشـــته باشـــند.
ــوری  ــفر ریاســـت جمهـ ــرای دور دوم سـ وی گفـــت: بـ
نیـــز تیمـــی بـــرای بررســـی مســـائل بـــه سیســـتان و 
ـــب دغدغه هـــای  ـــه بـــر ضری ـــه غلب ـــد ک ـــتان آم بلوچس
ـــری  ـــه پیگی ـــان از نتیج ـــان نش ـــی در برنامه هایش فرهنگ
ـــه راه  ـــیم نقش ـــن و ترس ـــتان در تبیی ـــن اس ـــئولان ای مس

ـــت. ـــتان اس ـــی اس فرهنگ

تقویت وحدت ملی و تنوع فرهنگی جامعه را مدیون انقلاب اسلامی هستیم

ـــتی  ـــات بهداش ـــکی و خدم ـــوم پزش ـــگاه عل ـــس دانش رئی
ـــک  ـــیر خش ـــت ش ـــاوت قیم ـــت: تف ـــدان گف ـــی زاه درمان
ـــن  ـــی از مهمتری ـــایه یک ـــورهای همس ـــا کش ـــران ب در ای
ـــل قاچـــاق شـــیر خشـــک در سیســـتان و بلوچســـتان  دلای

ـــت. اس
مهـــر- حبیـــب غزنـــوی در نشســـتی بـــا عنـــوان اتـــاق 
ـــران  ـــه گ ـــگاران و مطالب ـــور خبرن ـــا حض ـــه ب ـــه ای ک شیش
ـــامت در  ـــام س ـــرد: نظ ـــان ک ـــد، بی ـــزار ش ـــدان برگ زاه
ــتای  ــود را در راسـ ــوان خـ ــام تـ ــته تمـ ــالیان گذشـ سـ
ـــزات  ـــات، تجهی ـــای امکان ـــپس ارتق ـــا و س ـــع چالش ه رف

و زیرســـاخت ها بـــه کار بســـته اســـت.
وی ادامـــه داد: خوشـــبختانه در ۲ ســـال گذشـــته و در 
ـــامت  ـــات س ـــم خدم ـــته ای ـــا توانس ـــیاری از بخش ه بس
ـــداری  ـــواه آن خری ـــن گ ـــه مهمتری ـــم ک ـــعه دهی را توس
ـــکی  ـــزات پزش ـــال تجهی ـــارد ری ـــزار و ۸۶۰ میلی ـــج ه پن
ــه  ــتان های تحـــت پوشـــش هســـت کـ ــرای بیمارسـ بـ

می تـــوان گفـــت خریـــداری ایـــن رقـــم تجهیـــزات در 
ـــت. ـــوده اس ـــابقه ب ـــی س ـــگاه ب ـــال در دانش ـــول۲ س ط

رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی زاهـــدان بـــا بیـــان 
ـــات  ـــزان تصادف ـــن می اینکـــه سیســـتان بلوچســـتان بالاتری
ـــادی  ـــیار زی ـــهم بس ـــت: س ـــور را دارد، گف ـــطح کش در س
از ایـــن حـــوادث ترافیکـــی مرتبـــط بـــا قاچـــاق اتبـــاع 
بیگانـــه اســـت کـــه هزینه هـــای قابـــل توجهـــی را بـــه 

نظـــام ســـامت تحمیـــل می کنـــد.
ـــی  ـــوق تخصص ـــی و ف ـــات تخصص ـــوص خدم وی در خص
در ســـراوان، ادامـــه داد: در بیمارســـتان های رازی و 
ــان  ــداد متخصصـ ــا افزایـــش تعـ ــراوان، بـ ــر سـ ایرانمهـ
رشـــته های مختلـــف، شـــاهد کاهـــش اعزام هـــای 

درمانـــی هســـتیم.
ـــتان  ـــتان و بلوچس ـــه سیس ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــوی ب غزن
ــور دارد  ــطح کشـ ــد را در سـ ــزان موالیـ ــترین میـ بیشـ
ـــک  ـــیر خش ـــع ش ـــکلی در توزی ـــن مش ـــت: کوچک تری گف
ـــتان و  ـــزرگ در سیس ـــران ب ـــک بح ـــور، ی ـــطح کش در س
بلوچســـتان بـــه دلیـــل ایـــن حجـــم از موالیـــد ایجـــاد 

می کنـــد.
ـــز  ـــدان نی ـــکی زاه ـــوم پزش ـــگاه عل ـــان دانش ـــاون درم مع
ـــت  ـــد هوی ـــه فاق ـــاع بیگان ـــه اتب ـــه مراجع ـــان اینک ـــا بی ب
ـــدان  ـــکی زاه ـــوم پزش ـــگاه عل ـــی دانش ـــز درمان ـــه مراک ب
جهـــت درمـــان، هزینه هـــای بســـیار هنگفتـــی را بـــه 
ـــج  ـــرد: در پن ـــار ک ـــت، اظه ـــرده اس ـــگاه وارد ک ـــن دانش ای
ــام  ــت انجـ ــال جهـ ــارد ریـ ــته ۹۵۲ میلیـ ــال گذشـ سـ
ـــت. ـــده اس ـــرف ش ـــه ص ـــاع بیگان ـــان اتب ـــی و درم جراح

ـــا  ـــردم ب ـــامت م ـــت: در س ـــی گف ـــم مؤمن ـــد کاظ محم
ـــه  ـــز ارائ ـــوی مراک ـــر از س ـــم، اگ ـــارف نداری ـــس تع هیچ ک
ـــه  ـــرد ب ـــورت گی ـــی ص ـــی تخلف ـــات درمان ـــده خدم دهن
ـــبت  ـــون نس ـــق قان ـــم و طب ـــی آیی ـــاه نم ـــه کوت ـــچ وج هی

بـــه اعمـــال قانـــون آن اقـــدام می کنیـــم.
ـــی  ـــات تخصص ـــر خدم ـــر اکث ـــال حاض ـــزود: در ح وی اف
و فـــوق تخصصـــی در بیمارســـتان های سیســـتان و 
بلوچســـتان انجـــام می شـــود، روزی صدهـــا بیمـــار 
ـــدان  ـــب )ع( زاه ـــن ابیطال ـــی ب بدحـــال در بیمارســـتان عل
پذیـــرش می شـــوند کـــه ۹۹ درصـــد از آنـــان درمـــان 

می شـــوند.
بســـیج رســـانه وظیفـــه تربیـــت خبرنـــگاران در تـــراز 

انقـــاب اســـامی را بـــر عهـــده دارد
ـــتان  ـــتان و بلوچس ـــانه سیس ـــیج رس ـــازمان بس ـــس س رئی
ـــانی در  ـــروی انس ـــت نی ـــت: تربی ـــه گف ـــن جلس ـــز در ای نی
تـــراز انقـــاب اســـامی امـــر بســـیار مهـــم و ضـــروری 
ـــت. ـــانه اس ـــیج رس ـــم بس ـــالت های مه ـــه از رس ـــت ک اس

ــوی  ــد بلندگـ ــانه بایـ ــه داد: رسـ ــینی ادامـ ــا یاسـ پوریـ
مـــردم باشـــد از زبـــان آنـــان از مســـؤولان و مدیـــران 

مطالبه گـــری داشـــته باشـــد.
وی بیـــان کـــرد: ایـــن مطالبه گـــری از مســـؤولان 
ـــود  ـــی را از خ ـــت و خوب ـــیار مثب ـــرات بس ـــد تأثی می توان

در ســـطح جامعـــه بـــر جـــای گـــذارد.
ـــتان  ـــتان و بلوچس ـــانه سیس ـــیج رس ـــازمان بس ـــس س رئی
ــت و  ــانه تقویـ ــیج رسـ ــداف بسـ ــی از اهـ ــت: یکـ گفـ

گســـترش جبهـــه رســـانه در جنـــگ نـــرم اســـت.

تفاوت قیمت با کشورهای همسایه مهمترین دلیل قاچاق شیرخشک است


