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معاون حقوق عامه دادستان 

کل کشور در نامه ای خطاب به وزیر 

بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 

بر برنامه ریزی لازم به منظور تامین و 

تخصیص کادر درمانی زن، جهت حضور 

در مراکز درمانی در سراسر کشور 

تاکید کرد.

 بررسی تغییرات لایحه برنامه 

هفتم در کمیسیون تلفیق مجلس نشان 

می دهد که این کمیسیون با در نظر 

گرفتن منافع کوتاه مدت اقشار و 

نهادها، کارکرد برنامه را به محملی 

قانونی برای توزیع ناعادلانه منابع و 

امکانات ملی تبدیل کرده است.
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شرکت فرودگاهها و ناوبری هوایی ایران 
اداره کل فرودگاههاي سیستان وبلوچستان

اداره کل فرودگاههــاي سیســتان وبلوچســتان در نظــر دارد انجــام  خدمــات عمومــی ، نگهــداري و توســعه فضــاي 
ســبز و راهبــري ســرویس و نگهــداري تأسیســات فرودگاههــاي اســتان را طبــق شــرایط اســناد تجدیــد مناقصــه از 
طریــق ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت برگــزار نمایــد. کلیــه مراحــل برگــزاری مناقصــات از دریافــت اســناد 
هــر یــک از مناقصــات تــا ارائــه پیشــنهاد مناقصه گــران و بازگشــایی پاکــت هــا از طریــق درگاه "ســامانه تــدارکات 

الکترونیکــی دولــت" )ســتادایران( بــه نشــانی www.setadiran.ir انجــام خواهــد شــد.
تذکر مهم:

به استناد ماده )13( مصوبه هئیت محترم وزیران به شماره 136159/ت 55289 هـ مورخ 1399/11/25 پذیرش اسناد پاکت 
های پیشنهادی )ب( و )ج( به صورت فیزیکی و یا فاقد امضاء الکترونیکی )دارای مهر گرم( ممنوع است.

میزان ضمانتنامه شرکت در فرایند ارجاع کار طبق جدول ذیل می باشد:
مبلغ ضمانت نامه بانکی )به ریال (عنوان فراخوان تجدید مناقصهردیف

3/823/900/000انجام خدمات عمومی فرودگاههاي سیستان و بلوچستان1

2/237/800/000نگهداري و توسعه فضاي سبز فرودگاههاي سیستان و بلوچستان2

راهبــري ســرویس و نگهــداري امــور تاسیســات فرودگاههــاي سیســتان 3
و بلوچســتان

4/856/425/000

ــام در ســایت مذکــور و دریافــت        لازم اســت مناقصــه گــران در صــورت عــدم عضویــت قبلــی مراحــل ثبــت ن
ــام تامیــن کننــده/ مناقصــه گــر" در  گواهــی امضــای الکترونیکــی را جهــت شــرکت در مناقصــه در نمایه"ثبــت ن

ــازند.  ــق س ــامانه ) www.setadiran.ir ( محق ــایت س س
ــتانها" در  ــتاد در اس ــات س ــر خدم ــاس "دفات ــات تم ــتیبانی: 1456 و اطاع ــری و پش ــز راهب ــاس مرک ــات تم اطاع

ــت ــی دول ــدارکات الکترونیک ــامانه ت س
اطاعــات تمــاس دســتگاه مناقصــه گزارجهــت دریافــت اطاعــات بیشــتر در خصــوص اســناد مناقصــه و ارائــه پاکــت 

هــا : فــرودگاه بیــن المللــی زاهــدان– امــور قراردادهــا تلفــن :  31738015 - 31738014  )054( 
م الف :819

شناسه آگهی : 1570938

فراخوان تجدید مناقصه عمومي یک مرحله اي با ارزیابی کیفی

ـــتان  ـــتان سیس ـــز اس ـــدان مرک ـــهردار زاه ـــا- ش  ایرن
ـــات  ـــروی خدم ـــزات و نی ـــود تجهی ـــتان کمب و بلوچس
شـــهری را مشـــکل عمـــده ایـــن دســـتگاه عنـــوان 
کـــرد و گفـــت کـــه بـــا فعالیـــت شـــرکت های 
معضـــل  خصوصـــی  بخـــش  خدمات رســـان 
جمـــع آوری زباله هـــای شـــهری برطـــرف می شـــود.

محمدامیـــر براهویـــی  بیـــان کـــرد: در حـــوزه 
خدمـــات شـــهری مشـــکل ارائـــه خدمـــات مبنـــی 
بـــر جمـــع آوری به موقـــع زباله هـــا در ســـه منطقـــه 
ـــن  ـــا کمتری ـــده و ب ـــل ش ـــهری ح ـــج ش ـــک، ۲ و پن ی

مســـاله مواجـــه هســـتیم.
ـــه  ـــی در ارائ ـــه و نارضایت ـــترین دغدغ ـــزود: بیش وی اف
خدمـــات شـــهری پیرامـــون جمـــع آوری زباله هـــا در 
ـــق  ـــن مناط ـــه در ای ـــت ک ـــار اس ـــه و چه ـــه س منطق
خدمـــات بـــه  صـــورت اســـتاندارد ارائـــه نمی شـــود.

ایـــن مســـوول علـــت اصلـــی در ارائـــه نشـــدن 
خدمـــات به موقـــع در ایـــن مناطـــق را کمبـــود 
ــه  ــرد کـ ــد کـ ــت و تاکیـ ــزات دانسـ ــرو و تجهیـ نیـ
شـــرکت های خدماتـــی بایـــد ورود کننـــد و فعـــال 
ــده  ــزار شـ ــه برگـ ــه مناقصـ ــن زمینـ ــوند، در ایـ شـ
و بـــه زودی شـــاهد رفـــع مشـــکلات شـــهروندان 

ــود. ــم بـ خواهیـ
وی تصریـــح کـــرد: اگـــر شـــرکت های خدماتـــی 
پـــای کار بیاینـــد مشـــکل حـــل می شـــود کـــه 
ــن  ــود ایـ ــاظ دارا بـ ــتان از لحـ ــتان و بلوچسـ سیسـ

ــت. ــه اسـ ــود مواجـ ــا کمبـ ــرکت ها بـ شـ
ادامه صفحه6

 ایرنــا- مدیــرکل آمــوزش و پــرورش 
از  بیــش  بلوچســتان  و  سیســتان 
ســال   ۲ در  درس  کلاس  هــزار  ســه 
دولتــی،  اعتبــارات  محــل  از  اخیــر 
ــات و  ــران، مؤسس ــارکتی و آورده خی مش
مجموعه هــای خیریــه در اســتان ســاخته 
شــد گفــت: اختصــاص ۲ ردیــف اعتبــاری 
ــرای ســاخت مدرســه در اســتان یکــی  ب
از برنامه هــای اجرایــی مثبــت دولــت 
ــه  ــوده ک ــه ب ــن منطق ــه ای ــیزدهم ب س
در  متفاوتــی  روزهــای  نویــد  خــود 
مدرسه ســازی در ایــن مناطــق اســت.

ــم  ــه ه ــان اینک ــا بی ــکی ب ــین بروش حس
ــزار  ــب ۲ ه ــه در قال ــون ۵۱۳ مدرس اکن
و  سیســتان  در  درس  کلاس   ۱۳۱ و 
اســت،  در حــال ســاخت  بلوچســتان 
افــزود: نــگاه ویــژه دولــت ســیزدهم 
تأمیــن  در  کم برخــوردار  مناطــق  بــه 
ــی دارد. ــای آموزشــی جــای قدردان فضاه

ــدی  ــد ۱۰۰ درص ــه رش ــاره ب ــا اش وی ب
مشــارکت و آورده خیــران در توســعه 
ــی  ــی و تربیت ــی، ورزش ــای آموزش فضاه
و  مدرسه ســازی  موضــوع  تحقــق  و 
مدرســه یــاری در ۲ ســال اخیــر نســبت 
ــال  ــت: در س ــته گف ــال های گذش ــه س ب
در  خیــران  مشــارکت  میــزان   ۱۴۰۱
ــاری  ــه ی ــازی و مدرس ــه مدرسه س زمین
اســتان  تومــان در  بــه ۳۵۰ میلیــارد 

ــت. ــیده اس رس
ــتان  ــرورش سیس ــوزش و پ ــرکل آم مدی
و بلوچســتان تصریــح کــرد: در ســال 
ــی می شــود  ــد پیــش بین ــی جدی تحصیل
در  آمــوز  دانــش  هــزار   ۹۰۰ حــدود 
ــه  ــی مشــغول ب ــف تحصیل مقاطــع مختل

تحصیــل شــوند و کار تربیــت ایــن تعــداد 
دانــش آمــوز را حــدود ۴۹ هــزار نیــرو بــر 

ــت. ــد داش ــده خواهن عه
ــاده  ــزار کلاس درس آم ــک ه ــش از ی بی

بهره بــرداری
مدیــرکل نوســازی، توســعه و تجهیــز 
مــدارس سیســتان و بلوچســتان نیــز 
دولــت  ویــژه  نــگاه  بــا  کــرد:  بیــان 
ســیزدهم، اعتبــارات حــوزه نوســازی 
گذشــته  یک ســاله  در  اســتان  ایــن 
ــه  ــه البت ــته ک ــدی داش ــد ۱۰۰درص رش
مشــارکت و همراهــی خیــران هــم بســیار 

چشــمگیر بــوده اســت.
ــه  ــر اینک ــد ب ــا تأکی ــی ب ــک زای ــم ل میث
حــوزه  در  اعتبــاری  رقــم  بالاتریــن 
و  سیســتان  بــه  آموزشــی  فضاهــای 
بلوچســتان اختصاص یافتــه اســت افــزود: 
ــداد  ــال ۱۴۰۰ تع ــت س ــه نخس در ۶ماه
ــزار  ــک ه ــار ی ــا اعتب ۵۶۸ کلاس درس ب
و ۶۰۸ میلیــارد ریــال ســاخته شــده کــه 
ایــن تعــداد در مدت مشــابه ســال ۱۴۰۱ 
ــزار و  ــه ه ــار س ــا اعتب ــه ۸۰۱ کلاس ب ب
ــه اســت. ــال افزایش یافت ــارد ری ۵۰۶ میلی

موفــق  نیــز  امســال  داد:  ادامــه  وی 
درس  کلاس   ۱۰۰ از  بیــش  شــده ایم 
اســتاندارد را در هفتــه دولــت افتتــاح 
و در اختیــار دانش آمــوزان سیســتان و 

بلوچســتان قــرار دهیــم.
مدیــرکل نوســازی، توســعه و تجهیــز 
ــه  ــتان ادام ــتان و بلوچس ــدارس سیس م
داد: در تلاشــیم در ســالجاری یــک هــزار 
اســتان  ایــن  در  درس  کلاس   ۵۰۰ و 

آمــاده بهره بــرداری شــود.
وی افــزود: بــا توجــه  بــه رشــد چشــمگیر 
سیســتان  دانش آمــوزی  جمعیــت 
دیگــر  بــا  مقایســه  در  بلوچســتان  و 
ــوزه  ــت کار در ح ــوان گف ــتان ها می ت اس
ســاخت  و ســاز و تأمیــن نیــاز کلاس 
ــوار  ــخت و دش ــتان س ــن اس درس در ای
اســت؛ امــا بــا حمایــت دولــت و همــکاری 
چشــمگیر خیــران در تلاشــیم هیــچ 
کودکــی در اســتان به خاطــر کمبــود 

ــد. ــاز نمان ــل ب ــه از تحصی مدرس

سه هزار کاس درس در سیستان و بلوچستان در 2 سال اخیر ساخته شد
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 کیچ بات کیچ نئیکہ تربت بات

 کیچ بات کیچ نئیکہ تربت بات

 سفرنامہ۔۔۔۔۔اسحاق رحیم

من ءُ قدیر میری ءِ کلات ءِ سربِر ءَ ترّگ اتَیں۔چہ 

کلات ءِ سر ءَ چاریں آتراپ پہ جوْانی گنِدگ بئیگ 

ءَ اتَاں۔۔زِرباری نیمگ ءَ کیچ کَورجہلاد اتَ۔۔۔کَور 

ءَ دومی دست میری ءِ تچکی ءَ شاھی تُپ ءِ کلات 

انِت کہ بازیں پولکارانی ھیال انِت اے دویں 

کلات یکّیں ھاکم ءِ بوتگ انَت لھتیں گوش ایت 

کہ دویں کلاتانی ھاکم یک دومی ءِ ھلاپ بیتگ 

انَت پمیشکہ دویں کلات یکّیں اندائی ءَ دیم پہ 

 دیم انَت۔۔۔

میری ءِ کلات ءِ بنُگیجی زمانگ ءَ کہ ھاکمی ءِ 

بنیاد انِت آ مئے بلوچانی گور ءَ ھوت عالی ءِ 

زمانگ زانگ بیت کہ دوازدھمی سدی ءِ دَور 

بیتگ۔۔۔بزاں مکّران ءِ راجدپتر ءَ اولی ھاکمی 

ھوتانی ھاکمی انِت کہ آئی ءِ سرشون ءُ حوالہ 

 دست کپ انَت۔۔۔

مارکوپولو انسائیکلو پیڈیا آف بِرٹینکا ءِ تہا نبشتہ 

کنت “کیچ ءَ دوازدھمی سدی ءَ بلوچ قبیلہ نندوک 

بیتگ انَت ادا چہ درستاں پاورفل بزاں طاقت ور 

 ھوت قبیلہ بیتگ”۔۔۔۔

ھمے پئیم اگاں ما ھوت عالی کہ آ وتی زمانگ ءَ 

ملک عالی ءِ نام ءَ نامدار بیت۔۔۔آئی ءِ راجدپتر 

ءَ بہ چاریں تہ آ زمانگ ھم دوازدھمی سدی 

بیت۔۔۔۔ کیچ ءِ ملک عالی ءِ بچّ پنُّوں ءِ گوں 

سندھ ءِ سسّی ءَ عشق ءِ داستان سندھی ءُ بلوچ 

 ھردوں راجانی گور ءَ نامدار انِت۔۔

سندھ ءِ تاریخ زانت ءُ نبشتہ کار گل حسن کلمتی 

وتی کتاب ءَ تہا سسّی ءِ زمانگ ءَ دوازدھمی سدی 

نبشتہ کنت آئی ءِ گوشگ ءِ پدا بمبھور 1225 

عیسوی سال ءَ تباہ بیتگ۔۔پمیشکہ سندھ ءِ 

گیشتریں تاریخ زانت سسّی ءِ زمانگ ءَ 1190  داں 

 1225 ءَ پیسر گوش انَت۔۔۔

ھمے پئیم بلوچ تاریخ زانت ڈاکٹر فاورق بلوچ 

شفیع عقیل ءِ سروشون ءَ سسّی ءِ زمانگ ءَ 1160 ءِ 

 دھِک نبشتہ کنت۔۔۔

چرے گپّاں اے گپّ زانگ بیت کہ سسّی ءِ 

زمانگ دوازدھمی سدی انِت۔۔۔۔سندھ ءَ اے 

ھبر مشہور انِت کہ بمبھور ءَ سسّی بددعا کنت 

پمیشکہ چہ سسّی ءِ مرگ ءَ پد بمبھور تباہ 

 بیت۔۔۔۔۔ 

چوناھا سسّی ءُ پنُّوں ءِ کِسّہ چوش بیت 

دوازدھمی سدی ءِ کیچ ءِ ھاکم ھوت مَلکِ عالی ءِ 

چُکّ دوستین کہ پدا آ پنُّوں ءِ نام ءَ مشہور  بیت 

وھدے ردُ ایت ءُ ورنا بیت گڈا آ گوں وتی پت 

ءَ گوش ایت پہ من انچیں جنکے بہ چار منی 

مَٹّ ءُ درور بہ بیت ءُ آئی ءِ مَٹّ ءُ بدل اداکیچ 

ءَ مہ بیت۔۔۔۔ھوت عالی چوش کہ ھما وھد ءِ 

ھاکم بیت آ وتی دست ءِ چیر ءِ سرپد ءُ زانتکاریں 

مردماں اے زمّہ داری دنت شما پہ پنُّوں ءَ شّر 

رنگیں جنکے بہ چار اتِ ۔۔ ھر کُج ءَ کہ شما 

جنکے ءِ ھال ءُ شون ءَ اشِکُن اتِ تہ من ءَ بگش 

 اتِ۔۔۔۔

ھمے زمانگ ءَ کیچ ءِ گلَگ ءُ قافلہ پہ ساربانی 

سندھ ءَ بمبھور ءَ ھم روگ ءُ آیگ ءَ بنت۔۔۔۔چہ 

ھما سارباناں یکّے بمبھور ءَ سسّی ءَ گِند ایت یا 

آئی ءِ ھال اشِکُنت کہ گدُ شودیں دھوبی یے 

ھست آئی ءِ جنک سسّی ءِ شّر رنگی ماں وتی 

 ھَلک ءَ ھرجاہ مشہور انِت۔۔۔

سسّی چوناھا گوش انَت کہ ھندو مزھبیں وزیرے 

ءِ جنک بیت وھدے پیداک بیت گڈا وزیر ءِ پال 

جَن پال جَنت ءُ گوش ایت اے جنک ءِ زند ءِ 

شّر نہ گوز ایت۔۔۔۔۔ اے جنک شُومّیں جنکے 

بیت۔۔۔ اگاں تئی گور ءَ بہ ردُ ایت تئی سرا ھم 

اے شُومّی ءِ اثر ءُ سان کپ انَت۔۔۔۔پمیشکہ 

تو اشِی ءَ چہ انیّگ ءَ بہ کُش یا دگہ کسّے ءَ بہ 

دئے۔۔۔۔گڈا ھندو وزیر ھمے جنک ءَ کسانیں 

پیتی یا گوانزگے ءِ تہا کنت ءُ آئی ءَ کسانیں 

بوجیگے ءَ کنت دریا ءَ یلہ دنت۔۔۔۔بوجیگ 

گوں سسّی ءِ پیتی ءَ ھمدانزیک ءَ آپ ءِ دپ 

ءَ روت لیپگ بیت گدُ شودیں دھوبی ءِ چَمّ 

وھدے بوجیگ ءَ کپ انَت آ روت چار ایت داں 

بوجیگ ءِ تہا یک گونڈیں چُکّے ءَ ابید دگہ ھِچّ 

نیست۔۔۔۔دھوبی وت بے چُکّ ءِ بیت گڈا ھمے 

گوْنڈیں جنک ءَ زیر ایت ءُ دار ایت۔۔۔۔۔پدا 

ھمے جنک ردُ ایت مزن بیت سکّیں شرنّگے در 

 کئیت۔۔۔۔

وھدے کیچ ءِ ساربان سسّی ءِ شرنْگی ءِ ھال ءَ 

میری ءِ کلات ءَ ملک عالی ءُ آئی ءِ چُکّ پنُّوں ءَ 

سر کن انَت۔۔۔۔پدا پنُّوں چہ کیچ ءَ رمُبین ایت 

۔۔۔ آ گلَگ ءُ ساربان کنت۔۔۔ اشُتراں چہ مال ءُ 

دولتاں بار کنت ءُ دیم پہ سندھ ءِ بندن بمبھور ءَ 

روت۔۔۔۔گوش انَت وھدے پنُّوں گوں رمُب ءُ 

الگر ءَ بمبھور ءَ سر بیت تہ آئی ءَ ھمنکس وشبو ءُ 

مِسک ءُ زباد گون بیت کہ گوں رسگ ءَ اشِانی وشّ 

 بوُ سرجمیں بمبھور ءَ سر زیر انَت۔۔۔۔

آ چہ بمبھور ءِ شھر ءَ سرگوات شپے ءَ ھُرد 

کن انَت۔۔درستیں ھُشترانی دپ ءَ چہ مِسک 

ءُ زباد ءَ مَن انَت ءُ اشُترانی دپ ءَ بوُچو کن 

انَت۔۔۔۔وھدے سُھب بیت آ اشُترانی بوچواں 

لگوش انَت وھدے اشُتر گلُاٹ ءُ الگاس کن انَت 

تہ اے بگّ ءِ الگاسانی وشّیں بوُّ سرجمیں شھر ءَ 

 شِنگ بیت۔۔۔۔

شاعر یک جاگھے پنُّوں کِسّہ ءَ چوش بیان 

 کنت۔۔۔

 نیتّ پہ سانگ ئے کُتگ

 ماں باگچھَیں سِندھ ءَ شُتگ

 شہر ءِ دپ ءَ تَبو جَتگ

 بمبور ءِ توک ءَ ھُرد کتگ

 مِسک ءُ زباد سر شُپتگ انَت

 ماں اشُتراں دات ئے دپ ءَ

 دپ چِکّ اتِ ءُ بستاں شپ ءَ

 سُھب کہ ھدا ءَ روچ کُتگ

 دپ اشُترانی بوتکگ انَت

 زُرتگ گلُاٹے اشُتراں 

 مِسک ءُ زباداں بوُ کُتگ

وھدے پنُّوں پہ زاماتی ءَ وتی ھبر ءَ گدُ شود ءِ 

گور ءَ بارت گڈا گوں پنُّوں ءَ گوش ایت من ترا 

گوں اینچو مال ءَ پہ زاماتی ءَ زیراں پرچاکہ پیسر 

ءَ ھرکسے پہ زاماتی ءَ اتکگ آھاں من مال ءِ ڈکّ 

جتگ بلے تئی گور ءَ مال ءُ دولت ءِ کمّی نہ انِت 

 البت پدا ھم منی دو گپّ ترا منّگی انِت۔۔۔۔

پنُّوں وھدے آئی ءِ دویں شرتاں جست کنت گڈا 

دھوبی گوش ایت یکّ شرتے ایش انِت کہ منی 

گدُانی ایریں گھَنٹ ءَ بہ شود داں من تو برابر بہ 

بئیں۔۔۔۔دومی ایش کہ منی چُکّ ھمے یکّیں 

جنک انِت اشِی ءَ من ترا کیچ ءِ برگ ءَ نہ دئے 

 آں۔۔۔۔

پنُّوں سسّی ءِ عاشق ءُ شیدا بیت پمیشکہ دھوبی 

ءِ شرتاں منّ ایت۔۔۔۔چہ سیر ءَ پد پنُّوں چہ کیچ 

 ءَ بے تراْنگ بیت ھمدا بمبور ءَ نند ایت۔۔۔

چہ بازیں سالانی گوزگ ءَ پد ھوت عالی ءُ پنُّوں 

ءِ برات گِند انت پنُّوں نیاھگ انِت۔۔۔۔آئی ءِ 

برات کاینت آئی ءَ مِنّت کن انَت کہ پدا آئی ءَ 

کیچ ءَ  بلے آ پہ روگ ءَ تیار بہ بیت۔۔۔۔گڈا 

برات پہ درْوہ ءُ دھوکہ آئی ءِ لوگ ءَ پنُّوں ءُ 

سسّی ھردوکاں شراب وارین انَت۔۔۔۔وھدے 

دویں مدھوش بنت آ پنُّوں ءَ زیر انَت ءُ شپ 

ءَ درکاینت۔۔۔وھدے سسّی ھوش کنت داں 

پنُّوں گوں براتاں ادا نہ انِت گڈا آ ھمے اشُترانی 

پداں تھنا ھمیشانی رندا کپ ایت۔۔۔داں وندر 

بیلہ ءِ علاقہ سنگر ءَ رس ایت شپانکے آئی ءَ گِند 

ایت۔۔۔۔شپانک گوں گنِدگ ءَ سسّی ءِ رندا کپ 

ایت گڈا سسّی گِند ایت اے من ءَ یلہ کنگ ءِ 

وڈا نہ انِت آ چہ ھُدا ءَ لوٹ ایت کہ من بہ کُش، 

ھمدا زمین پچ بیت ءُ زمین آئی ءَ ایر کَشّ ایت 

دومی نیمگ ءَ پنُّوں ھم چہ براتانی دست ءَ دزکزا 

بیت، تچان ءَ واترّ آیگ ءَ بیت۔۔۔۔۔ ھمے جاہ 

ءَ گِند ایت داں شپانک زمین ءَ کونچگ ءَ انِت ءُ 

سسّی ءِ سریگ ھمدا کپتگ گڈا آ ھم چہ ھدا ءَ 

دعا لوٹ ایت کہ بے سسّی ءَ منی زند ناسرجم 

 انِت پدا پنُّوں ءَ ھم زمین ایر کَشّ ایت۔۔۔۔

سسّی ءُ پنُّوں ءِ زیارت ءِ درگاہ بیلہ ءِ دمگ سَنگر 

وندر ءَ انگت ھم ھست انِت۔۔۔۔بلے البت ءَ 

آھانی مرگ ءِ داستان چو کِسّھے ءِ نمونگ ءَ انِت 

اشی ءَ عقل ءُ زانگ نہ بیت۔۔۔۔۔بازیں مردمانی 

ھیال انِت کہ سسّی ءَ کہ شپانک رندا کپ ایت 

تہ آ ھمدا کَنڈے ءَ کپ ایت ءُ مِر ایت پدا پنُّوں 

آئی ءِ مرگ ءَ برداشت کُت نہ کنت مِر ایت یا 

وت کُشی کنت البت اے گپّ نہ گیش اتِگ ءُ پکّا 

 زانگ نہ بیت۔۔۔۔

شاہ لطیف بھٹائی کہ سندھ ءِ نامداریں شاعر انِت 

آئی ءَ چہ مرچیگ ءَ سئے سد ءُ پنجاہ سال ءَ پیسر 

وتی شاعری ءِ تہا ھم سسّی پنُّوں ءِ داستان بیان 

 کُتگ۔۔۔

)روان انِت(

بلوچی 

 نمیرانیں غنی آدیش ءَ گوں زبان ءَ مھر

 نبشتھکار :اسُید عارف

نمیرانیں غنی آدیش یک سکیں زبان دوستیں مردمے اتَ ءُ 

سید ھاشمی ءِ سکّیں شیدایے اتَ،، غنی ءِ زباندوستی گوں 

ھچ کَس ءَ چیر نہ انِت ھرکس زانت غنی ءَ چینچو مھر 

 گوں وتی زبان ءَ ءُ گوں سید ھاشمی ءَ بیتگ،،، 

ھردیں کہ من وتی مات ءِ مُلک ءَ بزاں کہ پشُتّ پسّابندن 

ءَ شتگاں گڑا من المّ گوں غنی ءَ  دیوان کتگ غنی ءِ دکّان 

ءَ نشتگاں گوں غنی ءَ گپّ ءُ ترْان کتگ یکبرے من ءَ یاد 

انِت من غنی ءِ دیوان ءَ نشتگ اتِاں بچکّے آتک دکان ءَ 

غنی گوْر ءَ چیز ءِ زیرگ ءَ چیز زیرگ ءَ پد مرد ءَ گشت 

دست تئی درد مہ کنت گڑا غنی ءَ جواب ترّینت گڑا پاد 

بلےّ کہ درد کن انَت،، ءُ پد ءَ گشت ئےِ دست درد مہ کنت 

اے لبز مئے نہ انِت مئے لبز منّتوار انِت مھربانی انِت 

ھمیش انَت من وَ گجرے نیاں کہ تو من ءَ چوش گشگ 

ئے ءُ ناں کہ تو گجرے ئے تو ھم بلوچے ئے  من ءَ ،ءُ 

ترا اے زیب نہ دنت کہ  اے وڑ بہ گشیں،، اد ءَ چہ ھم 

غنی ءِ زبان دوستی پدّر بیت،، دگہ برے انچش من غنی 

ءِ دیوان ءَ نشتگ اتِاں من غنی جست کت کہ مرادانی 

ہ دات  دوارجاہ پنچمیں تاک کدی شِنگ بیت؟  من ءَ پسُّ

ئےِ کہ اسَُید جان من جھد کنگاں کہ زیت شِنگ بہ بیت 

بلے اے بری مارا پاکساڑا دست نہ کپگ انِت،  اگاں تئی 

کرّ ءَ چیزے ھست مارا بہ دے ئے من المّ تاکبند ءَ ھوار 

 ئےِ کناں، 

گڑا من وتی یک پاکساڑایے گشت غنی ءَ ماں دپترے ءَ 

نبشتہ کت نبشتہ کنگ ءَ رند من ءَ گشت ئےِ کہ اسُید 

جان تو نوکی لبزانک ءَ وتی پاد ایر کتگ من ترا یک 

سوجے دیاں وتی شَیرانی تھ ءَ درامدیں لبز میار شوک 

شوک سر ءَ من ءَ سرپد کت ئےِ چوش دگرانی وڑ ءَ نہ 

گشت ئےِ )اے نی شَیرے پرُّ انِت چہ دَری لبزاں( بلکیں 

من ءَ آئی ءَ اے گشت کہ دگہ برے وتی شیراں چہ دَری 

لبزاں بہ پھریز، ءُ کوشست کن سَید ءِ سْیاھگ ءَ در بہ بر 

ءُ سید ءِ سْیاھگ ءَ نبشتہ بہ کن،، اد ءَ چہ ھم غنی ءِ زبان 

 دوستی ءُ سید ءِ شیدائی پدّر بیت، 

اے سال 2019 اتَ منی جِند ءِ امُر اے وھدی 15 سال 

اتَ من ءَ دو سال سرجم اتَ کہ لبزانک ءِ تھ ءَ وتی پاد 

ایر کتگ اتَ بلے غنی ءَ اے نچار اتِ کسان سالیں اسُید 

ءِ شَیر انِت آئی ءَ بلکیں اے چار اتِ کہ اسُید چی گشگ 

 انِت،، اد ءَ چہ ھم غنی ءِ زبان دوستی پدّر بیت،،

گوں ھاوند ءَ دوا انِت کہ نمیرانیں غنی آدیش ءَ ماں باگیں 

بھشت ءَ جاہ بہ دنت ءُ آئی ءِ پشُت پداں سبر ءِ ھاٹیگ بہ 

دنت، آمین انَچش بات

 یازدھُمی بہر
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آشنایی با رقیبان آسیایی پرسپولیس؛ زخم خورده ها با رونالدو و کوتینیو می آیند

ایرنـا- تیـم فوتبـال پرسـپولیس در گـروه E مرحله گروهی 
النصـر  تیم هـای  بـا  آسـیا  قهرمانـان  لیـگ  رقابت هـای 
عربسـتان، الدحیـل قطـر و اسـتقلال تاجیکسـتان هم گـروه 

. ست ا
 تیـم فوتبـال پرسـپولیس کـه در سـید اول قرعـه کشـی 
 E رقابت هـای لیـگ قهرمانـان آسـیا قـرار داشـت، در گروه
ایـن رقابت هـا بـا تیم هـای النصرعربسـتان، الدحیـل قطر و 

اسـتقلال تاجیکسـتان هم گـروه شـد.
در ایـن گـزارش قصـد داریم شـما را بـا رقیبان ایـن تیم در 

مرحلـه گروهی آشـنا کنیم.
النصر عربستان:

در  قـدرت  سـنتی  قطب هـای  از  یکـی  عربسـتان  النصـر 
فوتبـال این کشـور اسـت که ۶۷ سـال پیش تاسـیس شـد. 
ایـن تیم بـا ۹ قهرمانی پـس از الهلال دومین تیـم پرافتخار 
عربسـتان اسـت کـه ۶ بـار فاتـح جـام حذفـی و ۷ نایـب 
قهرمانـی لیـگ نیـز در ویتریـن افتخـارات خـود دارد. ایـن 
تیـم اخیرا با درخشـش فوق سـتاره خـود یعنی کریسـتیانو 
رونالـدو برای نختسـین بـار قهرمـان جام باشـگاه های عرب 
نیـز شـدند. النصـر ماننـد پرسـپولیس یـک قهرمانـی و یک 

نایـب قهرمانـی جـام  در جـام آسـیا را در کارنامـه دارد.
آشـنایی بـا رقیبـان آسـیایی پرسـپولیس؛ زخم خورده هـا با 

رونالـدو و کوتینیـو می آینـد
شـوالیه ها در ایـن فصـل هماننـد دیگـر تیم های عربسـتانی 
سـتارگان بـزرگ فوتبال جهـان را در اختیـار گرفتند. النصر 
بازیکنـان نامداری همچون کریسـتیانو رونالدو، سـادیو مانه، 
مارسـلو بروزوویـچ، اوتاویـو، آیمریـک لاپـورت، الکس تلس، 
تالیسـکا و سـکو فوفانـا را در اختیـار دارد و ایـن هفتمیـن 
حضـور ایـن تیـم در رقابت های لیگ قهرمانان آسـیا اسـت.

بـه سـال های  رقابت هـا  ایـن  در  النصـر  بهتریـن عملکـرد 
۲۰۲۰ و ۲۰۲۱ برمی گـردد کـه توانسـتند تـا مرحلـه نیمـه 
توسـط   ۲۰۲۰ سـال  در  شـوالیه ها  کننـد.  صعـود  نهایـی 
پرسـپولیس و در سـال ۲۰۲۱ توسـط الاهلـی عربسـتان از 

صعـود بـه فینـال بازماندنـد.

هدایـت ایـن تیم بر عهـده لوییز کاسـترو ۶۲ سـاله پرتغالی 
خریـد  بـا  عربسـتانی  متمـول  باشـگاه  ایـن  حـالا  اسـت. 
سـتاره های بـزرگ فوتبـال جهـان قصـد دارد انتقـام حذف 
تلخـی کـه توسـط سرخ پوشـان ایرانـی بـرای آن هـا رقـم 
خـورد را بگیرنـد. در نیمـه نهایـی لیـگ قهرمانـان ۲۰۲۰، 
پرسـپولیس یحیـی گل محمـدی مقابل النصر قـرار گرفت و 
در غیـاب عیسـی آل کثیـر به دلیل محرومیت موفق شـد در 
ضربـات پنالتـی نماینـده متمول عربسـتانی را مغلـوب کند. 
النصـر تا چند سـال بـه دنبال تغییـر دادن نتیجـه بازی بود 

و چنـد بـار هـم در مراجـع قضایـی فوتبـال نـاکام ماندند.
آشـنایی بـا رقیبـان آسـیایی پرسـپولیس؛ زخم خورده هـا با 

رونالـدو و کوتینیـو می آینـد
النصـر فصـل گذشـته بـه مقـام نایـب قهرمانی دسـت پیدا 
بـه عنـوان سـهمیه چهـارم عربسـتان در مرحلـه  و  کـرد 
پلـی آف موفـق شـد شـباب الاهلی امـارات را مغلـوب کند و 

در سـید چهـارم مرحلـه گروهـی قـرار بگیـرد.
پرسـپولیس تـا بـه اینجـا کار ۳ بـار در مقابـل النصـر قـرار 
گرفتـه و ۲ بـرد و یـک باخت را در مقابل نماینده عربسـتان 
بدسـت آورده اسـت. سرخ پوشـان عملکـرد نسـبتا خوبی در 
مقابل نمایندگان عربسـتانی داشـتند و در مجموع ۲۳ بازی 
مقابل حریفان عربسـتانی ۹ برد، ۶ تسـاوی و ۸ شکسـت در 

کارنامـه نماینـده ایـران به چشـم می خورد.

خبر 

خبر 

بحران زودهنگام در تئاتر رویاها

هشت مدال بازی های آسیایی از بوسان تا هانگژو؛ تیراندازان مدال ها را نشانه می روند؟

ــر  ــک براب ــر ی ــت ۳ ب ــا شکس ــد ب یونایت
برایتــون بیــش از پیــش وارد بحــران 
شــده و هــواداران ایــن تیــم نگــران 

وضعیــت تیمشــان هســتند.
ایســنا- و بــه نقــل از ســاکرنت، یــک روز 
فاجعــه بــار بــرای تــن هــاخ در دیــدار بــا 
ــرای  ــن روز ب ــورد و ای ــم خ ــون رق برایت
ــش  ــه تصمیم ــد ک ــر ش ــی بدت او زمان
ــی  ــا آنتون ــد ب ــی هویلون ــرای جایگزین ب
باعــث شــد  نیمــه دوم  مارســیال در 
ــه  ــدت ب ــه ش ــان ب ــم میزب ــواداران تی ه
او اعتــراض کننــد. بــه ایــن ترتیــب 
ــنبه  ــاخ روز ش ــن ه ــک ت ــاگردان اری ش
ســومین شکســت خــود در لیــگ برتــر را 

ــدند. ــل ش ــون متحم ــه برایت در خان
ــد  ــی یونایت ــن دومیــن شکســت متوال ای
مقابــل  یــک  بــر   ۳ باخــت  از  پــس 
آرســنال بــود. بــا ســه شکســت در 
ــازی اخیــر لیــگ در ایــن فصــل،  پنــج ب
یونایتــد در رده ســیزدهم قــرار دارد و 
ــارج از  ــل و خ ــفته در داخ ــت آش وضعی
زمیــن دارد. بــه نظــر می رســید کــه 
تــن هــاخ فصــل گذشــته یونایتــد را 
تثبیــت کــرده و ایــن فصــل قــرار اســت 
یونایتــد بــرای قهرمانــی در لیــگ تــلاش 
کنــد ولــی فصــل بــرای ایــن تیــم خــوب 

ــت. ــده اس ــروع نش ش
ــوان  ــب عن ــرای کس ــا ب ــون امیده اکن
قهرمانــی پس از شــروع ناامیــد کننده در 
ایــن فصــل در حــال محــو شــدن اســت. 
ــدار خــود در ایــن  یونایتــد در اولیــن دی

ــد  ــز بای ــا نی ــان اروپ فصــل لیــگ قهرمان
ــدان  ــه می ــخ  ب ــرن مونی ــن بای در زمی
ــن  ــار ت ــواری در انتظ ــازی دش ــرود و ب ب

ــت.   ــش اس ــاخ و تیم ه
بحران سانچو

کــه  گفــت  هــاگ  تــن  روز جمعــه، 
دوبــاره  ســانچو،  جیــدون  نمی دانــد 
ــا  ــرد ی ــد ک ــازی خواه ــد ب ــرای یونایت ب
ــت  ــت تویی ــان باب ــاخ همچن ــر. تن ه خی
ــی اســت و از او خواســته  ســانچو عصبان
ــد  ــی کن ــی عذرخواه ــورت عموم ــه ص ب
ولــی ســانچو حاضــر بــه ایــن کار نشــده 
اســت. ســانچو در فهرســت ۲۰ نفــره 
ــود  ــا آرســنال نب ــازی ب ــرای ب ــاخ ب تن ه
و ســرمربی هلنــدی ادعــا کــرد بــه ایــن 
دلیــل اســت کــه ســانچو قبــل از ســفر به 
شــمال لنــدن بــه خوبــی تمریــن نکــرده 
ــه وارد شــبکه های  ــانچو بلافاصل ــود. س ب
اجتماعــی شــد و نوشــت کــه توضیحــات 
ــن  ــت و ای ــت اس ــلًا نادرس ــاخ کام تن ه
ــت. در  ــدت ۱۰ روز داش ــه م ــت را ب پس
ــت  ــت پس ــانچو در نهای ــه س ــی ک حال
پیــن شــده را حــذف کــرد ولــی در 
ــر  ــن وینگ ــه ای ــت ک ــده اس ــا آم خبره
عذرخواهــی  تن هــاخ  از  نمی خواهــد 
ــه  ــن مســاله باعــث شــده او ب ــد و ای کن

ــد. ــن کن ــی تمری تنهای
بحران آنتونی

 آنتونــی، وینگــر برزیلی منچســتریونایتد 
ــه  ــل خشــونت خانگــی علی ــه دلی ــز ب نی
نامــزد ســابقش بــه دردســر افتــاده و حالا 
منچســتریونایتد هــم بیانیــه ای علیــه این 
ــلا  ــت. گابری ــرده اس ــادر ک ــن ص بازیک
ــی  ــی ادعای کاوالیــن، نامــزد ســابق آنتون
دربــاره خشــونت خانگــی وینگــر یونایتــد 
ــتریونایتد  ــران منچس ــت. س ــته اس داش
ــا  ــه ب ــی ک ــا زمان ــد ت ــی گفتن ــه آنتون ب
مواجــه  فیزیکــی  خشــونت  اتهامــات 

ــردد. ــتریونایتد برنگ ــه منچس ــت ب اس

دوره   ۱۰ مجمـوع  در  ایـران  تیرانـدازی 
حضـورش در بازی هـای آسـیایی صاحب 
هشـت مدال شـامل یک طلا، چهـار نقره 

و سـه برنز شـده اسـت.
ایسـنا- اولیـن حضـور تیرانـدازی ایـران 
بـه سـال ۱۹۹۰  آسـیایی  بازی هـای  در 
بانکـوک برمی گـردد کـه البتـه با کسـب 
هـم  آن  از  بعـد  نبـود.  همـراه  مـدال 
تیرانـدازان ایـران بـه بازی هـای آسـیایی 
 ۱۹۹۴ پکـن،   ۱۹۹۰ تهـران،   ۱۹۷۴
هیروشـیما و ۱۹۹۸ بانکوک اعزام شـدند 

امـا صاحـب مـدال نشـدند. 
از  آسـیایی  بازی هـای  مـدال  هشـت 
بوسـان تـا هانگـژو/ تیرانـدازان مدال ها را 

می رونـد؟ نشـانه 
بازی هـای  در  تیرانـدازه  آوران  مـدال 

۲۰۰۲ آسـیایی 
در  تیرانـدازان  مـدال آوری  شـروع 
بازی هـای آسـیایی ۲۰۰۲ بوسـان بود که 
توسـط تیـم تفنـگ بـادی زنـان بدسـت 
آمـد. راحلـه خیـرالله زاده، لیـدا فریمـان 
و الهـام هاشـمی در ایـن دوره موفـق بـه 
کسـب اولیـن مـدال برنز آسـیایی شـدند. 
از  آسـیایی  بازی هـای  مـدال  هشـت 
بوسـان تـا هانگـژو/ تیرانـدازان مدال ها را 

می رونـد؟ نشـانه 
الهه احمدی

هشـت سـال بعـد از آن دوره شـکوفایی 
در  تیرانـداز  زنـان  و  بـود  تیرانـدازی 
گوانگـژو   ۲۰۱۰ آسـیایی  بازی هـای 
موفـق بـه کسـب دو مـدال نقـره و یـک 
برنـز شـدند. در ایـن دوره الهـه احمـدی 
در  را  انفـرادی  مـدال  اولیـن  توانسـت 

آورد.  بدسـت  خفیـف  تفنـگ 
نجمـه خدمتـی اولیـن طلایـی تیراندازی 

ایـران در بازی هـای آسـیایی بـود. او در 
توانسـت  اینچئـون  آسـیایی  بازی هـای 
در تفنـگ بـادی قهرمـان شـود. در کنـار 
خدمتـی، نرجـس امام قلی نـژاد هـم روی 
تیـم  همچنیـن  ایسـتاد.  دوم  سـکوی 
تفنـگ بـادی زنـان نیـز بـه مـدال نقـره 

 . سید ر
از  آسـیایی  بازی هـای  مـدال  هشـت 
بوسـان تـا هانگـژو/ تیرانـدازان مدال ها را 

می رونـد؟ نشـانه 
سـیر صعـودی تیرانـدازی در بازی هـای 
حاصـل  و  شـد  نزولـی   ۲۰۱۸ آسـیایی 
اعـزام ۱۹ تیرانـداز تنهـا یـک مـدال برنز 
در  جام بـزرگ  مه لقـا  توسـط  کـه  بـود 

تفنـگ سـه وضعیـت بدسـت آمـد.
جاکارتـا  آسـیایی  بازی هـای  از  بعـد 
 ۶ کسـب  بـه  موفـق  ایرانـی  تیرانـدازان 
بیشـترین  المپیـک شـدند کـه  سـهمیه 
تعـداد در ادوار مختلـف بـود. در توکیـو 
المپیـک  طـلای  مـدال  کسـب  بـا  نیـز 
توسـط جـواد فروغـی توقع از این رشـته 
بیـش از پیـش بـالا رفـت. تـا جایـی کـه 
تیرانـدازی  فدراسـیون  رئیـس  حتـی 
نیـز وعـده چنـد مـدال طـلا بازی هـای 

اسـت. داده  را  هانگـژو  آسـیایی 
حـال تیـم ملـی تیرانـدازی قـرار اسـت 
بـا ۱۷ ورزشـکار در سـه رشـته تفنـگ، 
هانگـژو  راهـی  اهداف پـروازی  و  تپانچـه 
شـود. بایـد دیـد در ایـن دوره تیراندازان 
می تواننـد انتظـارات را بـرآورده کـرده و 
مدال هـا را نشـانه رونـد تـا نقـش موثری 
داشـته   ایـران  کاروان  مدالـی  سـبد  در 

باشـند؟
الهـه احمـدی، نجمـه خدمتـی، آرمینـا 
صادقیـان، شـرمینه چهل امیرانـی، مهیار 
پوریـا  نکونـام،  امیرمحمـد  صداقـت، 
نوروزیـان، هانیه رسـتمیان، مینـا قربانی، 
گلنـوش سـبقت اللهی، زینـب طومـاری، 
سـجاد پورحسـینی، جواد فروغـی، وحید 
مرضیـه  جواهری خـو،  امیـر  گلخنـدان، 
اسـامی  بیرانونـد  محمـد  و  پرورش نیـا 
تیرانـدازان اعزامـی به بازی های آسـیایی 

. ست ا

 ایرنـا- سـرمربی تیـم فوتبـال نسـاجی مازنـدران گفـت: 
اولیـن بار اسـت کـه در لیـگ قهرمانان شـرکت می کنیم و 
انگیـزه مضاعفـی بـرای دفـاع از اعتبـار فوتبال ایـران داریم.

 سـیدمهدی رحمتـی در نشسـت خبـری پیـش از دیـدار 
بـا تیـم فوتبـال بمبئی سـیتی هنـد اظهار داشـت: مـا برای 
شـروع ایـن بـازی لحظه شـماری می کردیـم تـا بتوانیم آن 
چیـزی را کـه شایسـته تیـم نسـاجی در لیـگ قهرمانـان 
اسـت، نشـان دهیـم. بـا توجـه بـه اینکـه نسـاجی بـرای 
اولین بـار اسـت در لیـگ قهرمانـان آسـیا شـرکت می کند. 

مـن، اعضـای تیـم و بازیکنـان انگیزه مضاعفـی داریم که از 
اعتبـار فوتبـال ایـران دفـاع کنیم.

ایـن  در  خـود  بهتریـن  تـا  می کنیـم  تـلاش  افـزود:  وی 
مسـابقات باشـیم زیـرا تـلاش ما بـه عنـوان نماینـده ایران 

دیـده خواهـد شـد.
رحمتـی در واکنـش بـه اینکـه نماینـده هنـد ۶ بازیکنـی 
خارجـی دارد، گفـت: مـا دو بازیکـن خارجـی داشـتیم که 
اجـازه حضـور یکـی نفـر را در هنـد ندادنـد. فوتبـال جایی 
اسـت کـه بایـد از ان لـذت ببریـم و دوسـتی و رفاقت معنا 
می یابـد و بایـد بـا هـم همـکاری کنیـم. در حـال حاضـر 
یکـی از بازیکنـان خـوب تیمـم یعنـی بازیکـن تیـم ملـی 
عـراق را نـدارم و بـه جـای ۲ مهاجـم یـک فـوروارد دارم.

سـرمربی تیـم فوتبـال نسـاجی عنـوان کـرد: چیـزی کـه 
مـن دربـاره تیـم هنـد می دانـم ایـن اسـت کـه ۶ بازیکـن 
خارجـی و ۳ یـا ۴ بازیکـن ملی پـوش تیم ملـی دارد. تیمی 
اسـت کـه سـابقه حضور در ایـن تورنمـت را دارد که خیلی 
مهـم اسـت. خودمـان را آمـاده کردیـم تـا بـا تیـم خیلـی 
خـوب روبـرو شـویم امـا بازیکنان ما هـم جوان و بـا انگیزه 
هسـتند تـا در لیـگ قهرمانـان خـود را بـه آسـیا معرفـی 

. کنند

وی خاطرنشـان کـرد: روادیـد نـدادن به بازیکن ما مشـکل 
بزرگی اسـت و امیدوارم ای اف سـی بـرای دیدارهای دیگر 
چـاره ای بیندیشـند تا تیم هـای دیگر به مشـکل برنخورند. 
بـرای تیم هـای دیگـر قابـل قبـول نیسـت که هزینـه کنند 
و بازیکـن بگیرنـد امـا متاسـفانه اجـازه حضـور در هنـد را 

پیـدا نکنند.
رحمتـی یـادآور شـد: تیـم بمبئی سـیتی دو بـازی در جام 
بازی هـای گذشـته را  امـا سـعی کردیـم  حذفـی داشـت 
ارزیابـی کنیـم. شـناخت خوبـی از این تیم داریـم و با تمام 
تـوان حاضـر می شـوند و انـرژی مثبـت هـواداران را حـس 

می کنیـم.
و  اسـت  هنـد  ماننـد  قائمشـهر  هـوای  و  آب  گفـت:  وی 
مشـکلی بابـت آب و هـوا نداریم زیرا سـه بـازی را در خانه 
انجـام دادیـم. بـا توجـه بـه شـرایطی کـه اینجـا داریـم از 
هـواداران درخواسـت می کنـم فـردا کنـار مـا باشـند و از 

تیـم مـا حمایـت کنند.
سـرمربی تیـم فوتبال نسـاجی خاطر نشـان کرد: بسـیاری 
از بازیکنـان مـا جـوان هسـتند و تجربـه بـازی در آسـیا را 
دارنـد. برای نخسـتین دیدار در آسـیا انگیزه زیـادی داریم 

و می توانیـم روزهـای خوبی داشـته باشـیم.

رحمتی: انگیزه مضاعفی برای دفاع از اعتبار فوتبال ایران داریم

پیشکسـوت فوتبـال معتقد اسـت تیـم ملی برابـر هر تیمی 
کـه قـرار بگیـرد نباید تـرس از مصدومیت داشـته باشـد و 
کادر فنـی بـرای ارزیابـی بازیکنـان بایـد آنها را در شـرایط 
مسـابقه قـرار دهـد تا بهتریـن نفـرات را برای جـام ملت ها 

انتخـاب کند.
ایسـنا- صمـد مرفـاوی در ارزیابـی از عملکـرد تیـم ملـی 
ایـران برابـر آنگـولا اظهـار کـرد: فدراسـیون و مربیـان تیم 
ملـی دوسـت دارنـد بـا تیم هـای بزرگی مثـل ژاپـن و کره 
بـه گونـه ای  امـا شـرایط  برگـزار کننـد  تدارکاتـی  بـازی 
اسـت کـه چنیـن تیم هایـی  سـخت بـه ایـران می آینـد. 
بنابرایـن چـاره ای نداریـم جـز اینکـه بـا چنیـن تیم هایـی 

بـازی تدارکاتـی برگـزار کنیـم تـا کادرفنـی بازیکنـان را 
مـورد ارزیابـی قـرار دهند. به هـر صورت چنیـن دیدارهای 

تدارکاتـی نیـز مفید اسـت.
نباید از مصدومیت بترسیم

وی در پاسـخ بـه این پرسـش کـه خیلی هـا معتقدند بازی 
بـا چنیـن تیـم هـای ضعیفـی تنهـا سـبب افزایش آسـیب 
دیدگی هـا می شـود، نظـر شـما در ایـن خصوص چیسـت، 
گفـت: ما نبایـد از مصدومیت ترس داشـته باشـیم. بازیکن 
بایـد مـورد ارزیابی و محـک قرار بگیرد. بالاخـره در فوتبال 
امـکان دارد اتفاقـات زیـادی رخ دهـد امـا بازیکنـان جوان 
تنهـا در شـرایط مسـابقه محـک می خـورد و تجربه کسـب 

مـی کند.
مرفـاوی همچنیـن در پاسـخ بـه این پرسـش که آیـا تصور 
نمی کنیـد کـه بازی بـا چنیـن تیم هایی منجر به آن شـود 
کـه تیـم ملـی در جـام ملت هـا غافلگیر شـود، خاطرنشـان 
کـرد: جـام ملت هـا شـرایط خـاص خـود را دارد و تیم ملی 
بـا انجـام بازی هـای تدارکاتـی بایـد بـرای ایـن مسـابقات 
آمـاده شـود. تیـم ملی در این جـام برابر هر تیمـی که قرار 
بگیـرد بایـد بـا تفکر و تدبیـری که کادرفنی اتخـاذ می کند 
بـازی خـود را پیش ببـرد. بـازی تدارکاتی می توانـد زمینه 

خوبـی برای جـام ملت ها باشـد.
لژیونرها نقطه قوت ایران

وی گفـت: شـاید با حریفان سـختی در جـام ملت ها مواجه 
شـویم کـه سـاختار فوتبـال خـود را درسـت کرده انـد، هر 
چنـد مـا نیـز از بازیکنـان لژیونـر خوبـی برخورداریـم کـه 
می تواننـد در جـام ملت هـا مدعـی باشـند. نقطـه قـوت ما 
در کنـار بازیکنـان جـوان، لژیونرهـا هسـتند کـه می توانند 
اعتمـاد بـه نفـس تیـم را بـالا ببرنـد. البتـه هـر اتفاقـی 
ممکـن اسـت در جـام ملـت ها رخ دهـد و مربـی تیم ملی 
نمی توانـد پیـش بینـی کنـد کـه در ایـن جـام می توانیـم 

شگفتی سـاز باشـیم.
ایـن پیشکسـوت فوتبـال در ارزیابـی از عملکـرد امیر قلعه 
نویـی در چنـد مـاه اخیـر افـزود: تیـم ملـی در بازی هـای 
دوسـتانه نتایـج خوبی کسـب کـرده و الان نمی تـوان راجع 
بـه عملکـرد قلعه نویـی چیـزی عنـوان کـرد. البتـه بهتـر 
اسـت در کنـار بازیکنـان باتجربـه از جوانـان نیـز اسـتفاده 
شـود تـا بـا بهـره گرفتـن از تجربیـات آن هـا کم کـم برای 

شـرکت در رویدادهـای آینـده خـود را آمـاده کننـد.
بـا  کـه  پرسـش  ایـن  بـه  پاسـخ  در  پایـان  در  مرفـاوی 
اوج گیـری تیم هـای برتـر آسـیایی چـه دسـتاوردی بـرای 
تیـم ملـی و جـام ملـت هـا خواهـد داشـت؟ افـزود: بـرای 
کسـب بهتریـن نتیجـه در جـام ملت هـا باید تـلاش کرد از 
امکانـات خـوب برخـوردار باشـیم و تیـم ملـی از تدارکاتی 

مناسـبی بهره منـد شـود تـا موفقیـت حاصـل شـود.

گفـت:  کارگـری  ورزش  فدراسـیون  سرپرسـت  ایرنـا-   
کیومـرث هاشـمی تجـارب ارزشـمندی از سـال ها فعالیـت 
در بدنـه ورزش دارد و بـه طـور قطـع معرفـی او به مجلس 
به عنـوان وزیـر پیشـنهادی وزارت ورزش و جوانان، بهترین 

بود. تصمیـم 
حجـت پهلوان یلـی  در خصـوص آئیـن تجلیـل از قهرمانان 
و مـدال آوران و همچنیـن بدرقـه کاروان ورزشـی اعزامـی 

ایـران بـه بازی هـای آسـیایی و پاراآسـیایی هانگـژو کـه 
توسـط رییـس جمهـور در سـالن مرکـز اجـلاس سـران 
برگـزار شـد، اظهـار کـرد: ورزشـکارانی که در ۲ سـال قبل 
پـاداش خودشـان را دریافـت نکـرده بودنـد در مراسـمی با 
حضـور آیـت الله رییسـی و سرپرسـت وزارت ورزش پاداش 
خـود را دریافـت کردنـد. بـه طـور قطـع بایـد ورزشـکاران 
بداننـد کـه مدیران ارشـد کشـور در کنارشـان خواهند بود.

وی ادامـه داد: ایـن مراسـم بـه نوعـی می توانـد پیـش از 
اعـزام بـه بازی هـای آسـیایی هانگـژو تاثیرگذار باشـد چرا 
کـه زحمـات آنـان دیـده می شـود. بایـد ایـن کار بـزرگ 
همیشـه تداوم داشـته باشـد و نبایـد این جوایز پـای پرواز 
صـورت گیـرد بلکـه باید ایـن رویه ادامه دار باشـد تـا اثرات 

مثبـت آن در ورزش بیشـتر شـود.
سرپرسـت فدراسـیون ورزش کارگری در خصـوص معرفی 
وزارت  پیشـنهادی  وزیـر  عنـوان  بـه  هاشـمی  کیومـرث 
ورزش، خاطـر نشـان کـرد: وی بـا توجـه بـه اینکه سـال ها 
در بدنـه ورزش کار کـرده  به طـور قطع تجـارب گرانبهایی 
دارد کـه می توانـد بـه وزارت ورزش کمـک کنـد. معتقـدم 

کـه رییـس محتـرم جمهـور در انتخـاب هاشـمی، تصمیم 
درسـتی گرفته انـد.

تیـم  نشـدن  اعـزام  خصـوص  در  همچنیـن  پهلوان یلـی 
کارگـری ایـران بـه المپیـاد ایتالیـا گفـت: بـه علـت عـدم 
صـدور بـه موقـع روادیـد نفـرات، کاروان ایـران بـه ایـن 
مسـابقات نرفـت. مـا نیـز بنـا داریم تـا بـه عنـوان نماینده 
جامعـه کارگـری کشـورمان در ۲ رویـداد دیگـر از جملـه 
مسـابقات فوتسـال امـارات و جـام شـرکت ها در مکزیـک 

شـرکت کنیـم.
انتخاباتـی  مجمـع  برگـزاری  خصـوص  در  همچنیـن  وی 
بـا تفاهمـی  بایـد  ایـن فدراسـیون اشـاره کـرد و گفـت: 
بـا وزارت ورزش و جوانـان بـه جمـع بنـدی لازم برسـیم 
تـا ایـن انتخابـات در مـدت مشـخص برگـزار شـود. هنـوز 
زمـان بنـدی آن مشـخص نیسـت و بایـد بـرای ایـن اقدام 
بـا مسـئولان وزارت ورزش و وزارت کار بـه جمـع بنـدی و 

تفاهـم لازم برسـیم.

مرفاوی: لژیونرها نقطه قوت تیم ملی در جام ملت ها هستند

سرپرست فدراسیون کارگری: تجربه هاشمی به کمک ورزش خواهد آمد
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تاثیر لعاب سرامیکی بر سامت چای

کمبود ویتامین B1 با کدام عوارض مشخص می شود؟

ــل  ــزان قاب ــه می ــای ب ــای چ ــاب روی فنجان ه ایســنا- لع
ــم،  ــن طع ــش همچنی ــن را کاه ــزان کاتچی ــی می توجه
ــد. ــر می ده ــرای ســلامتی تغیی ــد چــای را ب عطــر و فوای

چــای حــدود ۲۷۰۰ ســال قبــل از میــلاد به عنــوان یــک 
ــن  ــی از محبوب تری ــه یک ــی و ب ــی معرف ــیدنی داروی نوش
نوشــیدنی ها در سراســر جهــان تبدیــل شــد. یکــی 
آن  غنــی  محتــوای  آن،  محبوبیــت  اصلــی  دلایــل  از 
خاصیــت  بــه  کــه  پلی فنول هاســت  و  فلاونوئیدهــا  از 
ــد و  ــک می کن ــای کم ــر چ ــم و عط ــیدانی، طع آنتی اکس
فوایــد بالقــوه مختلفــی بــرای ســلامتی دارد. ایــن ترکیبات 
اســتخراج  چــای  برگ هــای  از  کــردن  دم  طــول  در 
ــددی  ــل متع ــر عوام ــت تأثی ــد تح ــوند و می توانن می ش
ماننــد دمــای آب، زمــان دم کــردن و مــواد مــورد اســتفاده 

ــد. ــرار گیرن ــای ق ــازی چ ــروف آماده س در ظ
یافته های تحقیقات اخیر

ــن  ــا در ژاپ ــاوری ناگوی ــه فن ــان موسس ــی، محقق به تازگ
ــاب  ــاب لع ــه انتخ ــد ک ــان داده ان ــار نش ــن ب ــرای اولی ب
ــرای تهیــه چــای اســتفاده  روی ظــروف ســرامیکی کــه ب
فلاونوئیدهــای  حفــظ  در  کلیــدی  نقــش  می شــود، 

کاتچیــن دارد. دانشــیار تاکاشــی شــیرای بــه همــراه دکتــر 
ــو از  ــو کات ــر کونیهیک ــزی شــین، ســوتا شــیدو و دکت یون
ــاوری  ــه فن ــرفته موسس ــرامیک پیش ــات س ــز تحقیق مرک
ــاری  ــای تج ــف لعاب ه ــوع مختل ــار ن ــر چه ــا، تأثی ناگوی
ژاپنــی )Oribe, Namako, Irabo و Toumei(روی 
ــود در  ــد موج ــن فلاونوئی ــن، فراوان تری ــوای کاتچی محت

ــد. ــبز را بررســی کردن ــای س چ
خواص و ترکیب لعاب ها

در حالــی کــه پوشــش های لعــاب بیشــتر از مــواد معدنــی 
فلدســپات ماننــد اکســیدهای ســیلیکون، آلومینیــوم، 
ســدیم و کلســیم تشــکیل شــده اند امــا حــاوی گونه هــای 
متمایــز اکســید فلــزی هســتند کــه ظاهــر و بافــت منحصر 
لعــاب  بــه ظــرف ســرامیکی می دهنــد.  را  به فــردی 
Oribe بیشــتر حــاوی اکســیدهای مــس اســت و رنــگ 
ــاب  ــه لع ــی ک ــد، در حال ــه آن می بخش ــده ای ب ــبز زن س
Namako حــاوی اکســیدهای کبالــت بــرای ظاهــر 
آبــی تیــره اســت. لعــاب Irabo حــاوی اکســیدهای آهــن 
ــی  اســت کــه رنگ هــای نارنجــی ایجــاد می کنــد، در حال
ــی  ــوم بالای ــوای تیتانی ــاب Toumei دارای محت ــه لع ک

ــد. ــه می ده ــفافی را ارائ ــش ش ــه پوش اســت ک
تاثیر لعاب سرامیکی بر سلامت چای

روش شناسی و مشاهدات
بــرای بررســی اثــر لعــاب روی کاتچین هــای چــای، 
محققــان محلــول چــای ســبز را بــا اســتفاده از آب تبــادل 
ــه  ــدت س ــه م ــانتی گراد ب ــه س ــای ۸۰ درج ــی در دم یون
ــد. برگ هــای چــای جــدا شــدند و مایــع  دقیقــه دم کردن
ــد(  ــده از جام ــناور باقی مان ــع ش ــطح )مای ــناور روی س ش
ــرامیکی را  ــی های س ــه روی کاش ــی ک ــای لعاب ــا پودره ب
ــاب و  ــوط لع ــپس مخل ــد س ــوط ش ــود، مخل ــانده ب پوش
چــای بــه مــدت ۶ ســاعت طــول کشــید تــا واکنش نشــان 

ــانتریفیوژ و  ــق س ــاب از طری ــودر لع ــد از آن پ ــد و بع ده
فیلتراســیون حــذف شــد.

محققــان مشــاهده کردنــد کــه محلــول چــای تــازه، رنــگ 
ــه  ــه، ب ــاعت تجزی ــس از ۶ س ــا پ ــت ام ــنی داش زرد روش
ــل،  ــد. در مقاب ــل ش ــه زرد تبدی ــل ب ــوه ای مای ــگ قه رن
محلول هــای چــای تجزیــه شــده توســط لعاب هــای 
مختلــف رنگ هــای ســیاه یــا قهــوه ای تیره تــری را نشــان 
ــور  ــگ به ط ــر رن ــزان تغیی ــر، می ــارت دیگ ــد. به عب دادن

ــاب بســتگی دارد. ــوع لع ــه ن ــل توجهــی ب قاب
عــلاوه بــر ایــن، کاهــش انتخابــی در مقــدار کاتچین هــای 
ــاهده  ــان مش ــط محقق ــز توس ــای نی ــه در چ ــر یافت تغیی
ــای  ــا لعاب ه ــده ب ــوط ش ــای مخل ــای چ ــد. محلول ه ش
غلظت هــای   Irabo و   Oribe، Namako
اپی کاتچیــن  اپی کاتچیــن،  از  کمتــری  قابل توجهــی 
را  گالات  اپی گالوکاتچیــن  و  اپی گالوکاتچیــن  گالات، 
ــور  ــاب Toumei به ط ــه لع ــی ک ــد، در حال ــان دادن نش
ــه کــرد. کاهــش  ــی اپی گالوکاتچیــن گالات را تجزی انتخاب
ــوان  غلظــت کاتچیــن و تغییــر رنــگ ناشــی از آن را می ت
ــه  ــبت داد ک ــا نس ــیون کاتچین ه ــد اکسیداس ــه فرآین ب
تیآروبیگین هــای قهــوه ای و تیافلاویــن نارنجــی مایــل بــه 
ــگ  ــاد رن ــث ایج ــه باع ــا ک ــروه از رنگیزه ه ــز )دو گ قرم
ــکیل  ــید آن را تش ــای اکس ــوند( و رنگدانه ه ــای می ش چ

می دهــد.
توضیح علمی و مفاهیم

ــن  ــت، آه ــس، کبال ــه، اکســیدهای م ــد تجزی طــی فرآین
به عنــوان  می تواننــد  لعــاب  پودرهــای  در  تیتانیــم  و 
ــیون  ــرده و اکسیداس ــل ک ــس عم ــید لوئی ــزور اس کاتالی
ــال  ــا و به دنب ــو کینون ه ــه ارت ــن را ب ــای کاتچی مولکول ه
ــای  ــکیل تیآروبیگین ه ــرای تش ــتر ب ــای بیش آن واکنش ه

ــد. ــش دهن ــیدهای آن افزای ــن و اکس ــا تیافلاوی و ی

ـــای  ـــی از ویتامین ه ـــن B۱ یک ـــان ویتامی ـــا هم ـــن ی تیامی
ضـــروری بـــرای بـــدن اســـت. تیامیـــن محلـــول در آب 
ــی آن را  ــدت طولانـ ــرای مـ ــدن بـ ــن بـ ــت؛ بنابرایـ اسـ
ذخیـــره نمی کنـــد و بـــرای جلوگیـــری از کمبـــود 

تیامیـــن، بـــدن نیـــاز بـــه مصـــرف منظـــم آن دارد.
ایســـنا- شـــما می توانیـــد نیـــاز بـــدن بـــه تیامیـــن را 
از طریـــق خـــوردن غذاهـــا بـــه انـــدازه کافـــی برطـــرف 
ـــد  ـــن عبارتن ـــی حـــاوی تیامی ـــع غذای ـــن مناب ـــد. بهتری کنی
ـــزل آلا و  ـــی ق ـــفید، ماه ـــج س ـــده، برن ـــی ش ـــلات غن از غ
ـــن تیامیـــن در بســـیاری از مولتـــی  ـــای ســـیاه. همچنی لوبی
ویتامین هـــا نیـــز موجـــود اســـت. مـــردان روزانـــه بـــه 
ـــن  ـــرم تیامی ـــی گ ـــه ۱.۱ میل ـــان ب ـــرم و زن ـــی گ ۱.۲ میل
ـــه ۱.۴  ـــزان ب ـــن می ـــید، ای ـــاردار باش ـــر ب ـــد. اگ ـــاز دارن نی

میلـــی گـــرم می رســـد.

ــوارد  ــامل مـ ــن شـ ــود تیامیـ ــم کمبـ ــن علائـ واضح تریـ
زیـــر اســـت:

_ خســـتگی و مشـــکلات حافظـــه: تیامیـــن بـــرای 
ـــرای  ـــت. ب ـــروری اس ـــی ض ـــواد غذای ـــرژی از م ـــد ان تولی
ـــی از  ـــد یک ـــداوم می توان ـــتگی م ـــه خس ـــت ک ـــن اس همی

ــد. ــن باشـ ــود تیامیـ ــانه های کمبـ نشـ
ـــه  ـــه ب ـــی ک ـــود وزن: هنگام ـــا و کمب ـــف ماهیچه ه _ ضع
ـــم  ـــم، متابولیس ـــت نمی کنی ـــن دریاف ـــی تیامی ـــدازه کاف ان
گلوکـــز تحـــت تاثیـــر قـــرار می گیـــرد و ممکـــن اســـت 
ــش  ــتگی، کاهـ ــی، خسـ ــف عضلانـ ــه آن ضعـ در نتیجـ
ـــد.  ـــه کنی حافظـــه، کاهـــش وزن و کاهـــش اشـــتها را تجرب
ـــر  ـــت و اگ ـــن اس ـــود تیامی ـــل کمب ـــی از عل ـــری، یک بری ب
ــی  ــایی احتقانـ ــث نارسـ ــد باعـ ــود می توانـ ــدید شـ تشـ

ـــود. ـــب ش قل
_ از دســـت دادن اشـــتها: تیامیـــن بـــر هیپوتالامـــوس 
ـــت،  ـــنگی اس ـــتها و گرس ـــئول اش ـــه مس ـــده ای ک ـــز، غ مغ
ـــود  ـــار کمب ـــما دچ ـــن، ش ـــود تیامی ـــا کمب ـــر دارد. ب تاثی

اشـــتها و احســـاس ســـیری می شـــوید.
_ ابتـــلا بـــه دیابـــت: افـــراد مبتـــلا بـــه دیابـــت نـــوع 
۱ و نـــوع ۲ احتمـــالا دچـــار کمبـــود تیامیـــن هســـتند. 
ـــن  ـــه ای ـــان ب ـــه مبتلای ـــه کلی ـــود دارد ک ـــکان وج ـــن ام ای

ـــد. ـــع کن ـــتری دف ـــن بیش بیمـــاری، تیامی
_ مختـــل شـــدن رفلکس هـــای بـــدن: از دیگـــر علائـــم 
ــت  ــه تحـ ــوان بـ ــن می تـ ــود تیامیـ ــانه های کمبـ و نشـ
 تاثیـــر قـــرار گرفتـــن عصب هـــای حرکتـــی اشـــاره 
کـــرد. کمبـــود ایـــن ویتامیـــن، اگـــر بـــه حـــال خـــود 

رهـــا شـــود، باعـــث آســـیب دیـــدن دســـتگاه عصبـــی 
خواهـــد شـــد. یکـــی از نتایـــج ایـــن آســـیب، مختـــل 
شـــدن واکنش هـــای غیـــرارادی معمـــول بـــدن اســـت. 
ـــچ  ـــو، م ـــتر در زان ـــود بیش ـــن کمب ـــی از ای ـــلال ناش اخت
پـــا و عضله هـــای سه ســـر مشـــاهده می شـــود. طولانـــی 
ـــد  ـــن می توان ـــن ویتامی ـــود ای ـــان کمب ـــدت  زم ـــدن م ش
ـــان  ـــب می ـــی و تناس ـــن هماهنگ ـــن رفت ـــه از بی ـــر ب منج
قســـمت های مختلـــف بـــدن شـــود و فعالیت هایـــی 

چـــون راه رفتـــن تحـــت  تاثیـــر قـــرار بگیرنـــد.
ـــخص  ـــا مش ـــب، ب ـــان قل ـــب: ضرب ـــان قل ـــر در ضرب _ تغیی
کـــردن تعـــداد دفعـــات تپیـــدن قلـــب در طـــول یـــک 
دقیقـــه مشـــخص می شـــود و میـــزان تیامیـــن موجـــود 
ــود  ــود. کمبـ ــر آن شـ ــث تغییـ ــد باعـ ــدن می توانـ در بـ
ـــب  ـــان قل ـــرعت ضرب ـــدن س ـــن آم ـــب پایی ـــن موج تیامی
ــب از  ــان قلـ ــرعت ضربـ ــدن سـ ــارج شـ ــود. خـ می شـ
حالـــت معمـــول و پاییـــن آمـــدن آن می توانـــد باعـــث 
ـــی  ـــال بیهوش ـــش احتم ـــی و افزای ـــرط، گیج ـــتگی مف خس

ـــود. ش
ـــلامت  ـــای س ـــوزش و ارتق ـــای آم ـــر ارتق ـــلام دفت ـــر اع بناب
ــع  ــل، منابـ ــلات کامـ ــیاری از غـ ــت، بسـ وزارت بهداشـ
خـــوب تیامیـــن هســـتند. ماســـت نیـــز تیامیـــن دارد. 
غذاهـــای پروتئینـــی شـــامل گوشـــت مـــرغ، غذاهـــای 
ــی و  ــود فرنگـ ــا و نخـ ــد لوبیـ ــی ماننـ ــی، حبوباتـ دریایـ
ـــع  ـــویا مناب ـــا و س ـــل، دانه ه ـــرغ، آجی ـــم م ـــن تخ همچنی

خـــوب و پرمصـــرف تیامیـــن هســـتند.

مصرف سیگار اختالات روان را دو برابر می کند

ســـیگار اختـــلالات روان را دو برابـــر می کنـــد و خطـــر 
ـــا ۲۵۰  ـــگاه را ت ـــی در آسایش ـــار روان ـــدن بیم ـــتری ش بس

درصـــد افزایـــش می دهـــد.
فهرســـت  ایندیپندنـــت،  از  نقـــل  بـــه  ایســـنا- 
ـــی  ـــت، طولان ـــا اس ـــل آنه ـــیگار عام ـــه س ـــی ک بیماری های
ـــزی،  ـــکته مغ ـــی، س ـــاری قلب ـــت. بیم ـــده اس و نگران کنن
ـــرطان از  ـــوع س ـــن ن ـــیت و چندی ـــزم، برونش ـــت، آمفی دیاب

ــت اند. ــن فهرسـ ــوارد ایـ ــه مـ جملـ
بـــا ایـــن حـــال، اکثـــر مـــردم متوجـــه نیســـتند کـــه 
ســـیگار کشـــیدن بـــه اختـــلالات روانـــی نیـــز مربـــوط 
نشـــان  اخیـــر  ســـال های  مطالعـــات  می شـــود. 
ـــود دارد. ـــن دو وج ـــن ای ـــوی بی ـــاط ق ـــه ارتب ـــد ک می ده

بنـــا بـــه گـــزارش نیویـــورک پســـت، مصـــرف ســـیگار 
اختـــلالات روانـــی را تـــا دو برابـــر افزایـــش می دهـــد. 
ـــن  ـــر ای ـــارک ب ـــوس دانم ـــگاه آره ـــان دانش ـــون، محقق اکن
ـــد  ـــی مانن ـــای روان ـــل بیماری ه ـــیگار عام ـــه س ـــد ک باورن

ـــت. ـــکیزوفرنی اس ـــی و اس ـــلال دوقطب ـــردگی، اخت افس

ـــن  ـــاری، در ای ـــک آم ـــپید، متخصـــص ژنتی ـــر داگ اس دکت
بـــاره گفـــت: »اعـــداد خودشـــان صحبـــت می کننـــد - 
ــود،  ــی می شـ ــاری روانـ ــث بیمـ ــیدن باعـ ــیگار کشـ سـ
ـــا  ـــت، ام ـــت نیس ـــا عل ـــیگار تنه ـــه س ـــود ک ـــن وج ـــا ای ب
ـــا  ـــی در آسایشـــگاه را ت ـــار روان ـــر بســـتری شـــدن بیم خط

ــد.« ــد افزایـــش می دهـ ۲۵۰ درصـ
اســـپید و دو همـــکارش از کانـــادا، بـــرای انجـــام ایـــن 
 پژوهـــش، بـــه بانـــک ژنتیکـــی )بیوبانـــک( بریتانیـــا - یکـــی 
از بزرگتریـــن پایـــگاه داده هـــای اطلاعـــات ســـلامت انســـان 
ـــم  ـــش از نی ـــی بی ـــای ژنتیک ـــاوی داده ه ـــه ح ـــان ک در جه

ـــد. ـــدا کردن ـــی پی ـــت - دسترس ـــر اس ـــون نف میلی
ــا،  ــل داده هـ ــه و تحلیـ ــت تجزیـ ــرای تقویـ ــان بـ محققـ
زمـــان شـــروع ســـیگار کشـــیدن را در نظـــر گرفتنـــد.

اســـیپد در این بـــاره توضیـــح می دهـــد: »مصـــرف 
ـــاز  ـــی آغ ـــاری روان ـــل از بیم ـــا قب ـــع مدت ه ـــیگار در واق س
ــولا  ــراد معمـ ــد افـ ــان می دهـ ــا نشـ ــود. داده هـ می شـ
ــیدن  ــیگار کشـ ــه سـ ــروع بـ ــالگی شـ ــن ۱۷ سـ در سـ
کرده انـــد، در حالـــی کـــه  بـــه دلایـــل اختـــلال روانـــی 

ــالگی بســـتری نشـــده اند.« ــا ســـن ۳۰ سـ معمـــولاً تـ
ــن  ــی بیـ ــه ژنتیکـ ــک رابطـ ــش یـ ــپید و همکارانـ اسـ
مصـــرف ســـیگار و بیمـــاری روانـــی را کشـــف کردنـــد. 
ــیگاری  ــا در سـ ــه ژن هـ ــد کـ ــن دریافتنـ ــا همچنیـ آنهـ

شـــدن افـــراد نقـــش دارنـــد.
ـــدن  ـــای در ب ـــپیید، ژن ه ـــه توضیحـــات اس ـــه ب ـــا توج ب
ــوان  ــه عنـ ــا بـ ــم از آنهـ ــه می توانیـ ــد کـ ــود دارنـ وجـ
»ژن هـــای مربـــوط بـــه مصـــرف ســـیگار« یـــاد کنیـــم.

ـــم کـــه  ـــش نشـــان دادی ـــت: »در ایـــن  پژوه ـــپید گف اس
ـــال دارد  ـــیگار، احتم ـــا س ـــط ب ـــای مرتب ـــل ژن ه ـــه دلی ب

ـــر  ـــش خط ـــث افزای ـــیدن باع ـــیگار کش ـــروع س ـــر ش خط
ـــود.« ـــی ش ـــلالات روان ـــه اخت ـــلا ب ابت

ـــده در  ـــر ش ـــش منتش ـــه  پژوه ـــه ب ـــا توج ـــون ب ـــا اکن ام
Acta Psychiatri� ـــکاندیناویا«  ـــایکیترا اس ـــا س )»آکت

ــد  ــیدن می توانـ ــیگار کشـ ca Scandinavica(  سـ
ـــوال  ـــن س ـــوز ای ـــا هن ـــود. ام ـــی ش ـــاری روان ـــث بیم باع
ــود،  ــاق می شـ ــن اتفـ ــث ایـ ــه باعـ ــیگار چگونـ ــه سـ کـ

ــت. ــده اسـ ــواب مانـ بی جـ
ـــه  ـــد ک ـــدا کنن ـــد مکانیســـم بیولوژیکـــی را پی ـــان بای محقق
ـــلالات  ـــاد اخت ـــث ایج ـــیدن باع ـــیگار کش ـــد س ـــان ده نش

روانـــی می شـــود.
ـــل  ـــذب ناق ـــن ج ـــه نیکوتی ـــت ک ـــن اس ـــه ای ـــک نظری ی
عصبـــی ســـروتونین در مغـــز را مهـــار می کنـــد و 
ـــردگی،  ـــه افس ـــلا ب ـــراد مبت ـــم اف ـــه می دانی ـــور ک همانط

ــد. ــد نمی کننـ ــی تولیـ ــروتونین کافـ سـ
ـــز  ـــروتونین در مغ ـــد س ـــیگار تولی ـــود در س ـــن موج نیکوتی
را فعـــال می کنـــد، و تـــا حـــدی باعـــث می شـــود فـــرد 
ســـیگاری بعـــد از کشـــیدن ســـیگار احســـاس آرامـــش 
ــرف در یـــک دوره  ــن پـــس از مصـ ــا نیکوتیـ ــد. امـ کنـ
ـــد،  ـــک نمی کن ـــروتونین کم ـــد س ـــه تولی ـــر ب ـــی، دیگ زمان
ــلالات  ــراب و اختـ ــد و اضطـ ــار می کنـ ــه آن را مهـ بلکـ

ــود. ــی را موجـــب می شـ عاطفـ
بـــه گفتـــه اســـپید یکـــی دیگـــر دلایـــل ایـــن اســـت 
ــود و در  ــز می شـ ــاب در مغـ ــث التهـ ــیگار باعـ ــه سـ کـ
درازمـــدت می توانـــد بـــه بخش هایـــی از مغـــز آســـیب 
ـــود.  ـــف ش ـــی مختل ـــلالات روان ـــه اخت ـــر ب ـــاند و منج برس
ـــم.« ـــان نمی دانی ـــا اطمین ـــوز ب ـــا هن ـــرد: »ام ـــد ک او تاکی
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7 ماده غذایی که بهتر است دیابتی ها در پاییز مصرف کنند

چه تغییراتی در سبک زندگی به پیشگیری از ابتا به سرطان کمک می کند؟

ــر  ــه از هـ ــد کـ ــان می دهـ ــواهد نشـ شـ
پنـــج مـــورد ســـرطان، دو مـــورد در 
ـــت. ـــگیری اس ـــل پیش ـــان قاب ـــر جه سراس

ایســـنا- بـــه نقـــل از دویچـــه ولـــه، 
پیشـــگیری  قابـــل  ســـرطان های 
ــم  ــه زعـ ــه بـ ــتند کـ ــی هسـ بیماری هایـ
کارشناســـان در نتیجـــه »عوامـــل خطـــر 
ــن  ــده اند. ایـ ــاد شـ ــل اصـــلاح« ایجـ قابـ
ـــیدن،  ـــیگار کش ـــامل س ـــر ش ـــل خط عوام
ـــی نامناســـب  ـــم غذای ـــکل، رژی ـــیدن ال نوش

ــت. ــوختگی اسـ ــاب سـ و آفتـ
ــد  ــان تاکیـ ــال کارشناسـ ــن حـ در همیـ
می کننـــد کـــه اگرچـــه خطـــر ابتـــلا 
بـــه ســـرطان بـــا افزایـــش ســـن بیشـــتر 
ــا بـــرای شـــروع تغییـــرات  می شـــود امـ
ســـالم در زندگـــی هرگـــز دیـــر نیســـت 
بنابرایـــن توصیه هـــای زیـــر را می تـــوان 

مـــد نظـــر قـــرار داد:
* از تنباکو استفاده نکنید

حتـــی قرارگرفتـــن در معـــرض دود نیـــز 
ـــرطان  ـــه س ـــلا ب ـــر ابت ـــت خط ـــن اس ممک

ـــد. ـــش ده ـــه را افزای ری
* رژیم غذایی سالم داشته باشید

پایـــه  بـــر  را  رژیـــم غذایـــی خـــود 
میوه هـــا، ســـبزیجات و ســـایر مـــواد 
ماننـــد  گیاهـــی  منابـــع  از  غذایـــی 

غـــلات کامـــل قـــرار دهیـــد. قنـــد و 
چربـــی تصفیه شـــده از منابـــع حیوانـــی 
ننوشـــید.  الـــکل  را محـــدود کنیـــد. 
گوشـــت های فرآوری شـــده را محـــدود 
کنیـــد. خـــوردن گوشـــت فرآوری شـــده 
ـــواع  ـــه ان ـــلا ب ـــر ابت ـــد خط ـــب می توان اغل
خاصـــی از ســـرطان از جملـــه ســـرطان 

روده بـــزرگ را افزایـــش دهـــد.
* فعال باشید

ــت  ــن اسـ ــب ممکـ ــتن وزن مناسـ داشـ
ـــواع ســـرطان  ـــه برخـــی از ان ـــلا ب ـــر ابت خط
ـــه  ـــک ب ـــر کم ـــلاوه ب ـــد. ع ـــش ده را کاه
ـــی  ـــه تنهای ـــی ب ـــت بدن ـــرل وزن، فعالی کنت
ـــرطان  ـــه س ـــلا ب ـــر ابت ـــت خط ـــن اس ممک
روده بـــزرگ را کاهـــش دهـــد. حداقـــل 
۱۵۰ دقیقـــه در هفتـــه فعالیـــت هـــوازی 
بـــا شـــدت متوســـط یـــا ۷۵ دقیقـــه 
ـــید. ـــته باش ـــدید داش ـــوازی ش ـــت ه فعالی

* از خـــود در برابـــر نـــور خورشـــید 
محافظـــت کنیـــد

ــایع ترین  ــی از شـ ــت یکـ ــرطان پوسـ سـ
قابـــل  از  یکـــی  و  ســـرطان  انـــواع 
آفتـــاب  از  آنهاســـت.  پیشـــگیری ترین 
 ۱۰ ســـاعت  از  کنیـــد.  دوری  ظهـــر 
ــور  ــرض نـ ــری در معـ ــا ۱۶ از قرارگیـ تـ
ـــرم  ـــرف ک ـــد. در مص ـــید دوری کنی خورش
ـــی در  ـــد حت ـــی نکنی ـــاب کوتاه ـــد آفت ض
روزهـــای ابـــری از کـــرم ضدآفتـــاب بـــا 

SPF حداقـــل ۳۰ اســـتفاده کنیـــد.
* واکسن بزنید

محافظـــت در برابـــر برخـــی عفونت هـــای 
ــت در  ــه محافظـ ــد بـ ــی می توانـ ویروسـ
ـــک  ـــا پزش ـــد. ب ـــک کن ـــرطان کم ـــر س براب
ـــر  ـــدن در براب ـــورد واکسینه ش ـــود در م خ
ـــای  ـــروس پاپیلوم ـــت B و وی ـــوارد هپاتی م

ـــد. ـــت کنی ـــا HPV صحب ـــانی ی انس

ــز،  ــاز پاییـ ــل و آغـ ــر فصـ ــا تغییـ بـ
مبتلایـــان بـــه دیابـــت بایـــد لیســـت 
جدیـــدی از غذاهـــا را بـــه رژیـــم 
خـــود اضافـــه کننـــد؛ زیـــرا ایـــن کار 
می توانـــد بـــه بهبـــود کتتـــرل قنـــد 

خـــون در آنهـــا کمـــک کنـــد.
ایســـنا- از آنجـــا کـــه پاییـــز، همـــراه 
ـــردتر  ـــول روز و س ـــدن ط ـــاه ش ـــا کوت ب
شـــدن هـــوا همـــراه اســـت، مســـلما 
ـــت  ـــه دیاب ـــان ب ـــی مبتلای ـــت بدن فعالی
ـــه  ـــده و ذائق ـــر ش ـــل کمت ـــن فص در ای
ــد. در  ــر می کنـ ــا تغییـ ــی آنهـ غذایـ
ــد  ــوا می توانـ ــر آب و هـ ــع تغییـ واقـ
دیابتی هـــا را از یـــک رژیـــم غذایـــی 
ســـالم دور کنـــد. از ایـــن رو متخصصـــان 
ـــاران در  ـــن بیم ـــه ای ـــد ک ـــد دارن تاکی
پاییـــز حتمـــا برخـــی گزینـــه هـــای 

غذایـــی را مصـــرف کننـــد.
و  آمـــوزش  دفتـــر  اعـــلام  بنابـــر 
ــت،  ــلامت وزارت بهداشـ ــای سـ ارتقـ
ـــان  ـــه مبتلای ـــی ک ـــاده غذای ـــت م هف
بـــه دیابـــت می تواننـــد در رژیـــم 
ـــد  ـــتفاده کنن ـــود اس ـــز خ ـــی پایی غذای

شـــامل مـــوارد زیـــر اســـت:
_ ســـیب: ســـیب از جملـــه میوه هـــا 
ـــه  ـــه ب ـــت ک ـــر اس ـــی فیب ـــع غن و مناب
ــتن  ــن و داشـ ــتن پکتیـ ــت داشـ علـ
پایین تـــر  گلیســـمی  شـــاخص 
ــک  ــا، یـ ــایر میوه هـ ــه سـ ــبت بـ نسـ
میـــان وعـــده مناســـب بویـــژه در 
ــمار  ــه شـ ــت بـ ــه دیابـ ــان بـ مبتلایـ
مـــی رود. مصـــرف روزانـــه ســـیب 
بـــه میـــزان یـــک تـــا چهـــار واحـــد 

ســـیب متوســـط در عمـــوم افـــراد و 
ـــه  ـــت توصی ـــه دیاب ـــان ب ـــژه مبتلای بوی

. د می شـــو
_ ســـیب  زمینـــی شـــیرین: یـــک 
ـــی شـــیرین کـــه در اجـــاق  ســـیب  زمین
کبابـــی شـــده ۳۰ درصـــد کمتـــر از 
ســـیب  زمینـــی معمولـــی قندخـــون 
ــاوی  ــرا حـ ــد؛ زیـ ــش می دهـ را افزایـ
فیبـــر بـــالا و ریزمغذی هایـــی اســـت 
ـــلال  ـــوع ح ـــا از ن ـــد آنه ـــه ۴۰ درص ک
بـــوده و ســـبب کاهـــش کلســـترول و 
ــوند. در  ــذا می شـ ــم غـ ــدی هضـ کنـ
ـــی از  ـــیرین غن ـــیب زمینی ش ـــن س ضم
کاروتنوئیـــد و رنـــگ  دانه هـــای زرد و 
ـــم ها  ـــه ارگانیس ـــه ب ـــت ک ـــی اس نارنج
اجـــازه عکـــس  العمـــل در برابـــر 
ـــی  ـــیب  زمین ـــد. س ـــولین را می ده انس
ــید  ــی از اسـ ــیرین همچنیـــن غنـ شـ
کوروژنیـــک اســـت. ایـــن ترکیـــب 
بـــه  می توانـــد  طبیعـــی  گیاهـــی 
ـــولین  ـــر انس ـــت در براب ـــش مقاوم کاه

کمـــک کنـــد.
ــوی  ــرف جـ ــر: مصـ ــوی دو سـ _ جـ
بیـــن  می شـــود  باعـــث  ســـر  دو 
آنزیم هـــای هضـــم  کننـــده در معـــده 
ــته(  ــای آمیـــدون )نشاسـ و مولکول هـ
ــبناک بـــه  غـــذا، یـــک ســـد چسـ
ــتگاه  ــه دسـ ــد. در نتیجـ ــود بیایـ وجـ
گـــوارش مـــدت طولانی تـــری غـــذا را 
در خـــود نگـــه داشـــته و قندهـــا بـــه 

تدریـــج وارد خـــون می شـــوند.
_ دانـــه کـــدو تنبـــل: منبـــع خوبـــی 
و  فیبـــر  ســـالم،  چربی هـــای  از 
ـــه  ـــرف روزان ـــت. مص ـــدرات اس کربوهی
ـــوری  ـــق غذاخ ـــادل ۲ قاش ـــرم مع ۵ گ
ــم  ــه تنظیـ ــر بـ ــه منجـ ــن دانـ از ایـ
ـــی  ـــراد دیابت ـــون در اف ـــد خ ـــر قن موث

. می شـــود
ــع  ــی از منابـ ــج یکـ ــج: هویـ _ هویـ
طبیعـــی غنـــی از بتاکاروتـــن اســـت 
کـــه می توانـــد خطـــر ابتـــلا بـــه 
ـــون  ـــد خ ـــش داده و قن ـــت را کاه دیاب

ــد. ــم کنـ را تنظیـ
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آگهی 

خبر

در  دوری«  »نظـــام  امســـال  مهـــر  از 
کشـــور  کل  ابتدایـــی  اول  کلاس   ۶۴۰
ــود، یعنـــی معلـــم دانـــش  ــرا می شـ اجـ
ــداد  ــن تعـ ــی در ایـ ــوزان کلاس اولـ آمـ
کلاس درس تـــا ســـوم ابتدایـــی همـــراه 
ـــن  ـــود بنابرای ـــد ب ـــوزان خواهن ـــش آم دان
ـــی  ـــوزان کلاس اول ـــش آم ـــن دان ـــم ای معل
ـــی  ـــر نم ـــتان تغیی ـــوم دبس ـــال س ـــا س ت

کنـــد.
ایســـنا- در ســـند تحـــول بنیادیـــن 
ــه  ــب بـ ــه قریـ ــرورش کـ ــوزش و پـ آمـ
ــذرد،  ــال از تصویـــب آن مـــی گـ ۱۲ سـ
ــام دوری« در  ــرای »نظـ ــت اجـ به صراحـ
ـــک  ـــه تفکی ـــوان و ب ـــی عن ـــدارس ابتدای م
ـــه دو دوره  ـــی ب ـــدارس ابتدای ـــی م تدریج
ســـه ســـاله تحـــت عنـــوان نظـــام دوری 

تاکیـــد شـــده اســـت.
ــای  ــه معنـ ــام دوری« بـ ــتقرار »نظـ اسـ
همراهـــی معلـــم بـــا دانـــش آمـــوزان در 
چنـــد پایـــه تحصیلـــی اســـت و طبـــق 
ـــوزش و  ـــن وزارت آم ـــول بنیادی ـــند تح س
ـــه  ـــرای س ـــام را ب ـــن نظ ـــد ای ـــرورش بای پ
پایـــه اول دوره ابتدایـــی محقـــق کنـــد.

کلاس  معلمـــان  اســـاس  ایـــن  بـــر 
اولی هـــا در پایـــه دوم و ســـوم ابتدایـــی 
ـــر  ـــد و دیگ ـــی دهن ـــا درس م ـــه آنه ـــز ب نی
معلـــم کلاس اول، دوم و ســـوم ابتدایـــی 
تغییـــر نمـــی کنـــد بلکـــه تمـــام ایـــن 
ـــی  ـــس م ـــم تدری ـــک معل ـــه را ی ـــه پای س

کنـــد.
هـــدف از ایـــن کار برقـــراری ارتبـــاط 
عاطفـــی و نزدیکـــی دانـــش آمـــوزان بـــا 
معلـــم و ایجـــاد یـــک شـــناخت کافـــی 
نســـبت بـــه دانـــش آمـــوزان بـــرای 
معلـــم بـــه منظـــور کیفیت بخشـــی بـــه 

آمـــوزش اســـت.
ـــای  ـــی )پایه ه ـــه در دوره اول ابتدای اینگون
اول، دوم و ســـوم دبســـتان( بـــه عنـــوان 
پایـــه،  شایســـتگی های  کســـب  دوره 
ـــی  ـــاد م ـــد ایج ـــی واح ـــای تربیت ـــک فض ی
شـــود و اگـــر دانش آمـــوز کلاس اول تـــا 
ـــی  ـــم ط ـــک معل ـــا ی ـــتان را ب ـــوم دبس س
ــود  ــه ای می شـ ــه گونـ ــرایط بـ ــد شـ کنـ
ـــک  ـــد ی ـــال همانن ـــه س ـــدت س ـــه در م ک
خانـــواده شـــوند و فضـــای تربیتـــی خاصـــی 

بـــرای دانش آمـــوز ایجـــاد می شـــود.
و  آمـــوزش  راســـتا وزارت  در همیـــن 
ـــی  ـــر اســـاس امکانات ـــاله ب ـــر س ـــرورش ه پ
کـــه دارد برنامـــه ای را بـــه اســـتان ها 
ــاس  ــر اسـ ــا بـ ــتان هـ ــه داده و اسـ ارائـ
ــه  ــد کـ ــد می کننـ ــود تعهـ ــات خـ امکانـ
چـــه تعـــداد از مـــدارس را بـــه ســـمت 
و  ببرنـــد  دوری«  »نظـــام  اســـتقرار 

ــد. ــک کننـ تفکیـ
گرچـــه همزمـــان بـــا ایجـــاد نظـــام 
آموزشـــی جدیـــد یعنـــی نظـــام شـــش، 
ـــرورش  ـــوزش و پ ـــه در وزارت آم ـــه، س س
بایـــد »نظـــام دوری« نیـــز در ســـه 
پایـــه اول مقطـــع ابتدایـــی مســـتقر 
مـــی شـــد امـــا مناســـب نبـــودن فضـــا 
ــود  ــن نبـ ــدارس همچنیـ ــات مـ و امکانـ
زیرســـاخت های فیزیکـــی لازم باعـــث 
شـــد اســـتقرار ایـــن نظـــام بـــه کنـــدی 
ـــام دوری  ـــه نظ ـــوری ک ـــه ط ـــش رود. ب پی
در ســـال ۹۲ تنهـــا در پنـــج درصـــد 
ــال ۹۵  ــا سـ ــد و تـ ــرا شـ ــدارس اجـ مـ
در ۶۰ درصـــد مـــدارس بـــالای ۲۰۰ 
ـــود. ـــده ب ـــتقر ش ـــور مس ـــوز کش دانش آم

ایرنـا - معـاون امـور هویتـی سـازمان ثبت 
احـوال کشـور بـا اشـاره بـه ایجـاد سـامانه 
تعاملـی »نـام« در این سـازمان، گفت: این 
سـامانه تحـت وب بـرای مشـاهده اسـامی 
بـر  اسـامی  جسـتجوی  امـکان  بـا  مجـاز 
اسـاس معانـی و فراوانـی نام هـا، معیارهای 
انتخـاب نـام و مطابق بـا گویش هـای رایج 
کشـور همچنیـن بـا داشـتن امـکان ارائـه 
مشـاوره بر خـط در زمینـه انتخـاب »نام« 

شـد. ایجاد 
محمدباقر عباسـی از ایجاد سـامانه تعاملی 
بـرای  کشـور  احـوال  ثبـت  سـازمان  نـام 
کاهـش میـزان مراجعـات حضـوری خبـر 
از  اقداماتـی  انجـام  از  پـس  افـزود:  و  داد 
قبیـل بررسـی نمونه های موجـود و تحلیل 
 ،RFP و شـناخت نیازمندی هـا، بـا تهیـه
و  تسـت  نیـاز،  مـورد  زیرسـاخت  تامیـن 
نصـب و راه انـدازی در محیـط آزمایشـی و 
پـس از دریافـت بازخـورد و پیـاده سـازی 
بـرداری  بهـره  آمـاده  سـامانه  ایـن  آنهـا 

خواهـد بـود.
معـاون امـور هویتـی سـازمان ثبـت احوال 
کشـور گفـت: همچنیـن راه انـدازی ایـن 
سـامانه موجب توسـعه خدمات الکترونیک 
سـازمان، کاهش میزان مراجعات حضوری، 
کاهـش هزینه هـای انجـام خدمـات بـرای 
شـهروندان و سـازمان، افزایـش بهـره وری 
کارکنـان، افزایـش سـرعت ارائـه خدمـات 
و میـزان رضایـت شـهروندان خواهد شـد.

شـد/امکان  راه انـدازی  »نـام«  سـامانه 
آنهـا معانـی  و  مجـاز  اسـامی  مشـاهده 

ثبـت  سـازمان  گزارش هـای  اسـاس  بـر 
احـوال کشـور، اکنـون بیـش از ۹۷ درصـد 
رویـداد ولادت و ۹۵ درصـد رویـداد فـوت 
اقدامـات  جملـه  از  قانونـی  مهلـت  در 

سـازمان ثبـت احـوال کشـور در راسـتای 
ارائـه آمارهـای بـه روز و جدیـد اسـت.

تا چند سـال اخیـر، آمارهای انسـانی صرفا 
کـه  موجـود  سـامانه های  از  اسـتفاده  بـا 
گزارش هـای ایسـتا در اختیار قـرار می داد، 
تولیـد و منتشـر می شـد امـا بـا توجـه بـه 
سیاسـت های کلـی دولت سـیزدهم و وزیر 
کشـور مبنـی بر راه انـدازی کارهـا و انجام 
جهـادی امـور همچنیـن رفـع نیـاز همـه 
تمامـی خدمـات  در  ذینفعـان  و  کاربـران 
دولـت، سـازمان ثبت احوال تغییـر رویکرد 
ظرفیت هـای  از  اسـتفاده  بـا  و  داشـته 
موجـود ایـن سـازمان از جملـه اطلاعـات 
پایـگاه جمعیـت مسـتقر در سـازمان اقدام 
بـه تولیـد و ارائـه آمارهای بـه روز و جدید 
بـا اقـلام درخواسـتی متنـوع کرده اسـت.

از جملـه ایـن اقدامـات، ایجـاد انبـار داده 
بـرای  داخلـی  مهاجرت هـای  داشـبورد  و 
رصـد جابـه جایی هـای داخـل کشـور بـا 
توجـه بـه عملیاتـی شـدن سـامانه تغییـر 
نشـانی سـازمان ثبـت احـوال کشـور)بند 
ک تبصـره ۱۰ قانون بودجه سـال ۱۴۰۲(، 
پاسـخ به درخواسـت های آمارهای انسـانی 
ویـژه  بـه  کشـور  اجرایـی  دسـتگاه های 
در راسـتای انجـام تکالیـف وزارت کشـور 
جوانـی  و  خانـواده  از  حمایـت  قانـون  در 
داشـبورد  ایجـاد  و  طراحـی  جمعیـت، 
رصـد  اقـدام(،  دسـت  )در  جمعیتـی 
بهبـود  جهـت  پیشـنهاد  ارائـه  و  مـداوم 
هـرم جمعیتـی در آینـده و بـه روزرسـانی 
اتصـال  طریـق  از  آن  بی درنـگ  و  مـداوم 
کیفیـت  بهبـود  مربوطـه،  پایگاه هـای  بـه 
داده هـای پایـگاه جمعیتـی ثبت احـوال به 
لحـاظ ثبـت بـی درنـگ وقایـع چهارگانـه 
)تولـد، وفـات، ازدواج، طـلاق(، آغـاز طرح 
پالایـش پایـگاه اطلاعـات جمعیـت کشـور 
از نقطـه نظـر کشـف و ثبـت مـوارد دیـر 
ثبتـی فـوت، ثبـت بیـش از ۹۷ درصـدی 
رویـداد ولادت و ۹۵درصـدی رویـداد فوت 
در مهلـت قانونـی وتحلیـل و انتشـار آمار و 
اطلاعـات جمعیتـی به صورت مـکان محور 

و تخصصـی اسـت.

سامانه »نام« راه اندازی شد؛ امکان مشاهده اسامی مجاز و معانی آنها

افزایش 45 درصدی کشفیات قاچاق حیوانات در سال جاری

فرمانـده یـگان حفاظـت محیط زیسـت کشـور ضمـن ارائه 
آمـاری از میـزان قاچـاق  گونه هـای حیوانـی طی چهـار ماه 
اولیـه سـال جاری اظهـار کرد: میزان کشـفیات حـدود ۴۵ 

درصـد نسـبت به سـال گذشـته افزایش یافته اسـت.
ایسـنا- ایران کشـوری اسـت با آب و هوایی متفاوت که در 
هـر نقطـه از آن بـر حسـب شـرایط آب و هوایـی گونه های 
گیاهی و جانوری ارزشـمند بسـیاری وجـود دارد و به دلیل 
همیـن خـاص و نـادر بـودن برخـی گونه هـا، افراد سـودجو 
اقـدام بـه فـروش و قاچـاق ایـن گونه هـا می کننـد. امـروزه 
شـکار حیـات وحش بـه فضای مجـازی هم راه یافته اسـت 
و برخـی افـراد با انتشـار تصاویر دلخراشـی از صید و شـکار 
آن هـا بـا سـلاحی غیرقانونـی و تبلیـغ و ترویـج ایـن کار 

می گیرد. صـورت 
سـرهنگ جمشـید محبـت خانـی در گفـت و گـو با ایسـنا 
اعضـای حیوانـات در شـبکه های مجـازی  قاچـاق  دربـاره 
اظهـار کـرد:  یکـی از جرایمـی کـه طـی سـال های اخیـر 
بسـیار با آن مواجه می شـویم، وقوع جرایم زیسـت محیطی 
تبلیـغ  از جملـه قاچـاق سـلاح، فـروش سـلاح شـکاری، 
قاچـاق، قاچاق حیـات وحش به صورت زنده و تاکسـیدرمی 
همچنیـن قاچـاق آن هـا از طریـق فضـای مجـازی اسـت 
بنابرایـن تصمیـم گرفتیـم ایـن مسـئله را به صـورت جـدی 

کنیم. پیگیـری 
 وی افـزود: معاونـت حـوزه فوریت هـای سـایبری را بـرای 
یـگان  مجموعـه  زیـر  در  جرایـم  ایـن  کاهـش  و  کنتـرل 
اداری  سـازمان  خوشـبختانه  و  کردیـم  تعریـف  حفاظـت 
اسـتخدامی بـا ایجـاد ایـن معاونـت موافقـت کـرده اسـت. 
ایـن معاونـت به صـورت زیرمجموعـه و یا تحت نظـر پلیس 

فتـای فراجـا فعالیـت خواهـد کـرد.
فرمانـده یـگان حفاظـت محیـط زیسـت کشـور در ادامـه 
بـا بیـان اینکـه بـر اسـاس آمارهـای موجـود رونـد جرایـم 
زیسـت محیطی و رصـد و کشـفیات آن هـا افزایشـی بـوده 
قضایـی  پرونـده  اسـت، گفـت: طـی سـال  گذشـته ۱۸۷ 
در خصـوص قاچـاق تشـکیل شـد و افـراد مرتبـط بـا ایـن 
معضـلات بـه دادگاه  و مراجـع قضایـی معرفـی شـدند ایـن 
از تشـکیل پرونده هـای قضایـی،  در حالیسـت کـه بیـش 

مشـکلات بـا تذکرهـای شـفاهی حـل شـد و نیـازی بـه 
تشـکیل پرونـده قضایـی نبـود.

وی دربـاره تعـداد پرونده هـای قضایـی تشـکیل شـده طـی 
چهـار مـاه اول امسـال دربـاره قاچـاق حیوانـات در فضـای 
مجـازی اظهارکـرد: طـی فروردیـن مـاه سـال جـاری ۲۴ 
پرونـده قضایی، در اردیبهشـت ماه ۲۴ پرونـده، در خردادماه 
۲۵  وتیرمـاه نیـز ۲۵ پرونـده قضایـی در خصـوص جرایـم 

قاچـاق حیوانـات در فضـای مجازی تشـکیل شـده اسـت.
 محبـت خانـی ادامـه داد: بـا توجـه بـه اینکـه میـزان کل 
پرونده هـای تشـکیل شـده طی سـال گذشـته حـدود ۱۸۷ 
مـورد و چهارمـاه اول سـال ۵۲ مـورد بـود می تـوان ادعـا 
کـرد که میزان کشـفیات حـدود ۴۵ درصد افزایش داشـته 

ست. ا
دربـاره  کشـور  زیسـت  محیـط  حفاظـت  یـگان  فرمانـده 
مـواردی کـه مـورد رصـد قـرار می گیرنـد و جرم انـگاری 
می شـوند، گفـت: مـواردی همچـون انتشـار تصاویـر شـکار 
غیرمجاز با سـلاح و لاشـه حیوانات، انتشـار تصاویر از صید 
آبزیـان و... جـزء جرایـم محیط زیسـتی در صفحات مجازی 
اسـت که ایـن افراد شناسـایی می شـوند و با آن هـا برخورد 
می شـود. تـا کنـون نیـز بـرای ایـن افـراد احـکام تبعیـد، 

حبـس و جریمـه نقـدی در نظـر گرفته شـده اسـت.

ممنوعیت حضور آقایان در بخش های درمانی مرتبط با بانوان اجرا شود

الزامی نبودن حضور معلم و دانش آموز در»نظام دوری«؛ کدام 
کاس اولی ها تا سوم دبستان یک معلم دارند؟

تحقق 4000 پروژه بهداشتی در دولت سیزدهم؛ طرح سامت خانواده از برنامه های مهم امسال

ساعت شروع به کار مدارس شناور می شود؟

معـاون بهداشـت وزارت بهداشـت بـا بیـان اینکه سـلامت، 
مقولـه ای فـرا وزارتـی و گسـترده اسـت کـه تمـام نهادها و 
افـراد جامعـه در آن دخیـل هسـتند، گفت: با کنـار یکدیگر 
قـرار گرفتـن ایـن وظایـف و عـزم همگانـی می توان شـاهد 
ارتقـای شـاخص های حـوزه سـلامت و توسـعه پایـدار بود.

ایسـنا- دکتـر حسـین فرشـیدی در آییـن افتتـاح مرکـز 
خدمات جامع سـلامت روسـتایی سـعیدی نژاد )اسـلام آباد 
نظامـی( ضمـن تقدیر از خیـران حوزه سـلامت، اظهار کرد: 
مـردم بـه  عنوان محـور اصلی در پیشـبرد برنامه هـای حوزه 

سـلامت هستند.
وی بهداشـت را مقـدم بـر درمـان برشـمرد و بر لـزوم توجه 
بـه شـاخص های بهداشـتی تأکیـد کـرد و گفت: مسـئولیت 
وزارت  عهـده  بـر  تنهـا  مـردم  سـلامت  حفـظ  و  تأمیـن 
بهداشـت نیسـت و در این راسـتا تمـام دسـتگاه ها، نهادها، 

مسـئولان کشـوری، اسـتانی و شهرسـتانی نقـش دارنـد.
وی بـا بیـان اینکـه وجـود انسـان سـالم منجـر بـه داشـتن 
جامعـه ای سـالم و در نهایـت پیشـرفت و توسـعه پایـدار 
خواهـد شـد، تصریح کـرد: اجرای ۴ هـزار پروژه بهداشـتی 
یکـی از اقدامـات ارزشـمندی بـود کـه در دولـت سـیزدهم 

شـد. محقق 
معاون بهداشـت وزارت بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی 
افـزود: اجـرای طـرح سـلامت خانـواده نیـز به عنـوان یکـی 
از برنامه هـای مهـم سـال جـاری اسـت کـه باهـدف ارتقای 
برنامه هـای خودمراقبتـی و سـطح سـواد سـلامت جامعه با 
قـدرت آغـاز شـده اسـت که نتایـج مفیـد آن در سـال های 

آینـده بروز بیشـتری خواهد داشـت.
بنابـر اعـلام وزارت بهداشـت، فرشـیدی بـا اشـاره بـه اینکه 
توسـعه مراکـز جامـع خدمـات سـلامت نقـش اساسـی در 
پیشـگیری  و  مراکـز درمانـی  بـه  مـردم  مراجعـه  کاهـش 
کارشناسـان  حضـور  کـرد:  عنـوان  دارد،  بیماری هـا  از 

روانشـناس، تغذیـه، بهداشـت محیـط و بهداشـت حرفـه ای 
در ایـن مراکز، سـبب حفـظ تمام ابعاد سـلامت افـراد و در 

نتیجـه سـلامت جامعـه می شـود.
علـوم  دانشـگاه  عمومـی  روابـط  اعـلام  بنابـر  همچنیـن 
پزشـکی تهـران، بـه همـت مهنـدس سـعید سـعیدی نژاد، 
کارآفریـن و خیـر کشـور روز گذشـته مرکز خدمـات جامع 
سـلامت روسـتایی سـعیدی نـژاد در جـاده نظامـی ورامین 

شـد. افتتاح 
در ایـن مراسـم معـاون محتـرم بهداشـت وزارت بهداشـت، 
درمـان و آمـوزش پزشـکی کشـور، رییـس علـوم پزشـکی 
دانشـگاه تهـران، معـاون دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران، 

فرمانـدار شـهر ری و سـایر مسـئولین حضـور داشـتند.
بنابـر اعـلام دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران، منطقـه جاده 
نظامـی پیـش از ایـن از محـروم ترین مناطق در رسـیدگی 
بهداشـتی محسـوب مـی شـد و تاسـیس این مرکـز جامع، 
فصلـی نویـن در سـلامت ایـن منطقـه ایفـا خواهـد کـرد. 
دکتـر قناعتـی - رئیـس دانشـگاه علوم پزشـکی تهـران در 
ایـن مراسـم بـا تأکید بـر اولویـت و اهمیت امر بهداشـت بر 
امـر درمـان، از تلاش حوزه بهداشـتی دانشـگاه و خیرین در 
جهـت بهبـود وضعیت بهداشـت سـلامت اسـتان تهـران به 

خصـوص مناطـق محـروم تقدیـر کرد.

ــه ای  ــور در نام ــتان کل کش ــه دادس ــوق عام ــاون حق مع
ــوزش پزشــکی  ــان و آم ــر بهداشــت، درم ــه وزی خطــاب ب
بــر برنامه ریــزی لازم بــه منظــور تامیــن و تخصیــص کادر 
درمانــی زن، جهــت حضــور در مراکــز درمانــی در سراســر 

کشــور تاکیــد کــرد.
ــاس  ــه غلامعب ــه در نام ــوه قضایی ــل از ق ــه نق ــنا- ب ایس
ترکــی معــاون حقــوق عامــه دادســتان کل کشــور خطــاب 

ــده اســت: ــر بهداشــت آم ــه وزی ب
ــی از  ــر برخ ــال حاض ــتحضرید در ح ــه مس ــه ک همانگون
ــوان کادر  ــه عن ــی در ب ــز درمان ــی از مراک ــان در برخ آقای
ــا غیــر تخصصــی )اعــم از پزشــک متخصــص  تخصصــی ی
یــا دســتیار و کارورز، پرســتار، تکنیســین، خدمــه( در 
بخش هــای مرتبــط بــا امــور زنــان و زایمــان مشــغول بــه 

ــتند. کار هس
ــرع و  ــن ش ــا موازی ــرت ب ــر مغای ــلاوه ب ــوع، ع ــن موض ای
اخــلاق، مشــکلات و ســختی هایی را بــرای بانــوان محتــرم 
ــه  ــواردی ب ــود آورده و در م ــه وج ــان ب ــای آن و خانواده ه
ــت. ــده اس ــر ش ــی منج ــی و روان ــیب های روح ورود آس

و  درمانــی  مراکــز  از  توجهــی  قابــل  تعــداد  اگرچــه 
ــور  ــا حض ــور، ب ــف کش ــهرهای مختل ــتانی در ش بیمارس
بانــوان بــه عنــوان کادر درمانــی خدمــات کاملــی را بــرای 

بانــوان فراهــم می کننــد.
ــز در  ــل مراک ــن قبی ــودن ای ــدود ب ــل مح ــه دلی ــن ب لیک
ســطح شــهرها و شهرســتانها، برخــی از بانــوان بــه ناچــار 
و ناگزیــر بــرای پیگیــری و انجــام امــور مرتبــط بــا زایمــان 
ــای  ــی بیماری ه ــان برخ ــه و درم ــخیص، معاین ــا تش و ی
ــد  ــه می کنن ــرد مراجع ــکان م ــه پزش ــان، ب اختصاصــی زن
کــه ایــن موضــوع عــلاوه بــر چالش هــا و مشــکلات پیــش 
ــل  ــدم تمای ــراه و ع ــل اک ــه دلی ــت ب ــل اس ــه، محتم گفت
ــا اختــلال  ــد درمــان را نیــز باکنــدی ی ــی بیمــار، رون روان
مواجــه نمــوده و تبعــات منفــی بــه دنبــال داشــته باشــد. 
ــای  ــکام و ارزش ه ــه اح ــت ب ــا عنای ــاس و ب ــن اس ــر ای ب
ــگ  ــر فرهن ــم ب ــی حاک ــای اخلاق ــی و مولفه ه مســلم دین
ــت  ــزوم رعای ــه ل ــه ب ــا توج ــلامی و ب ــت ایرانی–اس و هوی
هنجارهــای اجتماعــی و خانوادگــی در جامعــه  و در اجــرای 
ــف  ــری« و تکالی ــن دادرســی کیف ــون آیی ــاده ۲۹۰ »قان م

ــت  ــی دادســتانی کل کشــور در امــر صیان ــی و قانون نظارت
ــم  ــت و حری ــظ حرم ــور حف ــه منظ ــه و ب ــوق عام از حق
ــوق  ــت از حق ــور و صیان ــرم کش ــوان محت ــی بان خصوص

ــد. ــتور فرمایی ــهروندی، دس ش
بــا  معاونت هــای ذیربــط در آن وزارتخانــه، متناســب 
ــطح  ــوان در س ــت بان ــی جمعی ــع جغرافیای ــداد و توزی تع
اســتان هــا، برنامــه ریــزی لازم بــه منظــور تامیــن و 
ــص  ــک متخص ــم از پزش ــی زن، اع ــص کادر درمان تخصی
ــل و…  ــاق عم ــین ات ــتار، تکنیس ــی، پرس ــان و بیهوش زن
جهــت حضــور در مراکــز درمانــی در سراســر کشــور را در 

ــد. ــرار دهن ــتور کار ق دس
در همیــن راســتا، تدویــن و ابــلاغ دســتورالعمل های 
ــژه موضــوع  ــه وی ــده ب ــوارد یادش ــون م ــاز پیرام ــورد نی م
درمانــی  بخش هــای  در  آقایــان  حضــور  ممنوعیــت 
ــان،  ــای جراحــی و زایم ــوان، شــامل اتاق ه ــا بان ــط ب مرتب
بخش هــای تخصصــی زنــان و همچنیــن نظــارت بــر 
ــای  ــوی واحده ــل آن از س ــت کام ــرا و رعای ــن اج حس

ــت. ــد اس ــورد تاکی ــط م ذیرب

ــدارس وزارت  ــایی م ــتاد بازگش ــس س ــلام رئی ــر اع ــا ب بن
ــای  ــاز کار کلاس ه ــاعت آغ ــه س ــرورش، روی ــوزش و پ آم
درس در کل کشــور ۷:۳۰ صبــح اســت؛ امــا تصمیــم 
ــدارس در  ــه کار م ــاز ب ــاعت آغ ــازی س ــاره شناورس درب
و  آمــوزش  ادارات کل  و  اســتان ها  از ســوی  اســتان ها 

گرفتــه می شــود. اســتان ها  پــرورش 
امــکان  دربــاره  کاظمــی  مهــدی  محمــد  ایســنا- 
شناورســازی ســاعت آغــاز بــه کار مــدارس در مهــر ۱۴۰۲، 
اظهــار کــرد: تصمیــم دربــاره شــناور ســازی ســاعت آغــاز 
بــه کار مــدارس در اســتان ها از ســوی ادارات کل آمــوزش 

ــود. ــه می ش ــا گرفت ــتان ه ــرورش اس و پ
 رئیــس ســتاد بازگشــایی مــدارس وزارت آمــوزش و 
ــود در  ــن وج ــا ای ــح داد: ب ــال توضی ــن ح ــرورش در عی پ
خصــوص کل کشــور رویــه ســاعت آغــاز کار کلاس هــای 
درس همــان ۷:۳۰ دقیقــه اســت. البتــه فرآینــد صبحــگاه 
مــدارس معمــولا نیــم ســاعت زودتــر آغــاز مــی شــود و از 
ــه کار مــی  ایــن رو معمــولا مــدارس از ســاعت ۷  آغــاز ب
کننــد و ســاعت ۷:۳۰ کلاس هــای درس آغــاز مــی شــوند.

دربــاره  تصمیــم  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  مجــددا  وی 
ــه کار مــدارس در اســتان ها از ســوی  شناورســازی آغــاز ب
ــا  ــتان ه ــرورش اس ــوزش و پ ــا و ادارات کل آم ــتان ه اس
گرفتــه مــی شــود، خاطــر نشــان کــرد: حــال ممکــن اســت 
بــرای مثــال یــک اســتان تصمیــم بگیــرد بــه دلیــل اینکــه 
از ســاعت ۶ و ۳۰ دقیقــه صبــح هــوا روشــن اســت، ســاعت 
آغــاز بــه کار مــدارس آن اســتان از ۷ صبــح باشــد. بنابراین 
ــه و از  ــا گرفت ــتان ه ــد در اس ــوع بای ــن موض ــم ای تصمی
ســوی اســتان هــا و ادارات کل آمــوزش و پــرورش اســتان 
هــا اعــلام شــود امــا رویــه کل کشــور همــان ســاعت ۷:۳۰ 

دقیقــه صبــح اســت.
پیــش از ایــن علیرضــا فخــاری _اســتاندار تهــران_ 

ــه  ــه ب ــود ک ــرده ب ــلام ک ــنا، اع ــا ایس ــو ب ــت و گ در گف
ــه  ــاز ب ــازی آغ ــال شناورس ــار اعم ــئولین ادارات اختی مس
ــت خــود را  ــد وق ــی توانن ــه م ــرادی ک ــرای اف کار ادارت ب
از ســاعت ۷ تــا ۹ صبــح تنظیــم کننــد، داده شــده اســت.

وی همچنیــن در خصــوص ســاعت آغــاز بــه کار مــدارس 
ــا  ــه گذشــته ب ــق برنام ــدارس طب ــود »م ــرده ب ــح ک تصری
ــن  ــکلی در ای ــود و مش ــم می ش ــاعت ها تنظی ــن س همی

ــدارد.« ــه وجــود ن زمین
ــی  ــر ۱۴۰۲ روز اصل ــنبه اول مه ــنا، ش ــزارش ایس ــه گ ب
تحصیلــی  ســال  نخســت  روز  و  مــدارس  بازگشــایی 

شــود. مــی  محســوب   ۱۴۰۲_۱۴۰۳
و  ابتدایــی  اول  پایــه  بــه  مربــوط  شــکوفه ها  جشــن 
ــه هفتــم چهارشــنبه ۲۹  ــه پای ــوط ب جشــن جوانه هــا مرب
ــرای  ــا ب ــن غنچه ه ــود و جش ــزار می ش ــاه برگ ــهریور م ش
ــز شــنبه ۱۵ مهــر  کودکســتانی ها )پیــش دبســتانی ها( نی

ــود. ــزار می ش ــاه برگ م
ــع و  ــی مقاط ــوزان در تمام ــش آم ــداد کل دان ــال تع امس
ــر و  ــزار نف ــون و ۷۰۰ ه ــی ۱۶ میلی ــای تحصیل ــه ه پای
تعــداد کل دانــش آمــوزان پایــه اول ابتدایــی حــدود یــک 

ــده اســت. ــرآورد ش ــر ب ــزار نف ــون و ۷۰۰ ه میلی
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شهردار: کمبود تجهیزات و نیروی خدماتی مشکل عمده شهرداری زاهدان است

ایرنـــا- معـــاون صنایـــع عمومـــی وزارت 
صنعـــت، معـــدن و تجـــارت، توســـعه 
ـــای  ـــای واحده ـــی و احی ـــای صنعت واحده
برنامه هـــای  مهمتریـــن  از  را  راکـــد 
ـــت:  ـــرد و گف ـــوان ک ـــیزدهم عن ـــت س دول
تـــا کنـــون بـــه مـــدد پشـــتیبانی و 
پیگیـــری دولـــت مردمـــی، پنـــج هـــزار 
ــادی در  ــدی و اقتصـ ــد تولیـ و ۷۰۰ واحـ

کشـــور احیـــا شـــده اســـت.
حاشـــیه  در  بـــرادران  محمدمهـــدی 
ـــان  ـــی خراس ـــای صنعت ـــرح ه ـــاح ط افتت
شـــمالی در گفـــت و گـــو بـــا خبرنـــگار 
ــن  ــوع ایـ ــرد: از مجمـ ــار کـ ــا اظهـ ایرنـ
ــی و  ــد صنعتـ ــزار واحـ ــه هـ ــداد؛ سـ تعـ
معدنـــی و ســـایر نیـــز در بخـــش هـــای 
دیگـــر اقتصـــادی از جملـــه صنایـــع 
ـــایر  ـــه س ـــوط ب ـــی و مرب ـــی و تکمیل تبدیل

ــا اســـت. وزارتخانـــه هـ
وی خاطرنشـــان کـــرد: از مجمـــوع ســـه 
هـــزار واحـــد احیـــا در بخـــش صنعـــت 
و معـــدن نیـــز ۲ هـــزار واحـــد تولیـــدی 
ــه  ــی از جملـ ــع عمومـ ــش صنایـ در بخـ
ــی  ــش غذایـ ــلولوزی و بخـ ــاجی، سـ نسـ

اســـت.
ـــت،  ـــی وزارت صنع ـــع عموم ـــاون صنای مع
معـــدن و تجـــارت بـــر ایجـــاد اشـــتغال 

ـــت:  ـــرد و گف ـــد ک ـــور تاکی ـــدار در کش پای
ـــا راه انـــدازی طـــرح  اینـــک ایجـــاد شـــغل ب
هـــای تولیـــدی جدیـــد ، احیـــای طـــرح 
هـــای راکـــد و افزایـــش ظرفیـــت واحـــد هـــا 
جـــزء برنامـــه، هـــدف و اولویـــت وزارتخانـــه 
ــد  ــش رشـ ــه افزایـ ــت کـ ــه اسـ مربوطـ
اقتصـــادی کشـــور در دولـــت ســـیزدهم 
ـــت. ـــش اس ـــن بخ ـــه ای ـــه ب ـــانگر توج نش

ـــه ۹.۹  ـــور ب ـــت کش ـــد صنع ـــیدن رش رس
ـــد درص

وی در ادامـــه رشـــد صنعـــت کشـــور را 
ـــد  ـــت: رون ـــرد و گف ـــان ک ـــد بی ۹.۹ درص
ــر  ــور بـ ــت کشـ ــش صنعـ ــد در بخـ رشـ
ـــی  ـــزی جهش ـــک مرک ـــزارش بان ـــاس گ اس

بـــوده اســـت.
ـــت،  ـــی وزارت صنع ـــع عموم ـــاون صنای مع
ــر  ــلاوه بـ ــزود: عـ ــارت افـ ــدن و تجـ معـ
ـــیزدهم  ـــت س ـــد در دول ـــای جدی ـــرح ه ط
ــد و  ــای راکـ ــرح هـ ــادی طـ ــداد زیـ تعـ
ـــه  ـــه ب ـــدند ک ـــا ش ـــز احی ـــال نی ـــه فع نیم
ــور  ــادی در کشـ ــد اقتصـ ــت تولیـ ظرفیـ

کمـــک شـــایانی کـــرد.
وی در بخـــش دیگـــری از ســـخنانش 
بـــر تکمیـــل ظرفیـــت واحدهـــای نیمـــه 
فعـــال نیـــز تاکیـــد کـــرد و گفـــت: 
تکمیـــل ظرفیـــت، افزایـــش راندمـــان و 
تامیـــن مـــواد اولیـــه عـــلاوه بـــر ایجـــاد 
ــد  ــت تولیـ ــه ظرفیـ ــد بـ ــتغال جدیـ اشـ
نیـــز در بخـــش هـــای مختلـــف کمـــک 

مـــی کنـــد.
ـــت  ـــرد: در بخـــش صنع ـــار ک ـــرادران اظه ب
ـــده و  ـــارج ش ـــود خ ـــت رک ـــدن از حال و مع
ـــم و  ـــی کنی ـــت م ـــق حرک ـــمت رون ـــه س ب
ـــفره  ـــق در س ـــن رون ـــره ای ـــم ثم امیدواری

ـــود. ـــاهده ش ـــم مش ـــردم ه م

معاون وزیر صمت: دولت سیزدهم پنج هزار و 700 واحد تولیدی را احیا کرد

ـــک  ـــت: ی ـــور گف ـــه کش ـــه و بودج ـــازمان برنام ـــس س  رئی
ــرای  ــا اقلیـــم کـــم آبـــی بـ ــازگار بـ مـــدل توســـعه سـ
ـــی از  ـــود آب یک ـــه کمب ـــود؛ چراک ـــن ش ـــد تدوی ـــور بای کش
ـــا  ـــت و ب ـــدار اس ـــعه پای ـــرای توس ـــی ب ـــای اساس چالش ه
ــعه داد. ــور را توسـ ــوان کشـ ــنتی نمی تـ ــیوه های سـ شـ

ایرنـــا- از ســـازمان برنامـــه و بودجـــه کشـــور، نشســـت 
ــارس،  ــتان فـ ــعه اسـ ــات توسـ ــائل و الزامـ ــی مسـ بررسـ
بـــا حضـــور »داود منظـــور«، معـــاون رئیس جمهـــور 
و رئیـــس ســـازمان برنامـــه و بودجـــه کشـــور، اســـتاندار 
فـــارس و معاونـــان وی، »محمدرضـــا رضایـــی کوچـــی« 
ـــلامی،  ـــورای اس ـــس ش ـــران مجل ـــیون عم ـــس کمیس رئی
ـــاورزی،  ـــیون کش ـــس کمیس ـــکری« رئی ـــواد عس »محمدج
ـــورای  ـــس ش ـــت مجل ـــط زیس ـــی و محی ـــع طبیع آب، مناب

اســـلامی، معاونـــان و رؤســـای امـــور ســـازمان برنامـــه و 
ــزی  ــت و برنامه ریـ ــازمان مدیریـ ــس سـ ــه و رئیـ بودجـ

اســـتان فـــارس برگـــزار شـــد.
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــور ب ـــه کش ـــه و بودج ـــازمان برنام ـــس س رئی
اهـــداف برگـــزاری نشســـت های هـــم اندیشـــی، گفـــت: 
ــعه و  ــرای توسـ ــردی بـ ــزی راهبـ ــتای برنامه ریـ در راسـ
پیشـــرفت اســـتان ها برگـــزاری ایـــن جلســـات ضـــروری 
ـــتان  ـــت ها بـــه اس ـــن نشس ـــه ای ـــن جلس ـــت و هفتمی اس
ـــکلات  ـــک مش ـــا از نزدی ـــت ت ـــه اس ـــاص یافت ـــارس اختص ف
ـــورد  ـــتان م ـــه اس ـــه جانب ـــرفت هم ـــعه و پیش ـــع توس و موان

ـــرد. ـــرار بگی واکاوی ق
منظـــور بـــا بیـــان اینکـــه اســـتان ها خـــط مقـــدم 
ــرد:  ــح کـ ــتند، تصریـ ــردم هسـ ــه مـ ــانی بـ خدمت رسـ
اســـتاندارها ســـکاندار اســـتان ها بـــرای خدمـــت رســـانی 
اولویت بنـــدی  و  شناســـایی  و  شـــریف  مـــردم  بـــه 
اســـتان ها  توســـعه  بـــرای  کلیـــدی  پیشـــران های 

ــتند. هسـ
ـــن  ـــه داد: یکـــی از مهم تری ـــور ادام ـــس جمه ـــاون رئی مع
اولویت هـــای مـــا در ســـازمان برنامـــه و بودجـــه کمـــک 
رســـانی و تحقـــق مطالبـــات و نیازهـــای اســـتان ها 
ـــداف  ـــبرد اه ـــرای پیش ـــا ب ـــه ظرفیت ه ـــذا از هم ـــت؛ ل اس

ـــد. ـــد ش ـــتفاده خواه ـــارس اس ـــتان ف ـــعه ای اس توس
ـــورت  ـــی های ص ـــه بررس ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــح ک وی تصری
گرفتـــه در ســـازمان و اظهـــارات مســـوولان اســـتان 
فـــارس، برنامه ریـــزی و سیاســـت گذاری در حـــوزه آب و 
ـــارس،  ـــج ف ـــال آب از خلی ـــی، انتق ـــت محیط ـــائل زیس مس

ـــه  ـــزوم توج ـــرورش، ل ـــوزش و پ ـــام آم ـــت، نظ ـــش صنع بخ
بـــه توریســـم ســـلامت و ســـرمایه گذاری در بخـــش 
پتروشـــیمی از مهم تریـــن اولویت هـــای اســـتان فـــارس 

ـــت. اس
پتانسیل بخش معدن مغفول مانده است

منظـــور تاکیـــد کـــرد: بـــا همفکـــری و همـــکاری 
معاونت هـــا و روســـای امـــور و مســـوولان اســـتان ها 
ـــعه  ـــدل توس ـــرفت، م ـــع پیش ـــکلات و موان ـــع مش ـــرای رف ب
ـــه  ـــارس ارائ ـــتان ف ـــرای اس ـــدار ب ـــعه پای ـــرد توس ـــا رویک ب
ــای  ــاله اولویت هـ ــج سـ ــق پنـ ــک افـ ــا در یـ ــود تـ شـ

توســـعه اســـتان مشـــخص شـــود.
ــدن  ــش معـ ــیل بخـ ــه پتانسـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــان ک ـــت، خاطرنش ـــده اس ـــول مان مغف
ـــه  ـــی ک ـــور، کل مبلغ ـــادن در کش ـــاد مع ـــداد زی ـــود تع وج
دولـــت از بهـــره مالکانـــه می گیـــرد کمتـــر از ۳۰ همـــت 
ـــون  ـــد همچ ـــدن می توان ـــش مع ـــه بخ ـــی ک ـــت در حال اس
ـــد،  ـــته باش ـــی داش ـــور درآمدزای ـــرای کش ـــت ب ـــادرات نف ص
لـــذا برنامـــه مـــدون بـــرای توســـعه و نوســـازی بخـــش 

ـــود. ـــن ش ـــت تدوی ـــکاری وزارت صم ـــا هم ـــادن ب مع
رئیـــس ســـازمان برنامـــه و بودجـــه در ادامـــه نشســـت 
ـــازگار  ـــعه س ـــدل توس ـــک م ـــرد: ی ـــد ک ـــی تاکی ـــم اندیش ه
ـــود؛  ـــن ش ـــد تدوی ـــور بای ـــرای کش ـــی ب ـــم آب ـــم ک ـــا اقلی ب
ـــرای  ـــی ب ـــای اساس ـــی از چالش ه ـــود آب یک ـــه کمب چراک
ـــنتی  ـــیوه های س ـــا ش ـــن ب ـــت؛ بنابرای ـــدار اس ـــعه پای توس

نمی تـــوان کشـــور را توســـعه داد.

 ایرنـــا- اســـتاد دانشـــگاه صنعتـــی امیرکبیـــر گفـــت: در 
ـــرق  ـــت ب ـــته صنع ـــال گذش ـــی ۲ س ـــرق ط ـــرف ب اوج مص
ـــال های  ـــه س ـــبت ب ـــری نس ـــرایط بهت ـــی ش ـــاظ فن ـــه لح ب
ـــرا تجـــارب گذشـــته  ـــل پشـــت ســـر گذاشـــته اســـت، زی قب
بـــه بهتریـــن نحـــو آنالیـــز شـــده و تصمیمـــات نیـــز بـــا 
ـــت. ـــده اس ـــرا ش ـــال اج ـــن ۲ س ـــرایط در ای ـــه ش ـــه ب توج

ـــه شـــرایط  ـــا اشـــاره ب ـــان« ب ـــره پتی ـــک ق ـــورک بابامل ، »گی
ــار  ــته اظهـ ــال گذشـ ــدار طـــی ۲ سـ تامیـــن بـــرق پایـ
ـــه  ـــرق ب ـــت ب ـــته صنع ـــال گذش ـــار ۲ س ـــت: در اوج ب داش
لحـــاظ فنـــی شـــرایط بهتـــری نســـبت بـــه ســـال های 
ــارب  ــرا تجـ ــت، زیـ ــته اسـ ــر گذاشـ ــت سـ ــل پشـ قبـ

ـــته بـــه بهتریـــن نحـــو آنالیـــز شـــده و تصمیمـــات  گذش
ـــی  ـــدرت اجرای ـــه ق ـــکا ب ـــا ات ـــرایط ب ـــه ش ـــه ب ـــا توج ـــز ب نی

در ایـــن ۲ ســـال پیاده ســـازی شـــده اســـت.
ـــرد:  ـــوان ک ـــر عن ـــی امیرکبی ـــگاه صنعت ـــام دانش ـــتاد تم اس
ـــی  ـــرخ غیرواقع ـــه ن ـــه ب ـــا توج ـــرق ب ـــرایط ب ـــت ش مدیری

ـــت. ـــوار اس ـــالا، دش ـــیار ب ـــرف بس ـــرق و مص ب
ـــرق  ـــدن ب ـــاد ش ـــا زی ـــم ی ـــرق، ک ـــئله ب ـــزود: در مس وی اف
ـــر ایـــن  ـــدارد و آنچـــه کـــه مهـــم اســـت، تاکیـــد ب اهمیـــت ن
ـــاعت  ـــووات س ـــر کیل ـــه ازای ه ـــا ب ـــه »م ـــوده ک ـــزاره ب گ
بـــرق چـــه میـــزان ارزش افـــزوده بـــرای کشـــور فراهـــم 
ـــوب  ـــرژی را خ ـــن ان ـــر م ـــارت دیگ ـــه عب ـــا ب ـــم« ی می کنی

مصـــرف می کنـــم یـــا بـــد.
رشد ۳۰ درصدی تامین برق صنایع کشور

ـــی  ـــگان علم ـــمندان و نخب ـــر دانش ـــد برت ـــک درص ـــو ی عض
ـــه ۳۰ درصـــدی  ـــک ب ـــش نزدی ـــه افزای ـــا اشـــاره ب ـــان، ب جه
ـــن  ـــت: مهمتری ـــر گف ـــع در ۲ ســـال اخی ـــرق صنای ـــن ب تامی
مســـئله در زمینـــه انـــرژی، توجـــه بـــه ایـــن مســـئله 
ـــران  ـــای ای ـــدی کارخانه ه ـــول تولی ـــا محص ـــه آی ـــت ک اس
ـــا  ـــت ب ـــل رقاب ـــه و قاب ـــه صرف ـــه ای ب ـــرق یاران ـــت ب ـــا قیم ب

ـــر. ـــا خی ـــت ی ـــان اس جه
قره پتیـــان ادامـــه داد: مثـــال بـــارز ایـــن مســـئله هـــم 
ـــا  ـــا ب ـــه م ـــی ک ـــا خودروی ـــت. آی ـــودرو اس ـــت خ در صنع
انـــرژی رایـــگان تولیـــد می کنیـــم، قابلیـــت رقابـــت در 
ـــا  ـــگان صرف ـــرژی رای ـــن ان ـــا ای ـــی را دارد ی ـــای جهان بازاره

ــود. ــا داده می شـ ــود کارخانه هـ ــیه سـ ــرای حاشـ بـ
ـــوان  ـــر ت ـــا حداکث ـــع ب ـــرق صنای ـــن ب ـــه داد: تامی وی ادام
ـــعه  ـــرای توس ـــور ب ـــت کش ـــت و صنع ـــام اس ـــال انج در ح
ـــد و  ـــت کن ـــن حرک ـــای خودتامی ـــمت مولده ـــه س ـــد ب بای
ـــعه  ـــو توس ـــن الگ ـــع ای ـــود صنای ـــای موج ـــاس فض ـــر اس ب

ـــت. ـــه اس یافت
ـــی  ـــع الگوی ـــرای صنای ـــد ب ـــن اســـتاد دانشـــگاه گفـــت: بای ای
را بگذاریـــم کـــه بســـته انـــرژی یارانـــه ای متناســـب بـــا 
اســـتاندارد هـــر تـــن تولیـــد محصـــول تامیـــن شـــود و 
انـــرژی بیشـــتر بـــه نـــرخ واقعـــی بـــه دســـت صنایـــع 

ـــد. برس
تابلوی برق سبز، انرژی را رقابت پذیر می کند

ــاره  ــا اشـ ــتاد برجســـته مهندســـی بـــرق کشـــور بـ اسـ
بـــه اقـــدام دولـــت در راه انـــدازی تابلـــوی بـــرق ســـبز 
گفـــت: اقـــدام دولـــت در راه انـــدازی تابلـــوی بـــرق 
ســـبز بـــه رقابـــت بـــرای تعییـــن ارزش واقعـــی بـــرق 
ختـــم می شـــود و اقـــدام مناســـبی اســـت کـــه صنایـــع 
ـــد. ـــن کنن ـــل تامی ـــن مح ـــود را از ای ـــاز خ ـــد نی می توانن

قره پتیـــان بـــا تمجیـــد از اثرگـــذاری سیاســـت های 
ـــاداش  ـــا و پ ـــه پرمصرف ه ـــش یاران ـــه کاه ـــی از جمل قیمیت
صرفه جویـــی بـــرق گفـــت: مجمـــوع ایـــن اقدامـــات بـــه 
ـــر  ـــه بیانگ ـــده ک ـــم ش ـــی خت ـــرق خانگ ـــرف ب ـــش مص کاه

تاثیـــر سیاســـت های قیمتـــی در ایـــن حـــوزه اســـت.

مدل توسعه سازگار با اقلیم کم آبی برای کشور باید تدوین شود

تامین پایدار برق در تابستان با تدابیر دولت سیزدهم؛  رشد 30 درصدی تامین برق صنایع

ایرنـــا- عضـــو کمیســـیون اجتماعـــی 
مجلـــس شـــورای اســـلامی در واکنـــش 
ــاره  ــانه ای دربـ ــازی های رسـ ــه فضاسـ بـ
مخالفـــت جمعـــی از نماینـــدگان بـــا 
ـــیون  ـــه در کمیس ـــکام برنام ـــرات اح تغیی
ــار  ــعه، بـ ــم توسـ ــه هفتـ ــق برنامـ تلفیـ
دیگـــر بـــر مخالفتـــش بـــا گـــزارش 
ـــرد  ـــد و از عملک ـــور تأکی ـــیون مذک کمیس
ـــرد. ـــه ک ـــیون گلای ـــه کمیس ـــأت رئیس هی

ــی  ــی بابایـ ــم »علـ ــن هـ ــش از ایـ  پیـ
ایـــن  بـــا  گفت وگـــو  در  کارنامـــی« 
خبرگـــزاری از نامـــه نماینـــدگان بـــه 
قالیبـــاف در راســـتای توقـــف رونـــد 
بررســـی لایحـــه برنامـــه در صحـــن 
ـــه  ـــد لایح ـــت: بای ـــر داد و گف ـــس خب مجل

بـــه کمیســـیون بازگـــردد.
ـــأت  ـــه »هی ـــود ک ـــرده ب وی خاطرنشـــان ک
رئیســـه کمیســـیون تلفیـــق برنامـــه هفتـــم 
ـــه  ـــود ک ـــی خ ـــزارش نهای ـــعه، در گ توس
قـــرار اســـت در صحـــن مجلـــس مـــورد 
ـــدی  ـــرات ج ـــرد تغیی ـــرار گی ـــیدگی ق رس

ـــت«. ـــرده اس ـــاد ک ایج
خبرگـــزاری خانـــه ملـــت وابســـته بـــه 
مجلـــس شـــورای اســـلامی بـــا تکذیـــب 
برخـــی  و  نماینـــده  ایـــن  اظهـــارات 
نماینـــدگان دیگـــر دربـــاره گـــزارش 
ــعی در  ــه، سـ ــق برنامـ ــیون تلفیـ کمیسـ
جریان ســـازی بـــرای تأییـــد کلیـــات 
گـــزارش کمیســـیون تلفیـــق برنامـــه 
ـــرد؛  ـــس ک ـــی مجل ـــن علن ـــم در صح هفت
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه بابایـــی 
کارنامـــی مجـــدد بـــر نظـــر کارشناســـی 
ــور  ــزارش مذکـ ــات گـ ــود در رد کلیـ خـ

تأکیـــد کـــرد.
رئیـــس  پورابراهیمـــی«  »محمدرضـــا 
کمیســـیون اقتصـــادی مجلـــس نیـــز 
بـــا بیـــان اینکـــه گـــزارش کمیســـیون 
تلفیـــق دربـــاره لایحـــه برنامـــه هفتـــم 
توســـعه دارای ایـــرادات فراوانـــی  اســـت 

و بـــا اصـــول ۷۵ و ۸۵ و ۱۱۰ قانـــون 
خاطرنشـــان  دارد،  مغایـــرت  اساســـی 
نهایـــی  گـــزارش  متـــن  در  کـــرد: 
کمیســـیون تلفیـــق احکامـــی گنجانـــده 
ـــیون  ـــن کمیس ـــلًا در صح ـــه اص ـــده ک ش
ـــی  ـــه و برخ ـــرار نگرفت ـــیدگی ق ـــورد رس م
ـــب  ـــه تصوی ـــیون ب ـــه در کمیس ـــکام ک اح
ـــذف  ـــی ح ـــزارش نهای ـــز در گ ـــیده نی رس

شـــده اســـت.
ـــکام  ـــی اح ـــه برخ ـــر اینک ـــد ب ـــا تأکی وی ب
مصـــوب کمیســـیون جنبـــه بودجـــه ای 
داشـــته و فاقـــد ماهیـــت برنامه ای ســـت، 
ـــه  ـــت ک ـــن اس ـــت ای ـــد: واقعی ـــر ش متذک
ـــه  ـــا لایح ـــق ب ـــیون تلفی ـــزارش کمیس گ
دولـــت بســـیار تفـــاوت  دارد و قطعـــاً 
ــای  ــا چالش هـ ــرای آن بـ ــت در اجـ دولـ
فراوانـــی مواجـــه خواهـــد شـــد کـــه 
ـــم  ـــت ه ـــه دول ـــورد گلای ـــأله م ـــن مس ای

هســـت.
ــا  ــنبه بـ ــروز یکشـ ــی امـ ــی  کارنامـ بابایـ
ـــرادات  ـــاره ای ـــود درب ـــر خ ـــر نظ ـــرار ب اص
ــه،  ــق برنامـ ــیون تلفیـ ــزارش کمیسـ گـ
ــات  ــس در مصوبـ ــت: مجلـ ــار داشـ اظهـ
ــردم را در  ــای مـ ــد دغدغه هـ ــود بایـ خـ
نظـــر بگیـــرد امـــا مصوبـــات کمیســـیون 
تلفیـــق دغدغه هـــای مـــردم را حـــل 

. نمی کنـــد
ـــق  ـــد مواف ـــت بای ـــه دول ـــان اینک ـــا بی وی ب
ـــر  ـــد، متذک ـــه باش ـــه برنام ـــات لایح مصوب
شـــد: مصوبـــات کمیســـیبون تلفیـــق 
ـــد؛  ـــته باش ـــه ای داش ـــت بودج ـــد ماهی نبای
ـــق  ـــیون تلفی ـــزارش کمیس ـــی در گ بندهای
ــود دارد  ــعه وجـ ــم توسـ ــه هفتـ از برنامـ
ـــه  ـــت ب ـــوده اس ـــت نب ـــنهاد دول ـــه پیش ک
عنـــوان مثـــال بـــرای ســـاخت ریـــل در 
ـــف  ـــت تکلی ـــرای دول ـــتان ب ـــک شهرس ی
ایجـــاد کـــرده انـــد. این گونـــه مصوبـــات 
از  درســـتی  فهـــم  می دهـــد  نشـــان 

برنامـــه ندارنـــد.
عضـــو  و  ســـاری  مـــردم  نماینـــده 
ـــرح  ـــا ط ـــس ب ـــی مجل ـــیون اجتماع کمیس
ـــا دارد ۳۰۰  ـــه معن ـــه چ ـــش ک ـــن پرس ای
ـــته  ـــه نوش ـــب برنام ـــاده در قال ـــا ۴۰۰ م ت
ـــه  ـــس گرفت ـــت و مجل ـــت دول ـــا وق شـــود ت
ــت  ــف دولـ ــد تکالیـ ــزود: بایـ ــود؟ افـ شـ
ــود؛  ــاخص گذاری شـ ــده و شـ ــی شـ کمـ
بـــه عنـــوان مثـــال در رشـــد اقتصـــادی، 
ـــد  ـــی بای ـــی و مدیریت ـــای علم ـــاخص ه ش

چـــه اعـــدادی محقـــق شـــود.

پافشاری بابایی کارنامی بر مخالفت با کلیات گزارش کمیسیون تلفیق برنامه

ــم در  ــه هفتـ ــه برنامـ ــرات لایحـ ــی تغییـ ــا- بررسـ  ایرنـ
ـــن  ـــه ای ـــد ک ـــان می ده ـــس نش ـــق مجل ـــیون تلفی کمیس
ــدت  ــع کوتاه مـ ــن منافـ ــر گرفتـ ــا در نظـ ــیون بـ کمیسـ
ـــی  ـــی قانون ـــه محمل ـــه را ب ـــرد برنام ـــا، کارک ـــار و نهاده اقش
ـــل  ـــی تبدی ـــات مل ـــع و امکان ـــه مناب ـــع ناعادلان ـــرای توزی ب

ـــت. ـــرده اس ک
ـــرفت  ـــه پیش ـــول ب ـــدف حص ـــا ه ـــعه، ب ـــم توس ـــه هفت برنام
ـــرای  ـــم ب ـــناد مه ـــی از اس ـــت، یک ـــا عدال ـــوأم ب ـــادی ت اقتص
ـــی رود.  ـــمار م ـــه ش ـــلامی ب ـــلاب اس ـــه گام دوم انق ورود ب
ــای  ــه، جهت گیری هـ ــن برنامـ ــی ایـ ــت های ابلاغـ سیاسـ
ـــرده  ـــن ک ـــه را تعیی ـــن برنام ـــرای تدوی ـــردی ب کلان و راهب

ـــت. اس
ــان  ــی نشـ ــت های ابلاغـ ــه سیاسـ ــد بـ ــرش نظام منـ نگـ
ـــوع  ـــه موض ـــا، ب ـــده ای از فرازه ـــش عم ـــه بخ ـــد ک می ده
ــر  ــه بـ ــا تکیـ ــی بـ ــع ملـ ــاخت ها و منابـ ــت زیرسـ تقویـ

ـــه  ـــرزمینی پرداخت ـــی و س ـــی، جغرافیای ـــای مردم ظرفیت ه
و بخـــش دیگـــری نیـــز بـــه مســـاله اصـــلاح و تجدیـــد 
ســـاختارها اشـــاره کـــرده اســـت. بـــا توجـــه بـــه اینکـــه 
ســـاختارها و فرآیندهـــا، ابـــزار اساســـی بـــرای تبدیـــل 
ظرفیت هـــای بومـــی و مردمـــی بـــه محرک هـــای رشـــد 
بـــه شـــمار می رونـــد، تنوعـــی از موضوعـــات ســـاختاری 

در سیاســـت ها مـــورد توجـــه واقـــع شـــده اســـت.
اصـــلاح ســـاختار بودجـــه، تحـــول در نظـــام مالیاتـــی، 
ـــازی  ـــی، روزآمدس ـــن اجتماع ـــع تامی ـــام جام ـــعه نظ توس
ـــای  ـــام اداری، ارتق ـــول در نظ ـــی، تح ـــول قضای ـــند تح س
ــل  ــی در مقابـ ــاب آوری ملـ ــای تـ ــلامت، ارتقـ ــام سـ نظـ
تهدیـــدات و هدایـــت نقدینگـــی و اعتبـــار بـــه ســـمت 
فعالیت هـــای مولـــد از جملـــه رویکردهـــای اساســـی 
ســـاختاری در سیاســـت های ابلاغـــی برنامـــه هفتـــم 

اســـت.

ـــه  ـــم، توج ـــه هفت ـــه برنام ـــن لایح ـــت در تدوی ـــلاش دول ت
ـــوده اســـت. ـــاختار ب ـــات اساســـی در اصـــلاح س ـــه موضوع ب

ـــان  ـــس نش ـــه مجل ـــت ب ـــی دول ـــه تقدیم ـــه لایح ـــی ب نگاه
ــژه  ــه ویـ ــاختار بـ ــلاح سـ ــوع اصـ ــه موضـ ــد کـ می دهـ
ـــارف  ـــع و مص ـــفافیت مناب ـــه و ش ـــاختار بودج ـــلاح س اص
ـــه  ـــاد و توج ـــازی اقتص ـــای مردمی س ـــر راهبرده ـــد ب و تاکی
ــواده و  ــد خانـ ــف ماننـ ــران های مختلـ ــش پیشـ ــه نقـ بـ
ـــگ  ـــلامت و فرهن ـــی، س ـــران مل ـــای پیش ـــت، طرح ه جمعی
ـــه  ـــا مولف ـــی و ده ه ـــی و امنیت ـــات دفاع ـــی، موضوع اجتماع
زیرســـاختی دیگـــر بـــه گونـــه ای در احـــکام منعکـــس 
شـــده اســـت کـــه نقـــش دولـــت را بـــه عنـــوان راهبـــر 
ــی  ــدات مالـ ــاد تعهـ ــدون ایجـ ــف و بـ ــعه بازتعریـ توسـ
جدیـــد، حرکـــت بـــه ســـمت پیشـــرفت عدالـــت محـــور 

را تضمیـــن کنـــد.

تبدیل برنامه هفتم به بستر قانونی توزیع رانت با مصوبات کمیسیون تلفیق

شـــهردار کلانشـــهر زاهـــدان بـــا تأکیـــد بـــر همـــکاری 
ـــتن  ـــه داش ـــزود: لازم ـــهر اف ـــازی ش ـــهروندان در زیباس ش
شـــهری زیبـــا نیازمنـــد همـــکاری شـــهروندان و دیگـــر 

ــت. ــان اسـ ــای خدمات رسـ نهادهـ
ـــهری  ـــات ش ـــروی خدم ـــزات و نی ـــود تجهی ـــهردار: کمب ش

ـــت ـــدان اس ـــهرداری زاه ـــده ش ـــکل عم مش

ــته  ــزار میلیاردتومانـــی خواسـ پرداخـــت طلـــب چهارهـ
شـــهردار زاهـــدان از دولـــت

ــز  ــهرداری نیـ ــران شـ ــات کارگـ ــوص معوقـ وی در خصـ
ــات کاری و  ــته معوقـ ــال گذشـ ــان سـ ــا پایـ ــت: تـ گفـ
ــز ۲  ــال نیـ ــده، امسـ ــت شـ ــران پرداخـ ــدی کارگـ عیـ
مـــاه معوقـــه در حقـــوق وجـــود دارد بـــه علـــت اینکـــه 
ــرده اســـت. ــدا کـ ــهرداری کاهـــش پیـ ــای شـ درآمدهـ

ـــا  ـــت م ـــه درخواس ـــن زمین ـــرد: در ای ـــان ک ـــی بی براهوی
ـــا  ـــدان را ب ـــد، زاه ـــا بیای ـــه کمـــک م ـــت ب ـــن اســـت دول ای
جمعیـــت و مشـــکلاتی کـــه دارد نمی تـــوان بـــا درآمـــد 
ـــت  ـــت مدیری ـــاز هس ـــا نی ـــرد قطع ـــهر اداره ک ـــردم ش م
ــک  ــه کمـ ــور بـ ــت کلان کشـ ــژه مدیریـ ــتان به ویـ اسـ

ـــد. ـــدان بیای ـــهر زاه ش
وی بـــا بیـــان اینکـــه بایـــد در حـــوزه رفـــع مشـــکلات 
ــار مـــردم  حاشیه نشـــینی کمـــک شـــود، افـــزود: انتظـ
ـــی  ـــهروندان زاهدان ـــژه ش ـــه  وی ـــتان ب ـــتان و بلوچس سیس
ـــهر  ـــن کلانش ـــعه ای ـــه توس ـــه ب ـــت ک ـــن اس ـــت ای از دول

به عنـــوان مرکـــز اســـتان توجـــه شـــود، در ایـــن 
صـــورت می تـــوان عمـــق محرومیتـــی کـــه وجـــود دارد 
ــا  ــش داد تـ ــی کاهـ ــای عمرانـ ــرای پروژه هـ ــا اجـ را بـ
ـــته  ـــال داش ـــه دنب ـــهرداری را ب ـــردم از ش ـــدی م رضایتمن

باشـــیم.
    شـــهردار کلانشـــهر زاهـــدان بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه 
ــن  ــتان محروم تریـ ــتان و بلوچسـ ــهرداری های سیسـ شـ
شـــهرداری های کشـــور هســـتند کـــه نیـــاز بـــه نـــگاه 
ــا  ــردم و مـ ــم مـ ــه مهـ ــزود: مطالبـ ــد، افـ ــژه دارنـ ویـ
ــن  ــت ایـ ــهری از دولـ ــات شـ ــر خدمـ ــوان مدیـ به عنـ
ـــد،  ـــدان ادَا کن ـــهر زاه ـــه ش ـــود را ب ـــن خ ـــه دِی ـــت ک اس
حـــدود چهارهـــزار میلیـــارد تومـــان از دولـــت طلـــب 
ــاهد  ــه در صـــورت پرداخـــت می توانیـــم شـ داریـــم کـ
ـــات  ـــن مطالب ـــر ای ـــیم اگ ـــدان باش ـــهر زاه ـــش در ش جه

ــازیم ــهر را بسـ ــم شـ ــود می توانیـ ــت شـ پرداخـ
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 باقی بلوچ 

 رجانک: شیرمحمد پرُکی

 بچَلکُے، پِت ءَ گوْشت:
ابََّا جان من ءَ ھزار تُن بہ دے ٹوپے 

 زیر آں.
پِت ءَ گوْشت: منی کِرّ ءَ زرّ نیست 

بلے کروسے ھست بہ بر ءُ بھائی کن، 
 ٹوپے بہ زیر۔

بچَلکُ، کروس ءَ بازار برُت بلے 
کسے کروس ءَ نہ زُرت، لوگ پہ لوگ 
بوت، یک لوگے دروازگ ئےِ جت، 
 کسانسالیں زاَلےْ دروازگ ءَ پچَ کُت.

بچَلکُ، گوْشت: بانکُ، کروسے بھائی 
 نہ زیر ئے؟

 زاَلْ: بیا لوگ ءِ توک ءَ!
بچَلکُ لوگ ءَ آتک، لوٹ اشِ کروس 

ءِ نھاد ءِ سر ءَ گپ بہ جن انَت، یکے 
 دروازگ ءَ جت!

زاَلْ، گوْشت: منی واجکار انِت سَکیں 
سلیّں مردمے شک کنت برو چیرزمین 

 ءِ اتاگ ءَ وت ءَ چیر دے!
زاَلْ، دروازگ ءَ پچَ کُت دیست ئےِ 

منی واجکار نہ انِت، آئی سنگت لتُر 
 اتَ.

گوْشت ئےِ: بیا لوگ ءَ ڈن ءَ شَرّ نہ 
انِت، بلے ھرابیں وھدے آتکگ ئے 

 انوّں منی واجکار چہ کار ءَ کیت
زاَلْ، گوں لتُر ءَ یک ءُ دو گپ نہ جَتگ 

 اتَ پد ءَ یکے دروازگ ءَ جت.
زاَلْ، لتُر ءَ گوْشت: منی واجکار انِت 
برو چیرزمین ءِ اتاگ ءَ وت ءَ چیر 

 دے.

 چیرزمین ءِ اتاگ، سک تھار اتَ.
لتُر وت بچََلکُ چیرزمین ءِ تہ ءَ 

 پجاروک بوت انَت۔
بچَلکُ، لتُر ءَ گوْشت: منی کروس ءَ نہ 

 زیر ئے؟
لتُر ءَ گوْشت: بے توار بو، برُز ءَ لوگ ءِ 
 مردماں من تئی توار ءَ اشِکُن انَت! 

بچَلکُ، گوں ترْنُدیں توارے ءَ گوْشت: 
 منی کروس ءَ زیر ئے؟

 لتُر: انِاں!
بچَلکُ: ھر داب زان ئے بزاں، زیر ئے 
یاں نہ زیر ئے من انَوّں کوکار کن آں 

 ھر چی بیت بہ بیت.
لتُر: کوکار مکن زیران ئےِ! کروس ءِ 

 نھاد چینچُک انِت؟
 بچَلکُ: پنجاه هزار تمُن!

لتُر: پنجاہ ھزار تُن پہ یک کروسے، 
 نہ زیران ئےِ سَک گرَان انِت!

بچلکُ: بس شّر، مہ زیر ئےِ انَوّں 
 کوکار کن آں!

لتُر: کوکار مہ کن زیران ئےِ! بیا زَرّان 
 ءَ بہ زیر!

 دمانے رند!

 بچَلکُ: کروس ءَ بھا نہ کن ئے؟
 لتُر: چینچُک چہ منی زیر ئے؟

 بچلکُ: سی ھزار تمُن!
لتُر: ھمے انَوّں پنجاه هزار تُن، بھا 

 اتِ کُت!
بچلکُ: اگاں بھائی نہ کن ئے انَوّں 

 کوکار کن آں!
لتُر: شَرّ انِت کوکار مہ کن، سی ھزار 

 تُن ءَ بہ دے!

 پد ءَ دمانے رند!

 بچلکُ: کروس ءَ نہ زیر ئے؟
 لتُر: انِاں!

 بچَلکُ: آچا کوکار کن آں!
 لتُر: کوکار مکن، چینچُک؟
 بچلکُ: سد هزار تمُن!!!

 لتُر: گنوک بوت ئے سَک گران انِت.
 بچلکُ: اگاں نہ زیر ئے! کوکار کن آں!
لتُر: شَرّ انِت بیا زرّان ءَ بہ زیر، نوں 

 گپ مہ جن.

 پد ءَ رند چہ دمانے!

 بچلکُ: کروس ءَ بھا نہ کن ئے؟
 لتُر: چینچُک چہ منی زیر ئے ؟

 بچلکُ: دہ ھزار تُن۔
لتُر: مھربانی کن زرّ اوں مہ دے، بیا 
کروس ءَ مُپتکا بہ زیر، بس بےتوار بو، 
 دپ ءَ بہ بند دگہ زَرّ اوں گوں نیست!

دمانے رند، زاَلْ ءَ گوْشت: بیا اتِ ڈن ءَ 
 منی واجکار شُتگ!

بچَلکُ، ٹوپے ءُ موٹ سیکلے زُرت 
 کروس ءِ ھم گوں وت ءَ لوگ ءَ برُت.
پِت ءَ جُست کُت: ترا کروس گون 
انِت، زَرّ اتِ گوں، ٹوپے ءُ موٹ 

 سیکلے تو زُرتگ اینچو زرّ چہ کجا؟
بچَلکُ: وتی سرجمیں کسہ ءَ گوں پِت 

 ءَ آورت۔

پِت ءَ گوْشت: برو بازار ناکو کریچ ءِ 
دکان ءِ پشُت ءَ مسیتے ھست، ھمے 
مسیت ءَ مُلا لتُرے نشتگ مردمانی 

جُستان ءَ پسو دنت۔ وتی کسہ ءَ گوں 
لتُر ءَ بیار دانکہ ترا سرپدی بہ دنت 

انِت باریں تئی اے زَرّ ھَلار انَت یاکہ 
ھرام، الَم ترا رھشونی دنت، اے مُلا 
 لتُر پاک ءُ ھُدا ترُس ءُ نیکیں مردے!

بچَلکُ: پہ ڈسے کہ پِت ءَ گوْشتگ اتَ 
 شُت۔

اود ءَ کہ رس اتِ دیست ئےِ مزن 
پاگیں لتُرے کرسی یے سر ءَ نشتگ ءُ 
 مردمانی جُستان ءَ پسو دیگ ءَ انِت۔

ودار ئےِ کُت دانکہ موہ رسِ اتِ، دیم 
 ءَ شُت!

گوْشت ئےِ: لتُر پلُ پھل کن، تئی گران 
کیمتیں وھد ءَ کمو گر آں، من ءَ 
 کروسے بھائی ھست نہ زیر ئے؟

انگت گپے ھلاس نہ بوتگ اتَ کہ لتُر 
ءَ گوْشت ھرام زادگ ءِ چُک ترا انگت 

 آ کروس ھست انِت؟!!«

بچَُلک، گوْشت: ھوں ھست انِت، 
کروس ءِ نھاد پانسد ھزار تُن انِت 

اگاں مہ زیر ئےِ انَوّں مردماں سھیگ 
 کن آں کہ تو گوں جنکے سنگت ئے۔
لتُر ءَ آواز ءَ جھل کُت ءُ گوْشت ئےِ: 
اے پانسد ھزار تُن ءَ بہ زیر ءُ برو 
گمُْ بو، اے شومیں کروس تی وتی 
کسمت ءَ بات، ھچ مہ بات ئے وت 

کروس اتِ، والا کروسے نہ بوت بلاھے 
بوت مئے سر ءَ کپتگ.

بَچلُک ءِ کروس

» عشقی گنوک دراہ نہ بنت ،دراہ انت کہ برجاہ نہ 

 بنت »                                                   

                                                                                                

 محمد اکرم دشتیؔ 

  

 باقی بلوچ وش تب ، وش گپ ، دیم گوش ، ھبر زانت 

ءُ حاضر جوابیں مردمے ات ۔ منی گوں آئی ءَ اولی 

گندگ 1975 ء ءَ کوئٹہ ءَ بیتگ ۔ آ گورنر بلوچستان 

خان احمد یار خان ءِ مھمان ات ۔ آئی ءِ گندگ ءُ 

مجلس ءَ بشیر دین محمد مچاتی گوں من ہمراہ ات ۔ 

 بشیر ءِ پجاروکی ساری ءَ گو ں باقی ءَ است ات۔ 

  من ءُ بشیر آئی ءِ دیوان ءَ پاد اتکیں ءُ وتی ہوٹل ءَ 

اتکیں۔ من بشیر ءَ جست کرت کہ یک ورنایے مارا 

آپ ءُ تام کرت ۔ باقی ءِ دست ءُ دپی ات ، تو زان 

ئے آ کئے انت؟۔ بشیر ءَ درائینت کہ ھؤ من آئی ءَ 

زاناں۔ اے بچک ءِ  نام وسیم انت، باقی ہر جاہ روت 

گڈا آئی ءَ وتی ہمرائی بارت گوں۔ باقی ءَ گوں عاشقی 

سہروردی ءِ نماسگ کہ سور کتگ ات، اے بچک ہما 

لوگ ءَ کیت ءُ روت ، ایشی ءَ ہمودا راہ انت۔ ہمے 

وسیم دروگ ءُ راست بند ایت ءُ باقی ءَ سر کنت کہ 

جنک پہ تو کنوگ انت بلے ھاندان ءِ مردماں آ تنگ 

کتگ ۔ آ تئی بارو ء َ گپ جنت ، تر ا یلہ دیگ نہ 

 لوٹیت ۔ 

  اے گند ءُ نند ءَ چہ پد منی ءُ  آئی ءِ گندگ1976 ءُ 

81 ء ءَ کراچی ءَ بوتگ ۔ اے سالانی تہا من کراچی 

یونیورسٹی ءَ وانگ ءَ  بوتگوں ۔ منی ءُ آئی ءِ زیادئیں 

دیوان ءُ مجلس ، گپ ءُ تران 1988 ءُ 96 ء ءَ بوتگ 

انت ۔ اے منی وزارت ءُ اسپیکری ءِ دور بوتگ 

انت ۔ 1989 ء ءَ من بحیثیت اسپیکر ، یک اسپیکر 

کانفرنسے ءَ لاہور ءَ شتوں۔ اے ٹوہیں دیوانے ات۔ 

چاریں صوبائی اسمبلی اسپیکراں ابید قومی اسمبلی 

ءِ اسپیکر ءُ دگہ بازیں مھمان اے دیوان ءَ ساڑی ات 

 انَت ۔ 

  پنجاب اسمبلی ءِ اسپیکر ءَ  1962 ءُ 98 ء ءِ پنجاب 

اسمبلی ءِ گچینی گشتانک کتابی دروشم ءَ چھاپ 

کتگ اتِنت۔ ہمے کتابانی یک یک سِٹّے مارا دات 

اش ۔ ہمے میز ءِ دیم ءَ کہ من نشتگ اتاں ، پنجاب 

اسمبلی ءِ اسپیکر منظور وٹوّ اتک ءُ نشت ۔ دیم ئےِ 

 گوں من کرت ءُ درائینت ئے کہ 

  ”اکرم بلوچ، آپ باقی بلوچ کو جانتے ہو؟“۔ 

من گشت کہ جی ہاں، وہ میرے علاقے کا ہے۔ آئی 

 ءَ گشت کہ 

 ”یہ جو سیلیکٹ یعنی ٹیسٹ چانٹی شدہ بہترین 

تقاریر ہم نے ان کو جو کتابی صورت میں چھاپ دی 

ہے۔ ان میں باقی بلوچ کی تقاریر بھی شامل ہیں ۔ 

انُ دنوں میں لاہور کالج کا طالب علم تھا ۔ انُ کی 

 تقریر سننے ہم اسمبلی جایا کرتے تھے۔“ 

 یک رندے گوں من گشت ئے کہ بجٹ اجلاس بیت 

۔ من بجٹ اجلاس ءِ سر ءَ بحث کتگ ات ءُ من وتی 

 گشتانک )تقریر( ءِ تہا یک مثالے دات کہ

 ”است ات ملکے ، ملک ءِ بادشاہ ءَ ساز ءُ زیمر 

گوشدارگ ءِ ھب ءُ واھگ باز است ات ۔ یک روچے 

آئی ءَ سَے ساز گر لوٹ اتنت ۔ دیوان کرت ، ساز ءُ 

آواز ءِ دیوان کہ ھلاس بوت گڈا بادشاہ ءَ  حکم دات 

کہ ایشانی اوُزاراں چہ زر ءُ سُہر ءَ پرُ بہ کن ات ءُ 

بدئیت ۔ بادشاہ ءِ حکم ءِ پدا دمبیرگ ءِ دمبیرگ ، 

تبلہ والہ ءِ تبلہ ، ڈھولی ءِ ڈھول چہ سُہر ءُ زر ءَ 

پرُ کنگ بوت انت بلے سرنائی ءِ سُرنا ءَ ہچ نہ شت۔ 

وزیر ءُ گزیراں آیانی اوزار چہ زر ءُ سہُر ءَ پرُ کت ءُ 

دات انَت بلے سرنائی ءِ سرنا ءَ ہچ رؤگ ءَ نہ ات ، آہاں 

جست کہ پہ سرنائی ءَ تئی حکم چی انت ؟ باد شاہ 

ءَ حکم دات کہ سرنائی ءِ سرنا ءَ آئی جند ءِ دپ ءَ راہ 

 بدئیت۔ 

 جناب اسپیکر ، ہم بلوچستان والے فنڈ اور بجٹ کی 

 تقسیم کے معاملے میں وہی سرنائی نکلے“۔

 بجٹ ءِ سر ءَ وتی دراج ءُ وشیں تقریر کنگ ءَ چہ 

پد وہدے اسمبلی ءِ ہال ءَ ڈن در کپتوں۔ ڈن ءِ 

اوشتاتگیں تاشہ چاراں من ءَ کوکار دات کہ ” او ! 

 سرنائی کدھر جارہے ہو “۔

 دگہ یک مجلس ئے ءَ من جست کت کہ باقی تئی 

تقریر تام دار ، نامدار ، جاندار ءُ معلوماتی چون 

بوتگ انَت ؟۔ گوں من گشت ئے کہ ہما بن گپ بزاں 

موضوع ءِ سر ءَ من ءَ کہ گپ کنگی بوتگ۔ من پانزدہ 

بیست روچ ساری تیاری شروع کتگ ۔ من لائقیں 

احوال کار )صحافی( ءِ زانتکار ءُ عالمیں مردم ہما 

موضوع ءِ سر ءَ جست ءُ پرس کتگ انَت ۔ لائبریری آں 

شتگ ءُ نشتگاں ، کتاب ونتگ ۔ انچو کہ فوجی جنرلے 

وتی مخالف فوج ءِ  شکست )پرُوش( دئیگ ءَ تیاری 

کنت ۔ منی کوشست بیتگ کہ بر سِر اقتدار جماعت 

ءِایر کتگیں بل ءُ قرار داد ، دگہ آرڈئینس کہ آورتگ 

انت گڈا چون آیانی مثال ءَ گوں عقل ، دلیل ءُ زانت ءَ 

 مخالفت ءَ بہ کناں ۔ 

  باقی بلوچ بے بنُیں بہتام ئے ءَ ہپت ماہ کراچی ءُ 

دگہ جیل خانہ آں بندیگ کنگ بیت ۔ ہمے ماہ ءُ 

روچاں کہ باقی کراچی ءَ جیل بیتگ ۔ اکبر خان بگٹی 

ہم کراچی ءِ جیل خانہ آں  قید بیتگ ۔ یک روچے 

من اکبر خان بگٹی ءِ گوْر ءَ آئی ءِ گپ کرت ۔ آئی ءَ 

گوں من گشُت کہ باقی ءَ جیل خانہ ءَ چہ من وت ءَ 

دور ءُ گستا داشتگ ، سک سک ءَ منی نزیک ءَ نیتکگ 

، ترس اتگ کہ آئی ءَ کَسّے تنگ ءُ تکلیف مہ کنت 

۔ آ گیشیں سزا ءُ تکلیف مہ گند ایت ۔ من نواب 

اکبر خان ءِ ہمے گپ ءُ ھبراں گوں باقی ءَ کُت انَت ۔ 

باقی درائینت کہوزیر اعلیٰ اکبر خان ءَ بگش کہ من 

چہ ایوب خان ءُ نواب کالا باغ ءَ چہ نہ ترس اتگ 

آں ۔ تئی ملاقات ءَ گندگ ءَ من ءَدگہ چہ تکلیف ءُ 

پریشانی بیتگ ۔ اے انچائیں گپے ، اکبر خان ءَ کتگ 

۔ یک روچے ھبر ھبر ءَ گوں من گشت ئے کہ عشق 

ءُ سانگ سور کجام سروک ءُ لیڈر ءَ نہ کتگ ۔ بلے من 

ءَ رسوا ءُ سِر بازار کرت اش کہ تو سہروردی ءِ نماسگ 

ءِ گونا عشق ءُ سور چیا کُت ، منی کردار کشی کنگ 

بوت ۔ باقی گوں من گشُت ! آ زال وتی وشی ءُ رضا ءَ 

کورٹ ءَ گوں من اتکگ گوں ، ما کورٹ میرج کتگ ۔ 

آ وت منی لوٹوک بوتگ ، من ہم آئی ءِ عشق ءَ گنوک 

 اتاں ۔ باقی مرت ءُ شت سار نہ بوت ۔ 

 باقی عشق ءِ داستان چو حانی ءُ شے مرید ، شیرین 

ءُ فرہاد ، سسی ءُ پنو ں ، عزت ءُ مہرک ءَ چہ کم نہ 

ات ۔ باقی بازیں پیر ءُ فقیرانی درگاہاں حاضری داتگ 

۔ آئی ءِ لوٹ ءُ پریات گوں رب ءَ ہمیش ات کہ منی 

سانگ ءَ اتکگیں ”مُنی“ منی لوگ ءَ بہ بیت ۔ عدالت 

ءَہم کیس کتگ ات ئے کہ منی سانگ ءَ اتکگیں پدا 

من ءَ بہ رسیت ۔ اے ردِّ ءَآئی ءَ کراچی ءَعدالت ءَ پہ 

انصاف ءِ طلب کتگ ات ۔ ہمے ردِّ ءَ آئی ءِ کستریں 

برات مجید بلوچ عدالت ءَ پیشی ہم جتگ ۔ پرچاکہ 

 باقی بلوچ وت قید بیتگ ۔   

 باز مردم وھد ءَ چہ ساری پیدا بنت ۔ باقی چماہاں 

چہ یکے ات ۔ آئی ءَ ہما وہد ءَ سیاست ءِ پڑا گام 

ایر کت انت کہ آ روچاں بے قوم ءُ کٹمیں مردمانی 

واست ءَ  سیاست ءِ پڑا دُور کنگ سک ءَ ارزان نہ 

ات ۔ باقی وتی مقصد ، اصول ءُ رھبنداں ہچ پیم ءَ 

دز کشے ءَ ساڑی نہ ات ۔  عشق ءَ پد دومی قتل 

بلوچستان ءِ قبائلی نظام ات ، معتبر ءُ واجہی ماحول 

ات ۔ سیاست ءِ سر ءَ سردار ، نواب میر فقیرانی اجارہ 

داری ات ۔ اے رنگیں ماحول ءُ جاوراں باقی دیم 

ءَ رؤگ ءَ نیشت ۔ باقی ءَ خاندانی ءُ قبائلی حیثیت 

نیست ات بلے آئی ءِ ایمانداری ، زانتکاری جرأت ءَ 

آئی ءَ را برز ءُ بلندیں جاہ ءُ مقام دات ۔ 1962 ء ءَ 

مغربی پاکستان اسمبلی ءِ تہا آ مسترین پارلیمنٹرین ءِ 

 تہا حساب کنگ ءُ زانگ بوت ۔ 

  باقی نعرہ بازیں قوم پرستے نہ ات ، آ وتن دوست 

، عوام دوست ءُ انسان دوستے ات۔ آ زلم ءِ ھلاپ ات 

، آ طبقاتی سماج ءِ باگی ئیں انسانے ات۔ آ انساپ 

ءَ بروبریں چاگرد ئےِ لوٹوک ات ۔ جنرل ایوب خان 

ءَ بلوچستا ن ءَ مکران ءِ روبرکتی علاقہ یک ٹکرے 

زمین ایران ءَ دات کہ آئی معاہدہے تہا نیست ات 

۔ آ پاکستان ءِ بلوچستان ءِ بھرے ات ۔ باقی ءَ اے 

مسئلہ اسمبلی ءَ گوں ترندی ءَ زُرت ۔ بلوچ زمین 

جنرل ایوب ءِ پتی میراث نہ انت کہ آ شہنشاہ ءِ ایران 

ءِ وش کنگ ءِ ھاتر ءَ آئی ءَ بہ بخشیت ات ئے ۔ ایران 

ءِ حکومت وتی پلراں مِک کنت ۔ باقی روت ہمے 

پلراں یکے پروشیت ۔ پدا عدالت ءَ کیس ہم کنت ، 

تنیگہ PLD ءِ تہا آئی ءِ احوالہ اوں است انت ۔ باقی 

ءِ گرگ ءُ بند کنگ ءِ یک سببے ہمے بیت ۔ 
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تصادفات جنوب سیستان و بلوچستان37کشته برجا گذاشت

2 سر تمساح در بلوچستان زنده گیری و رهاسازی شدند

ــتان از  ــتان و بلوچسـ ــت سیسـ ــت محیط زیسـ ــت اداره کل حفاظـ ــا- سرپرسـ  ایرنـ
ــر داد. ــتان خبـ ــوب اسـ ــدو( در جنـ ــاح )گانـ ــر تمسـ ــازی ۲ سـ ــری و رهاسـ زنده گیـ

محمدرضـــا علیمـــرادی اظهـــار کـــرد: پـــس از گـــزارش و اخبـــار واصلـــه توســـط 
بومیـــان منطقـــه و دوســـتداران محیط زیســـت اهالـــی روســـتای ریکوکـــش مبنـــی 
ـــگان  ـــوران ی ـــه مأم ـــاورزی بلافاصل ـــاه کش ـــاح در چ ـــر تمس ـــک س ـــادن ی ـــر گیرافت ب
حفاظـــت و همیـــاران محیط زیســـت بـــه محـــل اعـــزام و اقـــدام بـــه زنده گیـــری 

آن کردنـــد.
وی افـــزود: تمســـاح زنده گیـــری شـــده توســـط محیط بانـــان پـــس از بیومتـــری و 
ـــه  ـــوع گون ـــا ن ـــب ب ـــتگاه متناس ـــلامت آن در زیس ـــان از س ـــخصات و اطمین ـــت مش ثب

ـــد. ـــازی ش رهاس
ـــه در اســـتخر  ـــز ک ـــر نی ـــغ دیگ ـــک ســـر تمســـاح نابال ـــه داد: ی ـــام مســـوول ادام ـــن مق ای
ــری و  ــان زنده گیـ ــود توســـط محیط بانـ ــاده بـ ــر افتـ ــهر راســـک گیـ ماهـــی در شـ

ـــد. ـــازی ش ـــی رهاس ـــتگاه اصل ـــن و زیس ـــه ام ـــری در منطق ـــس از بیومت پ
ـــع  ـــمگیر مناب ـــش چش ـــوا و کاه ـــدید ه ـــای ش ـــی، گرم ـــش بارندگ ـــرد: کاه ـــان ک وی بی
ـــن گســـترش  ـــی ضم ـــع آب ـــه مناب ـــی ب ـــرای دسترس ـــا ب ـــا گاندوه ـــده ت ـــی موجـــب ش آب
ـــن موضـــوع موجـــب  ـــه ای ـــک شـــوند ک ـــی روســـتاها نزدی ـــع آب ـــه مناب قلمـــرو زیســـتی ب
ــانی لازم  ــن رو اطلاع رسـ ــود، ازایـ ــش می شـ ــان و حیات وحـ ــات انسـ ــاد تعارضـ ایجـ
بـــه تمـــام اهالـــی روســـتاهای میزبـــان گانـــدو بالاخـــص منطقـــه حفاظـــت شـــده 
باهـــوکلات کـــه یکـــی از زیســـتگاه های اصلـــی ایـــن گونـــه اســـت صورت گرفتـــه 

ـــت. اس
خبر

ـــتان  ـــی سیس ـــده انتظام ـــا- فرمان ایرن
ـــاق  ـــد قاچ ـــدام بان و بلوچســـتان از انه
ـــواع  ـــن ان ـــم ت ـــش از نی ـــف بی ـــا کش ب
موادمخـــدر در اســـتان خبـــر داد 
و گفـــت: در ایـــن درگیری هـــای 
قاچاقچـــی  هفـــت  مســـلحانه 

موادفیونـــی دســـتگیر شـــدند.
جلیلیـــان«  »دوســـتعلی  ســـردار 
اظهـــار کـــرد: مامـــوران پلیـــس 
ــتان  ــدر سیسـ ــا موادمخـ ــارزه بـ مبـ
ــات  ــام اقدامـ ــا انجـ ــتان بـ و بلوچسـ
گســـترده اطلاعاتـــی بـــه ســـرنخ 
ــد  ــک بانـ ــای یـ ــط اعضـ ــدر توسـ ــواد مخـ ــنگین مـ ــه سـ ــل محمولـ ــی از حمـ هایـ
ـــدر از  ـــواد مخ ـــای م ـــه ه ـــال محمول ـــد انتق ـــه قص ـــاق ک ـــه قاچ ـــازمان یافت ـــلح و س مس
ـــایی  ـــتند، شناس ـــور را داش ـــق کش ـــه عم ـــتان ب ـــی اس ـــمالی و جنوب ـــتان های ش شهرس

ــد. کردنـ
ـــای  ـــرکات اعض ـــرل تح ـــا کنت ـــس ب ـــی پلی ـــی و عملیات ـــای اطلاعات ـــم ه ـــزود: تی وی اف
ـــلح را  ـــد مس ـــن بان ـــای ای ـــی از اعض ـــته تیم ـــاعت گذش ـــرانجام در ۴۸ س ـــد س ـــن بان ای
ـــواد  ـــنگین م ـــه س ـــی محمول ـــه جای ـــال جاب ـــواری در ح ـــودرو س ـــتگاه خ ـــا ۲ دس ـــه ب ک
ـــد،  ـــدان بودن ـــروز و زاه ـــهر، نیم ـــتان های ایرانش ـــی شهرس ـــیرهای فرع ـــدر در مس مخ

ـــد. ـــرار دادن ـــر ق ـــت نظ ـــایی و تح شناس
ـــود را در  ـــه خ ـــرگ ک ـــوداگران م ـــت: س ـــتان گف ـــتان و بلوچس ـــی سیس ـــده انتظام فرمان
ـــل را  ـــرار از مح ـــد ف ـــوران قص ـــمت مأم ـــه س ـــدازی ب ـــا تیران ـــد ب ـــس دیدن ـــره پلی محاص
ـــگ  ـــود تن ـــر خ ـــه را ب ـــس، عرص ـــکاوران پلی ـــم ت ـــش پرحج ـــر آت ـــر اث ـــه ب ـــتند ک داش
ـــدند. ـــواری ش ـــه مت ـــات منطق ـــمت ارتفاع ـــه س ـــا ب ـــردن خودروه ـــا ک ـــا ره ـــد و ب دیدن

ــس  ــان پلیـ ــان برکفـ ــی جـ ــدام ضربتـ ــا اقـ ــا، بـ ــن عملیات هـ ــه داد: در ایـ وی ادامـ
مبـــارزه بـــا مـــواد مخـــدر در اســـتان و شهرســـتان ها بـــا درگیری هـــای مســـلحانه 
ـــد. ـــف ش ـــز متوق ـــواری نی ـــودرو س ـــتگاه خ ـــتگیر و ۲ دس ـــرگ دس ـــوداگر م ـــت س هف

ســـردار جلیلیـــان خاطرنشـــان کـــرد: مامـــوران پلیـــس در بازرســـی از خودروهـــای 
ـــی  ـــلاح جنگ ـــه س ـــک قبض ـــراه ی ـــه هم ـــدر ب ـــواع موادمخ ـــرم ان ـــی، ۵۰۹ کیلوگ توقیف

ـــد. ـــط کردن ـــف و ضب ـــتی را کش ـــیم دس ـــی س ـــتگاه ب ـــک دس کلاش و ی
ـــای  ـــر اعض ـــتگیری دیگ ـــایی و دس ـــرای شناس ـــات ب ـــه تحقیق ـــه ادام ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــت هرگونـــه اخبـــار و اطلاعـــات  متـــواری ایـــن بانـــد مســـلحانه از شـــهروندان خواس
در رابطـــه بـــا فعالیـــت باندهـــا و فروشـــندگان مـــواد مخـــدر را بـــه مرکـــز فوریـــت 
ـــا  ـــن ب ـــان ممک ـــن زم ـــس در کمتری ـــا پلی ـــد ت ـــانی کنن ـــلاع رس ـــس ۱۱۰ اط ـــای پلی ه

ـــد. ـــع کن ـــورد قاط ـــت برخ ـــم و امنی ـــلان نظ ـــرگ و مخ ـــوداگران م س

کشف نیم تن مواد مخدر در سیستان و بلوچستان؛ دستگیری هفت قاچاقچی

ــاختمان اداره کل راه و  ــکن و سـ ــاون مسـ ــا- معـ  ایرنـ
ــردم  ــت: مـ ــتان گفـ ــتان و بلوچسـ ـــازی سیسـ شهرس
ـــلاک  ـــامانه ام ـــای س ـــتفاده از قابلیت ه ـــرای اس ـــتان ب اس
و مســـتغلات و دریافـــت کدرهگیـــری قراردادهـــای 
اجـــاره، ضـــروری اســـت کـــه ابتـــدا در ســـامانه ملـــی 
امـــلاک و اســـکان اطلاعـــات هویتـــی، مشـــخصات 
ـــوارد  ـــر م ـــکان و دیگ ـــل اس ـــت، مح ـــت مالکی ـــلاک تح ام

تکمیـــل و ثبـــت شـــود.
ابوالفضـــل مهدیـــار اظهـــار کـــرد: آن دســـته از مـــردم 
سیســـتان و بلوچســـتان کـــه تـــا کنـــون نســـبت بـــه 
ـــکونی  ـــای مس ـــخصات واحده ـــت مش ـــاری و ثب خوداظه
ــی  ــامانه ملـ ــود در سـ ــت خـ ــل اقامـ ــی و محـ تملیکـ
ــت  ــد، جهـ ــدام نکرده انـ ــور اقـ ــکان کشـ ــلاک و اسـ امـ
ـــات  ـــت اطلاع ـــدم ثب ـــی از ع ـــای ناش ـــری از ضرره جلوگی

https://amlak.mrud. ـــه آدرس ـــریعتر ب ـــر چـــه س ه
ـــد. ـــت کنن ـــود را ثب ـــکونتی خ ـــات س ـــه و اطلاع ir مراجع

وی تصریـــح کـــرد: مطابـــق بـــا مـــاده ۵۴ مکـــرر 
قانـــون مالیات هـــای مســـتقیم مصـــوب دی مـــاه 
ســـال ۱۳۹۹ تمامـــی سرپرســـتان خانوارهـــا اعـــم 
از شـــهری و روســـتایی، مالـــک و مســـتاجر و تمامـــی 
ـــل  ـــات مح ـــه درج اطلاع ـــکونی ب ـــای مس ـــن واحده مالکی
ســـکونت )اقامتـــگاه( و امـــلاک تحـــت مالکیـــت خـــود 
ـــهری و  ـــی ش ـــی، تعاون ـــمی، وکالت ـــای رس ـــا مالکیت ه )ب

روســـتایی( در ایـــن ســـامانه مکلـــف شـــده اند.
ـــازی  ـــاختمان اداره کل راه و شهرس ـــکن و س ـــاون مس مع
ــات در  ــت اطلاعـ ــت: ثبـ ــتان گفـ ــتان و بلوچسـ سیسـ
ـــی  ـــفافیت اطلاعات ـــاد ش ـــه ایج ـــر ب ـــور منج ـــامانه مذک س
ـــح  ـــتی صحی ـــات سیاس ـــذ تصمیم ـــکن، اخ ـــوزه مس در ح
ــی  ــدن تمامـ ــه دار شـ ــد خانـ ــهیل فرآینـ ــاً تسـ و نهایتـ

ــود. ــه می شـ ــار جامعـ اقشـ
ـــت  ـــدم ثب ـــی از ع ـــات ناش ـــار و تبع ـــه آث ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــت  ـــدم ثب ـــرد: در صورت ع ـــار ک ـــکونتی اظه ـــات س اطلاع
ــتأجران، آن  ــکان و مسـ ــط مالـ ــی توسـ ــات ملکـ اطلاعـ
واحـــد مســـکونی خالـــی تلقـــی می شـــود و بـــرای آن 

ملـــک برگـــه مالیاتـــی صـــادر می شـــود.
ـــخه  ـــز نس ـــرداد ۱۴۰۲ نی ـــوم خ ـــه داد: از س ـــار ادام مهدی
ــتغلات  ــلاک و مسـ ــلات امـ ــامانه معامـ ــی سـ آزمایشـ
کشـــور راه انـــدازی شـــد کـــه امـــکان ثبـــت رایـــگان 

ـــط  ـــری توس ـــد رهگی ـــت ک ـــاره و دریاف ـــای اج قرارداده
ــر  ــه دفاتـ ــه بـ ــدون مراجعـ ــتاجران، بـ ــکان و مسـ مالـ

امـــلاک ایجـــاد شـــده اســـت.
ـــردم  ـــرای م ـــامانه ب ـــن س ـــه ای ـــی ب ـــزود: دسترس وی اف
https://srem.mrud. ـــق آدرس ـــتان از طری ـــز اس عزی

ir امکان پذیـــر اســـت و بـــرای اســـتفاده از قابلیت هـــای 
ایـــن ســـامانه، ضـــروری اســـت کـــه ابتـــدا در ســـامانه 
ــی،  ــات هویتـ ــور اطلاعـ ــکان کشـ ــلاک و اسـ ــی امـ ملـ
ـــکان و  ـــل اس ـــت، مح ـــت مالکی ـــلاک تح ـــخصات ام مش

ـــود. ـــت ش ـــل و ثب ـــوارد تکمی ـــر م دیگ
ـــازی  ـــاختمان اداره کل راه و شهرس ـــکن و س ـــاون مس مع
ـــورت  ـــا در ص ـــرد: تنه ـــح ک ـــتان تصری ـــتان و بلوچس سیس
ــلاک  ــامانه امـ ــاز در سـ ــورد نیـ ــات مـ ــل اطلاعـ تکمیـ
ــلاک و  ــلات امـ ــامانه معامـ ــوان در سـ ــکان، می تـ و اسـ
ـــاره  ـــرارداد اج ـــاد ق ـــه ایج ـــبت ب ـــور نس ـــتغلات کش مس

ـــرد. ـــدام ک ـــت اق ـــت مالکی ـــلاک تح ام
ـــر اینکـــه تمامـــی مراحـــل ایجـــاد و ثبـــت  ـــا تاکیـــد ب وی ب
ـــگان  ـــری رای ـــد رهگی ـــت ک ـــن دریاف ـــرارداد و همچنی ق
ـــر  ـــد موج ـــدا بای ـــرارداد، ابت ـــت ق ـــرای ثب ـــت: ب ـــت، گف اس
ـــرده و در  ـــرارداد ک ـــاد ق ـــه ایج ـــدام ب ـــک( اق ـــب مل )صاح
ـــد  ـــه خواه ـــرارداد اضاف ـــه ق ـــتاجر ب ـــدی، مس ـــل بع مراح
شـــد و مســـتاجر نمی توانـــد بـــه تنهایـــی قـــراردادی را 

ـــد. ـــاد کن ایج

ثبت اطاعات سکونتی شهروندان سیستان و بلوچستانی در سامانه اماک ضروری است

روزنامه دو زبانه فارسی - بلوچی
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ـــی  ـــوادث رانندگ ـــت: ح ـــتان گف ـــتان و بلوچس ـــوب سیس ـــس راه جن ـــده پلی ـــا- فرمان ایرن
ـــروح  ـــته و ۱۲۴ مج ـــتان ۳۷ کش ـــن اس ـــوب ای ـــون در جن ـــاه تاکن ـــهریور م ـــدای ش ابت

ـــت. ـــته اس ـــا گذاش برج
ـــه ۱۰۱  ـــروح نتیج ـــی و مج ـــداد فوت ـــن تع ـــرد: ای ـــول زاده اظهارک ـــی ک ـــرهنگ مصطف س

ـــت. ـــوده اس ـــتان ب ـــتان و بلوچس ـــوب سیس ـــای جن ـــادف در جاده ه ـــره تص فق
وی ســـرعت زیـــاد، انحـــراف و تجـــاوز بـــه چـــپ و ســـبقت غیرمجـــاز را از دلایـــل 
عمـــده بـــروز حـــوادث رانندگـــی ایـــن مـــدت در جاده هـــای جنـــوب سیســـتان و 
ـــاد  ـــرعت زی ـــه س ـــدت ب ـــن م ـــات ای ـــترین تصادف ـــزود: بیش ـــرد و اف ـــر ک ـــتان ذک بلوچس

ـــاص دارد. ـــو اختص ـــه جل ـــه ب ـــدم توج و ع
ـــه در  ـــودداری از عجل ـــت: خ ـــتان گف ـــتان و بلوچس ـــوب سیس ـــس راه جن ـــده پلی فرمان
ـــاعت  ـــر ۲ س ـــس از ه ـــه پ ـــدود ۱۵ دقیق ـــرای ح ـــی ب ـــتراحت کاف ـــتن اس ـــفر و داش س
ـــه  ـــیله نقلی ـــده وس ـــی رانن ـــواب آلودگ ـــتگی و خ ـــری از خس ـــرای جلوگی ـــی ب رانندگ
ـــلامت  ـــن و س ـــود ایم ـــار خ ـــهر و دی ـــه ش ـــافران ب ـــت مس ـــا بازگش ـــت ت ـــروری اس ض

ـــود. ـــام ش انج

ـــی  ـــلامت در حال ـــگری س ـــن گردش ـــق گرفت ـــا- رون  ایرن
یکـــی از عوامـــل مؤثـــر در رفـــع مشـــکلات اقتصـــادی 
بـــه شـــمار مـــی رود کـــه سیســـتان و بلوچســـتان بـــا 
توجـــه بـــه دارا بـــودن ظرفیت هـــای مناســـب در ایـــن 
ـــی  ـــد اصل ـــی از مقاص ـــوان یک ـــه عن ـــد ب ـــه، می توان عرص

گردشـــگری ســـلامت بـــه شـــمار رود.
گردشـــگری ســـلامت یـــا توریســـم پزشـــکی شـــاخه ای 
از گردشـــگری ســـلامت اســـت کـــه فـــرد بـــا هـــدف 
اســـتفاده از امکانـــات پیشـــرفته پزشـــکی و بهبـــود 
بیمـــاری بـــه ســـایر کشـــورهای دیگـــر ســـفر می کنـــد.

ایـــن پدیـــده زمانـــی بـــه وجـــود آمـــد و مـــورد توجـــه قـــرار 
ـــکان  ـــود ام ـــور خ ـــاران در کش ـــی از بیم ـــه خیل ـــت ک گرف
اســـتفاده از تجهیـــزات درمانـــی و پزشـــکی را نداشـــتند یـــا 
افـــراد بـــا هـــدف کم تـــر شـــدن هزینه هـــای درمانـــی 

ـــد. ـــفر کردن ـــر س ـــورهای دیگ ـــه کش ب
و  نفـــت  صنایـــع  از  پـــس  گردشـــگری  صنعـــت 
ــه  ــان بـ ــم جهـ ــت مهـ ــومین صنعـ ــازی، سـ خودروسـ
ـــت  ـــه اهمی ـــه ب ـــا توج ـــت ب ـــن صنع ـــد، ای ـــاب می آی حس
ــی  ــردش مالـ ــد و گـ ــش درآمـ ــه در افزایـ ــزایی کـ بسـ
کشـــور دارد و از ســـوی دیگـــر شـــاخه های تخصصـــی 
ــگری ســـلامت، مذهبـــی، فرهنگـــی،  ــون گردشـ همچـ

ورزشـــی و غذایـــی توانایـــی ایـــن را دارد کـــه در آینـــده ای 
نزدیـــک بـــه صنعـــت نخســـت جهـــان تبدیـــل شـــود.

ـــاص  ـــوزه خ ـــک ح ـــه ی ـــدود ب ـــلامت مح ـــگری س گردش
ــوان از  ــلامت را می تـ ــگری سـ ــه گردشـ ــت، بلکـ نیسـ
جنبه هـــای مختلـــف بررســـی و در ســـه دســـته ورودی 
ــه  ــود بـ ــور زادگاه خـ ــه از کشـ ــی کـ ــامل مهاجرانـ شـ
ـــان  ـــی و درم ـــل جراح ـــرای عم ـــی ب ـــور خارج ـــک کش ی
بیمـــاری ســـفر می کننـــد، دســـته دوم بـــرون مـــرزی 
ــان از  ــرای درمـ ــه بـ ــت کـ ــرادی اسـ ــامل افـ ــه شـ کـ
ـــد  ـــی می رون ـــورهای خارج ـــر کش ـــه دیگ ـــود ب ـــور خ کش
ـــده  ـــه دربرگیرن ـــت ک ـــوری اس ـــوم درون کش ـــته س و دس
ــور  ــه منظـ ــور بـ ــل کشـ ــه داخـ ــود کـ ــرادی می شـ افـ
ـــهرهای  ـــی و ش ـــاط داخل ـــر نق ـــه دیگ ـــاری ب ـــه بیم معالج

ــد. ــفر می کننـ ــان سـ کشورشـ
ـــده  ـــه ش ـــات گفت ـــه توضیح ـــه ب ـــا توج ـــث ب ـــن حی از ای
خدمـــات گردشـــگری ســـلامت نیـــز بـــه ســـه دســـته 
ـــی و  ـــت درمان ـــگری طبیع ـــکی، گردش ـــگری پزش گردش

ــود. ــیم می شـ ــتی تقسـ ــگری تندرسـ گردشـ
ـــی  ـــتی و درمان ـــگری ســـلامت، تندرس ـــه بخـــش گردش س
ارزشـــمند  توانمندی هـــای  و  ظرفیت هـــا  از جملـــه 
ـــی  ـــه م ـــت ک ـــتان اس ـــتان و بلوچس ـــر سیس ـــی نظی و ب
ـــعه  ـــق و توس ـــت و رون ـــذب توریس ـــاز ج ـــه س ـــد زمین توان

ـــود ـــه ش منطق
ــی در  ــات درمانـ ــامل خدمـ ــکی شـ ــگری پزشـ گردشـ
ـــل  ـــو و عم ـــت م ـــی و کاش ـــز و زیبای ـــب و مغ ـــوزه قل ح
بینـــی هســـت کـــه بـــه طـــور کلـــی بـــا بخش هـــای 
مهـــم و حیاتـــی بـــدن ارتبـــاط دارد و رایج تریـــن و در 
عیـــن حـــال حســـاس ترین زیـــر شـــاخه گردشـــگری 
ـــت. ـــکی اس ـــم پزش ـــوزه توریس ـــه ح ـــوط ب ـــلامت مرب س

ـــان بیمـــاری، عمـــل  ـــه قصـــد درم ـــن ســـفرها معمـــولا ب ای
جراحـــی یـــا کنتـــرل ســـلامت بیمـــار در کلینیک هـــا، 

مراکـــز درمانـــی و بیمارســـتان ها صـــورت می گیـــرد.

ـــات  ـــه از خدم ـــا ک ـــتی دنی ـــورهای توریس ـــیاری از کش بس
ـــش  ـــرای افزای ـــی برخـــوردار هســـتند، ب گردشـــگری درمان
کســـب درآمـــد، ایـــن خدمـــات را بـــه طـــور ویـــژه و 
گاه اختصاصـــی در اختیـــار گردشـــگران پزشـــکی قـــرار 
ـــینه  ـــران دارای پیش ـــور ای ـــن کش ـــن بی ـــد در ای می دهن
هـــزاران ســـاله در زمینـــه پزشـــکی اســـت و از قدیـــم  
الایـــام پزشـــکان ایرانـــی به دلیـــل توانمنـــدی بـــالا در 
علـــم پزشـــکی در ســـطح بین المللـــی شـــناخته شـــده 

ـــتند. هس
گردشـــگری ســـلامت و ارائـــه خدمـــات بـــه بیمـــاران 
ــه  ــر مجموعـ ــی از زیـ ــه یکـ ــا بـ ــن روزهـ ــی ایـ خارجـ
ــه  ــده بـ ــل شـ ــگری تبدیـ ــت گردشـ ــی صنعـ تخصصـ
ـــان  ـــرای متخصص ـــتغالزایی ب ـــر اش ـــلاوه  ب ـــه ع ـــه ای ک گون
ـــرای  ـــی و ارزآوری بســـیاری را ب کشـــور مقصـــد، درآمدزای

هـــر منطقـــه بـــه همـــراه دارد.
بـــه گفتـــه کارشناســـان در ایـــن برهـــه از زمـــان کـــه 
ــرار  ــت قـ ــورد رقابـ ــی مـ ــگری درمانـ ــعه گردشـ توسـ
گرفتـــه کشـــورهایی می تواننـــد موفـــق عمـــل کننـــد 
کـــه راهبـــردی مشـــخص بـــرای پاســـخگویی بـــه 
ـــا  ـــب ب ـــات متناس ـــاذ و خدم ـــی اتخ ـــن الملل ـــای بی تقاض

ــد. ــه کننـ آن را عرضـ
ـــتان  ـــتان و بلوچس ـــاور سیس ـــتان پهن ـــان اس ـــن می در ای
بـــا توجـــه بـــه موقعیـــت جغرافیایـــی و قـــرار گرفتـــن 
ـــوزه  ـــتان، ح ـــتان، پاکس ـــایگی کشـــورهای افغانس در همس
دریـــای عمـــان و وجـــود ظرفیت هـــا و زیرســـاخت های 
پزشـــکی،  علـــوم  دانشـــگاه های  جملـــه  از  لازم 
ـــزرگ چشـــم پزشـــکی و  ـــز ب ـــدد، مرک ـــتانهای متع بیمارس
ـــص  ـــوق تخص ـــص و ف ـــای متخص ـــر نیروه ـــه مهمت از هم
ـــگری  ـــش گردش ـــه بخ ـــت در س ـــذب توریس ـــی ج آمادگ
ــی  ــد دروازه ورودی و خروجـ ــلامت را دارد و می توانـ سـ

ـــد. ـــوزه باش ـــن ح ـــرای ای ـــی ب مهم

گردشگری سامت؛ محرک قوی برای دگرگونی مثبت در سیستان و بلوچستان

و  راهـــداری  کل  اداره  حمل ونقـــل  معـــاون  ایرنـــا- 
حمل ونقـــل جـــاده ای جنـــوب سیســـتان و بلوچســـتان 
گفـــت: هم زمـــان بـــا آغـــاز طـــرح جابه جایـــی زائـــران 
ـــا  ـــر ب ـــزار و ۸۰۰ زائ ـــک ه ـــون، ی ـــا کن ـــوی ت ـــرم رض ح
۵۳ ســـرویس اتوبـــوس از طریـــق نـــاوگان حمل ونقـــل 

عمومـــی جنـــوب اســـتان بـــه مشـــهد مقـــدس اعـــزام 
ـــدند. ش

علـــی قبـــا اظهـــار کـــرد: باتوجه بـــه بازگشـــت زائـــران 
ــل  ــاوگان حمل ونقـ ــهریور، نـ ــوی از ۲۵ شـ ــرم رضـ حـ
ــای  ــزام اتوبوس هـ ــا اعـ ــتان بـ ــوب اسـ ــافری جنـ مسـ
ــه  ــران بـ ــال زائـ ــرای انتقـ ــات لازم بـ ــاز، اقدامـ موردنیـ

جنـــوب ایـــن اســـتان را انجـــام داده اســـت.
وی ادامـــه داد: پـــس از اجـــرای طـــرح جابه جایـــی 
حمل ونقـــل  نـــاوگان  حســـینی،  اربعیـــن  زائـــران 
شـــامل  اســـتان  جنـــوب  مســـافری  عمومـــی 
راننـــدگان حمل ونقـــل عمومـــی، مدیـــران عامـــل و 
ــل  ــات حمل ونقـ ــرکت ها و مؤسسـ ــت اندرکاران شـ دسـ
عمومـــی و همـــکاران اداره کل راهـــداری و حمل ونقـــل 
جـــاده ای همچنـــان در حـــال خدمت رســـانی بـــه زوار 

ــتند. ــا )ع( هسـ ــام رضـ امـ
ــل  ــداری و حمل ونقـ ــل اداره کل راهـ ــاون حمل ونقـ معـ

جـــاده ای جنـــوب سیســـتان و بلوچســـتان افـــزود: 
مســـافران می تواننـــد بـــرای دریافـــت بلیـــت برگشـــت 
بـــا نـــاوگان اتوبوســـی بـــه جنـــوب اســـتان نیـــز بـــه 
وبگاه هـــای شـــرکت های حمل ونقـــل مســـافر بـــه 
نشـــانی ســـفر ۷۲۴ و www.payaneh.ir مراجعـــه کننـــد.

ــان  ــی میـ ــل ارتباطـ ــن پـ ــامانه ۱۴۱ را بهتریـ وی سـ
مـــردم و مســـوولان ایـــن اداره کل عنـــوان کـــرد و 
گفـــت: راننـــدگان و مدیـــران فنـــی شـــرکت های 
مســـافربری بـــرای اطـــلاع از آخریـــن وضعیـــت راه هـــا 
و طـــرح مشـــکلات، پیشـــنهادها و انتقـــادات خـــود 
در حـــوزه فعالیتشـــان را از همیـــن طریـــق بـــا مـــا در 
میـــان بگذارنـــد و همچنیـــن کلیـــه کاربـــران جـــاده ای 
نیـــز می تواننـــد بـــرای انعـــکاس نظـــرات خـــود چـــه 
در حـــوزه راه هـــا و چـــه حـــوزه حمل ونقـــل از طریـــق 

ســـامانه ۱۴۱ بـــا مـــا مطـــرح کننـــد.

1800 زائر حرم رضوی توسط ناوگان حمل ونقل بلوچستان جابه جا شدند


