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فرماندار خاش: با 

پیگیری های انجام شده و 

حمایت های دولت سیزدهم 

و در راستای تحقق وعده ای 

دیگر، مشعل گاز شهری 

در منزل یک شهروند این 

شهرستان روشن شد.

رئیس سازمان جهاد کشاورزی 

سیستان و بلوچستان با اشاره به 

آغاز برداشت خرما در استان: 

پیش بینی می شود امسال 1۹ 

هزار تن خرما از نخلستان های 

شهرستان سراوان برداشت 

شود.
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ــش  نفس ها در سیستان بند آمد؛ ادامه مصائب مردم با جولان گرد و خاک   ــو افزای ــروز زان ــیوع آرت ــرا ش چ

ــت ــه اس یافت

بلوچی دوچ ءُ دوچگر

تســریع در احیــای معــادن؛ معــادن راکد 

واجــد شــرایط واگــذار می شــود

ــف  ــج ضعی ــه نتای ــپهرزاد ب ــش س  واکن

دوومیدانــی کاران
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ے روتا

ِ   کہ ا

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای  جنوب استان سیستان و بلوچستان )ایرانشهر( در نظر دارد پروژه های ذیل را: 

مبلغ تضمین شرکت در مناقصه  محل اجراموضوع پروژهردیف
)ریال(

زمان بازگشایی پاکت ها

1
واگذاری امور خدماتی و نگهداری  

حجمی پایانه مرزی ریمدان
شهرستان 
٤،000،000،000دشتیاری

18/05/1٤02
ساعت ۹:00 صبح 

واگذاری امور خدماتی و نگهداری  2
حجمی پایانه مرزی پیشین

شهرستان
٤،000،000،000 راسک

18/05/1٤02
ساعت ۹:30 صبح 

بصــورت مناقصــه  عمومــی از طریــق ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت برگــزار نماید.کلیــه مراحــل برگــزاری مناقصــه 

ــدارکات  ــامانه ت ــق درگاه س ــا از طری ــت ه ــایی پاک ــران و بازگش ــه گ ــنهاد مناقص ــه پیش ــا ارائ ــه ت ــناد مناقص ــت اس از دریاف

ــورت  ــران در ص ــه گ ــت مناقص ــد و لازم اس ــد ش ــام خواه ــه آدرسwww.setadiran.ir  انج ــتاد( ب ــت )س ــی دول الکترونیک

عــدم عضویــت قبلــی، مراحــل ثبــت نــام در ســایت مذکــور و دریافــت گواهــی امضــای الکترونیکــی را جهــت شــرکت در 

مناقصــه محقــق ســازند.

مهلت دریافت  اسناد مناقصه  از سایت : ساعت 8 صبح مورخه 0٤/31/ 1٤02 الی 6 بعداز ظهر مورخه 1٤02/05/02

آخرین مهلت بارگذاری اسناد در سایت جهت شرکت در مناقصه : ساعت 6 بعد از ظهر مورخه 1٤02/05/17

ــهر  ــتان – ش ــتان و بلوچس ــتان سیس ــه آدرس : اس ــح  ب ــاعت 8 صب ــخ 1٤02/05/18 س ــا تاری ــر ت ــف حداکث ــت ال ــا  پاک ضمن

ایرانشــهر –خیابــان امــام خمینــی )ره(  -اداره کل راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای جنــوب اســتان سیســتان و بلوچســتان  

ــه  اداره کل گــردد. )ایرانشــهر( – تحویــل دبیرخان

کدپستی : 13163-۹۹16۹     تلفن: 37220851-3-05٤

حداقل پایه مورد نیاز: بر اساس بخشنامه ها وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی

محل برگزاری جلسه مناقصه : دفتر مدیریت اداره کل 

  روابط عمومي اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای جنوب استان سیستان و بلوچستان )ایرانشهر(

م الف : 513

شناسه آگهی : 1532183

 آگهی مناقصه عمومی اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده
 ای جنوب استان سیستان و بلوچستان )ایرانشهر(

خبر 

رشـته های دانشـگاهی سیسـتان و بلوچسـتان باید متناسـب با شـرایط و نیازهای 
باشند اسـتان 

ایســنا- اســتاندار سیســتان و بلوچســتان 
گفــت: ایــن اســتان سرشــار از ثروت هــای 
رشــته های  و  اســت  خــدادادی 
ــا شــرایط و  ــد متناســب ب دانشــگاهی بای

ــند. ــه باش ــای منطق نیازه
محمــد کرمــی در جمــع تعــدادی از 
اظهارکــرد:  بســیجی  آمــوزان  دانــش 
اســتان  بلوچســتان یــک  و  سیســتان 
واژه  نبایــد  و  اســت  ثروتمنــد  کامــاً 
محــروم را بــرای آن بــه کار ببریــم.

ــت ناشــی  ــن محرومی ــرد: ای ــان ک وی بی
ــب  ــته متناس ــه در گذش ــت ک از آن اس
ــتان  ــتان و بلوچس ــای سیس ــا ظرفیت ه ب
ــه  ــک ب ــای کوچ ــا نگاه ه ــده و ی کار نش
اســتان مانــع از رشــد و توســعه آن شــده 

اســت.
ــزود:  اســتاندار سیســتان و بلوچســتان اف
متاســفانه فرهنــگ کار در اســتان بــه 
دلایلــی تضعیــف شــده اســت و در برخــی 
ــروی  ــا، نی ــرای پروژه ه ــرای اج ــع ب مواق
ــا از  ــن و ی ــتان تامی ــارج از اس کار از خ

ــود. ــتفاده می ش ــی اس ــاع خارج اتب
وی تاکیــد کــرد: اگــر جامعــه ای بخواهــد 
ــل کار و  ــد اه ــود بای ــوب ش ــا محس پوی
ــر آن در اســام  ــاوه  ب ــاش باشــد و ع ت
ــداوم  ــور م ــه ط ــاش ب ــه کار و ت ــز ب نی
ــب  ــاش و کس ــده و کار و ت ــه ش توصی
روزی حــال معــادل عبــادت عنــوان 

ــت. ــده اس ش
آمــوزان  دانــش  بــه  خطــاب  کرمــی 
ــن دوران  ــما از همی ــت: ش ــیجی گف بس
بایــد کار و تــاش را شــروع کنیــد و 

مطالعــه مســتمر داشــته باشــید چــرا کــه 
ــد  ــه تحــرک فکــری ایجــاد می کن مطالع
ــده و  ــروز ای ــث ب ــری باع ــرک فک و تح
ــود. ــد ب ــن خواه ــول آفری ــز تح ــده نی ای

وی تصریــح کــرد: دانــش آمــوز بایــد 
ــه  ــا تبدیــل ب رؤیاپــرداز باشــد چــون رؤی

ایــده و ایجــاد تحــول می شــود.
بــا  بلوچســتان  و  سیســتان  اســتاندار 
تاکیــد بــر اســتفاده از فنــاوری و خاقیت 
در  تغییراتــی  افــزود:  مدیریت هــا  در 
برخــی  و  شــده  انجــام  دانشــگاه ها 
رشــته ها  برخــی  و  حــذف  رشــته ها 
ــد  ــه شــده اند چــرا کــه رشــته ها بای اضاف
ــا شــرایط و نیازهــای اســتان  متناســب ب

ــند. باش
ظرفیت هــای  حالیکــه  در  گفــت:  وی 
و  سیســتان  در  کشــاورزی  بی شــمار 
بلوچســتان داریــم امــا نیــروی متخصــص 
وجــود  زمینــه  ایــن  در  اســتان  در 
ــز  ــه مرک ــتان هایی ک ــدارد و در شهرس ن
رشــته های  هســتند  نیــز  کشــاورزی 
انســانی غیرکاربــردی وجــود دارد امــا 
رشــته کشــاورزی مــورد نیــاز در دانشــگاه 

ــدارد. ــود ن وج
ــوزان  ــش آم ــرد: دان ــح ک ــی تصری کرم
ــد  ــاورزی بای ــته های کش ــتانی رش هنرس
کشــاورزی  زمیــن  تعاونــی  قالــب  در 
ــن کار و  ــن س ــد و از همی ــت کنن دریاف
تــاش بــر روی زمین هــای کشــاورزی  را 

ــد. ــروع کنن ــی ش ــورت عمل ــه ص ب
وی خاطــر نشــان کــرد: دانشــجویان 
ســایر دانشــگاه ها نیــز بایــد ۲ روز در 
هفتــه بــه صــورت عملــی در مراکــز 
صنعتــی حضــور داشــته و کار کننــد.

ــد  ــتاندار سیســتان و بلوچســتان تاکی اس
ــار  ــما انتظ ــه از ش ــزی ک ــرد: آن چی ک
داریــم ایــن اســت کــه کار علمــی داشــته 
و اهــل مطالعــه باشــید و بــا تــاش 
جــدی و شــبانه روزی و الهــام گرفتــن از 
ــوان دســتورالعمل زندگــی  ــه عن ــرآن ب ق
منشــاء تحــولات مؤثــر در اســتان باشــید.

مـوج جدیـد وزش طوفـان گردوخـاک از بامـداد ۲۷ 
تیرمـاه بـار دیگر بـرای چهارمین بـار از ابتـدای تیرماه 
تاکنـون پنج شهرسـتان سیسـتان را فـرا گرفته و مردم 

منطقـه را بـا چالـش جـدی مواجـه کرده اسـت .
تسـنیم- مـوج جدید وزش طوفان گردوخـاک از بامداد 
۲۷ تیرمـاه بـار دیگـر بـرای چهارمیـن بـار از ابتـدای 
تیرماه تاکنون منطقه سیسـتان واقع در شـمال اسـتان 
سیسـتان و بلوچسـتان را فـرا گرفته و مـردم منطقه را 

بـا چالـش جـدی مواجه کرده اسـت .
بحـران  مدیریـت  دفتـر  مدیـرکل  محبـی  مجیـد 
بـا  گفت وگـو  در  بلوچسـتان  و  سیسـتان  اسـتانداری 
خبرنـگار تسـنیم در زاهـدان اظهار داشـت: در پی موج 
جدیـد وزش بادهـای 1۲0 روزه در منطقـه سیسـتان 
شـامل پنـج شهرسـتان زابـل، زهـک، هامـون، هیرمند 
و نیمـروز واقـع در شـمال اسـتان مجمـوع مراجعین به 
مراکـز درمانـی منطقه از سـاعت 6 صبـح ۲۷ تیرماه تا 
سـاعت 8 صبـح امـروز 1۲86 نفـر بـوده کـه ۷5 نفر از 

آنهـا بسـتری و مابقـی سـرپایی درمـان شـده اند.
مدیرکل هواشناسـی اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان در 
ایـن زمینـه در گفت وگـو بـا خبرنـگار تسـنیم اظهـار 
داشـت: براسـاس بررسـی آخرین نقشـه های پیش یابی، 
آسـمان اسـتان قسـمتی ابـری و غبارآلـود، ارتفاعـات 
جنوبی اسـتان سـاعات بعدازظهر و اوایل شـب شـرایط 
بـرای رشـد ابر، رگبـار پراکنده باران گاهـی رعدوبرق و 

وزش بـاد شـدید لحظـه ای فراهم اسـت.
ادامه صفحه6

نوبت دوم
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 رجانک : ادبی هکیم

کاجاری بادشاهے گوں وَتی وَزیر 

ءُ گزیراں یک روچے مُلک ءِ  توک 

ءَ ترَّگ ءَ شُت انَت مَردَکے ءِ لوگ 

ءَ شُت ءُ مهمان بوُت انَت مَردَک ءَ 

پسَ ئـِے سََگ ءُ پادَگ گراستگَ اتَ 

سََگ ءُ پادَگ اشِ آورت ءُ بادشاه ءِ 

دیم ءَ ایر کرت انَت بادشاه ءَ دیم 

گوں وَزیر ءُ گزیراں کرت ءُ گوَشت 

اےِ سََگ ءُ پادَگاں یکَ مَزنَیں 

رازے هَست بادشاه ءَ اوَل سََگ 

ءِ مازَگ دَر کرت ءُ وارت انَت 

گوَشت ئـِے اگَاں لوٹ اتِ مُلکے ءِ 

توک ءَ مُدام بادشاهی بہ کن اتِ 

گڑا راج ءِ سَگانی مازَگاں بہ کـَشّ 

اتِ تاں کہ راج بـے اگَل ءُ ابَدال 

بہ بیت رنَدا بادشاه ءَ سََگ ءِ زُبان 

چہ بنُ ءَ وَلگوَج کرت ءُ وارت 

گوَشت ئـِے اگَاں لوٹ اتِ راجے 

ءِ سَ ءَ مُدام هُکم بہ کن اتِ گڑا 

راج ءِ زبان ءَ ولگوَج بہ کن اتِ تاں 

کہ هاموش بہ بیت رنَدا بادشاه ءَ 

سََگ ءِ چَمّ  ءُ بنُ گوش دَر کرت ءُ 

وارت انَت گوَشت ئـِے اگَاں لوٹ 

اتِ راجے ءَ کنٹرول بہ کن اتِ گڑا 

راج ءِ چَمّ ءُ گوشاں بنَد بہ کن 

اتِ تاں کہ هِچّ مہ گِندایت ءُ هِچّ 

مہ اشِکـُنت وَزیرے ءَ گوَشت 

واجہ تئی گپ هَکیمی گپ انَت 

بلئے نوں مئے لاپ ءِ پسَّو ءَ بہ 

دئے بادشا ءَ گوَشت شما دَست 

ءُ پادَگاں بوَُراتِ ءُ راج ءَ دَست ءُ 

پادَگانی وَرَگ ءَ هِیل بہ دَئیت تاں 

کہ  چُشیں پادَگے مہ مان اتِ کہ 

یک روچے مئے گـَردِن ءِ س ءَ ایر 

بہ بیت ءُ چُشیں دَستے مہ مان 

ایت کہ یک روچے مئے زنِچَک ءَ 

بہ گِرایت.

بلوچی 

کورمادی

 “ بد مہ بَر منی گپّاں “  

 ندکار ،

  یلی چاکر بلوچ ، 

 من چہ درمُلک ءَ کہ در اتکاں ءُ وتی گلزمین ءِ مسکیں حاک ءِ سا 

قدم کپت انت منیَ یک هیالے همیش ات کہ من فکر کنگ ءَ لگّ 

 اتِاں ءُ من ءَ هچ سما نیست ات کہ من تنیگہ بالی پٹّ ءَ آں ،

 اچانک ءَ السلام علیکم یلی جان ،،،، من پچگڑُ اتِاں ءُ حیران ءُ حبکّہ 

بوتاں کہ حسن ٹیکسی والا منی گلائیش کنگ ءَ دلمانگ ات همے 

واستا کہ منی دیم ءَ اتکگ ات ، وش اتک ءُ جوڑی ءَ پد من ءُ حسن 

ٹیکسی ءَ سوار بوتیں ، حسن گپّ ءَ ات بلے من نزانت چی گوشیت 

بس اینچو سپد بوتاں کہ پٹرول ءُ ڈیزل ءِ نهاد ءِ گرانی ءِ گپّ ءَ 

ات ، نوں من شمارا وتی هیال تاچی بارو ءَ گوشاں کہ من شاعرے 

نهاں بلے ادب دوستی آں ، همے هاترا همک شپ اودا گوں سنگتاں 

ادبی ءُ لبزانکی دیوان برجم بوتگ ، نوں من همے فکر کت کہ ادا 

باریں چونیں ادبی سنگت دست کپیت ، بلے اے گپّ شُما ٱش کتگ 

کہ ڈُهل ءِ توار دور وشّ انِت ، منی مقصد ایش انِت کہ من لهتیں 

سنگتانی نام ٱش کتگ ات کہ نام ءَ ڈاکٹر ءُ انجنئیر اتِاں پمیشا من 

 همیشانی گنِدگ ءَ بے چاڑ بوتاں ،،،، 

خیر وهد گوزان بوت ءُ یک شپے منی سنگتے ءَ من ءَ وٹساپی دیوانی 

ءَ هوار کنائینت ، من کہ هوار بوتاں چاراں تاں منی هیالی فاضلاں 

چہ دو سے همے دیوان ءَ هوار ، بلے من حاموش بوتاں ءُ هچ نہ 

گوشت ، بلے من سکّ هجکّہ بوتاں کہ منی هیالانی ٱستاد وتی 

ناماں چہ ابید ماں سیاهگی نبشتہ ءَ آپ ءِ سا لکیرے رندگ ءَ اتَاں 

، ءُ همے دیوان ءِ نودربر اچہ ٱستاداں بلد ترِ اتِ انت بلے نازانتیں 

ٱستادانی زاتی انا چو کوه ءِ البُز ءَ مِکّ ات ءُ دیوان اتکگیں دلپدردی 

جارانی چیر ءَ پہ مراد بات ءُ آروسی جارانی چیر ءَ هاٹیگ بدنت 

نبشتہ کنان اتِاں ، ءُ بزّگیں نودربرانی راستیں سیاهگ رد گوشگ بوت 

انت ءُ ٱستادی ساهگ ءَ هب ءُ هکّل وا هساب ءَ نہ اتِاں ، اگاں آ روچ 

ءَ لوگ ءَ چاه اشِ مہ رستیں گڑا ولگوج کنگ لیبی ات ، باز نودربر 

ءَ من ءَ گوشت کہ تو پهک بے توار ءُ حاموش ءِ گڑا پرچہ دیوان ءَ 

اتکگے ؟ من پسّہ دات کہ  من شمئے ُ نام کپتگیں ٱستادانی چارگ ءَ 

وازمندگ بوتگاں ، کہ بے وانگ ءَ جوڑ بوتگیں ڈاکٹر ءُ  پروفیسر گوں 

چالاکیں دپ ءُ هنربازیں ٱستادی کِرداں دیوان ءَ کہ کاینت گڑا سما 

بیت کہ سلمان خان اتکگ ءُ وتی تامر ءِ داستان ءَ گوں جلوه ناکیں 

ڈائیلاگاں وٹسپ دیوان ءَ یاد گرگ ءِ جهد ءَ کنگ ءَ اتِ انت ، هما کہ 

منی گمان ءَ کدّیں کوهے بوتگ انت بلے گندگ ءَ سے پا ءُ چٹانکے ءَ 

گیشتر نہ اتِاں ، منی حاموشی کہ پروشت گڑا من چار اتِ تاں پٹکّیں  

ٱستاد شش فٹُّ ءَ چِست انِت گوں شاگرداں جاک ءُ صلوات ءَ انِت ءُ 

ولگوج کنان انت گڑا هما روچی ءَ پد من ءَ چوشیں ٱستادانی دیوان ءَ 

هچ بنیادم ءَ ندیستگ ، اگاں زند ءَ وفا کُت انشاءالله گوں چوشیں وت 

دلیں ٱستادانی بلڈ پریشر ءَ گوں هچ سیادی نکناں بلکہ وتی نماسگاں 

هم کُلہ کناں کہ هپتاد کائیگر ءِ زور ءَ جنوکیں ڈاکٹراں گوں سلام ءُ 

 الیک مکن انت ،

  بوت کنت شما منی نبشتانک ءَ مزاکے سپد بہ اتِ ،،،

 بلے راستیں گپّ انت باور بکن اتِ

 نبشتکار:اصغرزہیر

کماشے ءَ کسہ کت کہ 

یکرندے مئے میتگ ءَ مستیں 

 کائیگرے سک کورماد بوتگ.

آئی ءَ ھچ جھلگ ءُ برزگ نہ 

چار اتگ ءُ کس وتی دست 

 جان ءَ جنئگ اوں نئیشتگ.

سجھیں بازار ءَ مست ءُ گمراہ 

بوتگ. ھاک ئےِ ماں سا مان 

رُپتگ،ھرچی کہ دپ ءَ کپتگ 

روپان ئےِ کتگ. دیوالاں، 

لوگاں، مچاں، درچک ءُ داراں 

 جنان ءُ پروشان بوتگ.

 چوشیں چیز ءُ ساہ دارے نہ 

بوتگ کہ چرائی ءِ زد ءُ کور 

 مادی ءَ رکّ اتگ.

اے کورمادیں کائیگر ءَ بازار 

ءِ مردم سوکی ءُ پھری کتگ 

 انت.

بلے گش انت کہ شومی ھال 

نہ دنت ءُ کئیت، بھت کہ 

کپیت اشُتر ءِ سا اوں کُچک 

 وارت.

یکرندے بزاں آ وتی ھمے 

سمستی ءُ کورمادی ءِ توک 

ءَ شنک ءِ پلَےّ ءَ وتی س ءَ 

گتُ دنت کہ ھمودا توسکیں 

شنکے آئی ءِ چم ءَ پتُریت 

ءُ آ بانسگے جنت ءُ کُون 

مِنجکی کپیت. ھمے وھد 

ءَ کہ کُون مِنجکی کپگ ءَ 

بیت بزاں نہ کنئے کہ جھل 

ءَ اوں بنُڈے کپتگ ءُ آئی ءَ 

اوں تسُکیں دارے پر انت 

کہ ھمے دار آئی ءِ توک 

ءَ پتُریت.نوں کائیگر جنت 

پریاتاں کہ ابو بابی نہ بوتاں.

چم شت ءُ پشت ءَ اوں دارے 

پترت. ھمدا آ بازیں لگتکی ءُ 

تلوسگے جنت ءُ چہ پشت ءُ 

 دیماں پچ بیت.

چرے کسہ ءَ ھمے پنت 

رسیت کہ کورمادی شریں 

چیزے نہ انت.تو ستر تمرد بہ 

بئے بلے سیر ءَ سوا سیر اوں 

 است انت.

کزا ءُ کار ھال نہ دیئے انت 

ءُ کا انت.وھدے کہ کزا ءُ 

کار کاانت گڑا پدا تو بنُڈُک ءَ 

اوں  پئیم نہ بئے.گڑا چہ رند 

ءِ پشومانی ءُ تورشتاں  گھتر 

انت کہ پیسرا وتی سءُ چِٹ ءَ 

بہ گر.
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 روزنامه مرز پرگهر

رویای ناتمام ستاره شدن در مدارس فوتبال!

ایسـنا- تا همین سـی، چهل سـال پیش، همان سـال هایی 
کـه هنـوز آپارتمان هـای بلند جـای خانه های حیـاط دار و 
دلبـاز را نگرفتـه بـود، عصرهـای روزهای تابسـتانی، کوچه 
پـس کوچه هـای شـهر پر می شـد از صدای هیاهو و سـر و 

صـدای بچه هایی کـه در آن بـازی می کردند.
دخترها آرام در گوشـه ای از کوچه می نشسـتند و عروسک 
سـتاره های  عشـق  بـه  هـم  پسـرها  و  می کردنـد  بـازی 
فوتبـال آن زمـان پـا بـه توپ می شـدند و تمام سعی شـان 
را می کردنـد کـه هـر طـور شـده حـرکات آنهـا را تقلیـد 
کننـد و بـرای لحظـه ای هـم کـه شـده خودشـان را جای 

آنهـا تصـور کنند.
دو خشـت آجـری، دروازه ای بود که درسـت کـرده بودند و 
آنقـدر دنبال توپ پاسـتیکی سـرخابی سـفید راه راه روی 
و  تـا خسـته می شـدند  آسـفالت داغ کوچـه می دویدنـد 

نفـس نفس زنـان از پا می افتادند و گوشـه ای می نشسـتند.
ایـن حکایـت آن روزهاسـت و امـروز حکایـت عصرهـای 
تابسـتانی کـودکان جـور دیگـری اسـت. دیگـر خبـری از 
آن هیاهـوی داخـل کوچـه نیسـت، مـدارس فوتبـال یکی 
یکـی سـبز شـدند و هیاهـوی کوچـه هـا را بـه دل خـود 
کشـاندند، آسـفالت سـفت و گرم کوچه ها جـای خود را به 
زمین هـای چمـن داده و توپ هـای واقعـی فوتبـال، جـای 

را گرفته انـد. توپ هـای پاسـتیکی 
بـه گـزارش ایسـنا، در دنیـای امـروز کـه فوتبـال بـه یک 
صنعـت پردرآمـد تبدیـل شـده و بازیکنان تیم هـای بزرگ 
قراردادهـای نجومی می بندنـد، خانواده های زیـادی تمایل 
دارنـد فرزندانشـان به صـورت اصولی فوتبـال را یاد بگیرند 
و آینـده خـود را در این رشـته محـک بزنند، بـرای همین 
آنهـا را راهـی مـدارس فوتبـال می کننـد بـه ایـن امید که 
اسـتعدادهای فوتبالی شـان کشـف و پـرورش یابد تا شـاید 

بـه سـتاره های بزرگـی تبدیل شـوند.  
بـا ایـن وجـود، ایـن روزهـا حـرف و حدیث هـا پیرامـون 
فعالیـت مـدارس فوتبـال بسـیار اسـت، برخی از آنهـا تنها 
بـه  محلـی بـرای کسـب درآمد تبدیـل شـده اند و به جای 
اینکـه فوتبـال را اصولـی به کـودکان آموزش بدهنـد، تنها 
بـه سـرگرم کـردن آنهـا بـا یـک تـوپ اکتفـاء می کننـد و 
برخـی از ایـن مـدارس فوتبـال هـم کـه می خواهند خوب 

کار کننـد، مشـکاتی پیـش روی فعالیتشـان دارند.
یکـی از مسـائلی کـه در رابطـه با مـدارس فوتبـال همواره 
روی آن بحـث شـده، هزینه هـای بـالای ثبت نـام در ایـن 

مـدارس اسـت کـه هرسـاله هم رشـد قابـل توجهـی پیدا 
می کنـد.  

هزینـه ثبت نـام در مـدارس فوتبال کرمانشـاه در تابسـتان 
سـال 1۴01 بـرای ۲۴ جلسـه مبلـغ 660 هـزار تومان بود 
کـه ایـن رقـم بـرای تابسـتان امسـال رشـد قابـل توجهی 
پیـدا کـرده و به حـدود دو میلیون تومان برای ۳6 جلسـه 
رسـیده اسـت کـه البته مسـئولان مـدارس فوتبـال عنوان 
می کننـد ۴50 تـا 500 هـزار تومـان از ایـن مبلـغ صـرف 
تهیـه لبـاس ورزشـی آنهـا می شـود، ایـن درحالیسـت که 
رئیـس هیـات فوتبال اسـتان می گویـد به مـدارس فوتبال 
تومـان  هـزار  و 500  میلیـون  یـک  کـه  اعـام کرده انـد 

هزینـه شـهریه به همـراه لباس اسـت.
علـی محبـی زنگنـه در گفت وگو با ایسـنا، ضمن اشـاره به 
فعالیت حدود ۴0 مدرسـه فوتبال در سـطح اسـتان، ادامه 
داد: هرسـاله نرخ ثبت نام در مدارس فوتبال از سـوی اداره 
کل ورزش و جوانـان اعـام می شـد، امـا امسـال باتوجـه 
بـه اینکـه مقـرر شـده کـه طـرح رتبه بنـدی باشـگاه های 
ورزشـی و از جملـه مـدارس فوتبـال در کشـور انجام گیرد 
و میـزان اخـذ شـهریه هم براسـاس ایـن رتبه بندی باشـد، 

اعـام نـرخ شـهریه مـدارس کمی بـا تاخیر مواجه شـد.
وی اضافـه کـرد: باتوجه بـه اینکه مدارس فوتبـال از اواخر 
خـرداد فعالیـت تابسـتانه خـود را آغـاز کرده بودنـد، برای 
همیـن بایـد زودتـر نـرخ ثبت نـام آنهـا مشـخص می شـد، 
لـذا وزارتخانـه ایـن تفویـض اختیـار را بـه اسـتان ها داد تا 

بتوانیـم خودمـان نرخ هـا را اعـام کنیم.

خبر 

خبر 

ــه  ــر چ ــی کاران: ه ــف دوومیدان ــج ضعی ــه نتای ــپهرزاد ب ــش س  واکن
ــوری ــی، آش می خ ــول بده ــدر پ ق

ــه  ــران ب ــران ای ــه دخت ــود مقتدران ــیا- صع ــی آس ــه قهرمان  کارات
ــی ــه تیم ــی کومیت ــدار نهای دی

مدیـر تیم هـای ملـی دوومیدانـی گفـت: 
نیسـتم  قائـل  بـرای کسـی  را  ایـن حـق 
کـه بخواهـد کار ملی پوشـان را زیر سـؤال 
ببـرد؛ چـون هر چـه قدر پـول بدهی، آش 

می خـوری.
دوره  پنجمیـن  و  بیسـت  تسـنیم- 
رقابت هـای دوومیدانـی قهرمانی آسـیا در 
حالـی بـه میزبانـی تایلنـد برگزار شـد که 
کاروان ایـران بـا ۲ نقره و یـک برنز به کار 

خـود پایـان داد.
ملـی  تیم هـای  مدیـر  سـپهرزاد  هـادی 
خبرنـگار  بـه  بـاره  ایـن  در  دوومیدانـی 
خبرگـزاری تسـنیم گفـت: مسـابقات در 
نزدیـک  و  شـد  برگـزار  سـطح  بالاتریـن 
بـه 1500 نفـر در آن شـرکت کردنـد کـه 
بی سـابقه بـود. ژاپـن، هنـد و چیـن تیـم 
بزرگـی را اعـزام کـرده بودنـد. نتایـج هـم 
گویـای ایـن موضوع اسـت کـه رکوردهای 
ایـن  و  شـد   جابه جـا  خارق العـاده ای 
بـود.  بـالا  کیفـی  سـطح  دهنـده  نشـان 
مسـابقات چهـار سـال برگـزار نشـده بـود 
و ورودی هـای جهانـی هـم آنقـدر افزایش 
یافتـه بودنـد کـه خیلـی از ورزشـکاران با 
تمـام قـدرت شـرکت کردنـد تـا از طریق 
همچنیـن  و  بگیرنـد  سـهمیه  رنکینـگ 
زودهنـگام  آسـیایی  بازی هـای  شـرایط 
را تجربـه کننـد. بـه همیـن علـت سـطح 

مسـابقات بـالا بـود.
وی دربـاره عملکـرد ملی پوشـان ایـران و 
رکـورد پاییـن برخـی از آنهـا نسـبت بـه 
رکـورد قبلی شـان گفـت: کم تجربـه بودن 
برخـی از نفـرات یکی از علـل این موضوع 

بود. برای مثال حسـین رسـولی و سبحان 
بزرگتریـن رویـدادی  ... جـزو  و  احمـدی 
بـود کـه در رده سـنی بزرگسـالان تجربـه 
می کردنـد و قبـاً در آن شـرکت نکـرده 
بـرای  نفـرات   برخـی  همچنیـن  بودنـد. 
حضـور  بـرای  سـهمیه  بتواننـد  اینکـه 
از  قبـل  بگیرنـد،  آسـیایی  بازی هـای  در 
مسـابقات مجبـور بـه ثبـت رکورد شـدند 
کـه باعث شـد زودتر از مسـابقات قهرمانی 

آسـیا بـه اوج آمادگـی برسـند.
سـپهرزاد ادامـه داد: یکـی دیگـر از عوامل 
رکوردهـای  بچه هـا  ایـن  کـه  بـود  ایـن 
خوبـی داشـتند و بـار روانـی زیـادی بـر 
روی دوش آنهـا بـود. حسـین رسـولی بـا 
رکـوردی کـه دو هفتـه قبـل از اعـزام بـه 
ثبـت رسـاند، صددرصد می توانسـت مدال 
بگیـرد و در واقـع اگـر رکـورد خـودش را 
ایـن  می گرفـت.  طـا  می کـرد،  تکـرار 
ورزشـکار بـه دلیـل بـار روانـی کـه روی 
دوشـش بود، نتوانست شـرایط را مدیریت 
تجربـه  کـم  آن  اصلـی  دلیـل  کـه  کنـد 

بودنـش بـود.
وی یـادآور شـد: در مجمـوع بـا توجـه بـه 
تدارکاتـی کـه در ایـن چنـد سـال اخیـر 
دیده شـده بـود، نتیجـه ملی پوشـان قابل 
قبـول بـود. ایـن را بـا توجـه به رسـیدگی 
کـه به آنها شـده بود، می گویـم. اردوهایی 
بـرای اکثـر این ورزشـکاران تا پیـش از دو 
مـاه اخیـر، وجـود نداشـت. از زمانـی کـه 
افشـین داوری آمده، یکسـری کارها انجام 
شـده، ولـی کافـی نیسـت. در واقـع بـرای 
موفقیـت  بـه  رسـیدن  و  گرفتـن  نتیجـه 
روحـی  شـوک  یـک  اردو  مـاه  دو  شـاید 
باشـد، امـا بـرای نتیجـه گرفتـن و رقابـت 
بهتریـن  در  کـه  ورزشـکارانی  بـا  کـردن 
کمپ هـای دنیـا تمرین می کننـد، بهترین 
شـرایط را دارنـد و مسـابقات متعـددی را 
رفته انـد، مـا هـم بایـد چنیـن برنامه هایی 

را در نظـر بگیریـم.

تیـــم کومیتـــه تیمـــی کاراتـــه ایـــران 
بـــا کســـب چهـــار پیـــروزی مقتدرانـــه 
ـــیا راه  ـــی آس ـــی قهرمان ـــدار نهای ـــه دی ب

یافـــت.
تســـنیم- روز پایانـــی نوزدهمیـــن دوره 
ــیا  ــی آسـ ــه قهرمانـ ــای کاراتـ رقابت هـ
ـــزی  ـــاکا مال ـــنبه( در م ـــح )یکش از صب
در حـــال برگـــزاری اســـت و تیـــم 
ـــران  ـــوان ای ـــه بان ـــی کارات ـــه تیم کومیت
ـــب  ـــوب و کس ـــیار خ ـــردی بس ـــا عملک ب
چهـــار پیـــروزی مقتدرانـــه فینالیســـت 

ـــد.  ش
ــه  ــم کومیتـ ــروز تیـ ــای امـ در رقابت هـ
ــدار  ــورمان در دیـ ــوان کشـ ــی بانـ تیمـ
نخســـت بـــه مصـــاف تایلنـــد رفـــت و 
ـــت.  ـــت یاف ـــک دس ـــر ی ـــری ۲ ب ـــه برت ب
ــی  ــا کاویانـ ــت مبینـ ــارزه نخسـ در مبـ
در مقابـــل حریـــف خـــود بـــه تســـاوی 
دوم  دیـــدار  در  امـــا  رســـید،   ۲-۲
ــا  ــه بـ ــی کـ ــدری در حالـ ــا حیـ مبینـ
نتیجـــه ۳ بـــر صفـــر از حریـــف خـــود 
ـــت از  ـــل مصدومی ـــه دلی ـــود، ب ـــش ب پی
ـــا رای داوران  ـــا ب ـــد ت ـــارج ش ـــی خ تاتام
ـــرد  ـــوان ف ـــه عن ـــدی ب ـــه کای تایلن کارات
ـــوم  ـــارزه س ـــود.  در مب ـــام ش ـــروز اع پی
ـــه  ـــدار و نتیج ـــا اقت ـــادنژاد ب ـــا گلش آتوس
ــود  ــف خـ ــد حریـ ــر از سـ ــر صفـ 8 بـ
ـــدار  ـــن دی ـــت ای ـــا سرنوش ـــرد ت ـــور ک عب
بـــرای مشـــخص شـــدن تیـــم پیـــروز 
ـــود. در  ـــیده ش ـــارم کش ـــارزه چه ـــه مب ب
ـــی  ـــم کادر فن ـــا تصمی ـــارم ب ـــارزه چه مب
ـــی  ـــادنژاد روی تاتام ـــا گلش ـــاره آتوس دوب

ـــند  ـــر س ـــر صف ـــری 5 ب ـــا برت ـــت و ب رف
پیـــروزی تیـــم کشـــورمان را امضـــا 

کـــرد. 
ــدار  ــن دیـ ــورمان در دومیـ ــم کشـ تیـ
ــه  ــت و بـ ــتان رفـ ــاف ازبکسـ ــه مصـ بـ
ــدا  ــید. ابتـ ــر رسـ ــر صفـ ــری ۲ بـ برتـ
آتوســـا گلشـــادنژاد بـــا نتیجـــه 6 بـــر 
ـــف خـــود را شکســـت داد و در  ـــک حری ی
ـــر  ـــه 6 ب ـــا نتیج ـــی ب ـــا برجعل ـــه لی ادام
۲ از ســـد کاراتـــه کا ازبکســـتانی عبـــور 

کـــرد. 
ــی  ــه تیمـ ــم کومیتـ ــوم تیـ ــدار سـ دیـ
ــا  ــود تـ ــن بـ ــل ژاپـ ــورمان مقابـ کشـ
ــزار  ــیا برگـ ــاره آسـ ــنتی قـ ــدال سـ جـ
شـــود. مبـــارزه ای کـــه در نهایـــت بـــا 
برتـــری ۲ بـــر یـــک تیـــم کشـــورمان 
ـــن  ـــارزه اول ای ـــید. در مب ـــان رس ـــه پای ب
ـــه ۲  ـــا نتیج ـــادنژاد ب ـــا گلش ـــدار آتوس دی
ـــه  ـــن ب ـــده ژاپ ـــل نماین ـــر مقاب ـــر صف ب

پیـــروزی رســـید. 
لیـــا برجعلـــی در مبـــارزه دوم بـــا 
نتیجـــه ۲ بـــر صفـــر مغلـــوب حریـــف 
ـــدار  ـــن دی ـــت ای ـــا سرنوش ـــد ت ـــود ش خ
ــود و  ــیده شـ ــوم کشـ ــدال سـ ــه جـ بـ
ـــیار  ـــردی بس ـــا عملک ـــی ب ـــا کاویان مبین
خـــوب بـــا نتیجـــه ۷ بـــر ۴ کاراتـــه کا 
تیـــم  تـــا  داد  را شکســـت  ژاپنـــی 
کشـــورمان بـــه دیـــدار نیمه نهایـــی 
ـــوان  ـــی بان ـــه تیم ـــم کومیت ـــد. تی راه یاب
نیمه نهایـــی  دیـــدار  در  کشـــورمان 
ـــه  ـــت و ب ـــه رف ـــن تایپ ـــاف چی ـــه مص ب
ـــر رســـید. در مســـابقه  ـــر صف ـــری ۲ ب برت
ـــه  ـــا نتیج ـــادنژاد ب ـــا گلش ـــت آتوس نخس
ـــدار  ـــری رســـید و دی ـــه برت ـــر صفـــر ب 5 ب
ـــی  ـــا برجعل ـــش لی ـــا در خش ـــز ب دوم نی
ـــم  ـــا تی ـــید ت ـــان رس ـــه پای ـــر ب ـــر صف 8 ب
ـــود.  ـــت ش ـــه فینالیس ـــورمان مقتدران کش
دیـــدار نهایـــی ســـاعت 1۲ امـــروز 
تیـــم  هدایـــت  می شـــود.  برگـــزار 
ـــده  ـــابقات برعه ـــن مس ـــورمان در ای کش
ـــرمربی و  ـــوان س ـــه عن ـــاب ب ـــار ارب فرخن
ـــت. ـــی اس ـــوان مرب ـــه عن ـــه ب ـــگاه زنگن پ

رئیـــس فدراســـیون کوهنـــوردی و صعودهـــای ورزشـــی 
ـــه وزارت  ـــته و ب ـــران بازگش ـــه ای ـــرات زاده ب ـــی ب ـــت: عل گف
ورزش و جوانـــان درخواســـت برگـــزاری جلســـه کمیتـــه 

ـــم. ـــی او را داده ای انضباط
رضـــا زارعـــی دربـــاره اینکـــه چـــه تصمیمـــی دربـــاره 
ـــران  ســـنگوردی کـــه در فرانســـه از بلنـــد کـــردن پرچـــم ای

ـــرد،  ـــودداری ک ـــورها خ ـــایر کش ـــکاران س ـــاف ورزش برخ
ـــزاری  ـــی خبرگ ـــگار ورزش ـــه خبرن ـــت ب ـــده اس ـــه ش گرفت
ـــته و  ـــران برگش ـــه ای ـــرات زاده ب ـــی ب ـــت: عل ـــنیم گف تس
ـــی را  ـــه انضباط ـــه کمیت ـــزاری جلس ـــت برگ ـــا درخواس م
ـــا  ـــدد کاره ـــل تع ـــه دلی ـــا ب ـــم ام ـــه وزارت ورزش داده ای ب

ـــت. ـــده اس ـــزار نش ـــه برگ ـــن جلس ـــوز ای هن
ــیون ها  ــترک فدراسـ ــور مشـ ــر امـ ــه دفتـ ــزود: بـ وی افـ
ــه  ــه کمیتـ ــا جلسـ ــت دادم تـ در وزارت ورزش درخواسـ
ـــد  ـــز بای ـــن مرک ـــناس ای ـــود. کارش ـــزار ش ـــی برگ انضباط
ـــام  ـــش را انج ـــم دفاعیات ـــرات زاده ه ـــد و ب ـــه باش در جلس

دهـــد. امیـــدوارم ایـــن اتفـــاق زودتـــر رخ دهـــد.   
ـــای ورزشـــی در  ـــوردی و صعوده ـــس فدراســـیون کوهن رئی
ادامـــه در خصـــوص اعـــزام ســـنگنوردان بـــه بازی هـــای 
آســـیایی هانگـــژو اظهـــار داشـــت: بـــر اســـاس اعـــام 
ـــدند  ـــل ش ـــته ها تعدی ـــی رش ـــک برخ ـــی المپی ـــه مل کمیت
از جملـــه در رشـــته ســـنگنوردی کـــه می خواهنـــد 
ـــاع  ـــه اط ـــن زمین ـــد. در ای ـــل کنن ـــرات را تعدی ـــداد نف تع

ـــداد  ـــد تع ـــته بودن ـــا خواس ـــا از م ـــدارم. آنه ـــری ن دقیق ت
رشـــته هایی کـــه شـــانس اول کســـب مـــدال هســـتند 
را اعـــام کنیـــم کـــه مـــا قبـــاً ایـــن کار را انجـــام داده 
بودیـــم، امـــا تصمیـــم نهایـــی برعهـــده ســـتاد بازی هـــا 

ـــت. اس
زارعـــی تصریـــح کـــرد: اســـامی هشـــت ورزشـــکار، دو 
ـــه در جلســـات  ـــم ک ـــک سرپرســـت را داده بودی ـــی و ی مرب
ـــرار  ـــی ق ـــورد بررس ـــک م ـــی المپی ـــه مل ـــا کمیت ـــدد ب متع
گرفـــت، امـــا شـــاید نتایـــج ســـنگنوردان در جام هـــای 
ـــه  ـــع کمیت ـــد. توق ـــد باش ـــات جدی ـــل تصمیم ـــی عام جهان
ـــدال  ـــان م ـــاً بازیکن ـــه حتم ـــود ک ـــن ب ـــک ای ـــی المپی مل
بگیرنـــد در حالـــی کـــه علیپـــور عنـــوان هشـــتم جـــام 
ـــد  ـــته لی ـــی در رش ـــاز رکاب ـــرد و الن ـــب ک ـــی را کس جهان
ـــای  ـــور رقب ـــه حض ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــد ک ـــم ش ـــت و یک بیس
قدرتمنـــد نتیجـــه خوبـــی بـــود. بـــا ایـــن حـــال دفـــاع 
ـــود. ـــم نش ـــا ک ـــهمیه م ـــتیم از س ـــدوار هس ـــم و امی کردی

 زارعی: درخواست جلسه کمیته انضباطی برات زاده را به وزارت ورزش داده ا یم

   دانشــگاه علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی زابــل درنظــر دارد مناقصــه عمومــی یــک مرحلــه ای مشــروحه ذیــل ، مطابــق برنامــه تعییــن 

شــده را از طریــق درگاه ســامانه تــدارکات الکترونیکــی ) ســتاد( برگــزار نمایــد.
حداقل شرایط برای مبلغ تضمینموضوع مناقصهشماره مناقصه

دریافت اسناد
شماره فراخواننوع ضمانتنامه

 تجدید مناقصه عمومی  یک مرحله 1٤02-5-1
ای تکمیل ساختمان بهورزی زابل با 

ارزیابی      

 5/006/16۹/631
ریال 

مجوز از مراجع 
ذیصلاح

ضمانت نامه بانکی 
یا واریزنقدی

20020038٤000002٤

کلیــه مــــراحل بــــرگزاری مناقــــصه از دریــــافت اســــناد تــا ارائــه پیشــنهاد مناقصــه گــران و بازگشــایی پاکــت هــا از طریــق درگاه ســامانه 

تــدارکات الکترونیکــی     ) ســتاد( بــه آدرس www.setadiran.ir انجــام خواهــد شــد و لازم اســت مناقصــه گــران در صــورت عــدم عضویــت قبلــی ، 

کلیــه مراحــل ثبــت نــام درســایت مذکــور را جهــت دریافــت گواهــی امضــای الکترونیکــی اقــدام نماینــد و در مناقصــه اعــلام شــده شــرکت کننــد.

*محــل دریافــت اســناد مناقصــه : مناقصــه گــران جهــت دریافــت اســناد مناقصــه بــه آدرس www.setadiran.ir مراجعــه نمایــد و در صــورت نیــاز بــه 

کســب اطلاعــات بیشــتر بــه شــماره 32237٤51 -05٤ ) اداره امــور حقوقــی و مناقصــات دانشــگاه (تمــاس حاصــل نماینــد .
ــورخ مهلت دریافت اسناد از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی ستا د ــنبه  م ــه ش ــت س ــورخ 1٤02/5/1 لغای ــنبه م از روز یکش

1٤02/5/3

ــامانه  ــی در س ــورت الکترونیک ــه ص ــه ب ــناد مناقص ــزاری اس ــت بارگ ــن مهل آخری
ســتاد 

تا ساعت 13  روزیک شنبه مورخ 1٤02/5/15

ــت   ــه حراس ــه دبیرخان ــف ب ــت ال ــی پاک ــخه فیزیک ــل نس ــت تحوی ــن مهل آخری
ــگاه  دانش

تا ساعت 13  روزیک شنبه مورخ 1٤02/5/15

از ساعت 10 صبح روزدو شنبه  مورخ 1٤02/5/16تاریخ گشایش پاکت مناقصه 

20 روز کاری و برای یک دوره قابل تمدید می باشدمدت اعتبار پیشنهاد

ضمنــا" مناقصــه گــران جهــت کســب اطلاعــات بیشــتر در خصــوص اســنادمناقصه بــه اداره حقوقــی و مناقصــات بــه نشــانی زابــل- میــدان جهــاد 
– خیابــان شــهید باقــری – ســتاد مرکــزی دانشــگاه علــوم پزشــکی زابــل بــه شــماره تلفــن 32237٤51-05٤ تمــاس حاصــل نماینــد . وهمچنیــن 
جهــت ارائــه پاکــت الــف ) تضمیــن شــرکت در مناقصــه ( در موعــد مقــرر بــه دبیرخانــه مدیریــت حراســت دانشــگاه علــوم پزشــکی بــه نشــانی 

فــوق مراجعــه نمائیــد %
*هزینه انتشار آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد % 

م الف : 536

شناسه آگهی : 1533۹۹2

       آگهی فراخوان تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای



علمی - پزشکی ٤
 روزنامه مرز پرگهر

یکشنبه، 1  مرداد ماه 1٤02 برابر با 5  محرم July  23   * 1٤٤٤   2023  *   شماره  1875

چرا شیوع آرتروز زانو افزایش یافته است؛خانم ها بیشتر مبتلا می شوند

یـک فلوشـیپ جراحی، در خصـوص اینکه چـرا میزان ابتا 
بـه آرتروز زانو افزایـش یافته اسـت، توضیحاتی داد.

مهـر- آرتـروز مفصـل زانـو، یکـی از شـایع ترین بیمـاری 
تخریبـی از میـان مفاصـل بـدن اسـت و در یک دهـه اخیر 
میـزان ابتـاء بـه ایـن بیمـاری به خصـوص در میـان زنان 

در سراسـر دنیـا افزایش داشـته اسـت.
بـه بهانـه رایـج شـدن این بیمـاری و جراحـی آرتـروز زانو، 
بـا حسـین حاجـی تقـی متخصـص ارتوپـدی و فلوشـیپ 
جراحـی زانـو گفتگـو کردیـم و بـه موضـوع علـل رواج این 

بیمـاری و راه هـای جلوگیـری از آن پرداختیـم.
حاجـی تقـی در ابتـدا بـه معرفـی و توضیـح آرتـروز زانـو 
بـه  پیـری  آرتریـت  یـا  زانـو  آرتـروز  گفـت:  و  پرداخـت 
وضعیتـی می گوینـد کـه یک یا چنـد مفصل دچـار التهاب 
می شـود. شـروع آرتـروز همزمـان بـا خشـکی زانـو و درد 
صبحگاهـی اسـت بـه بیـان دیگـر اگـر فـردی صبح هـا که 
می گویـد  اصطـاح  بـه  و  دارد  درد  زانـو  می شـود  بیـدار 
زانویـم خشـک و سـفت شـده اسـت و بعد از ایـن درد پس 
از مدتـی راه رفتـن دردش کـم می شـود یعنـی در آسـتانه 
ابتـاء بـه آتـروز زانـو اسـت. در حقیقـت وقتـی کسـی بـه 
آرتـروز مبتـا می شـود یعنی غضـروف زانویـش در حال از 
بیـن رفتـن اسـت یـا کاً از بیـن رفتـه و یـک سـطح زبر و 

خشـک جـای سـطح صیقلـی )همـان غضـروف( را گرفتـه 
اسـت. دلیـل خشـک شـدن زانو هم بـه خاطر همـان زبری 
اسـت و وقتـی پروتـز در زانـو گذاشـته می شـود یعنی یک 

سـطح فلـزی جایگزیـن غضـروف می شـود.
وی افـزود: ژنتیـک، نـژاد، جنسـیت و سـن، از عوامـل مهم 
ابتـاء بـه آرتـروز زانـو اسـت؛ بـه عنـوان مثـال خانم هـا به 
لحـاظ شـرایط هورمونـی کـه دارنـد بیـش از آقایـان دچار 
آرتـروز زانـو می شـوند یا مثـاً در مورد فاکتور سـن، میزان 
ابتـای افـراد زیر ۴5 سـال کمتـر از دو درصد، افـراد بالای 
۴5 سـال ۳0 درصـد و افـراد بـالای 65 سـال 68 درصـد 
اسـت پـس می بینیـم که بـا بـالا رفتن سـن رقم ابتـاء به 
آرتـروز چطـور صعـود می کنـد به عبـارت دیگر از سـن 65 
سـن بـه بـالا از بین هـر 10 نفر هفـت نفر مبتا بـه آرتروز 
زانـو اسـت. بنابرایـن بیشـتر افـرادی کـه زیـر ۴5 سـال 
هسـتند امـا از تـرس ابتـاء به آرتـروز نزد پزشـک می روند 
دچـار ایـن بیماری نیسـتند و بیشـتر تـرس و نگرانی ابتاء 
بـه آن را دارنـد. یکـی از مهم تریـن و اصلی تریـن دلایـل 
ابتـاء بـه آرتروز چاقی اسـت به طـوری که گفته می شـود 
بـه ازای هـر یـک کیلـو افزایـش وزن، چهار کیلوگرم فشـار 

بـه زانـو می آید.
حاجـی تقـی ادامـه داد: کسـی کـه بـه آرتـروز زانـو مبتـا 
اسـت کـم کـم بـه سـمت انحـراف زانـوی بیشـتر و پـای 
پرانتـزی مـی رود و درد شـدیدی را بایـد تحمـل کنـد و 
هرچه دیرتر پروسـه درمان آغاز شـود درد بیشـتر می شـود 
و بیمـار به سـمت خانه نشـینی مـی رود. همچنیـن درمان 
دیـررس آرتـروز زانـو تبعـات دیگـری بـرای مـچ پـا و کمر 

داشـت. خواهد 
ایـن جـراح و متخصـص اضافـه کـرد: علـت اصلـی جراحی 
زانـو درد اسـت و در واقـع در ایـن جراحـی تعویض مفصل 
صـورت می گیـرد. البتـه در سـنین پاییـن توصیـه ابتدایی 
مـا دارو درمانـی و فیزیوتراپـی اسـت و نـه جراحـی ولی در 
سـنین بـالا کـه فـرد دارو درمانـی، فیزیوتراپـی و تزریق را 

امتحـان کـرده و جـواب نگرفته، درمان قطعـی جراحی زانو 
اسـت. البتـه باز شـرایط بیمـار خیلـی تعیین کننده اسـت 
چـون مثـاً ممکـن اسـت یک نفـر زیر 65 سـال باشـد اما 
درد زانـو زندگـی را مختـل کـرده و از درمان هـای ابتدایـی 
هـم جـواب نگرفتـه اسـت یـا مثـاً آسـیب های ابتدایـی 
مثـل انحـراف زانـو هـم دارد در چنین شـرایطی دیگر مهم 
نیسـت کـه فـرد زیر 65 سـال سـن دارد باید هرچـه زودتر 

زانویـش جراحی شـود.
ایـن فلوشـیپ جراحـی زانـو در ادامه به راه های پیشـگیری 
از ابتـاء بـه این بیمـاری پرداخت و گفت: عـاوه بر رعایت 
رژیم هـای غذایـی کـه همـه جـا از آن حـرف زده می شـود 
قنـد و نمـک و  مثـل خـوردن سـبزیجات و کـم کـردن 
کربوهیدارت هـا، انجـام ورزش هایـی کـه عضات چهار سـر 
زانـو را تقویـت می کنـد نیـز بسـیار در پیشـگیری از ابتاء 
بـه آرتـروز زانـو مؤثر اسـت. یـک نکتـه جالب دربـاره رژیم 
غذایـی مؤثـر در آرتـروز اینکه، نمک یکـی از عوامل ابتاء و 
پیشـرفت آرتـروز اسـت. در عوض مـواد غذایی حـاوی امگا 
۳ و تخـم کتـان می تواننـد تـا حـد زیـادی امـکان ابتاء به 

آرتـروز را کاهـش می دهد.
حاجـی تقـی توضیـح داد: بـرای فـردی کـه سـن بالایـی 
نـدارد و سـامت جسـمی و عضـات خـوب دارد و اهـل 
ورزش اسـت بـالا و پاییـن رفتـن از پله نوعی ورزش اسـت 
امـا اگـر فرد سـنش بالا اسـت و وارد روند آرتروز زانو شـده 
بـالا و پاییـن رفتن از پله بسـیار آسـیب زا اسـت. توصیه ما 
بـه کسـانی کـه آرتـروز زانـو دارنـد این اسـت کـه عضات 
چهـار سـر زانـوی خـود را تقویـت، وزنشـان را کـم و رژیم 
غذایـی خاصـی را رعایت کننـد. عاوه بر اینها خوب اسـت 
کـه فـرد مبتـا به ایـن درد، روزانـه در دو نوبـت مثاً صبح 
و عصـر به مدت نیم سـاعت در یک سـطح صـاف و همکف 
پیـاده روی کنـد. ورزش هـای دیگری مثـل آب درمانی هم 

می توانـد بـه بهبـود درد کمـک کند.

خبر

خبر

کارهای داوطلبانه در سنین بالا به پیشگیری از آلزایمر کمک می کند

اُمگا3 در حفظ سلامت ریه ها موثر است

ـــد  ـــی ده ـــان م ـــد نش ـــه جدی ـــک مطالع ی
کـــه خـــوردن ماهـــی یـــا مکمـــل هـــای 
حـــاوی اســـیدهای چـــرب امُـــگا ۳ از 

ســـامت ریـــه حفاظـــت مـــی کنـــد.
مهـــر- بـــه نقـــل از مدیســـن نـــت، بـــه 
ـــت  ـــر اهمی ـــه ب ـــن یافت ـــان، ای ـــه محقق گفت
ـــگا ۳  ـــع ام ـــایر مناب ـــی و س ـــدن ماه گنجان

در رژیـــم غذایـــی تاکیـــد می کنـــد.
ـــوم  ـــر بخـــش عل »پاتریشـــیا کاســـانو«، مدی
ــی از  ــل و یکـ ــگاه کرنـ ــه در دانشـ تغذیـ
نویســـندگان ایـــن مقالـــه، گفـــت: »مـــا 
ـــم  ـــش رژی ـــورد نق ـــادی در م ـــای زی چیزه
بیماری هـــای  و  ســـرطان  در  غذایـــی 
ــش  ــا نقـ ــم، امـ ــی می دانیـ ــی عروقـ قلبـ
ـــوی  ـــن ری ـــاری مزم ـــی در بیم ـــم غذای رژی
ــه  ــرار گرفتـ ــه قـ ــورد مطالعـ ــر مـ کمتـ

اســـت.«
کاســـانو گفـــت: »ایـــن مطالعـــه بـــه 
ــد  ــه می کنـ ــده ای اضافـ ــواهد فزاینـ شـ
ــه  ــگا ۳، کـ ــرب امـ ــیدهای چـ ــه اسـ کـ
ــالم  بخشـــی از یـــک رژیـــم غذایـــی سـ
ـــامت  ـــرای س ـــت ب ـــن اس ـــتند، ممک هس

ریـــه نیـــز مهـــم باشـــند.«
ــت  ــان داده اسـ ــته نشـ ــات گذشـ مطالعـ
کـــه اســـیدهای چـــرب امـــگا ۳ ممکـــن 
اســـت بـــه حفـــظ ســـامت ریه هـــا بـــه 
دلیـــل اثـــر ضـــد التهابـــی ثابـــت شـــده 

شـــأن کمـــک کنـــد.
موضـــوع،  ایـــن  بهتـــر  درک  بـــرای 
محققـــان یـــک مطالعـــه دو قســـمتی را 

ــد. ــام دادنـ انجـ
ـــک مطالعـــه شـــامل بیـــش از  بخـــش اول ی

ـــتیتوی  ـــه انس ـــی از مطالع 15000 آمریکای
ملـــی قلـــب، ریـــه و خـــون بـــود. ایـــن 
مجموعـــه بـــزرگ بـــه محققـــان کمـــک 
ــده  ــن کننـ ــل تعییـ ــا عوامـ ــد تـ می کنـ
خطـــر شـــخصی بـــرای بیمـــاری مزمـــن 
ـــد آســـم و بیمـــاری انســـدادی  ـــوی، مانن ری

ـــد. ـــی کنن ـــه را بررس ـــن ری مزم
شـــرکت کننـــدگان در زمـــان شـــروع 
بـــدون  و  ســـالم  عمومـــاً  مطالعـــه 
شـــواهدی از بیمـــاری مزمـــن ریـــوی 
بودنـــد. محققـــان شـــرکت کننـــدگان را 
ـــال  ـــال دنب ـــت س ـــط هف ـــور متوس ـــه ط ب

ــد. کردنـ
ایـــن مطالعـــه نشـــان داد کـــه ســـطوح 
بالاتـــر اســـیدهای چـــرب امـــگا ۳ در 
ــش  ــرعت کاهـ ــش سـ ــا کاهـ ــون بـ خـ
ـــن  ـــت. قوی تری ـــط اس ـــه مرتب ـــرد ری عملک
پیوندهـــا در اســـید دوکوزاهگزانوئیـــک 
)DHA( مشـــاهده شـــد کـــه می تـــوان 
آن را در ماهـــی ســـالمون، ماهـــی تـــن و 

ســـاردین یافـــت.
ـــه  ـــامل تجزی ـــق ش ـــن تحقی ـــش دوم ای بخ
ـــه  ـــی از مطالع ـــای ژنتیک ـــل داده ه و تحلی
اروپایـــی  بیمـــار   500000 از  بیـــش 
از بریتانیـــا بـــود. محققـــان برخـــی از 
نشـــانگرهای ژنتیکـــی در خـــون بـــه 
عنـــوان معیـــار غیرمســـتقیم ســـطح 
ـــی  ـــم غذای ـــگا ۳ در رژی ـــرب ام ـــید چ اس
ـــه  ـــود ک ـــن ب ـــدف ای ـــد. ه ـــی کردن بررس
ـــه  ـــامت ری ـــا س ـــا ب ـــه آنه ـــم چگون ببینی

ارتبـــاط دارنـــد.
تحقیـــق نشـــان داد کـــه ســـطوح بالاتـــر 
اســـیدهای چـــرب امـــگا ۳، از جملـــه 
ـــط  ـــه مرتب ـــر ری ـــرد بهت ـــا عملک DHA، ب

اســـت.
دســـتورالعمل های غذایـــی فعلـــی وزارت 
کشـــاورزی آمریـــکا توصیـــه می کنـــد 
ـــی در  ـــده ماه ـــل دو وع ـــردم حداق ـــه م ک
ـــیدهای  ـــع اس ـــایر مناب ـــد. س ـــه بخورن هفت
چـــرب امـــگا ۳ عبارتنـــد از آجیـــل و 
ــای  ــای گیاهـــی، غذاهـ ــا، روغن هـ دانه هـ

ــی. ــای غذایـ ــده و مکمل هـ ــی شـ غنـ

کارهـــای  بازنشســـتگان،  از  بســـیاری 
داوطلبانـــه را بـــه عنـــوان راهـــی بـــرای 
کمـــک بـــه دیگـــران انتخـــاب مـــی 
ــان  ــا تحقیقـــات جدیـــد نشـ ــد، امـ کننـ
ـــد  ـــی توان ـــل م ـــن عم ـــه ای ـــد ک ـــی ده م
ــز  ــان نیـ ــز داوطلبـ ــامت مغـ ــرای سـ بـ

ــد. ــد باشـ مفیـ
ـــه  ـــوز، ب ـــث دی نی ـــل از هل ـــه نق ـــر - ب مه
ـــه در  ـــای داوطلبان ـــان، کاره ـــه محقق گفت
ســـنین بالاتـــر زندگـــی ممکـــن اســـت 
از مغـــز در برابـــر زوال شـــناختی و زوال 

ـــد. ـــت کن ـــل محافظ عق
ـــی  ـــام برخ ـــب انج ـــه داوطل ـــالمندانی ک س
عملکـــرد  و  حافظـــه  کارهـــا شـــدند 
ـــالان  ـــه همس ـــبت ب ـــری نس ـــی بهت اجرای
خـــود داشـــتند کـــه در ایـــن خدمـــات 

نمی کردنـــد. شـــرکت 
ــن  ــس انجمـ ــو«، رئیـ ــک کالـ ــا مـ »دونـ
آلزایمـــر، گفـــت: »مـــا امیدواریـــم ایـــن 
ـــن  ـــر س ـــراد را در ه ـــد اف ـــای جدی داده ه
و پیشـــینه ای تشـــویق کنـــد تـــا در 
خدمـــات داوطلبانـــه محلـــی مشـــارکت 
ـــع  ـــع جوام ـــه نف ـــا ب ـــه تنه ـــه ن ـــد ک کنن
خـــود، بلکـــه بـــه طـــور بالقـــوه بـــرای 
ســـامت شـــناختی و مغزشـــان، مفیـــد 

اســـت.«

ـــه  ـــات خیری ـــت مؤسس ـــارکت در فعالی مش
ـــامت  ـــا س ـــط ب ـــی، مرتب ـــی، مذهب آموزش
ـــردم  ـــه م ـــی را ب ـــای مختلف ـــره مزای و غی
ـــرای  ـــی ب ـــامل فرصت ـــد و ش ـــه می ده ارائ
ـــت  ـــش فرص ـــتر، افزای ـــی بیش ـــت بدن فعالی
بـــرای تعامـــل اجتماعـــی و تحریـــک 

ـــت. ـــی اس ذهن
بـــرای ایـــن مطالعـــه، محققـــان عـــادات 
داوطلبانـــه را در بیـــن بیـــش از ۲۴00 
ــد.  ــی کردنـ ــی بررسـ ــالمند آمریکایـ سـ
میانگیـــن ســـنی افـــراد ۷۴ ســـال بـــود.

محققـــان دانشـــگاه کالیفرنیـــا، بیـــن 
اقدامـــات داوطلبانـــه و نمـــرات پایـــه 
بهتـــر در آزمون هـــای عملکـــرد اجرایـــی 
)مهارت هـــای لازم بـــرای انجـــام کارهـــا( 
ـــدادی  ـــه روی ـــی )حافظ ـــک کام و اپیزودی
یـــا تجربیـــات شـــخصی( ارتبـــاط پیـــدا 

کردنـــد.
محققـــان همچنیـــن بـــه رونـــد کاهـــش 
ـــری 1.۲  ـــان پیگی ـــول زم ـــناختی در ط ش
ـــاط از  ـــن ارتب ـــا ای ـــد، ام ـــی بردن ـــاله پ س
ـــن،  ـــود. همچنی ـــی دار نب ـــاری معن ـــر آم نظ
در  بـــار  چندیـــن  کـــه  ســـالمندانی 
هفتـــه داوطلـــب انجـــام برخـــی کارهـــا 
می شـــدند، بالاتریـــن ســـطوح عملکـــرد 

اجرایـــی را داشـــتند.
»اقدامـــات  محققـــان،  گفتـــه  بـــه 
ـــناخت  ـــرای ش ـــت ب ـــن اس ـــه ممک داوطلبان
بهتـــر در اواخـــر زندگـــی مهـــم باشـــد و 
ــه  ــک مداخلـ ــوان یـ ــه عنـ ــد بـ می توانـ
ــرای  ــن بـ ــراد مسـ ــه افـ ــاده در همـ سـ
محافظـــت در برابـــر خطـــر ابتـــاء بـــه 
ــل  ــل عمـ ــر و زوال عقـ ــاری آلزایمـ بیمـ

ــد.« کنـ

سختی های مادران بر دوش کودک 2 ساله

ایسنا-سـختی های مـادران در میکروبیـوم روده فرزندشـان 
منعکـس می شـود.

اگرچه بسـیاری از مطالعات حیوانی نشـان داده اند، استرس 
دوران بـارداری بـر میکروبیوم هـای روده تا بزرگسـالی تاثیر 
می گذارنـد امـا مـدت زمان پـس از تولـد چنیـن اثراتی در 

انسـان کمتر شناخته شـده است.
در حـال حاضـر، گروهی از محققان به سرپرسـتی دانشـگاه 
کـه  دریافته انـد   )UCLA( آنجلـس  لـس  کالیفرنیـا، 
سـختی هایی کـه مـادران در دوران کودکـی یـا بـارداری 
روده  میکروبیـوم  ترکیـب  در  می کننـد،  تجربـه  خـود 
احتمـالاً  کـه  می شـود  منعکـس  ساله شـان  دو  کـودکان 
بـر رشـد اجتماعـی و عاطفـی آنـان تأثیـر می گـذارد. ایـن 
مطالعـه، اولیـن مطالعـه ای اسـت کـه اثـرات بیـن نسـلی 
نامایمـات را بـر میکروبیـوم روده انسـان مسـتند می کند.

نتایـج تحقیقـات بسـیاری نشـان داده انـد کـه میکروبیـوم 
روده بـر عملکـرد مغـز و سیسـتم  ایمنـی تاثیـر می گذارد و 

تغییـرات در جامعـه میکروارگانیسـم ها بـا تاثیر سـختی بر 
رشـد اجتماعـی و عاطفـی کـودکان مرتبط اسـت.

نتایـج مطالعـات قبلی روی جوندگان نشـان داده اسـت که 
اسـترس دوران بـارداری، میکروبیوم هـای واژن و روده مادر 
را مختـل می کنـد، بنابرایـن از آنجایـی کـه نـوزادان اولین 
میکروب هـای روده خـود را بـا عبـور از کانال هـای تولـد 
مادرشـان بـه دسـت می آورنـد، میکروبیـوم مـادر احتمـالا 

تأثیـر عمـده ای بـر روی فرزنـدان خواهد داشـت.
نتایـج مطالعات بر روی انسـان شـواهدی را نشـان می دهد 
کـه اسـترس تجربـه شـده توسـط نـوزاد در رحـم مـادر 
همچنیـن ناراحتـی روانـی خود مـادر  اندکی پـس از تولد، 

بـر میکروبیـوم نـوزاد تأثیر می گـذارد.
اگرچـه مشـخص شـده اسـت کـه اثـرات اسـترس دوران 
بـارداری بـر میکروبیوم هـای جونـدگان تـا بزرگسـالی باقی 
می مانـد امـا تاکنون دانشـمندان از مدت زمـان پس از تولد 
چنیـن اختالاتـی در انسـان ها باقـی می مانـد یـا اینکه آیا 
می توانـد بـر نسـل های بعـدی تأثیر بگـذارد یا خیـر آگاهی 

نداشتند.
سختی های مادران بر دوش کودک ۲ ساله

محققـان بـرای پاسـخ بـه ایـن سـوال، گروهـی متشـکل 
ثبت نـام  سـنگاپور  در  را  کـودک  و  مـادر  جفـت   ۴50 از 
کردنـد. از مـادران خواسـته شـد تـا بدرفتـاری، غفلـت یـا 
سـایر بدرفتاری هایـی را کـه در دوران کودکی خـود تجربه 
کرده انـد را بـه یـاد بیاورنـد و در سـه ماهه دوم بـارداری از 

نظـر اضطـراب غربالگـری شـدند.
عـاوه بـر ایـن، کارشناسـان بـا مراقبـان اصلـی کـودکان 
ارزیابـی کننـد کـه کـودکان در دو  تـا  مصاحبـه کردنـد 
سـال اول زندگـی چـه رویدادهـای اسـترس زایی را تجربـه 

ترسـیم  بـرای  را  آنـان  مدفـوع  نمونه هـای  و  کرده انـد 
ترکیـب میکروبیوم هـای آنـان آزمایـش کردنـد. در نهایت، 
دانشـمندان متغیرهایـی ماننـد درآمـد خانـواده را کنتـرل 
کردنـد کـه به عنـوان نماینـده ای بـرای نامایمـات دوران 

کودکـی شـناخته شـده اسـت.
تجزیه وتحلیل هـا نشـان داد کودکانـی کـه مادرانشـان در 
کرده انـد،  گـزارش  را  بیشـتری  اضطـراب  بـارداری  دوران 
مختلـف  گونه هـای  آن  در  کـه  دارنـد  میکروبیوم هایـی 
بـا  اندازه هـای مشـابه هسـتند کـه  بـا  میکروارگانیسـم ها 
به طوری کـه  اسـت،  متفـاوت  جنبـه  معمولـی میکروبیـوم 

بقیـه هسـتند. از  فراوان تـر  از گونه هـا  برخـی 
ایـن تحقیقـات همچنیـن نشـان داد کـه برخـی از انـواع 
مشـکات رفتـاری و سـامت روان بـا فراوانـی گونه هـای 

خـاص در میکروبیـوم روده مرتبـط اسـت.
از آنجایـی کـه ارتبـاط میکروبیـوم مغـز و روده در دوران 
نـوزادی بـه سـرعت ایجـاد می شـود، ایـن احتمـال وجـود 
دارد کـه تغییـرات ناشـی از نامایمات به طـور قابل توجهی 

بـر رشـد اجتماعـی و عاطفـی کـودکان تأثیر بگـذارد.
یافته هـای دانشـمندان مسـیر جدیـدی از تحقیقـات را در 
مـورد مکانیسـم های اساسـی انتقـال بیـن نسـلی خطـرات 
سـامت روان و پتانسـیل میکروبیـوم روده به عنـوان هدفی 
بـرای مداخلـه بـاز می کنـد و زمانـی کـه متوجـه شـدیم 
میکروبیـوم  بـر  می توانـد  سـختی  تجربیـات  چگونـه  کـه 
روده تأثیـر بگـذارد، می توانیـم سـعی کنیـم رژیـم غذایی، 
مکمل هـا و شـیوه زندگـی را دسـتکاری کنیـم تـا تأثیرات 
مثبتـی بـر میکروبیـوم روده فرد و مسـیر رشـد گسـترده تر 

بگذاریم.

وسایل کمک شنوایی ریسک زوال عقل را در افراد پرریسک کاهش می دهد

تحقیقـــات جدیـــد نشـــان می دهـــد کـــه ســـمعک 
ممکـــن اســـت رونـــد زوال فکـــری در افـــراد مســـن را 
ـــرض  ـــه در مع ـــرادی ک ـــط در اف ـــا فق ـــد؛ ام ـــش ده کاه

خطـــر زوال عقـــل هســـتند.
ــک  ــر »فرانـ ــت، دکتـ ــن نـ ــل از مدیسـ ــه نقـ ــر- بـ مهـ
ـــت:  ـــد، گف ـــز مریلن ـــان هاپکین ـــگاه ج ـــتاد دانش ـــن«، اس لی
»ایـــن نتایـــج شـــواهد قانع کننـــده ای ارائـــه می دهنـــد 
ــرای  ــد بـ ــزاری قدرتمنـ ــنوایی ابـ ــان کم شـ ــه درمـ کـ
ـــر اســـت  ـــنین بالات ـــناختی در س ـــرد ش محافظـــت از عملک
و احتمـــالاً در درازمـــدت، تشـــخیص زوال عقـــل را بـــه 

تأخیـــر می انـــدازد«.
ـــناختی  ـــد ش ـــه فوای ـــر گون ـــا ه ـــزود: »ام ـــه اف ـــن در ادام لی
ـــته  ـــن، بس ـــش س ـــا افزای ـــط ب ـــنوایی مرتب ـــم ش ـــان ک درم

ـــاوت  ـــالاً متف ـــراد، احتم ـــناختی در اف ـــر زوال ش ـــه خط ب
ـــت.« اس

کـــم شـــنوایی درمـــان نشـــده ممکـــن اســـت از طـــرق 
ـــا  ـــه ب ـــود، از جمل ـــر ش ـــناختی منج ـــه زوال ش ـــف ب مختل
ســـخت تر کـــردن عملکـــرد مغـــز بـــرای شـــنیدن کـــه 
بـــه ضـــرر ســـایر عملکردهـــای ذهنـــی ماننـــد تفکـــر و 

ـــت. ـــه اس حافظ
ایـــن مطالعـــه نشـــان داد کـــه کـــم شـــنوایی ممکـــن 
اســـت باعـــث شـــود مغـــز در دوران پیـــری، ســـریع تر 
کوچـــک شـــود. کاهـــش شـــنوایی همچنیـــن ممکـــن 
ــود  ــز شـ ــی مغـ ــه آتروفـ ــر بـ ــت منجـ ــت در نهایـ اسـ
ــی  ــای اجتماعـ ــر موقعیت هـ ــر درگیـ ــراد کمتـ ــرا افـ زیـ

ند. می شـــو
بـــرای مطالعـــه ایـــن موضـــوع، ۹۷۷ بزرگســـال، ۷0 تـــا 
ــورد  ــده مـ ــان نشـ ــنوایی درمـ ــم شـ ــا کـ ــاله، بـ 8۴ سـ
بررســـی قـــرار گرفتنـــد. آنهـــا اختـــال روانـــی قابـــل 

توجهـــی نداشـــتند.
ـــه  ـــروه ک ـــک گ ـــد: ی ـــرار گرفتن ـــه ق ـــورد مطالع ـــروه م دو گ
ـــری  ـــود. دیگ ـــناختی ب ـــر زوال ش ـــر بالات ـــرض خط در مع

عمومـــاً افـــراد ســـالم تری بودنـــد.
آنهـــا بـــه طـــور تصادفـــی بـــرای دریافـــت مشـــاوره شـــنوایی 
شناســـی و ســـمعک یـــا مداخلـــه کنترلـــی در مـــورد پیـــری 
ـــار  ـــا را دو ب ـــن گروه ه ـــان ای ـــد. محقق ـــرار گرفتن ـــالم ق س

ـــد. ـــری کردن ـــال پیگی ـــه س ـــی س ـــال ط در س

ـــان و حافظـــه را در شـــروع  محققـــان عملکـــرد اجرایـــی، زب
ـــه  ـــد. از جمل ـــش کردن ـــال آزمای ـــر س ـــه و ســـپس ه مطالع
ــری  ــر، یادگیـ ــا تأخیـ ــات بـ ــادآوری لغـ ــا، یـ آزمون هـ

ـــود. ـــی ب ـــه منطق ـــی، و حافظ اتفاق
ـــه  ـــس از س ـــناختی پ ـــش ش ـــی در کاه ـــوع، تفاوت در مجم

ـــت. ـــود نداش ـــروه وج ـــن دو گ ـــال بی س
ـــر  ـــرض خط ـــروه در مع ـــاص گ ـــور خ ـــه ط ـــی ب ـــا وقت ام
ــی  ــد، در گروهـ ــرار گرفتنـ ــی قـ ــورد بررسـ ــتر مـ بیشـ
کـــه ســـمعک دریافـــت می کردنـــد، ۴8 درصـــد تغییـــر 
ـــت. ـــود داش ـــال وج ـــه س ـــی س ـــری در ط ـــناختی کمت ش

ـــرات  ـــد، تغیی ـــالم تر بودن ـــروه س ـــه در گ ـــرادی ک ـــرای اف ب
ـــنوایی و  ـــه ش ـــروه مداخل ـــن گ ـــاله بی ـــه س ـــناختی س ش

ـــت. ـــی داری نداش ـــاوت معن ـــرل تف کنت
بـــه گفتـــه محققـــان، درمـــان کـــم شـــنوایی در افـــراد 
مســـن در معـــرض خطـــر بیشـــتر زوال عقـــل، نقـــش 

ــد. ــاد می کنـ ــی ایجـ محافظتـ
ــوم  ــدود دو سـ ــن حـ ــا سـ ــط بـ ــنوایی مرتبـ ــم شـ کـ
ـــالای 60 ســـال را در سراســـر جهـــان تحـــت  بزرگســـالان ب
تأثیـــر قـــرار می دهـــد. نویســـندگان در یادداشـــت های 
پیـــش زمینـــه گفتنـــد، کمتـــر از 10 درصـــد از افـــراد 
ـــم  ـــد ک ـــا درآم ـــورهای ب ـــنوایی در کش ـــم ش ـــه ک ـــا ب مبت
و متوســـط از ســـمعک اســـتفاده می کننـــد، در حالـــی 
ـــالا  ـــد ب ـــا درآم ـــورهای ب ـــد در کش ـــر از ۳0 درص ـــه کمت ک

ــد. ــام می دهنـ ــن کار را انجـ ایـ
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آگهی 

خبر

رئیس سـازمان آموزش و پرورش استثنایی 
مهم تریـن  معلمـان  توانمندسـازی  گفـت: 
عنصـر طراحـی “ مسـیر شـغلی معلمی” و 
کارآمدتریـن ابـزار کیفیت بخشـی و بهبود 

مسـتمر نظـام آمـوزش و پرورش اسـت.
ایسـنا- حمیـد طریفی حسـینی به صورت 
دوره  گردهمایـی  در  ویدیوکنفرانـس 
توانمندسـازی معلمـان دوره ابتدایی قطب 
6 کشـوری که در اسـتان کرمانشـاه برگزار 
شـد، ضمـن بـا اهمیـت شـمردن موضـوع 
بهسـازی و توانمندسـازی نیروی انسانی در 
آمـوزش و پـرورش گفـت: مهم ترین دارایی 
و سـرمایه هر کشـوری سـرمایه انسانی آن 
اسـت و نظـام آمـوزش و پـرورش ماموریت 
بسترسـازی بـرای شـکل دهـی به سـرمایه 
مهم تریـن  عنـوان  بـه  توانمنـد  انسـانی 
مولفـه اقتداربخش کشـور را بـر عهده دارد.

وی بـا تاکیـد بر این کـه معلمـان مهم ترین 
هسـتند،  کشـور  مولـد  انسـانی  سـرمایه 
لازم  بسترسـازی  معلمـان  کـرد:  تصریـح 
بـرای رشـد و شـکوفایی ذخایر اسـتعدادی 
عنـوان  بـه  آمـوزان  دانـش  یعنـی  کشـور 
آینـده سـازان کشـور را بـر عهـده دارنـد. 
بـه  معلـم  روی  بـر  گـذاری  سـرمایه  لـذا 
ویـژه توانمندسـازی آن در نظام آموزشـی، 
بهتریـن سـرمایه گـذاری اسـت کـه منجر 
بـه خلـق ارزش افـزوده انسـانی در آینـده 

می شـود.
رئیس سـازمان آموزش و پرورش استثنایی 
بـا تاکیـد بـر این کـه بایـد معلمـان را بـه 
صاحیت هـا و شایسـتگی های لازم جهـت 

تعمیـق  و  اثربخـش  آمـوزش  و  تدریـس 
کنیـم،  مجهـز  آمـوزان  دانـش  یادگیـری 
مهم تریـن  معلمـان  توانمندسـازی  افـزود: 
رشـد  “مسـیر  در  کـه  اسـت  عنصـری 
معلمـی” بایـد بـه آن توجـه کـرد و ایـن 
امـر یکـی از کارآمدتریـن ابزارهایـی اسـت 
کـه کیفیـت بخشـی و بهبود مسـتمر نظام 
می کنـد. تضمیـن  را  پـرورش  و  آمـوزش 

گفـت:  پـرورش  و  آمـوزش  وزیـر  معـاون 
نهـاد  آمـوزش و پـرورش اسـتثنایی یـک 
خدمـت محـور اسـت نـه یـک نهـاد مکان 
محـور، آمـوزش و پـرورش اسـتثنایی بـه 
در10  آمـوزان  دانـش  از  وسـیعی  طیـف 
معلولیـت  دارای  آمـوزان  دانـش  گـروه 
ارائـه  تخصصـی  خدمـات  اختـال،  یـا 
می دهـد و بـا توجـه بـه خدمات آموزشـی 
و توانبخشـی کـه بـه دانـش آمـوزان دارای 
اختـال یادگیـری ویـژه، بیـش فعالـی، بـا 
آسـیب گفتـار و زبـان و دیرآمـوزان ارائـه 
می کنـد بـه نحـوی، تضمیـن کیفیـت در 
دوره هـای مختلـف تحصیلـی را نیـز انجـام 
می دهـد و از ایـن منظـر نقـش اسـاس در 
جلوگیـری از تکـرار پایـه، بهبود نـرخ گذر 
دوره هـای  در  تحصیـل  تـرک  کاهـش  و 

دارد. نیـز  تحصیلـی  مختلـف 
بـه گـزارش مرکـز اطـاع رسـانی و روابـط 
عمومـی وزارت آمـوزش و پـرورش، رئیس 
سـازمان آمـوزش و پـرورش اسـتثنایی بـا 
دوره هـای  اهمیـت  و  بـه ضـرورت  اشـاره 
توانمندسـازی معلمـان و نقـش مهم آن در 
مسـیر رشـد معلمـی و ارتقـای معلمان در 
تکمیـل فرآینـد نظـام رتبه بنـدی معلمان 
افـزود: بـا نیازسـنجی دقیق صـورت گرفته 
در ایـن دوره توانمندسـازی، معلمان عاوه 
آمـوزان  دانـش  ویژگی هـای  شـناخت  بـر 
هـدف و کسـب دانـش و مهـارت تدریـس 
بـرای آن هـا، بـه دنبـال ایجاد یـک نگرش 
یادگیـری خودجـوش در معلمـان  بـاور  و 
و توسـعه رویکـرد یادگیـری مشـارکتی در 

میـان آن ها هسـتیم.

رئیـس پلیس فتـای تهران بـزرگ از انهدام 
بانـد کاهبـرداری تلفنی از مـردم خبر داد 
و گفـت کـه سـرکرده ایـن بانـد از داخـل 
زنـدان هدایـت اعضـای بانـد را بـر عهـده 

داشت.
ایسـنا- سـرهنگ داوود معظمـی گـودرزی 
در حاشـیه دسـتگیری ایـن افـراد با حضور 
در جمـع خبرنـگاران گفـت:  از مدتـی قبل 
گزارش هایـی مبنی بر کاهبـرداری تلفنی 
پایتخـت  فتـای  پلیـس  بـه  از شـهروندان 
مخابره شـد که در همین راسـتا رسـیدگی 
بـه موضـوع در دسـتورکار مامـوران پلیس 
فتـای تهـران بـزرگ قـرار گرفـت و آنـان 
بررسـی های خـود در این خصـوص را آغاز 

کردند.
بانـد  ایـن  اعضـای  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
و  مـردم  بـا  تلفنـی  تمـاس  طریـق  از 
مختلـف  عناویـن  تحـت  خـود  معرفـی 
اقـدام بـه کاهبـرداری از مـردم و خالـی 
کـردن حسـاب بانکـی  آنـان کـرده بودنـد، 
گفت: متاسـفانه علیرغـم آنکـه پلیـس بارها 
تلفنـی  کاهبرداری هـای  نسـبت  بارهـا  و 
هشـدار داده اسـت، امـا همچنـان برخـی 
می شـوند.  افـراد  ایـن  قربانـی  مـردم  از 
کـه  باشـند  داشـته  توجـه  بایـد  مـردم 
تحـت هیـچ شـرایطی در تماس هایـی کـه 
از آنـان خواسـته می شـود تـا کـدی را در 
را  کاری  چنیـن  دهـد،  قـرار  اختیارشـان 
انجـام ندهنـد و از ارائـه هرگونـه کـد بـه 

کننـد. پرهیـز  گیرنـدگان  تمـاس 
رئیـس پلیـس فتای تهـران بزرگ با اشـاره 

پلیـس  مامـوران  گفـت:  پرونـده  ایـن  بـه 
فتـا از طریـق مهندسـی معکـوس و انجـام 
اقدامات فنی و پلیسـی موفق به شناسـایی 
شـماری از اعضـای ایـن بانـد شـده و پس 
از هماهنگـی بـا مقـام قضایـی این افـراد را 
دسـتگیر و بـه مقر انتظامـی منتقل کردند. 
بـا انجـام بازجویـی از ایـن افـراد مشـخص 
شـد کـه سـرکرده ایـن بانـد در زنـدان بـه 
سـر می بـرد کـه بـا هماهنگی قضایـی این 
فـرد نیـز از زندان بـه مقر انتظامـی منتقل 

شـده و به جـرم خـود اعتـراف کرد.
معظمـی گـودرزی با بیـان اینکه ایـن باند 
دارای هشـت عضـو بـود کـه اعضـای آن 
دسـتگیر شـدند، گفـت: اعضـای ایـن بانـد 
در میـان خـود تقسـیم کار کـرده بودنـد، 
را  پولشـویی  بـه  اقدامـات مربـوط  برخـی 
انجـام داده و برخـی نیـز اقـدام بـه تمـاس 
بـا مـردم کـرده بودنـد. سـرکرده بانـد نیـز 

همانطـور کـه گفتـم در زنـدان بـود.
رئیـس پلیـس فتـای تهـران بـزرگ درباره 
اینکـه اعضـای ایـن بانـد تاکنـون بـه چند 
گفـت:  کرده انـد،  اعتـراف  سـرقت  فقـره 
نشـان  لحظـه  ایـن  بـه  تـا  مـا  تحقیقـات 
مـی دهـد که دسـت کـم 60 نفر از سـوی 
اعضـای ایـن باند مـورد کاهبـرداری واقع 
شـده اند. امـا بـا توجه بـه اینکه ایـن تعداد 
بـر اسـاس شـکات بـه دسـت آمـده، قطعا 
تعـداد شـاکیان بیشـتر اسـت و در همیـن 
دارد. در  ادامـه  مـا  نیـز تحقیقـات  راسـتا 
از  ریـال  میلیـارد  بانـد ۲0  ایـن  مجمـوع 
مـردم کاهبرداری کرده اسـت که احتمال 
افزایـش ایـن مبلـغ بـا توجـه بـه افزایـش 

شـکات نیـز وجـود دارد.
ابتـدای  از  اینکـه  بیـان  بـا  ادامـه  در  وی 
امسـال تـا کنـون پنـج بانـد کاهبـرداری 
تلفنـی در پایتخـت شناسـایی و دسـتگیر 
شـده اسـت، گفـت:  ایـن افـراد در تماس با 
شـهروندان اقـدام بـه درخواسـت اطاعات 
فـرد کـرده و پـس از جلـب اعتماد نسـبت 

بـه کاهبـرداری اقـدام کـرده بودنـد.

کلاهبـرداری تلفنـی باز هـم قربانی گرفت؛ 60 شـاکی و 20 میلیـارد ریال 
کلاهبرداری

فرایند اعتباربخشی بیمارستان ها باید در مراقبت از بیمار تجلی یابد

گفـت:  بهشـتی  شـهید  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  رئیـس 
فرایندهـای ارزیابـی و اعتباربخشـی بیمارسـتان ها بایـد در 

مراقبـت از بیمـار تجلـی یابـد.
مهـر- علیرضـا زالـی، در حاشـیه نشسـت هیئـت رئیسـه 
دانشـگاه علـوم پزشـکی شـهید بهشـتی از دسـتاورد حوزه 
معاونـت درمـان دانشـگاه در ارتقـای درجـه اعتباربخشـی 

تقدیـر کـرد. بیمارسـتان های دانشـگاه 
رئیـس دانشـگاه علوم پزشـکی شـهید بهشـتی با اشـاره به 
ارتقـای درجه اعتباربخشـی بیمارسـتان های تابعه دانشـگاه 
گفـت: سـالیان متمـادی اسـت کـه دانشـگاه علوم پزشـکی 
شـهید بهشـتی در اعتباربخشـی و اعتبارسـنجی در حـوزه 
درمـان پیشـتاز اسـت و در تنظیـم راهبردی سیاسـت های 

درمانـی در سـطوح ملـی از ایـن معیارهـا و امتیـازات بهـره 
لازم را بـرده اسـت.

وی، کسـب این دسـتاورد را مرهون کار تیمی، کارشناسـی 
در  اعتباربخشـی  حـوزه  در  حرفـه ای  ماحظـات  بـا  و 
بیمارسـتانها برشـمرد و گفـت: فرهنـگ ارزیابـی شـدن و 
پذیـرش معیارهـای اعتبارسـنجی یـک فرهنـگ مدیریتـی 
در سـطوح درمانـی و بیمارسـتانی تبدیـل شـده و عمـاً به 
یـک آزمـون رقابتـی درمانی و حرفـه ای در دانشـگاه مبدل 

است. شـده 
رئیـس دانشـگاه علوم پزشـکی شـهید بهشـتی با اشـاره به 
دسـتاورد معاونـت درمـان در ارتقـای درجـه اعتباربخشـی 
بیمارسـتان های دانشـگاه تاکیـد کـرد: فرایندهـای ارزیابـی 
و اعتباربخشـی بایـد در مراقبـت از بیمـار تجلـی یابـد و هر 
روز نسـبت به روز قبل شـاهد پیشـرفت در مراقبت از بیمار 

شیم. با
بـه گفتـه وی، هرچـه در جریان شـکل گیری ایـن فرهنگ 
کوشـاتر عمـل کنیـم بـا اسـتفاده از ظرفیت هـای محیطـی 
خدمت رسـانی  بیمارسـتانی  و  درمانـی  حـوزه  در  موجـود 

بهتـری انجـام می شـود.
توسـط  جامـع  ارزیابی هـای  انجـام  بـه  اشـاره  بـا  زالـی 
دانشـگاه ها و اسـتان های دیگـر خاطرنشـان کـرد: کسـب 
امتیـازات بـالا در ایـن ارزیابی هـا نشـان دهنـده وضعیـت 

مطلـوب بیمارسـتان های ایـن دانشـگاه اسـت که بر اسـاس 
بیمارسـتان های  اکثـر  رتبـه  ارتقـای  شـاهد  امسـال  آن 

بودیـم. دانشـگاه 
وی اعتباربخشـی و ارزیابی هـای ادواری را ابـزار ممیـزی و 
اعتباربخشـی و نظارتـی مهمـی برشـمرد کـه بـه یـک ابزار 
قـدرت آفرینـی حاکمیتـی تبدیـل شـده اسـت کـه نبایـد 
کمرنـگ شـود و در بخـش دولتـی و خصوصـی از ایـن ابزار 

بایـد کمـاکان بـا همیـن صابت اسـتفاده شـود.
حـوزه  در  بیمارسـتان  هـر  بـه  شناسـنامه ای  نـگاه  زالـی، 
تقدیـری  قابـل  و  مثبـت  نکتـه  را  درمـان  اعتباربخشـی 
برشـمرد و بـه ضـرورت طراحـی سـنجه های کاربردی تـر، 
کاهـش سـنجه ها و چالاک سـازی فرایندهای اعتباربخشـی 
و ادغـام تیم های ارزیابی اعتباربخشـی بیمارسـتان ها اشـاره 

. د کر
رئیـس دانشـگاه علـوم پزشـکی شـهید بهشـتی بـا اشـاره 
کـرد:  تاکیـد  اعتباربخشـی  جنبه هـای  تمـام  اهمیـت  بـه 
و  باشـد  داشـته  نیـز  عملـی  وجـه  بایـد  اعتباربخشـی 
و  اعتباربخشـی شـویم  محصـور سـنجه های  نبایـد صرفـاً 

کنیـم. فرامـوش  را  پرکتیـکال  و  اصلـی  بروندادهـای 
بـه گفتـه زالـی، تمـام فرایندهـای ارزیابـی و اعتباربخشـی 
بایـد در مراقبـت از بیمـار تجلـی یابـد و هـر روز نسـبت به 

روز قبـل شـاهد پیشـرفت در مراقبـت از بیمـار باشـیم.

نهمی ها برای تغییر نتایج برگه هدایت تحصیلی می توانند شهریور امتحان دهند؟

بودجه وزارت بهداشت در حد کشورهای جهان سوم است

5 دهک اول جامعه از خدمات رایگان بیمه سلامت برخوردارند

ـــوزش و  ـــر آم ـــطه وزی ـــوزش متوس ـــاون آم ـــه مع ـــه گفت ب
ـــامانه  ـــم در س ـــه ده ـــام پای ـــت ن ـــش ثب ـــاز پی ـــرورش، آغ پ
ـــس  ـــدارد و پ ـــکلی ن ـــی مش ـــاظ فن ـــه لح my.medu.ir ب
ـــا  ـــم ت ـــه نه ـــوزان پای ـــش آم ـــی دان ـــرات تمام ـــت نم از ثب
هفتـــه آینـــده، پیـــش ثبـــت نـــام پایـــه دهـــم در ایـــن 

ســـامانه فعـــال می شـــود.
ـــه  ـــه اینک ـــخ ب ـــی در پاس ـــدی کاظم ـــد مه ـــنا- محم ایس
بـــا توجـــه بـــه صـــدور برگه هـــای هدایـــت تحصیلـــی 
my. چـــرا پیـــش ثبـــت نـــام پایـــه دهـــم در ســـامانه

medu.ir بـــاز نمی شـــود؟، اظهـــار کـــرد: ایـــن ســـامانه 
ـــرات  ـــت نم ـــر ثب ـــدارد، منتظ ـــکلی ن ـــی مش ـــاظ فن ـــه لح ب
ـــر  ـــن ام ـــر ای ـــه اگ ـــتیم ک ـــوزان هس ـــش آم ـــدادی از دان تع
ـــم در  ـــه ده ـــام پای ـــت ن ـــده ثب ـــه آین ـــا هفت ـــود ت ـــام ش انج

ایـــن ســـامانه فعـــال می شـــود.
ـــی  ـــنا مبن ـــر ایس ـــوال دیگ ـــه س ـــخ ب ـــن در پاس وی همچنی
ـــر  ـــرای تغیی ـــد ب ـــوزان می توانن ـــش آم ـــا دان ـــه آی ـــر اینک ب
ـــهریورماه در  ـــددا ش ـــی مج ـــت تحصیل ـــه هدای ـــج برگ نتای
ـــب  ـــا کس ـــرده و ب ـــرکت ک ـــم ش ـــه نه ـــی پای ـــون علم آزم
ـــت  ـــد ثب ـــر دارن ـــد نظ ـــه م ـــته هایی ک ـــره لازم در رش نم

نـــام کننـــد؟، توضیـــح داد: ممکـــن اســـت در شـــورای 
ـــم  ـــم بگیری ـــی تصمی ـــت تحصیل ـــذاری هدای ـــت گ سیاس
کـــه ایـــن فرصـــت در اختیـــار دانـــش آمـــوزان قـــرار 
دهیـــم امـــا ایـــن امـــر مشـــروط بـــه ایـــن اســـت کـــه 
ظرفیـــت خالـــی در آن رشـــته ها وجـــود داشـــته باشـــد. 
ـــوز،  ـــش آم ـــدد دان ـــون مج ـــس از آزم ـــت پ ـــخص نیس مش
ـــوزان  ـــش آم ـــن دان ـــام ای ـــت ن ـــرای ثب ـــته ها ب ـــت رش ظرفی
ـــه  ـــی ک ـــته های ـــالا آن رش ـــر. احتم ـــا خی ـــد ی ـــی باش خال
دانـــش آمـــوزان می خواهنـــد بـــرای آن آزمـــون مجـــدد 
دهنـــد نیـــز رشـــته های پـــر متقاضـــی هســـتند و بایـــد 
توجـــه کـــرد پـــس از آزمـــون مجـــدد، ظرفیـــت خالـــی 
ـــر. ـــا خی ـــود دارد ی ـــدارس وج ـــته ها در م ـــن رش ـــرای ای ب

معـــاون آمـــوزش متوســـطه وزیـــر آمـــوزش و پـــرورش 
همچنیـــن در پاســـخ بـــه ایـــن ســـوال کـــه آیـــا برگـــه 
my.medu. ـــامانه ـــون در س ـــه اکن ـــی ک ـــت تحصیل هدای

ـــه  ـــت، برگ ـــاهده اس ـــل مش ـــوزان قاب ـــش آم ـــرای دان ir ب
ـــد منتظـــر باشـــند  ـــا بای ـــی اســـت ی ـــت تحصیل ـــی هدای اصل
ـــود؟،  ـــا داده ش ـــه آنه ـــه ب ـــوی مدرس ـــی از س ـــه اصل برگ
ـــش  ـــار دان ـــه در اختی ـــی ک ـــت تحصیل ـــن هدای ـــزود: ای اف

آمـــوزان قـــرار دارد کامـــل اســـت امـــا نظـــر مشـــاوره و 
ـــت و  ـــم اس ـــز مه ـــاور نی ـــا مش ـــوزان ب ـــش آم ـــورت دان مش
ـــر ایـــن شـــد دانـــش آمـــوزان در مدرســـه  از ایـــن رو قـــرار ب
ـــد.  ـــورت بگیرن ـــم مش ـــاور ه ـــد و از مش ـــدا کنن ـــور پی حض
ــار  ــف” و “ب” در اختیـ ــت “الـ ــر اولویـ ــال حاضـ در حـ
دانـــش آمـــوزان قـــرار گرفتـــه اســـت و دانـــش آمـــوزان 
مـــی تواننـــد طبـــق اولویـــت خـــود در ایـــن رشـــته ها 

ـــد. ـــام کنن ـــت ن ثب
ـــا  ـــه ب ـــوال ک ـــن س ـــه ای ـــخ ب ـــن در پاس ـــی همچنی کاظم
توجـــه بـــه نهایـــی بـــودن امتحانـــات پایـــه نهـــم،  آیـــا 
امســـال دانـــش آمـــوزان بـــا افـــت تحصیلـــی مواجـــه 
بودنـــد؟، تصریـــح کـــرد: نمـــرات بایـــد تکمیـــل شـــود 
تـــا آمـــار و اطاعـــات را بگوییـــم. هنـــوز آمـــار قطعـــی 
از همـــه دانـــش آمـــوزان نداریـــم امـــا برخـــی دانـــش 
ــب  ــی را کسـ ــاب قبولـ ــود نصـ ــرات خـ ــوزان در نمـ آمـ
نکرده انـــد و از ایـــن رو پـــس از آزمـــون مجـــدد در 
ـــه  ـــان برگ ـــی برایش ـــاب قبول ـــب نص ـــاه و کس ـــهریور م ش

ــود. ــادر می شـ ــی صـ ــت تحصیلـ هدایـ

وزیـر بهداشـت، بودجـه وزارتخانـه متبـوع خـود را در حـد 
کشـورهای جهـان سـومی دانسـت.

انجمن هـای  بـا  نشسـت  در  اللهـی،  عیـن  بهـرام  مهـر- 
تخصصـی پزشـکی گفـت: مشـکل قاچـاق دارو از طریـق 
کشـورهایی مانند افغانسـتان باید رصد و برطرف شـود؛ این 
مشـکات را می تـوان سیسـتماتیک بـا شـوراهای تخصصی 

کرد. رفـع 

وی همچنیـن موفق تریـن دسـتاوردهای نظـام را مربـوط 
بـه حوزه سـامت دانسـت و افـزود: مـردم پیـش از انقاب 
بـرای کوچک تریـن کارهـا باید به خـارج می رفتنـد، اما هم 

اکنـون پیشـرفته ترین جراحی هـا را در کشـور داریـم.
عیـن اللهـی ادامـه داد: مردم به حـق انتظار دارنـد خدمات 
سـامت در حـد پیشـرفته ترین کشـورها باشـد، امـا بودجه 

وزارت بهداشـت در حد کشـورهای جهان سـومی اسـت.
وزیـر بهداشـت همچنیـن بـا تاکیـد بـر اینکـه انجمن هـای 
اینکـه  بـر  تاکیـد  گفـت:  هسـتند،  روز  بـه  ایـران  علمـی 
انجمن هـای علمـی بـه کار تخصصی خـود بپـردازد به علت 
اجـرای قانـون اسـت؛ کار انجمن علمی پرداختن به مسـائل 

اسـت. علمی 
مختلـف  معاونت هـای  در  انجمن هـا  گفـت:  اللهـی  عیـن 
هدایـت  را  تخصصـی  و  کاربـردی  طرح هـای  می تواننـد 
کننـد همچنیـن مشـکل توزیـع دارو و تجهیـزات بـا کمک 
انجمن هـا حـل می شـود و در ایـن حـوزه باید برنامـه ریزی 
شـود تـا دارو و تجهیـزات به دسـت مصـرف کننده برسـد.

وارد عرصـه  افـزود: بسـیاری دانشـمندان  بهداشـت  وزیـر 
تولیـد نمی شـوند؛ ایـن مسـائل بایـد در کارآزمایـی بالینـی 

و کمیته هـای تولیـد رفـع شـود، زیـرا انجمن هـا اهـل فـن 
. هستند

عیـن اللهـی همچنیـن گفـت: کارهـای دانش بنیان کشـور 
فـوق العـاده اسـت و بایـد تولید و به دسـت مصـرف کننده 

برسد.
وزیـر بهداشـت در بخـش دیگـری از سـخنانش گفـت: در 
گذشـته در بخـش خصوصـی رانـت مجـوز گرفتـن و مجوز 
فروختـن وجـود داشـت، اما هـم اکنـون هر کـس می تواند 
مجـوز مـدت دار را زیـر نظـر شـورای عالی تخصصـی برای 
تأسـیس بیمارسـتان خصوصی در شـهرهای مختلف بگیرد.

وی بـا اشـاره بـه نقـش گروه هـای جهـادی هـم گفـت: اثر 
گروه هـای جهـادی بـرای جامعـه مشـهود اسـت و بایـد بـا 

کمـک انجمن هـا تقویـت شـود.
عیـن اللهـی دربـاره خـروج نخبگان نیـز گفت: بایـد عوامل 
بررسـی شـود، زیرا این مشـکات اصاً مالی نیسـت و موارد 
زیـادی بـدون دلایـل مالـی از کشـور خارج شـده انـد؛ این 
مسـائل چنـد وجهـی اسـت و بایـد مطالعـه شـود و راهکار 

لازم بـه دسـت آید.

ــت:  ــران گفـ ــامت ایـ ــه سـ ــازمان بیمـ ــل سـ مدیرعامـ
اقشـــار کـــم درآمـــد و دهک هـــای اول تـــا پنجـــم 

ــد. ــی کننـ ــت مـ ــگان دریافـ ــات رایـ ــه، خدمـ جامعـ
ــه از  ــث بیمـ ــزود: در بحـ ــی افـ ــدی ناصحـ ــر- مهـ مهـ
تمـــام ظرفیت هـــا اســـتفاده می کنیـــم تـــا وظایـــف 
ـــیرین  ـــم ش ـــبختانه طع ـــود، خوش ـــام ش ـــتی انج ـــه درس ب
بســـیاری از اقدامـــات در بیمـــه ســـامت از جملـــه 
اختصـــاص بیمـــه رایـــگان بـــرای بیـــش از 6 میلیـــون 
نفـــر در ســـال گذشـــته بارهـــا بـــرای بیمـــه شـــدگان 
ـــوزه  ـــوری در ح ـــت مح ـــی عدال ـــه نوع ـــه ب ـــد ک ـــرار ش تک

ســـامت بـــود.
ـــاره  ـــا اش ـــران، ب ـــامت ای ـــه س ـــازمان بیم ـــل س ـــر عام مدی

ـــه  ـــد برنام ـــدگان بای ـــه ش ـــی بیم ـــرای تمام ـــه ب ـــه اینک ب
ـــد،  ـــردم باش ـــأن م ـــد در ش ـــات بای ـــیم و خدم ـــته باش داش
ـــی  ـــات ده ـــامت در خدم ـــه س ـــارات بیم ـــه داد: افتخ ادام
ــی  ــتیم بخشـ ــه توانسـ ــحالیم کـ ــوده و خوشـ ــیار بـ بسـ
از مشـــکات بیمـــه شـــدگان را مرتفـــع کنیـــم، بیمـــه 
ـــود  ـــی خ ـــی و قانون ـــف ذات ـــه وظای ـــه ب ـــا توج ـــامت ب س
ـــش  ـــاج، پوش ـــب الع ـــاران صع ـــون بیم ـــی چ در حوزه های
ـــای  ـــه و دهک ه ـــد جامع ـــم درآم ـــار ک ـــگان اقش ـــه رای بیم

پاییـــن تـــا دهـــک پنجـــم خدمـــات ارائـــه می دهـــد.
ـــوزه  ـــن ح ـــت در ای ـــک دول ـــدون ش ـــرد: ب ـــح ک وی تصری
ــن  ــرد و در ایـ ــک کـ ــیار کمـ ــامت بسـ ــه سـ ــه بیمـ بـ
ـــد  ـــرار داد جدی ـــد ق ـــرای عق ـــز ب ـــژه نی ـــر وی ـــیر تدابی مس
ــد،  ــه شـ ــر گرفتـ ــا در نظـ ــات و داروخانه هـ ــا مؤسسـ بـ
ـــا  ـــار م ـــع در اختی ـــه موق ـــد ب ـــارات بای ـــع و اعتب ـــه مناب البت
ـــری  ـــرایط بهت ـــات را در ش ـــوان خدم ـــا بت ـــرد؛ ت ـــرار گی ق
ـــر  ـــک اگ ـــدون ش ـــرار داد؛ ب ـــدگان ق ـــه ش ـــار بیم در اختی
ـــری  ـــت بهت ـــی وضعی ـــات ده ـــود خدم ـــع ش ـــع تجمی مناب

ـــرد. ـــد ک ـــدا خواه پی
ناصحـــی بـــا بیـــان اینکـــه بیـــش از 80 درصـــد بیمـــه 
ــگان  ــه رایـ ــش بیمـ ــامت از پوشـ ــه سـ ــدگان بیمـ شـ
ـــت  ـــا مدیری ـــد ب ـــت: بای ـــار داش ـــد، اظه ـــتفاده می کنن اس
ــرد،  ــری کـ ــارات جلوگیـ ــت اعتبـ ــدر رفـ ــع از هـ منابـ
ــبب  ــروری سـ ــر ضـ ــای غیـ ــفانه گاهـــی تجویزهـ متأسـ

هزینـــه کـــرد منابـــع بســـیاری می شـــود کـــه می تـــوان 
بـــا خریـــد راهبـــردی و توجـــه بـــه بحـــث پیشـــگیری 

اعتبـــارات را بـــه درســـتی صـــرف کـــرد.
مدیـــر عامـــل ســـازمان بیمـــه ســـامت ایـــران، نســـبت 
بـــه اتخـــاذ برنامـــه و راهکارهـــای لازم بـــرای مدیریـــت 

ــرد. ــد کـ ــا تاکیـ هزینه هـ
وی بـــا ابـــراز خرســـندی از بـــه روز شـــدن پرداخت هـــا 
ـــل  ـــکاری و تعام ـــی، از هم ـــز درمان ـــات و مراک ـــه مؤسس ب
ــا  ــکی بـ ــه پزشـ ــدرکاران جامعـ ــت انـ ــئولان و دسـ مسـ

ســـازمان متبـــوع خـــود قدردانـــی کـــرد.
ناصحـــی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه بســـیاری از خدمـــات 
ـــوان  ـــه عن ـــت: ب ـــود، گف ـــه می ش ـــرد ارائ ـــور ف ـــدون حض ب
ـــب  ـــاص و صع ـــای خ ـــه بیماری ه ـــا ب ـــاران مبت ـــال بیم مث
ــود را در  ــی خـ ــای پرداختـ ــد هزینه هـ ــاج می تواننـ العـ
ســـامانه های بیمـــه ســـامت ثبـــت کننـــد تـــا پـــس از 
ـــود.  ـــت ش ـــار پرداخ ـــه بیم ـــناد ب ـــدارک و اس ـــی م بررس
همچنیـــن در بحـــث بیمـــه نابـــاروری و نســـخه الکترونیـــک 
ـــت  ـــرات مثب ـــه تأثی ـــد ک ـــام ش ـــی انج ـــات مهم ـــز اقدام نی
ـــر  ـــوارد دیگ ـــه، پزشـــک و م ـــرد داروخان آن در رصـــد عملک

ـــت. ـــخص اس مش
مدیـــر عامـــل ســـازمان بیمـــه ســـامت ایـــران تاکیـــد 
ـــد  ـــات بای ـــاماندهی خدم ـــا س ـــردم ب ـــدی م ـــرد: رضایتمن ک

ـــد. ـــدا کن ـــش پی افزای

تجهیز معلمان به صلاحیت ها و شایستگی های لازم جهت تدریس
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 کار هست، کارگر نیست

ــران  ــی کارگـ ــای صنفـ ــی انجمن هـ ــون عالـ ــر کانـ دبیـ
کشـــور بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه کار هســـت امـــا کارگـــر 
ــال کار  ــه دنبـ ــران بـ ــا کارگـ ــن روزهـ ــت گفت:ایـ نیسـ
ــه  ــر بـ ــتند و حاضـ ــدی هسـ ــر درآمـ ــده آل از نظـ ایـ
ـــد  ـــتند.خط تولی ـــخص نیس ـــط مش ـــت ضواب ـــت تح فعالی
کارخانه هـــا نیـــاز بـــه کارگـــر دارد ولـــی پیـــدا نمـــی 

شـــود.
ـــی  ـــای صنف ـــی انجمن ه ـــون عال ـــر کان ـــوی,  دبی ـــادی اب ه
تســـنیم- کارگـــران کشـــور  بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه در 

ـــت:  ـــت گف ـــاغل نیس ـــا ش ـــت ام ـــغل هس ـــر ش ـــال حاض ح
ـــروی کار  ـــم, نی ـــوق ک ـــد حق ـــی مانن ـــه دلایل ـــفانه ب متأس
ـــا  ـــوی کارفرم ـــا از س ـــدارد. باره ـــردن ن ـــه کار ک ـــی ب تمایل
ـــی  ـــول نم ـــروی کار قب ـــا نی ـــد ام ـــرو داده ان ـــت نی درخواس

ـــد.  کن
 وی ادامـــه داد: بســـیاری از کارفرمایـــان تمایـــل دارنـــد 
کـــه حقوقـــی بالاتـــر از حقـــوق وزارت کار را پرداخـــت 
کننـــد امـــا نیـــروی کار جـــذب کننـــد. نیـــروی کار بـــا 
تغییـــرات در بـــازار کار ترجیـــح مـــی دهـــد کـــه بـــه 
ــازی و  ــاغل مجـ ــد مشـ ــن ماننـ ــاغل نویـ ــمت مشـ سـ
اینترنتـــی بـــرود. نیـــروی کار تحصیـــل کـــرده مـــا در 
ـــت در  ـــه فعالی ـــر ب ـــفانه حاض ـــگ کار متأس ـــتای فرهن راس
ـــد  ـــی دهن ـــح م ـــا نیســـتند, ترجی ـــه ه ـــد کارخان خـــط تولی
ـــتر دارد  ـــد بیش ـــه درآم ـــاغلی ک ـــود در مش ـــش خ ـــا دان ب
ـــل شـــرایط عرضـــه و  ـــن دلی ـــه همی مشـــغول کار شـــوند. ب
ـــرده  ـــر ک ـــته تغیی ـــه گذش ـــبت ب ـــروی کار نس ـــای نی تقاض

ـــت.  اس
ــران  ــی کارگـ ــای صنفـ ــن هـ ــی انجمـ ــون عالـ دبیرکانـ
کشـــور بیـــان کـــرد: بایـــد فرهنـــگ کار اصـــاح شـــود. 
در حـــال حاضـــر جوانـــان بـــه فکـــر ایـــن هســـت کـــه 
درآمـــد بیشـــتری داشـــته باشـــند, بـــه همیـــن دلیـــل 

ـــن  ـــاعت مشـــخص تحـــت قوانی ـــر س ـــه س ـــه اینک حاضـــر ب
و ضوابـــط مشـــخص مشـــغول کار شـــوند نیســـتند. 

ــزود: در  ــی کار افـ ــورای عالـ ــران در شـ ــده کارگـ نماینـ
حـــال حاضـــر منظـــور از کار بهتـــر ایـــن نیســـت کـــه 
ــگاه  ــد و جایـ ــته باشـ ــتر داشـ ــتراحت بیشـ ــر اسـ کارگـ
ـــر  ـــث کارگ ـــترین بح ـــه بیش ـــد، بلک ـــر باش کاری اش بالات
ــه ای  ــه گونـ ــر بـ ــد کارگـ ــی درآمـ ــت. یعنـ ــد اسـ درآمـ
ـــاح  ـــد. اص ـــن کن ـــی اش را تأمی ـــد زندگ ـــه بتوان ـــد ک باش
ــون کار در  ــی و قانـ ــن اجتماعـ ــوارد از تأمیـ ــی مـ بعضـ

بهبـــود فرآینـــد کار مهـــم اســـت.
ـــه  ـــم ک ـــاهده می کنی ـــر مش ـــال حاض ـــه داد: درح وی ادام
کارفرمایـــان شـــغل را ایجـــاد کـــرده انـــد، امـــا نیـــروی 
ـــه  ـــغل برگرفت ـــن ش ـــدارد، ای ـــود ن ـــغل وج ـــرای ش کاری ب
از معیشـــت اســـت. معیشـــت کارگـــران بایـــد واقعـــی 
ـــه  ـــه هزین ـــت ک ـــن اس ـــه ای ـــت جامع ـــود. واقعی ـــده ش دی
ـــان  ـــون توم ـــا 16 میلی ـــر حـــدود 15 ت ـــاش کارگ ســـبد مع
اســـت. از آنجایـــی کـــه چنیـــن درآمـــدی بـــرای یـــک 
کارگـــر در یـــک شـــغل دیـــده نمی شـــود، بـــه صـــورت 
ـــال شـــغلی  ـــه دنب ـــدام ب ـــور اســـت م ـــر مجب ـــاری کارگ اجب

ـــد. ـــته باش ـــری داش ـــد بهت ـــه درآم ـــد ک باش

 نفس ها در سیستان بند آمد؛ ادامه مصائب مردم با جولان گرد و خاک  

ـــه  ـــه در منطق ـــط هفت ـــا اواس ـــزود: ت ـــدری اف ـــن حی محس
سیســـتان واقـــع در شـــمال اســـتان وزش بـــاد شـــدید 
ـــاک  ـــان گردوخ ـــتعد طوف ـــاط مس ـــدید، نق ـــی ش ـــا خیل ت
ـــد  ـــوا خواه ـــت ه ـــد و کیفی ـــدید دی ـــش ش ـــبب کاه س
ـــزی  ـــق مرک ـــدان و مناط ـــدت در زاه ـــن م ـــی ای ـــد. ط ش

ـــت. ـــم داش ـــار را خواهی ـــش غب ـــتان افزای ـــی اس و جنوب

وی گفـــت: توصیـــه می شـــود در ترددهـــای جـــاده ای 
ـــی،  ـــاران تنفس ـــروری بیم ـــردد غیرض ـــود و ت ـــاط ش احتی
افـــراد ســـالخورده و کـــودکان، در زمـــان غبـــار آلـــود 
ــن از کار در  ــود. همچنیـ ــودداری شـ ــوا خـ ــدن هـ شـ

ارتفاعـــات جـــدا پرهیـــز شـــود.
بحـــران  مدیریـــت  و  پیش بینـــی  اداره  رئیـــس 
ــتان  ــی اسـ ــوا اداره کل هواشناسـ ــع هـ ــرات وضـ مخاطـ
ـــدار  ـــدور هش ـــه ص ـــاره ب ـــا اش ـــتان ب ـــتان و بلوچس سیس
ـــن اداره کل در  ـــط ای ـــوی توس ـــطح زرد ج ـــی س هواشناس
ــتان و  ــوب اسـ ــاری در جنـ ــای رگبـ خصـــوص بارش هـ
تـــداوم بادهـــای 1۲0 روزه در شـــمال اســـتان، گفـــت: 
ـــرای  ـــاه ب ـــنبه 5 مردادم ـــا پنجش ـــروز ت ـــر ام از بعدازظه
جنـــوب و برخـــی نقـــاط ســـواحل اســـتان در ســـاعات 
ــای  ــرق، تندبادهـ ــار و رعدوبـ ــداد رگبـ ــر رخـ بعدازظهـ
ـــراه  ـــه هم ـــرگ ب ـــارش تگ ـــال ب ـــه ای و احتم ـــدید لحظ ش

برخـــورد صاعقـــه پیش بینـــی می شـــود.
علـــی ماشـــاهی افـــزود: شـــرایط شـــمال اســـتان تـــا 

ــدار نارنجـــی اســـت  ــنبه در ســـطح هشـ ــر یکشـ اواخـ
و دوشـــنبه از شـــدت بـــاد کاســـته خواهـــد شـــد امـــا 
ـــاه  ـــا ششـــم مردادم ـــی از دوم ت ـــه یعن ـــا جمع ـــان ت همچن
ـــا شـــدید  ـــاد نســـبتاً شـــدید ت در مناطـــق شـــمالی وزش ب
بـــه همـــراه خیـــزش گردوخـــاک رخ خواهـــد داد کـــه 
ـــد  ـــوا خواه ـــت ه ـــش کیفی ـــد و کاه ـــش دی ـــث کاه باع
شـــد و احتمـــال افزایـــش غبـــار در مناطـــق مرکـــزی 

اســـتان وجـــود دارد. 
در  می شـــود  توصیـــه  کـــرد:  خاطرنشـــان  وی 
فعالیت هـــای کوهنـــوردی احتیـــاط شـــود و از اســـکان 
در حاشـــیه مســـیل هـــا و رودخانـــه هـــای فصلـــی و 
تـــردد هـــای مـــرزی در زمـــان بارندگـــی خـــودداری 
ــاورزی محافظـــت شـــود.  گـــردد و از محصـــولات کشـ
همچنیـــن در زمـــان غبارآلـــود شـــدن هـــوا بـــه ویـــژه 
ـــروری  ـــردد غیرض ـــاران از ت ـــالمندان و بیم ـــودکان و س ک
ـــاده  ـــای ج ـــد و در تردده ـــودداری کنن ـــاز خ ـــای ب در فض

ــود. ــاط شـ ای احتیـ
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دولتی ها برای حمایت از کسب و کارهای اینترنتی چه کردند؟

تسریع در احیای معادن؛ معادن راکد واجد شرایط واگذار می شود

ــای  ــت: احیـ ــر صمـــت گفـ ــاون وزیـ معـ
و  گرفتـــه  ســـرعت  راکـــد  معـــادن 
امســـال معـــادن راکـــد واجـــد شـــرایط 
ــذار  ــان واگـ ــه متقاضیـ ــده بـ ــی مزایـ طـ

. د می شـــو
ــار  ــور اظهـ ــمی پـ ــا محتشـ ــر- رضـ مهـ
ــی  ــدور گواهـ ــوص صـ ــت: در خصـ داشـ
فنـــی و مالـــی اصاحاتـــی انجـــام شـــده 
بـــرای  ماشـــین آلات  آن  طـــی  کـــه 
دارایـــی  جـــزو  حقیقـــی،  اشـــخاص 
محســـوب می شـــود کـــه بتوانـــد امتیـــاز 

ــد. ــب کنـ ــف را کسـ کـ
معـــاون معـــادن و فـــرآوری مـــواد وزارت 
صمـــت بـــا بیـــان اینکـــه اگـــر شـــرکتی 
ــت دوم  ــین آلات دسـ ــوان واردات ماشـ تـ
افـــزود:  را دارد، می توانـــد وارد کنـــد، 
یکـــی دیگـــر از موضوعـــات ضـــروری 
ــی  ــالای برخـ ــر بـ ــادن، عمـ ــوزه معـ حـ
واردات  بـــرای  و  اســـت  ماشـــین آلات 
ــر از پنـــج  ــر کمتـ ــا عمـ ماشـــین آلات بـ
ســـال بـــا محدودیـــت مواجـــه نیســـتیم 
ـــج  ـــر پن ـــن عم ـــین آلات بی ـــرای ماش ـــا ب ام
تـــا 10 ســـال کـــه محدودیـــت داریـــم، 
ــود. ــی شـ ــی پیش بینـ ــد راهکارهایـ بایـ

ـــا  ـــه ب ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــمی پور ب محتش
ـــتورالعمل  ـــده در دس ـــام ش ـــات انج اصاح
مربوطـــه، بـــا مجـــوز برداشـــت هـــم 
کـــرد،  وارد  را  ماشـــین آلات  می تـــوان 
تصریـــح کـــرد: طبـــق تبصـــره ۴ مـــاده 
ــع حقـــوق  ــد منابـ 1۴، بایـــد 65 درصـ
ــردد و  ــت برگـ ــه وزارت صمـ ــی بـ دولتـ

ـــن  ـــود. همچنی ـــدن بش ـــش مع ـــرف بخ ص
بـــر اســـاس تبصـــره 5 مـــاده 1۴، اگـــر 
ـــی  ـــه اقدام ـــن زمین ـــدن کار در ای ـــک مع ی
ـــف  ـــامل ۲0 درصـــد تخفی ـــد، ش انجـــام ده
می شـــود کـــه در دســـتورالعمل تبصـــره 

5 بـــه زودی اعـــام خواهـــد شـــد.
معـــاون معـــادن و فـــرآوری مـــواد وزارت 
ــره  ــق تبصـ ــرد: طبـ ــه کـ ــت اضافـ صمـ
زیـــر  بـــرای  مـــاده 1۴، هزینه هـــا   6
ســـاخت های رفاهـــی اســـتان اســـت نـــه 
ــت  ــا وزارت صمـ ــی بـ ــی و ارتباطـ معدنـ

نـــدارد.
وی احیـــای معـــادن راکـــد از ســـوی 
مهم تریـــن  از  را  ایمیـــدرو  ســـازمان 
ــوزه  ــه در حـ ــن وزارتخانـ ــای ایـ برنامه هـ
ــن  ــزود: ایـ ــرد و افـ ــوان کـ ــادن عنـ معـ
ــاً  ــیزدهم، خصوصـ ــت سـ ــم در دولـ مهـ
ـــادن  ـــه و مع ـــرعت گرفت ـــاری س ـــال ج س
ـــه  ـــده ب ـــی مزای ـــرایط ط ـــد ش ـــد واج راک

متقاضیـــان واگـــذار می شـــود.
معـــاون معـــادن و فـــرآوری مـــواد وزارت 
صمـــت بـــا بیـــان اینکـــه ســـالانه 6۲0 
ـــی در کشـــور  ـــواع محصـــولات معدن ـــن ان ت
ـــدود ۲  ـــد: ح ـــادآور ش ـــود، ی ـــد می ش تولی
ـــدی در کشـــور  ـــی تولی ـــواد معدن درصـــد م
صـــادر می شـــود و عمـــده آن در کشـــور 

فـــرآوری و بـــه مصـــرف می رســـد.
معـــادن  برخـــی  وی تصریـــح کـــرد: 
ــت  ــدون دریافـ ــته بـ ــی در گذشـ قدیمـ
فعـــال  زیســـت محیطی  اســـتعامات 
شـــده اند و در محـــدوده منابع طبیعـــی 
ــتانداران  ــن رو اسـ ــد، از همیـ ــرار دارنـ قـ
ـــوع  ـــن موض ـــه ای ـــد ب ـــار را دارن ـــن اختی ای
ـــد. ـــع کنن ـــرده و اختافـــات را رف ورود ک

محتشـــمی پور، کاهـــش ســـهمیه ارزی 
وزارت صمـــت را از چالش هـــای موجـــود 
ـــم  ـــاش می کنی ـــت: ت ـــرد و گف ـــوان ک عن
ایـــن ســـهمیه افزایـــش پیـــدا کنـــد تـــا 
بـــر اســـاس آن مـــواد اولیـــه ضـــروری و 
موردنیـــاز از جملـــه فرآورده هـــای نشـــور 

و تایـــر را بتـــوان تأمیـــن کـــرد.

ــت از  ــه حمایـ ــن نامـ ــب آییـ ــا تصویـ بـ
ـــال در  ـــاد دیجیت ـــای اقتص ـــب و کاره کس
ـــه  ـــدام از وزارتخان ـــر ک ـــته، ه ـــال گذش س
ـــف  ـــه اجـــرای بندهـــای مختل ـــف ب هـــا مکل
ـــش از  ـــت بی ـــا گذش ـــون ب ـــدند، اکن آن ش
ـــه،  ـــن نام ـــن آیی ـــرای ای ـــاه از اج ـــش م ش
ایـــن ســـوال مطـــرح مـــی شـــود کـــه 
دســـتگاه ها بـــه چـــه میـــزان وظایـــف و 
ـــانده اند  ـــام رس ـــه انج ـــود را ب ـــف خ تکالی
و کســـب و کارهـــای اینترنتـــی تـــا چـــه 
حـــد از حمایت هـــای دولـــت ســـیزدهم 

ــده اند؟ ــد شـ ــوزه بهره منـ ــن حـ در ایـ
ـــه  ـــته آیین نام ـــال گذش ـــان س ـــنا- آب ایس
ـــای  ـــب و کاره ـــکوها و کس ـــت از س حمای
ــد  ــدف رشـ ــا هـ ــال بـ ــاد دیجیتـ اقتصـ
و توســـعه فضـــای کســـب و کارهـــای 
تصویـــب  بـــه  کشـــور  در  اینترنتـــی 
کارگـــروه اقتصـــاد دیجیتـــال دولـــت 
ــس  ــاون اول رئیـ ــط معـ ــید و توسـ رسـ
آن  طـــی  و  شـــد  ابـــاغ  جمهـــور 
حمایت هایـــی در نظـــر گرفتـــه شـــد 
کـــه دســـتگاه ها مکلـــف بـــه تامیـــن آن 

ــدند. شـ
در مـــواد مختلـــف ایـــن تصویـــب نامـــه، 
ـــا همـــان  ـــی، ســـکوها ی دســـتگاه های اجرای
پلتفرم هـــای کســـب و کارهـــای اقتصـــاد 
اساســـی  نقش هـــای  دارای  دیجیتـــال 
نظـــر  تـــا حمایت هـــای در  هســـتند 
گرفتـــه شـــده موجـــب رونـــق بخشـــی 

بـــه کســـب و کارهایـــی کـــه از طریـــق 
ـــولات و  ـــواع محص ـــران ان ـــه کارب ـــکوها ب س

ــود. ــد، بشـ ــه می کننـ ــات عرضـ خدمـ
ــکوهای  ــه سـ ــن آیین نامـ ــاده 1 ایـ در مـ
داخلـــی، ســـکوهای مشـــمول و کســـب 
و کارهـــای مشـــمول تعریـــف بـــه ایـــن 
صـــورت تعریـــف شـــده اســـت کـــه 
ســـکوهای داخلـــی کلیـــه ســـکوهایی 
ــات  ــه خدمـ ــن ارائـ ــه ضمـ ــتند کـ هسـ
اجتماعـــی  شـــبکه  و  پیام رســـانی 
ـــز  ـــا را نی ـــب و کاره ـــی کس ـــی میزبان توانای
ــکوهای  ــمول سـ ــکوهای مشـ ــد. سـ دارنـ
ـــکاری  ـــب هم ـــه داوطل ـــتند ک ـــی هس داخل
بـــرای اجـــرای آییـــن نامـــه بـــوده و بـــر 
اســـاس ضوابـــط اعـــام شـــده وزارت 
ــورد  ــات مـ ــاوری اطاعـ ــات و فنـ ارتباطـ
ــب  ــند؛  کسـ ــه باشـ ــرار گرفتـ ــد قـ تاییـ
و کارهـــای مشـــمول هـــم کســـب و 
ـــتر  ـــق بس ـــه از طری ـــتند ک ـــی هس کارهای
ـــکوهای  ـــده توســـط س ـــن ش ـــی تامی میزبان
ـــولات  ـــه محص ـــه عرض ـــبت ب ـــمول نس مش
ــکوهای  ــق سـ ــات از طریـ ــه خدمـ و ارائـ

مشـــمول اقـــدام می کننـــد.
ـــات و  ـــک وزارت ارتباط ـــاده ی ـــه م در ادام
ـــات موظـــف اســـت نســـبت  ـــاوری اطاع فن
ـــمول  ـــکوهای مش ـــام س ـــی و اع ـــه ارزیاب ب
اقـــدام کنـــد کـــه ایـــن مهـــم در نیمـــه 
ـــوان،  ـــام فراخ ـــا انج ـــاه 1۴01 ب اول آذر م
https://16۴۹. نهایـــی و از طریـــق ســـامانه

چنـــد  و  شـــد  عمومـــی  اعـــام    ir
ســـکو  بـــه عنـــوان ســـکوهای مشـــمول 
ــای  ــتر حمایت هـ ــدند. بیشـ ــی  شـ معرفـ
ایـــن مصوبـــه بـــرای تســـهیل کســـب و 
ــمول  ــای مشـ ــب و کارهـ ــه کسـ کار و بـ
تعلـــق خواهـــد گرفـــت؛ در ایـــن راســـتا 
ســـکوهای مشـــمول نیـــز بـــرای نهایـــی 
شـــدن بســـیاری از حمایتهـــای مصوبـــه 
ـــام  ـــی انج ـــی و عملیات ـــات فن ـــد اقدام بای

دهنـــد.

ادامه صفحه1

دانشــگاه علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی زابــل درنظــر دارد مناقصــه عمومــی یــک مرحلــه ای مشــروحه ذیــل ، مطابــق برنامــه تعییــن 

شــده را از طریــق درگاه ســامانه تــدارکات الکترونیکــی ) ســتاد( برگــزار نمایــد.
حداقل شرایط مبلغ تضمینموضوع مناقصهشماره مناقصه

برای دریافت 
اسناد

شماره فراخواننوع ضمانتنامه

 تجدید مناقصه عمومی  یک مرحله ای 3 -1٤02-5
تکمیل آزمایشگاه مرکزی ومرکز سل زهک  

باارزیابی       

مجوز از 3/107/201/8٤٤ ریال 
مراجع 
ذیصلاح

ضمانت نامه 
بانکی یا 

واریزنقدی

20020038٤0000026

کلیــه مــــراحل بــــرگزاری مناقــــصه از دریــــافت اســــناد تــا ارائــه پیشــنهاد مناقصــه گــران و بازگشــایی پاکــت هــا از طریــق درگاه ســامانه 

تــدارکات الکترونیکــی     ) ســتاد( بــه آدرس www.setadiran.ir انجــام خواهــد شــد و لازم اســت مناقصــه گــران در صــورت عــدم عضویــت قبلــی ، 

کلیــه مراحــل ثبــت نــام درســایت مذکــور را جهــت دریافــت گواهــی امضــای الکترونیکــی اقــدام نماینــد و در مناقصــه اعــلام شــده شــرکت کننــد.

*محــل دریافــت اســناد مناقصــه : مناقصــه گــران جهــت دریافــت اســناد مناقصــه بــه آدرس www.setadiran.ir مراجعــه نمایــد و در صــورت نیــاز 

بــه کســب اطلاعــات بیشــتر بــه شــماره 32237٤51 -05٤ ) اداره امــور حقوقــی و مناقصــات دانشــگاه (تمــاس حاصــل نماینــد .
ــورخ مهلت دریافت اسناد از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی ستا د ــنبه  م ــه ش ــت س ــورخ 1٤02/5/1 لغای ــنبه م از روز یکش

1٤02/5/3
ــامانه  ــی در س ــورت الکترونیک ــه ص ــه ب ــناد مناقص ــزاری اس ــت بارگ ــن مهل آخری

ــتاد  س
تا ساعت 13  روزیک شنبه مورخ 1٤02/5/15

ــت   ــه حراس ــه دبیرخان ــف ب ــت ال ــی پاک ــخه فیزیک ــل نس ــت تحوی ــن مهل آخری
ــگاه  دانش

تا ساعت 13  روزیک شنبه مورخ 1٤02/5/15

از ساعت 10 صبح روزدو شنبه  مورخ 1٤02/5/16تاریخ گشایش پاکت مناقصه 
20 روز کاری و برای یک دوره قابل تمدید می باشدمدت اعتبار پیشنهاد

ضمنــا" مناقصــه گــران جهــت کســب اطلاعــات بیشــتر در خصــوص اســنادمناقصه بــه اداره حقوقــی و مناقصــات بــه نشــانی زابــل- میــدان جهــاد 

– خیابــان شــهید باقــری – ســتاد مرکــزی دانشــگاه علــوم پزشــکی زابــل بــه شــماره تلفــن 32237٤51-05٤ تمــاس حاصــل نماینــد . وهمچنیــن 

جهــت ارائــه پاکــت الــف ) تضمیــن شــرکت در مناقصــه ( در موعــد مقــرر بــه دبیرخانــه مدیریــت حراســت دانشــگاه علــوم پزشــکی بــه نشــانی 

فــوق مراجعــه نمائیــد %

*هزینه انتشار آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد % 

م الف : 538

شناسه آگهی :153٤005 

آگهی فراخوان تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای
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 کْوہنیں مہرگڑھءِ دیوالاں

 دست کپتگ بلوچی دوچے

 ٹکِّ ءُُ سَے ٹٹ ءُُ جالاراں

 کنڈی گلُ اجب ڈولداریں

 پٹّ ءُُ نال گوْمے سینگاریں

 دوچ اشِ کرمزیں زیبداریں

 سنگانی سا نکش بیتگ

 کُلیّں عالمءَ ہم دیستگ

 سک کْوہن انِت بلوچءِ دودمان

یک راجےءِ چکاسگ ءُُ پولگءَ، گیشتر پولکار چہ ہما راجءِ دود ءُُ ربیدگ، 

لبزانک،پوشاک ءُُ دودمان ءِ چارگءَ پد انَدازہ جننت کہ آ راجءِ شریں ءُُ حرابیں 

کرد چی انَت؟؟ ہر قومےءِ گہبودی آئیءِ دود ربیدگاں چہ زانگ بیت۔ راجءِ بوُد ءُُ 

باش، لیب ءُُ گوْازی، دُرّیں دانک، بتل، شعر ءُُ سوت، چاچ ءُُ گشُتن ہما راجءِ کیلواں 

پدّر کننت، قدیمی دستکاری، وردنی شَے، وت جوڑ کتگیں ازباب، کاسگ ءُُ کلنڈ، 

کشِت ءُُ کشِارءِ جوڑ کتگیں ازَباب، سہت ءُُ زیور، جْوانیں دستکاری راجانی 

قدیمی مڈی انَت۔ زند زانت ءُُ پٹّ ءُُ پولکار ہمے ہاترا کْوہنیں کلات ءُُ قدیمی 

دواریگءُُ منندجاہاں گیشتر پٹ ءُُ پو ل کننت۔ چہ ہمے قدیمی ازبابانی نوکیں 

سائنسی ٹپاسگ ءُُ چکاسگءَ پد زانگ بیت کہ آ قوم چینکس قدیمیں قومے۔ چہ 

شاعری ءُُ لبزانکءَ ہما قومءِ بودناکی، جوانمردی، بہادری، میارجلیءُُ کرد زانگ 

بنت۔ لبزانک، زبان، دود ءُُ ربیدگ راجانی آدینک انت، راجانی باندات 

انت۔چوش کہ یک ماتے وتی سالونکیں بچءِ سیرءِ شادہانی نازینکاں اے وڑا 

 پربندیت:

 ہلو ہالو کن اتِ بچءَ منیگءَ

 منی بچ ءَ ءُُ وش رنگیں کُمیتءَ

 کُمیتءِ سنج ءُُ سالونکءِ سِلاہاں

 منی سالونک ترا سَے چیز برْاہی

 تپُنگ ءُُ اسپرءُُ زہم بادشاہی

بچار کہ سالونکءِ ماتءَ سالونکءِ پچُ ءُُ گدُانی یا رنگ ءُُ دْروشمءِ توسیپ نہ 

کت، بلے تپُنگ، اسپر، زہمءُُ بادشاہی کُمیتءِ سنج ءُُ سالونکءِ سلاہاں نازینیت۔ 

ماتءِ اے دانکاں گوں ہما قومءِ کرد زانگ بیت۔ ماتءَ پہ وتی سالونکیں بچ یا 

گوْہارءَ پہ وتی سالونکیں برْاتءَ چے شات بیت۔ اے ہالو بلوچءِ کردءَ پدر کنت۔ 

 اے دابیں دَرور پرُ گنجیں بلوچی لبزانکءَ سک باز انِت۔

ہمے دابءَ بلوچی دوچ ، بلوچ دودمانءُُ ربیدگی قدیمی مڈی یے کہ اے 

ربیدگی مڈی روچ پہ روچ دیمروی کنان انت، یک جْوانیں ءُُ نوکیں رنگ ءُُ 

دْروشمےءَ دیما قدم جنان انِت۔ یک زمانگے مئے اے قدیمی ربیدگی مڈّی دہرءِ 

شہماتاں سک نزور ءُُ نابود کت، مئے قدیمی اصَیلیں دوچءِ بدلءَ مشین پلُءُُ 

اندگہ وسّاچیں دوچاں س کشّ اتِ، گیشتر مشینءِ سا دوچگ بیت انَت کہ اے 

ہما اصَل دستکاری دوچانی نقل اتنت، بلے ہمے نقلءَ سک دیر نہ جت کہ مئے 

مات ءُُ گوْہاراں، بلوچ دوچگراں وتی اصَلی قدیمی دوچ پدا بنگیج کت ءُُ رواج 

دات۔اے درگتءَ مئے مات، گوْہارءُُ بلوچ دوچگرانی جُہد ستاکرزنت کہ آیاں پدا 

وتی قدیمی ربیدگی مڈّی شوہاز کت، پول اتِ ءُُ وتی راجءِ پجار مڈی پدا زندگ 

کت ۔ بلوچی دوچءَ سک دیر انِت، بلے تنے وہدی چو زانگ نہ بیت کہ کدی 

بنگیج بیتگ ءُُ کےَءَ بنگیج کتگ؟؟ اے الَمی انِت کہ بلوچی دوچءَ ماں بلوچ 

دودمانءَ سک دیر انِت، پرچا کہ مہرگڑھءِ عمرءَ پولکار گوْشت انَت کساس کم ءُُ 

گیش دہ ہزار سال انِت۔ بلوچی دوچ مہر گڑھءِ دیوالانی یک سنگےءِ سا نکش 

بیتگ، پٹ ءُُ پولکاراں دست کپتگ، زند زانت ءُُ پٹ ءُُ پولکاراں شوہازاتِگ۔ اے 

 سوبءَ من گوْشاں کہ بلوچی دوچ بلوچ ءِ کْوہن تریں ربیدگی مڈیاں چہ یکے۔

مروچی ما گندیں کہ دَر قومیں زالبول بلوچی دوچءِ ستاءَ کننت ءُُ بازیں دَریں 

قومانی زالبول بلوچی دوچ ءَ پہ گل ءُُ شاتے پوشنت ہم۔ ماں عربستانءَ 

جہمنندیں بلوچ چہ کرناں ماں عربستانءَ جہمنند انَت، بلے پہ بلوچی دوچ ءَ 

سک ہدوناک انَت۔ یورپی ملکاں من چمء وت دیستگ کہ بلوچ زالبو وتی 

قدیمی ربیدگءُُ پجار مڈیءَ، بزاں بلوچی دوچءَ سک دوست دارنتءُُ پوشنت ہم۔ 

سیر ءُُ سبر ءُُ ماں بلوچی مراگشاں گیشتر زالبولانی گوْرا بلوچی دوچ گندگ 

 بیت۔ کسانیں زہگ بلوچی پوشاک گوْرا کننت۔

یک گشَتے من لندنءَ ٹرینءَ بزاں ریل گاڑیءَ سفر کنگااتِاں یک کلانہیں زالبولے 

گوں من ہمسفر اتَ ءُُ یک کسانیں جنکویے ہم گون اتِ ءِے کہ نماسگ اتِ 

ءِے۔ انچو کہ منی چم زالبولءِ پشکءِ دوچاں کپت انت، من زانت کہ بلوچے، 

من وتی ایرکپگءِ اسٹیشنءَ گڑومنج اتِاں ، گڑا من ماسیءَ را سلام دات، تیار 

جوڑی کت ءُُ جست کت کہ ماسی منا فلانہ جاگہءَ روگی انِت، من کُجام 

اسٹیشنءَ ایر بہ کپاں؟ ماسیءَ منا س ءُُ سوج کت ءُُ سبارگءِ سلاہ ہم جت، من 

پہلی لوٹ اتِ ءُُ ماسیءِ منت گپت۔ گپ گپءَ من ماسیءَ را جست کت کہ ادِا 

ہم شما بلوچی پوشاک پوش اتِ، شمے بلوچی مارشت ستاکرزنت۔ ماسیءَ 

درّائینت کہ بلوچی دوچ چہ مئے پجاراں یکے ءُُ مئے قدیمی مڈی یے۔ ترْان 

کنانءَ گشت ءِے کہ ادا مئے زالبول گیشتر بلوچی دوست دارنت، مئے کش ءُُ 

گوْرءِ سنگینیں انگریزیں زالبول ہم مئے دوچءَ سک پسند کننت۔ وہدے مئے 

بلوچانی آروساں کہ بہر زیرنت، مارا دائم بلوچی دوچءِ بابتءَ جست ءُُ پرس 

کننت۔ چونائیءَ ہم دوچ بلوچ دوچگرانی واستا مالی کُمکے، روزگارءِ درے پچ 

بیتگ۔ بازیں کہول ہمے دوچانی سوبءَ وتی وہدءَ تیلانک دنت۔ پدردیں گپ 

ایش انِت کہ چہ سکارءِ نیمگا اے دوچگراں ہچ وڑیں دلبڈی، مدت ءُُ کمک نہ 

رسیت، پرچا کہ اے بلوچ انَت، بلوچانی واستا درامدانی دل درد نہ کنتءُُ مئے 

 زوریں حاکم درامد انَت، حالانکہ دستکاری یک بلاہیں ہنرے، ازِمے۔

بلوچی دوچ چہ شش رنگءِ آبرْیشمءَ دوچگ بنت۔ چو ش کہ 1۔ ناسی۔ 2۔ زرد 

 )سُہر(۔ 3۔ شینز۔ 4۔ سبز۔ 5۔ اسپیت۔ 6۔ سْیاہ۔

بلوچی کُلیں دوچانی جتا جتائیں نام اسَت کہ اے نام وڑے نہ وڑے گوں 

 بلوچءِ دودمانءُُ چاگردءَ سْیادی کننت۔ قدیمی بلوچی دوچانی نام اے وڑ انَت:

1۔ کنڈی گلُ ۔ 2۔ ژلانگوک۔ 3۔ تناب ۔ 4۔ پٹ ءُُ نال۔ 5۔ جالار۔ 6۔ چِنُک۔ 7۔ 

موسم۔ 8۔ مولمُ۔ 9۔ٹٹ۔ 10۔ کارچُک۔ 11۔ زہِ۔ 12۔ کَپُّک۔ 13۔ زَرفشان۔ 

 14۔ مُرگء پانچ۔ 15۔ تیابی کپ۔ 16۔ جالارکپ۔

17۔ زُرتَُّکی ٹکِ۔ 18۔ راست گلُ۔ 19۔ کنڈگوءِ موسم۔ 20۔ زہِ بند موسم۔ 21۔ 

 ٹٹ ءُُ شیرگو۔ 22۔ ٹٹءُُ گازُک۔

 23۔ سبزُک۔ 24۔ ہتلی لال۔ 24۔ مُرگ پانچ۔

اے نام کُل قدیمی نام انت کہ گرْان ءُُ سنگینیں نام انت۔ گوں بلوچءِ دودمانءُُ 

چاگردءَ سْیادی کننت، بلے بازیں ہند ءُُ دمگاں بگندئے دگہ دگہ نام بہ بنت یا 

چدو گیشتر دوچ بہ بیت، بلے گیشتر قدیمی دوچانی نام باز جْوان ءُُ وزن دار 

 انَت۔ دوچ گوں دوچانی ناماں ہمدپ انَت۔

 تنگویں بیلاں ! دگہ لہتیں نوکیں دوچانی نام اے وڑ انت :

1۔ سمچارءِ کتار۔ 2۔ دود ءُُ ربیدگ۔ 3۔ رنِدانی دیوان۔ 4۔ نواب بگٹیءِ چادر۔ 

 5۔نواب بگٹیءِ کلات۔ 6۔ جلوہ ٹکِ۔

7۔ ٹٹَُک۔ 8۔ مورتءِ تاک۔ 9۔ تائیدُک۔ 10۔بی بی گلُ۔ 11۔ گلُابءِ پلُ۔ 

12۔اسِتار گلُ۔ اے لہتیں نوکیں دوچانی نام انت کہ گوں بلوچ دودمانءُُ چاگردءَ 

ہمدپ انت ءُُ سنگینیں نام انت، بلے بیا کہ دگہ لہتیں نوکیں دوچانی نام انت 

کہ سک سُبک ءُُ سدر انت۔ اے ناماں گوں بلوچءِ دودمانءُُ چاگردءَ ہچ وڑیں 

ارزشت ءُُ سْیادی نیست۔ کس ہم نہ زانت کہ اے نام کےَءَ بستگ انت، بلے الَماّ 

 مئے ہمے دوچگریں ماتءُُ گوْہاراں پہ نہ زانتکاری پِر بستگ انت ۔ چوش کہ :

1۔ عارفءِ چادر۔ 2۔ عارفءِ ڈُکُّر۔ 3۔ شاہ جانءِ شلوار۔ 4۔ شاہ جانءِ کلات۔ 

5۔ شاہ جانءِ کلم۔ 6۔مسلم حملءِ دیمءِ دانگ۔ 7۔ شوکوءِ بروت۔ 8۔ گوبردءِ 

 ٹاور۔ 9۔ وٹساپ۔ 10۔ ایرانءِ گوْات۔ 11۔ زبیرمختارءِ کلم۔ 12۔ زیا گلُ۔

13۔ مسلم حملءِ گیوار۔ 14۔ شاہ جانءِ چَلہّ۔ 15۔ سُتکگیں گڑُاکو۔ 16۔ بولانءِ 

 ٹیر ءُُ دگہ بازین۔۔۔

دگہ لہتیں نوکیں دوچانی نام است کہ آ نام گِرگ نہ بنت، سکیں سُبکیں نام 

انَت، من آ ناماں نبشتہ کت نہ کناں، بلے مئے دوچگر سپد بنت کہ منی مول ءُُ 

مراد چی انِت؟ من سپد باں کہ اے دابیں سبکی گوں بلوچءِ قدیمی ربیدگی 

مڈیءَ یک قومی جُرمے۔ من ادا دزبندی کناں گوں وتی مات ءُُ گوْہاراں بلوچ 

دوچگراں کہ نوکیں دوچےءَ کہ نام بندنت، بلوچءِ دودمانءُُ چاگردءُُ ربیدگانی 

 پاسداری آیانی قومی فرض انِت۔

بلوچ مات ءُُ گوْہار مروچی گوں وتی برْاتاں دژمنءِ خلافءَ جنگءِ پڑءَ ہمسنگر 

انَت۔ مئے شیرزالیںُ مات ءُُ گوْہارانی جہد ستا کرزنت۔ مئے دوچگریں مات ءُُ 

گوْہاراں اے زانگ لوٹیت کہ وتی دود ءُُ ربیدگانی پاسداری ہم جہدءِ یک 

بہرے۔ دود ءُُ ربیدگانی زندگ دارگ، دژمنءِ خلافءَ جنگے، پرچا کہ دژمن تئی 

 دود ءُُ ربیدگانی ہم دژمن انِت۔

مئے وانندہ ءُُ کلمکاریں مات ءُُ گوْہاراں زانگ لوٹیت کہ بلوچی دوچ مئے راجی 

ءُُ ربیدگی مڈی یے۔ مئے دوچگر کہ نوکیں دوچے ءِ نامءَ بندنت، دیمترا ہمے 

ناماں مئے پدریچ ہم کارمرز کننت، اے نام تاں کرناں ماننت۔ دیمترا اےِ نامانی 

درکنگ سک گرْان بیت۔ مروچی ارزان انِت، بائد انت کہ تمردیں دودمان چو 

 سبک کنگ مہ بیت۔

تنگویں بیلاں! مات ءُُ گوْہاراں! ڈاکٹر زاکر نائک بلاہیں نامداریں اسلامی 

اسکالرے کہ گوْشیت: ’’دنیاءِ ستر تریںءُُ زیب دار تریں پوشاک بلوچ زالبولانی 

 انِت‘‘

بائد انِت کہ ما وتی اے قدیمی ربیدگی مڈیءَ دستء وت بے ارَزشِت ءُُ پولنگ 

مہ کنیں۔ راجی مڈیانی بے حُرمتی کنگ قومی جُرمے۔ بلوچ دوچگر کہ نوکیں 

دوچے بنگیج کننت، بائد انت کہ آ دوچءَ عزت دار ءُُ گرْانیں ءُُ وزن داریں نامے 

پِر بہ کننت، انچوش کہ من قدیمی دوچانی نام ءُُ نوکیں دوچانی نام دیم پہ دیم 

کُت انَت، ادِا پرک زاہر انِت۔ بلوچی دوچءِ کہ نام سُبک بیت، ہما دوچءِ ارَزشت ءُُ 

 نہاد ہم کم بیت۔ اے ردیانی دلگوش دارگی انِت۔

ادِا من وتی وانندہ ءُُ کلمکاریں، زانتکاریں مات ءُُ گوْہاراں گوْشگ لوٹاں کہ شما 

ہم ہمے راجءِ نام ءُُ ننگ اتِ، ہمے راجءِ مات ءُُ گوْہار اتِ، ہمے راجءِ باندات اتِ، 

ہمے راجءِ عزت ءُُ شان اتِ۔ اے درگتءَ قدمے چست کن ات، وتی راجءِ 

دوچگراں س ءُُ سوج بہ کن اتِ۔ اے درگتءَ من گوں وتی اے کلمکاریں، 

راجدوستیں مات ءُُ گوْہاراں دزبندی کناں چوش کہ زاہدہ سلیمان رئیسی، بانک 

مہلب نصیر، بانک عندلیب گچکی، بانک صبیحہ کریم، بانک زینل کلانچی، بانک 

شاہینہ شاہین ، بانک زینت ثنا، بانک رشیدہ بلوچ، بانک فریدہ انجم، بانک 
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نادْراہی سا پہ شُومک ءَ جنت، گڑُا شُومکءِ علاج سک گرْان بیت، مروچی علاج 

 ءِے ارزان انِت، سماجی یا دودمانی نزوری سجمیں راجءَ نزور کنت۔

گڈُسا من وتی نبشتانکءَ گوں بلوچ راجءِ نمیرانیں شاعر ءُُ کلمکار واجہ کریم 
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 پیش بینی برداشت 1۹ هزار تن خرما از نخلستان های سراوان

گاز شهری به خاش رسید
خـــاش- فرمانـــدار خـــاش گفـــت: بـــا پیگیری هـــای انجـــام شـــده و حمایت هـــای 
ـــت ســـیزدهم و در راســـتای تحقـــق وعـــده ای دیگـــر، مشـــعل گاز شـــهری در منـــزل  دول

ـــد. ـــن ش ـــتان روش ـــن شهرس ـــهروند ای ـــک ش ی
مهـــر، صاحـــب گل صالحـــی در گفتگـــو بـــا خبرنـــگاران، افـــزود: بـــا برنامـــه ریـــزی 
ـــزار و ۲00  ـــج ه ـــعله گاز در پن ـــال ش ـــاه امس ـــهریور م ـــان ش ـــا پای ـــه، ت ـــورت گرفت ص
منـــزل شـــهروندان خـــاش روشـــن و ســـپس تـــا پایـــان ســـال بخشـــی دیگـــر از 
ـــد  ـــد خواهن ـــهری بهره من ـــه از گاز ش ـــتاهای تابع ـــتان و روس ـــن شهرس ـــهروندان ای ش

ـــد. ش
ـــی  ـــوار خاش ـــزار خان ـــش از 18 ه ـــال بی ـــان امس ـــا پای ـــه ت ـــب ک ـــن مطل ـــان ای ـــا بی وی ب
از گاز شـــهری بهره منـــد خواهنـــد شـــد، افـــزود: گازرســـانی بـــه شـــرکت ســـیمان 
ـــام  ـــال انج ـــتان پارس ـــتان و بلوچس ـــم سیس ـــع مه ـــی از صنای ـــوان یک ـــه عن ـــاش ب خ

ـــت. ـــده اس ش
ـــاش  ـــق خ ـــی مناط ـــهری در برخ ـــبکه گاز ش ـــته کار ش ـــه گذش ـــک ده ـــزود: در ی وی اف
ـــرکت گاز  ـــکاری ش ـــا هم ـــم ب ـــه امیدواری ـــده ک ـــام ش ـــی انج ـــکاران قبل ـــط پیمان توس
ـــی  ـــریع تر عملیات ـــه س ـــز هرچ ـــبکه ها نی ـــن ش ـــردن ای ـــدار ک ـــت و وارد م ـــات تس عملی

ـــود. ش
ـــاش  ـــتان خ ـــاخصی در شهرس ـــای ش ـــیزدهم پروژه ه ـــت س ـــه داد: در دول ـــی ادام صالح
ـــن  ـــاخص آن همی ـــای ش ـــه نمونه ه ـــیده ک ـــرداری رس ـــره ب ـــه به ـــا ب ـــده و ی ـــاز ش آغ
ـــوده  ـــوزه راه ب ـــی در ح ـــای عمران ـــل و طرح ه ـــط ری ـــاح خ ـــانی و افتت ـــث گازرس مباح

ـــت. اس
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ــداری  ــر کل راهـ ــدان- مدیـ زاهـ
جـــاده ای  نقـــل  و  حمـــل  و 
سیســـتان و بلوچســـتان از تـــردد 
ـــافر از  ـــر مس ـــزارو ۷۷۷ نف 16۴ ه
ـــرزی  ـــای م ـــای ه ـــق پایانه ه طری
ـــاه  ـــه م ـــک در س ـــاوه و میل میرج

ــر داد. ــال خبـ اول امسـ
روابـــط  از  نقـــل  بـــه  مهـــر- 
حمـــل  و  راهـــداری  عمومـــی 
و نقـــل جـــاده ای سیســـتان و 
ـــزود:  ـــرد، اف ـــوب ک ـــتان، ای بلوچس
ـــاوه  ـــرزی میرج ـــای م ـــای ه ـــق پایانه ه ـــافر از طری ـــر مس ـــزارو ۷۷۷ نف 16۴ ه
و میلـــک در ســـه ماهـــه اول امســـال تـــردد داشـــته اند کـــه از ایـــن تعـــداد 
ـــاوه و 8۹  ـــرزی میرج ـــه م ـــق پایان ـــافر از طری ـــر مس ـــزار ۴18 نف ـــافر ۷5 ه مس
ـــام  ـــردد انج ـــاوه ت ـــرزی میرج ـــه م ـــق پایان ـــز از طری ـــافر نی ـــر مس ـــزارو ۳5۹ نف ه

شـــده اســـت.
وی آمادگـــی کامـــل ایـــن اداره کل را بـــرای خدمـــات رســـانی بـــه زائریـــن 
اربعیـــن حســـینی )ع( اعـــام کـــرد و گفـــت: مطابـــق ســـنوات گذشـــته از 
ــود. ــتفاده می شـ ــه زوار اسـ ــات بـ ــا خدمـ تمامـــی پتانســـیل اداره کل در ارتقـ

ـــر  ـــتان خاط ـــتان و بلوچس ـــاده ای سیس ـــل ج ـــل و نق ـــداری و حم ـــر کل راه مدی
نشـــان کـــرد: توســـعه و ســـاماندهی پایانه هـــای مـــرزی بـــه عنـــوان مبـــادی 
ـــی برخـــوردار  ـــه کشـــورهای دوســـت و همســـایه از اهمیـــت بالای ورود و خـــروج ب

ـــت. اس
ـــق  ـــعه و رون ـــرزی از توس ـــای م ـــورداری، پایانه ه ـــورت برخ ـــت: در ص ـــرد گف ک
مناســـب می تواننـــد منافـــع اقتصـــادی و اجتماعـــی قابـــل توجهـــی را بـــرای 
ـــر  ـــعه زی ـــر توس ـــالجاری ب ـــن اداره کل در س ـــه ای ـــد ک ـــان آورن ـــه ارمغ ـــور ب کش

ــام ویـــژه ای دارد. ســـاخت های پایانه هـــای مـــرزی اهتمـ

تردد 16٤777 مسافر از پایانه های مرزی شمال سیستان و بلوچستان

و  سیســـتان  فاضـــاب  و  آب  شـــرکت  مدیرعامـــل 
ـــار 15  ـــا اعتب ـــی ب ـــروژه آب ـــرای ۳۴0 پ ـــتان از اج بلوچس

ــر داد. ــتان خبـ ــن اسـ ــان در ایـ ــارد تومـ ــزار میلیـ هـ
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــدان ب ـــمی در زاه ـــا قاس ـــنیم- علیرض تس
ــتان  ــتان سیسـ ــاب اسـ ــرکت آب و فاضـ ــات شـ اقدامـ

و بلوچســـتان در حـــوزه آب اظهـــار داشـــت: طـــرح 
مهم تریـــن طرح هـــای  از  یکـــی  آبرســـانی  جهـــاد 
کشـــور و اســـتان اســـت کـــه بـــا تکمیـــل آن طـــی دو 
ســـال آینـــده، شـــاخص حـــوزه روســـتایی سیســـتان و 
بلوچســـتان را بـــه متوســـط کشـــوری خواهـــد رســـاند.

ــه  ــار بـ ــان اعتبـ ــارد تومـ وی از تخصیـــص ۲000 میلیـ
ـــر  ـــاری خب ـــال ج ـــتان در س ـــاب اس ـــرکت آب و فاض ش
ـــا توجـــه بـــه شـــرایط خـــاص و کمبودهـــای  داد و گفـــت: ب
موجـــود ناشـــی از پاییـــن بـــودن شـــاخص بهره منـــدی 
ــع  ــبکه توزیـ ــودگی شـ ــتاها از نعمـــت آب و فرسـ روسـ
ـــی، ۲5  ـــش آب ـــار تن ـــات و گرفت ـــتاهای دارای تاسیس روس
ـــرح  ـــب ط ـــت در قال ـــرار اس ـــه ق ـــتاهایی را ک ـــد روس درص
جهـــاد آبرســـانی از آب پایـــدار بهره منـــد شـــوند، بـــه 

ـــت. ـــه اس ـــاص یافت ـــتان اختص ـــتان و بلوچس سیس
مدیرعامـــل شـــرکت آب و فاضـــاب اســـتان سیســـتان 
ـــن  ـــدم تأمی ـــت ع ـــی باب ـــرد: نگران ـــان ک ـــتان  بی و بلوچس

حق آبـــه و وضعیـــت چـــاه نیمه هـــا ســـبب شـــد، طـــی 
ســـال گذشـــته مکاتبـــات و پیگیری هـــای زیـــادی 
ـــه  را  ـــه و بودج ـــازمان برنام ـــت س ـــود و در نهای ـــام ش انج
ـــن  ـــراری، تأمی ـــرح اضط ـــب ط ـــا در قال ـــم ت ـــد کنی متقاع

آب سیســـتان و زاهـــدان تصویـــب شـــود.
ـــاه  ـــرح کوت ـــن ط ـــرای ای ـــتای اج ـــت: در راس ـــمی گف قاس
مـــدت، تاکنـــون، ۳5 حلقـــه چـــاه در دشـــت هامـــون 
ـــر  ـــر، ۴۹ کیلومت ـــیله حف ـــاه در ش ـــه چ ـــد، 15 حلق هیرمن
ـــرفت 80  ـــا پیش ـــز ب ـــال نی ـــوط انتق ـــرق و خط ـــوط ب خط

ـــت. ـــام اس ـــال انج ـــد در ح درص
وی تأکیـــد کـــرد: بـــه منظـــور وارد مـــدار شـــدن 
ــاب  ــوری آب، دو بـ ــه شـ ــه بـ ــا توجـ ــا، بـ ــن چاه هـ ایـ
آب شـــیرین کن نیـــز بایـــد احـــداث شـــود کـــه در 
مرحلـــه خریـــد و ورود تجهیـــزات توســـط شـــرکت 

»ایمواســـکو« اســـت.

جهاد آبرسانی در سیستان و بلوچستان؛ اجرای 3٤0 پروژه برای پایان تنش آبی 
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رئیـــس ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی سیســـتان و بلوچســـتان بـــا اشـــاره بـــه آغـــاز 
برداشـــت خرمـــا در اســـتان گفـــت: پیش بینـــی می شـــود امســـال 1۹ هـــزار تـــن 

خرمـــا از نخلســـتان های شهرســـتان ســـراوان برداشـــت شـــود.
ـــا در  ـــت خرم ـــل برداش ـــاز فص ـــه آغ ـــاره ب ـــا اش ـــینی ب ـــیدمحمدرضا سیدحس تسنیم-س
ـــتان و  ـــا در سیس ـــده خرم ـــش عم ـــت: بخ ـــار داش ـــتان، اظه ـــتان و بلوچس ـــتان سیس اس
ـــی  ـــولات باغ ـــت محص ـــطح زیرکش ـــه س ـــود ک ـــت می ش ـــراوان کش ـــتان در س بلوچس
ـــه  ـــامل س ـــده آن ش ـــه عم ـــت ک ـــار اس ـــزار و 100 هکت ـــار ه ـــراوان چه ـــتان س شهرس

هـــزار و ۷50 هکتـــار آن را نخلســـتان ها بـــه خـــود اختصـــاص داده انـــد.
رئیـــس ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی اســـتان سیســـتان و بلوچســـتان افـــزود: از کل 
ســـطح زیرکشـــت خرمـــای ســـراوان ۲50 هکتـــار آن از نـــوع غیربـــارور و مابقـــی 
آن بـــارور اســـت و ســـالانه حـــدود 1۹ هـــزار تـــن خرمـــا از ایـــن باغـــات برداشـــت 

می شـــود.
ـــای  ـــت: خرم ـــتان گف ـــن شهرس ـــا از ای ـــه خرم ـــل توج ـــادرات قاب ـــه ص ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــود. ـــادر می ش ـــتان ص ـــتان و افغانس ـــه پاکس ـــورها از جمل ـــیاری از کش ـــه بس ـــراوان ب س

ـــر  ـــا بیـــان اینکـــه خرمـــای ســـراوان از لحـــاظ کیفیـــت از خرماهـــای برت سیدحســـینی  ب
ـــتان  ـــن شهرس ـــای ای ـــد خرم ـــدود 85 درص ـــی ح ـــم مضافت ـــزود: رق ـــت، اف ـــتان اس اس
را تشـــکیل می دهـــد. ســـه واحـــد بســـته بندی و هشـــت واحـــد ســـردخانه نیـــز بـــا 

ـــود دارد. ـــراوان وج ـــن در س ـــزار ت ـــت ۲0 ه ظرفی

ـــف 1.5  ـــتان کش ـــتان و بلوچس ـــی سیس ـــده انتظام فرمان
ـــر داد. ـــتان خب ـــی در اس ـــواد افیون ـــن م ت

ـــت:  ـــار داش ـــان، اظه ـــتعلی جلیلی ـــردار دوس ـــنیم- س تس
ــتان  ــدر اسـ ــواد مخـ ــا مـ ــارزه بـ ــوران پلیـــس مبـ مامـ
سیســـتان و بلوچســـتان بـــا انجـــام اقدامـــات گســـترده 
ـــای  ــل محموله ه ــرنخ هایی از حمـ ــه سـ ــی بـ اطاعاتـ
ســـنگین مـــواد مخـــدر توســـط اعضـــای دو بانـــد مســـلحانه 
و ســـازمان یافتـــه قاچـــاق مـــواد افیونـــی کـــه قصـــد 
انتقـــال محموله هـــای مـــواد افیونـــی از شهرســـتان های 

ـــه عمـــق کشـــور را داشـــتند،  ـــی اســـتان ب شـــمالی و جنوب
شناســـایی کردنـــد.

ــتان،  ــتان و بلوچسـ ــتان سیسـ ــی اسـ ــده انتظامـ فرمانـ
پلیـــس  افـــزود: تیم هـــای اطاعاتـــی و عملیاتـــی 
ــلحانه  ــد مسـ ــای دو بانـ ــرکات اعضـ ــرل تحـ ــا کنتـ بـ
ـــای  ـــای از اعض ـــته تیم ه ـــاعت گذش ـــرانجام در ۷۲ س س
ایـــن باندهـــای مســـلح را کـــه بـــا 8 دســـتگاه خـــودرو 
ـــواد  ـــنگین م ـــه س ـــی محمول ـــال جابه جای ـــواری در ح س
ـــهر،  ـــتان های ایرانش ـــی شهرس ـــای فرع ـــدر درمحوره مخ
ــایی و  ــد، شناسـ ــون  بودنـ ــهر و هامـ ــراوان، نیکشـ سـ

تحـــت نظـــر قـــرار دادنـــد.
ــس  ــه پلیـ ــات جداگانـ ــد عملیـ ــه داد: در چنـ وی ادامـ
بـــا ســـوداگران مـــواد افیونـــی بـــه صـــورت مســـلحانه 
درگیـــر شـــدند کـــه پـــس از آنکـــه قاچاقچیـــان خـــود 
ـــه ســـمت  ـــدازی ب ـــا تیران ـــد ب را در محاصـــره پلیـــس دیدن
مأمـــوران قصـــد فـــرار داشـــتند کـــه بـــر اثـــر آتـــش 
پرحجـــم تـــکاوران پلیـــس، عرصـــه را برخـــود تنـــگ 
دیدنـــد و بـــا رهـــا کـــردن خودروهـــا بـــه ســـمت ارتفاعـــات 

منطقـــه متـــواری شـــدند.
جلیلیـــان اضافـــه کـــرد: در ایـــن عملیات هـــا بـــا 

ــا  ــارزه بـ ــس مبـ ــان پلیـ ــان برکفـ ــی جـ ــدام ضربتـ اقـ
مـــواد مخـــدر در اســـتان و شهرســـتان های مذکـــور بـــا 
ـــای  ـــرگ از اعض ـــوداگر م ـــلحانه 10 س ـــای مس درگیری ه
ـــژو  ـــواری پ ـــودرو س ـــتگاه خ ـــتگیر و 8 دس ـــد را دس دو بان
و تویوتـــا نیـــز متوقـــف شـــد کـــه مامـــوران پلیـــس در 
بازرســـی از خودروهـــای توقیفـــی، مقـــدار یـــک تـــن و 
ـــن  ـــک ت ـــامل ی ـــی ش ـــواد افیون ـــواع م ـــرم ان 5۳1 کیلوگ
ـــو و  ـــدار 1۴۴ کیل ـــاک و مق ـــرم تری ـــو و 86 گ و ۲۹۷ کیل
ـــف  ـــن را کش ـــرم هروئی ـــو گ ـــه و 8۹ کیل ـــرم شیش 1۴0 گ

ـــد. کردن
ــتان  ــتان و بلوچسـ ــتان سیسـ ــی اسـ ــده انتظامـ فرمانـ
بـــا اشـــاره بـــه ادامـــه تحقیقـــات بـــرای شناســـایی و 
ــد  ــن دو بانـ ــواری ایـ ــای متـ ــر اعضـ ــتگیری دیگـ دسـ
ــار و  ــه اخبـ ــت هرگونـ ــهروندان خواسـ ــلحانه از شـ مسـ
ـــندگان  ـــا و فروش ـــت بانده ـــا فعالی ـــه ب ـــات در رابط اطاع
ـــس  ـــای پلی ـــز فوریت ه ـــه مرک ـــریعاً ب ـــدر را س ـــواد مخ م
110 اطاع رســـانی کننـــد تـــا پلیـــس در کمتریـــن 
زمـــان ممکـــن بـــا ســـوداگران مـــرگ و مخـــان نظـــم 

و امنیـــت برخـــورد قاطـــع کنـــد.

 کشف 1.5 تن مواد افیونی در سیستان و بلوچستان

براسـاس  و  زاهـدان  بـه  زابـل  دوم  بانـد  احـداث  بـا   
نظرکارشناسـان، احتمـال خـروج شـهر سـوخته از لیسـت 
جهانـی یونسـکو وجـود دارد و ایـن زنگ خطـری در حوزه 

اسـت. باستانشناسـی  و  گردشـگری 
مهـر- گـروه اسـتان ها: بـا قـوت گرفتـن تکمیـل احـداث 
بانـد دوم زابـل بـه زاهـدان و بـا توجه بـه مغایر بـودن این 
کار بـا قوانیـن و مقررات سـازمان یونسـکو، احتمال خروج 
شـهر سـوخته از لیسـت جهانی یونسـکو وجود دارد و این 
موضـوع زنـگ خطـری جـدی بـرای حـوزه گردشـگری و 
باسـتان شناسـی سیسـتان و بلوچسـتان و ایران محسـوب 

می شـود.
بانـد دوم بزرگـراه زاهـدان _ زابـل تهدید جدی برای شـهر 

خته سو
و  دسـتی  صنایـع  فرهنگـی  میـراث  پیشـین  مدیـرکل 
گردشـگری سیسـتان وبلوچسـتان گفت: بانـد دوم بزرگراه 
زاهـدان _ زابـل تهدیـد جـدی بـرای خـارج شـدن شـهر 
سـوخته از لیسـت جهانی اسـت، ایـن جاده علیرغـم اینکه 
تمـام دسـتورالعمل های ثبـت جهانـی تاکیـد می کنـد که 
تمامـی عناصـری کـه در حریـم بصـری هسـتند حـذف 

شـوند، اجرا شـده اسـت.
کامبیـز مشـتاق گوهـری در گفتگو با خبرنـگار مهر، افزود: 
متولیان احداث جاده، در اقدامی سـریع و در سـایه سکوت 
میـراث فرهنگی، گردشـگری و صنایع دسـتی که در ظاهر 
مخالـف ایـن اقدام بـوده ولـی در عمل هیچ اقـدام حقوقی 

انجـام نمی دهـد، بانـد دوم این بزرگـراه را اجرا کردند.
از  یکـی  وسـط  از  بزرگـراه  دوم  بانـد  کـرد:  بیـان  وی 

محوطه هـای اقمـاری شـهر سـوخته گذشـته و آن محوطه 
را نابـود کـرده، برخـی قصـد دارنـد کـه میـراث فرهنگـی، 
گردشـگری و صنایـع دسـتی را مانـع توسـعه نشـان دهند.

تاریخ 5 هزارسـاله در خطر اسـت/ شهرسـوخته از فهرست 
جهانـی خارج می شـود؟

گوهـری گفـت: میـراث فرهنگی برای توسـعه، مانـع ایجاد 
نمی کنـد بلکـه در مواردی کـه امکان اجـرای راه جایگزین 
نباشـد کـه در دشـت پهنـاور سیسـتان ایـن امـکان وجود 
دارد و بـا چرخـش ۲ تـا 5 کیلومتـری می توانسـتند بانـد 
دوم را احـداث کننـد و اگر شـرایط اضطراری بـود، با دادن 
یـک فرصـت کوتـاه بیـن دو هفتـه تـا یـک مـاه، عملیـات 
رفـع خطـر، حفـاری، ثبـت و خـروج آثـار انجـام می شـد، 
سـپس اجـازه احـداث بانـد دوم را صـادر می کردنـد، ایـن 
اقـدام بسـیار متفـاوت با این اسـت کـه پیمانکار با ماشـین 
آلات راه سـازی بخشـی از محوطـه تاریخـی را از بین ببرد.

و  دسـتی  صنایـع  فرهنگـی،  میـراث  پیشـین  مدیـرکل 
گردشـگری اسـتان ادامـه داد: پـس از اینکـه برخـی افراد 
مراجعـه کردند و نسـبت به اجرای باند دوم هشـدار دادند، 
بافاصلـه بانـد دوم را اجـرا کردنـد، جـاده جدیـد تقریبـاً 
ممـاس بـا عرصـه شـهر سـوخته بـوده و ماشـین آلات راه 
سـازی حتمـاً از روی عرصـه شـهر سـوخته تردد کـرده اند.

مدیـرکل پیشـین دفتـر معمـاری و طراحی شـهری وزارت 
راه و شهرسـازی خاطرنشـان کـرد: مشـاور طـرح بزرگـراه 
و  سـریع ترین  ارزان تریـن،  می خواهنـد  زاهـدان   _ زابـل 
صاف تریـن مسـیر را انتخـاب کننـد، مشـاوران تهرانی هم 
در سـایه سـکوت برخـی مدیـران، مصیبت هـای زیـادی را 

بـر سـر اسـتان آورده اند.
وی تصریـح کـرد: مدیـران راه و شهرسـازی در خصـوص 
اجـرای بانـد دوم بزرگـراه زاهـدان بـه زابل، نمی توانسـتند 
حـدود یـک مـاه صبـر کننـد تـا یـک اثـر تاریخـی نابـود 
نشـود، آن وقـت می خواهنـد سـریع بانـد دوم را احـداث 
کننـد، چند سـال اسـت که جـاده زابل _ زاهـدان در حال 

اسـت؟ احداث 
وی بـا بیـان اینکـه محوطـه تاریخـی از بیـن رفتـه، اضافه 
جهانـی  لیسـت  از  سـوخته  شـهر  خـروج  تهدیـد  کـرد: 

محتمـل بـوده اسـت.

مشـتاق گوهـری در پاسـخ بـه ایـن پرسـش که آیـا امکان 
داشـت کاوش ایـن محوطه هـای اقمـاری شـهر سـوخته، 
چنیـن  تأییـد  گفـت:  دهـد؟  تغییـر  را  اولین هـا  تاریـخ 
موضوعـی، حـرف خیلـی دقیقـی خواهد بود، هـر رخدادی 
در باسـتان شناسـی ممکـن اسـت، نمی خواهیـم از میراث 
بـه عنوان مانع توسـعه اسـتفاده کنیم، شـاید اکتشـافی به 
دسـت آیـد که بعـد متوجه شـویم که چـه اثری از دسـت 

رفتـه اسـت و شـاید چنیـن اتفاقـی رخ ندهد.
جاده فعلی بهترین گزینه

و صنایـع دسـتی  گردشـگری  فرهنگـی،  میـراث  معـاون 
سیسـتان و بلوچسـتان نیـز در ایـن خصوص گفت: دشـت 
سیسـتان به قـدری ارزشـمند اسـت کـه بانـد دوم چـه از 
شـرق جـادۀ فعلـی و چـه از غـرب آن عبـور کنـد و چه با 
فاصلـۀ بسـیار، بـاز هـم ممکـن اسـت در عملیـات عمرانی 
بـه آثـار تاریخـی برخورد کنیـم، یا خطر تخریبشـان وجود 
دارد، پـس چـه بهتـر کـه بانـد جدیـد کـه نیـاز اسـتان 
محسـوب می شـود، در نزدیکـی جـاده فعلـی باشـد، زیـرا 
این جاده سـال های سـال اسـت سـاخته شـده و تخریب ها 
اتفـاق افتـاده و چـه بهتر که جـای جدیدی تخریب نشـود.
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یـک جاهایـی  دوم  بانـد  داد:  ادامـه  آریـا،  رضـا کیخـواه 
از شـرق جـادۀ فعلـی و یـک جاهایـی از غـرب آن عبـور 
می کنـد و اتفاقـاً محوطـه شـهر سـوخته در غـرب آن قرار 
گرفتـه اسـت، مـا تأکید داریـم جـاده در این محـدوده در 
شـرق جـادۀ فعلـی و از پشـت مجتمـع پژوهشـی شـهر 
سـوخته عبـور کنـد کـه کاوش هـای آن قبـاً انجام شـده، 
در غیـر این صـورت یکـی از آثـار ثبـت جهانی را از دسـت 

خواهیـم داد.
نکتـۀ دیگـری کـه کیخواه آریا اشـاره می کنـد ثبت جهانی 
مشـروط »شـهر سـوخته« اسـت، به طوری کـه قـرار بـوده 
جـاده فعلـی هـم جابه جا شـود، حتی صحبت هایـی مطرح 
شـده کـه در کنـار جاده جدیـد، باند قبلی هـم در محوطه 
شـهر سـوخته یـک انحنـا داشـته باشـد، تـا آن را جابه جا 

. کنیم
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