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سرپرست اداره کل آموزش 

و پرورش سیستان و بلوچستان 

مدارس و مراکز غیردولتی، 

مدارس را کمک یار آموزش و 

پرورش دانست و بر ضرورت نگاه 

حمایتی از مدارس غیر دولتی در 

چارچوب قوانین و ضوابط تأکید 

کرد.

معاون مسکن و ساختمان 

اداره کل راه و شهرسازی سیستان و 

بلوچستان از ثبت نام وام ودیعه مسکن 

24 هزار و 515 نفر از شهروندان 

استان در راستای اجرای تسهیلات 

ماده چهار قانون جهش تولید مسکن 

خبر داد.
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ایســـنا- معـــاون ســـوادآموزی آمـــوزش  و پـــرورش 
ـــه شـــاخص رشـــد  ـــان اینک ـــا بی سیســـتان و بلوچســـتان ب
باســـوادی در کشـــور۹۰.۷ درصـــد اســـت گفـــت: نـــرخ 
ـــید  ـــد رس ـــه ۸۷.۰۵ درص ـــتان ب ـــن اس ـــوادی در ای ـــا س ب

ـــه دارد. ـــن کشـــوری ۱۰ درصـــد فاصل ـــا میانگی ـــه ب ک
روح الله شـــیرازی  در شـــورای ســـواد آمـــوزی اســـتان 
و  سیســـتان  آموزش وپـــرورش  کل  اداره  اظهارکـــرد: 

ـــن  ـــواد در بی ـــزان س ـــد می ـــاخص رش ـــتان در ش بلوچس
ـــود اختصـــاص  ـــه اول را بـــه خ اســـتان های کشـــور رتب

داد.
ــران،  ــار ایـ ــز آمـ ــزارش مرکـ ــه گـ ــا بـ ــزود: بنـ وی افـ
بـــا تـــاش و همـــت آموزش دهنـــدگان پرتـــاش 
و همـــکاران ســـوادآموزی تمامـــی شهرســـتان ها و 
ـــا رشـــد ۷.۵ درصـــدی  مناطـــق سیســـتان و بلوچســـتان ب
ــن  ــد میانگیـ ــاخص »رشـ ــور را در شـ ــام اول کشـ مقـ

ســـواد اســـتان« کســـب کـــرد.
معـــاون ســـوادآموزی آمـــوزش  و پـــرورش سیســـتان و 
ــا  ــان بـ ــتان های کرمـ ــرد: اسـ ــح کـ ــتان تصریـ بلوچسـ
ـــد در  ـــار درص ـــا چه ـــتان ب ـــتان خوزس ـــد و اس ۵.۳ درص

جایگاه هـــای بعـــدی ایـــن جـــدول قـــرار دارنـــد.
وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه در ایـــن مـــدت حـــدود ۶۵ 
هـــزار نفـــر از افـــراد بی ســـواد سیســـتان و بلوچســـتان 
ـــن مـــدت ۲  ســـواددار شـــدند اظهارکـــرد: همچنیـــن در ای
ـــکاران  ـــر از هم ـــزار نف ـــروی آزاد و یک ه ـــزار و ۱۰۰ نی ه

فرهنگـــی کار ســـوادآموزی ایـــن تعـــداد ســـودآموز را 
ـــتند. ـــده داش برعه

حـــال  در  برنامه ریزی هایـــی  داد:  ادامـــه  شـــیرازی 
ـــم در سیســـتان و بلوچســـتان  ـــن رق ـــه ای انجـــام اســـت ک
بـــه ۲ درصـــد برســـد و جـــزو اســـتان های برتـــر قـــرار 

ـــم. گیری
از تعـــداد  بانـــک اطاعاتـــی دقیقـــی  افـــزود:  وی 
ـــت  ـــت نیس ـــتان در دس ـــتان و بلوچس ـــوادان سیس بی س
ــران  ــار ایـ ــز آمـ ــه مرکـ ــاری کـ ــاس آمـ ــر اسـ ــا بـ امـ
ـــدود  ـــاً ح ـــه داده تقریب ـــا ارائ ـــه م ـــی ب ـــورت تخمین به ص
باقی مانده انـــد. دیگـــر  بی ســـواد  نفـــر  هـــزار   ۲۶۰

معـــاون ســـوادآموزی آمـــوزش  و پـــرورش سیســـتان و 
ـــم  ـــاش داری ـــوادی ت ـــوزه باس ـــت: در ح ـــتان گف بلوچس
اســـتان را بـــه میانگیـــن کشـــوری برســـانیم و در 
ــن و در ۲  ــی را تدویـ ــرح شتاب بخشـ ــتا طـ ــن راسـ ایـ
ـــور را  ـــواد کش ـــن باس ـــن میانگی ـــه کمتری ـــتان ک شهرس

دارد اجرایـــی خواهیـــم کـــرد.

ایســـنا- معـــاون صنایـــع دســـتی اداره کل میـــراث 
ــتان  ــتی سیسـ ــع دسـ ــگری و صنایـ ــی، گردشـ فرهنگـ
ــزار و ۸۶۰  ــته ۶هـ ــال گذشـ ــت: سـ ــتان گفـ و بلوچسـ
کیلوگـــرم هنـــر ســـاخته دســـت زنـــان و مـــردان 
ـــه  ـــتی ب ـــع دس ـــوزه صنای ـــتان در ح ـــتان و بلوچس سیس

ــد. ــادر شـ ــارس صـ ــج فـ ــیه خلیـ ــورهای حاشـ کشـ
ــه  ــتی بـ ــع دسـ ــزود: صنایـ ــش افـ ــه بخـ ــا شـ علیرضـ
عنـــوان نمـــاد فرهنـــگ اصیـــل، تاریـــخ کهـــن و هنـــر 
ــتان و  ــطوره ای سیسـ ــرزمین اسـ ــردم سـ ــال مـ بی مثـ
ـــه  ـــه ب ـــی ک ـــیِ مردم ـــزه و قیمت ـــرِ پاکی ـــتان، گوه بلوچس
دســـتِ پرتـــوان صنعتگـــران، هنرمنـــدان و بافنـــدگان 
ایـــن دیـــار کهـــن از گذشـــته های دور تاکنـــون در 

حـــال تولیـــد اســـت.

ـــی  ـــل مهم ـــتی عام ـــع دس ـــن صنای ـــرد: ای ـــان ک وی بی
ـــگران  ـــذب گردش ـــدن و ج ـــگ و تم ـــاندن فرهن در شناس
داخلـــی و خارجـــی بـــه شـــمار رفتـــه و باعـــث شـــده 
ــتان  ــتان و بلوچسـ ــافری از سیسـ ــچ مسـ ــاً هیـ تقریبـ
ـــاق  ـــن خ ـــا ذه ـــه ب ـــرا ک ـــردد چ ـــر نگ ـــی ب ـــت خال دس
ـــان  ـــای زن ـــتان توان ـــوش ذوق دس ـــا و خ ـــی توان هنرمندان

ـــت. ـــده اس ـــد آم ـــار پدی ـــن دی ـــردان ای و م
ــی  ــراث فرهنگـ ــتی اداره کل میـ ــع دسـ ــاون صنایـ معـ
اســـتان در ادامـــه گفـــت: زنـــان سیســـتانی و بلـــوچ، 
ـــتانی  ـــار و دس ـــی سرش ـــا ذوق ـــار و ب ـــور، بردب ـــی صب بانوان
ــن  ــود در زیباتریـ ــه را خـ ــایل خانـ ــتر وسـ ــا بیشـ توانـ
شـــکل درســـت می کننـــد و از تهیـــه پارچـــه، دوخـــت 
و تزییـــن پوشـــاک و بافـــت نفیس تریـــن نقـــوش بـــر 
ـــی  ـــار زیبای ـــاک و گل آث ـــم و از خ ـــم و جاجی ـــرش، گلی ف
ـــه  ـــون ادام ـــتان تاکن ـــه از دوران باس ـــد ک ـــق می کنن خل
داشـــته و همـــه نشـــانگر هنـــر ناشـــناخته زنـــان ایـــن 

ـــت. ـــتان اس اس
ــار  ــار کـــرد: مـــردان ایـــن ســـرزمین پرافتخـ وی اظهـ
ـــاق  ـــد و خ ـــان هنرمن ـــار زن ـــی در کن ـــی غن ـــا فرهنگ ب
خویـــش بـــه فراخـــور فرصت هـــای پیـــش آمـــده، بـــه 
ـــتی  ـــع دس ـــه صنای ـــواد اولی ـــزار و م ـــح و اب ـــه مصال تهی
ـــریک  ـــز ش ـــتی نی ـــای دس ـــن کاره ـــا در ای ـــد ت می پردازن

ـــند. ـــان باش ـــاور همسرانش و ی
ســـیاه دوزی ،  ســـوزن دوزی،  افـــزود:  بخـــش  شـــه 

ـــواردوزی، ســـکه دوزی،  ـــک دوزی، پری ـــا خُمَ ـــه دوزی ی خام
حصیربافـــی، گلیـــم بافـــی، ســـفال و ســـفالگری تنهـــا 
بخشـــی از صنایـــع دســـتی ایـــن خطـــه هســـتند کـــه 

ــد. ــی دارنـ ــتریان پروپاقرصـ ــدام مشـ ــر کـ هـ
ــی  ــراث فرهنگـ ــتی اداره کل میـ ــع دسـ ــاون صنایـ معـ
اســـتان ادامـــه داد: ســـال گذشـــته بـــر اســـاس آمـــار 
گمـــرک ۶۰۵ هـــزار دلار محصـــولات صنایـــع دســـتی 
ـــت. ـــده اس ـــادر ش ـــورها ص ـــایر کش ـــه س ـــتان ب ـــن اس ای

شـــه بخـــش بیـــان کـــرد: از نظـــر وزنـــی ارزش ایـــن 
میـــزان صـــادرات در حـــوزه صنایـــع دســـتی ۶هـــزار و 

۸۶۰ کیلوگـــرم بـــوده اســـت.
وی ادامـــه داد: ایـــن صـــادرات بیشـــتر در زمینـــه 
محصـــولات ســـوزن دوزی، پوشـــاک ســـنتی، ســـفال و 

حصیـــر بـــوده اســـت.
ـــولات  ـــادرات محص ـــترین ص ـــزود: بیش ـــئول اف ـــن مس ای
ـــورهای  ـــه کش ـــتان ب ـــتان و بلوچس ـــتی سیس ـــع دس صنای
ـــترالیا  ـــادا، اس ـــکاندیناوی، کان ـــارس، اس ـــج ف ـــیه خلی حاش

ـــود. ـــی ش ـــادر م ـــارک ص و دانم
ــگاه  ــی نمایشـ ــرد: برپایـ ــان کـ ــش خاطرنشـ ــه بخـ شـ
ـــای  ـــت فض ـــتفاده از ظرفی ـــی، اس ـــی و خارج ـــای داخل ه
ـــه  ـــه تســـهیات کـــم بهـــره ب ـــرای فـــروش و ارائ مجـــازی ب
صنعتگـــران از جملـــه حمایـــت هـــای صـــورت گرفتـــه 

بـــرای معرفـــی محصـــولات و فـــروش آنـــان اســـت.

نرخ باسوادی در سیستان و بلوچستان 10 درصد کمتر از میانگین کشوری

صادرات بیش از ۶000 کیلوگرم صنایع دستی سیستان و بلوچستان به کشورهای حاشیه خلیج فارس

خبر 

اختصاص 1۹0 میلیارد ریال برای پایداری شبکه برق سیستان

ــر  ــره و مدی ــأت مدی ــس هی ــنا- رئی ایس
عامــل شــرکت توزیــع نیــروی بــرق 
بــا  گفــت:  بلوچســتان  و  سیســتان 
ــای  ــابقه دم ــی س ــش ب ــه افزای ــه ب توج
ــتان و  ــمال اس ــه در ش ــوای ۵۰ درج ه
ایجــاد مشــکاتی بــرای شــبکه بــرق 
ــرای  ــال ب ــارد ری ــه ۱۹۰ میلی ــن منطق ای

پایــداری شــبکه تخصیــص یافــت.
محمــد رئیســی در بازدیــد از طــرح هــای 
بــرق رســانی منطقــه سیســتان افــزود: بــا 
ــه  ــای بی ســابقه در منطق ــه گرم توجــه ب
سیســتان بــه صــورت میدانــی بــه همــراه 
ــتان  ــر اس ــرق در سراس ــران ب ــام مدی تم
در حــال آمــاده بــاش و خدمــات رســانی 
کمتریــن  تــا  هســتند  روزی  شــبانه 
مشــکات در خصــوص قطعــی بــرق را در 

منطقــه داشــته باشــیم.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه بــرای رفــع افــت 
ولتــاژ بــرق، نصــب ترانــس، تعویــض 
ــرق  ــبکه ب ــازی ش ــعه و نوس ــل، توس کاب
بیــش از ۱۹۰ میلیــارد ریــال بــرای حــوزه 
ــتان  ــتان و بلوچس ــمال سیس ــل و ش زاب
تخصیــص و در حــال هزینــه اســت،افزود: 
هیــچ محدودیتــی بــرای حــل مشــکات 
ــم و از هیــچ  ــرق نداری مــردم در حــوزه ب
ــبانه روزی  ــت ش ــرای خدم ــی ب کوشش

ــرد. ــم ک ــغ نخواهی دری
نیــروی  توزیــع  شــرکت  مدیرعامــل 
گفــت:  بلوچســتان  و  سیســتان  بــرق 
تفکیــک فیــدر بــا احــداث ۱۹۰ متــر 
کابــل  متــر  و ۱۱  کابــل خودنگهــدار 
فیــدر جهــت اصــاح بــار و ممانعــت 

ســنجرانی  روســتای  در  خاموشــی  از 
کلیــد  تعویــض  هیرمنــد،  شهرســتان 
اتومــات۲۵۰ آمپــری روســتای آل گــرگ، 
جابجایــی بــار ترانــس روســتای شــاهجان 
بامــری بــه ترانــس مجــاور جهــت کاهش 
ــداری  ــه منظــور پای ــار ب ــس پرب ــار تران ب

ــت. ــده اس ــام ش ــرق انج ــبکه ب ش
وی ادامــه داد: بررســی ۱۳ مــورد نوســان 
ولتــاژ، رفــع برخــی خاموشــی های ناشــی 
از بحــران افزایــش دمــا و نصــب ترانــس 
در روســتای کریــم کشــته شهرســتان 
ــه  ــاژ از جمل ــد جهــت اصــاح ولت هیرمن

اقدامــات انجــام شــده اســت.
رئیســی اظهارکــرد: وضعیــت شــبکه بــرق 
ــی  ــه افزایــش دمــای ب ــا توجــه ب ــل ب زاب
ســابقه هــوا مــورد بازدیــد میدانــی قــرار 
ــرف  ــش مص ــع آن افزای ــه تب ــت و ب گرف
بــرق، شــبکه توزیــع بــرق برخــی از 
مناطــق ایــن شهرســتان دچــار خســارت 
شــده بــود کــه دســتورات لازم داده شــد.

وی بــا بیــان اینکــه بــاد و بــاران چنــد روز 
اخیــر در جنــوب سیســتان و بلوچســتان 
ــی  ــون تومان ــارت ۴۵۰ میلی ــث خس باع
ــد  ــان ش ــتان پ ــرق شهرس ــبکه ب ــه ش ب
افــزود: شــبکه بــرق ایــن منطقــه اکنــون 
ــن اداره در  ــان ای ــت و کارکن ــدار اس پای
ــرق  ــرای اصــاح شــبکه ب حــال تــاش ب

اســت.  
مدیــر عامــل شــرکت توزیــع نیــروی 
ــه داد:  ــتان ادام ــتان و بلوچس ــرق سیس ب
ــرق راســک  تاش هــای کارکنــان امــور ب
و ســرباز جهــت اصــاح و پایــداری مجدد 

ــن منطقــه ادامــه دارد. ــرق ای شــبکه ب
وی گفــت: بــاد و بــاران چند روز گذشــته 
ــه  در ســرباز و راســک باعــث خســارت ب
۳۰ اصلــه پایــه و ســایر تجهیــزات شــبکه 
بــرق در شهرســتان های راســک و ســرباز 
شــد کــه بــا تــاش کارکنــان امــور بــرق 
ــدار  ــاح و پای ــبکه اص ــه ش ــن منطق ای

شــد.

ابهامات انتخابات تناسبی برطرف شد؛ سامانه مردم ناظر انتخابات امسال فعال  می شود

 ایرنـا - سـخنگوی شـورای نگهبـان بـا اعـام اینکـه 
ایـن شـورا ایـرادی به اصل برگـزاری انتخابات تناسـبی 
نداشـته بلکـه ابهامـی بـوده کـه برطـرف شـده اسـت، 
ابهامـی دربـاره  ایـراد و  اکنـون هیچگونـه  گفـت: مـا 
برگـزاری انتخابـات تناسـبی نداریـم و بـا آن موافـق 

هسـتیم.
هـادی طحـان نظیف در نشسـت خبری دربـاره نظرات 
مجلـس  مصوبـات  آخریـن  دربـاره  نگهبـان  شـورای 
شـورای اسامی اظهار داشـت: عمده ایرادات و ابهامات 
طـرح اصاح مـوادی از قانون انتخابات مجلس شـورای 
اسـامی رفـع شـده و تنهـا چند مـورد باقیمانده اسـت 

کـه بـه زودی بـه مجلـس منعکس می شـود.
وی افـزود: اصـاح قانـون انتخابـات مطالبـه ای بود که 
سـال ها مطـرح بـود؛ ایـن مصوبه در راسـتای سیاسـت 
هـای کلـی انتخابات و حقـوق مـردم و داوطلبان تاش 

هایی داشـته اسـت.
وی بـا بیـان اینکه ایـرادات و ابهامات متعـدد این طرح 
در رفـت و آمـد بین مجلس و شـورای نگهبـان برطرف 
شـده اسـت، افـزود: صرفاً چند مـورد باقی مانده اسـت 

کـه بـه زودی بـه مجلس منعکس می شـود.
سـخنگوی شـورای نگهبـان دربـاره طـرح حمایـت از 
ایرادهـای شـورای  گزارشـگران فسـاد اظهـار داشـت: 
نگهبـان در مجلـس اصـاح شـده امـا هنوز چنـد ابهام 

کوچـک باقـی مانـده کـه مجلـس بایـد رفع شـود.
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 *من پَہ تو پَھر بَنداں ابََّا جان*

 *من پہَ تو پھَر بنَداں ابََّا جان*

 دی بلوچستان پوسٹ

ابََّاجان من چَہ ترا پھَِلی لوٹ آں کہ 

منی کِرّ ءَ چُشیں لبز نیست کہ من 

تئی کِردْْ ءُ باؤستانی بابت ءَ چیزے 

نبِشتہ بِہ کَن آں ، من ھَردیں کہ ندَْ 

ءَ دَست ءَ کَن آں ترا جیڑاں کہ پہَ تو 

من وتی ھیالاں دَرشان بِہ کناں بلَےّ 

منی ندَْ من ءَ مُدام کَرْوج ایِت ءُ تئی 

گرْاَن بھَائیں کِردْْانی دیم ءَ لبز وتی 

 پسَّواں دے انَت-

ابََّا جان او ابَلّیِ منی ، وَھدے من ندَْ 

دَست ءَ کُت نہَ زاناں چے نبِشتہ بِہ 

کَن آں چَہ کُج ءَ بنُگیج بِہ کَن آں کہ 

تئی داتگیں دَرس ءُ سوجانی کِسّھاں 

گوں لبزاں من دیم ءَ آؤرت نہَ کَن آں 

منی اے چاریں دانک تئی شان ءُ کِردْْ 

ءِ دیم ءَ شَمّندگ بنَت تئی کِردْْ ءُ جُھد 

وت وتئی پجَّار ءَ کَنت ءُ گواڑگیں پلُّں 

شُون دَنت پرچاکہ تئی کِردْْ ءَ وت ءَ 

جھان ءِ دیم ءَ پدَّر کُرت ءُ تئی داتگیں 

کُربانی ءَ وت ءَ سَجمیں راجدَپتر ءَ 

 زندگ کُت ۔

بلَےّ ابََّا جان من بس ھمئے گشُ آں 

ترا اشِتاپی کَنگی نہَ اتَ ترا انَگت 

باز پنَد برُگَی اتَ ترا انَگت کوھانی 

آرپیں پِت بوُگّی اتَ ترا انَگت جَلگَی 

اتَ کہ اے دْرَاجیں پنَد ءِ تہَ ءَ مارا 

تئی پنَتانی مَیار گوں تئی گاماں ھَوار 

دیم ءَ کِنزَگی اتَ ابَلِّی تو پہَ من یک 

کتابے ءِ دروشُم ءَ اتِ ئےِ من ھم پھَر 

بنَداں کہ من چَہ وتی آرپیں پِت ءَ 

چے آئی ءِ سَسّا ءُ ھیالاں گوں راجی 

جُنز ءِ مارشتاں سَ ریچاں ابََّا جان من 

انَگت گشُ آں کہ تو کَمُوکیں ماتھل 

 کُتیں

ابََّاجان من ءَ یات انِت تو من ءَ مُدام 

گشُت منی چُک بس بوُان وتی بدَ ءُ 

نیک ءَ بِہ زان وت ءَ جوان جاہ بیار 

وتی ھَکانی پدَ جَنگ ءَ بِہ زان وتی 

راج ءِ بزَّگی ءَ بِہ مار وتی ایردستی 

ءَ بِہ زان کہ ترا وت زُبانے ھَست 

ترا وت بھَشت رنَگیں زمینے ھَست 

کہ زورَاکیانی آماچ انِت گوستگیں 

ھَپتاد سال انِت کہ مئے وَتن گیر 

مَھذب ایِں دُژمنے ءِ لگَتاَنی چیر ءَ 

انِت بلَےّ بلوچستان ءَ بیست سال 

بیت کہ جنگ یک شَل ءَ برَجاہ انِت 

اے بیستیں سالانی توک ءَ بے کِساس 

وَرناہ ، پیر، کماش ءُ زالبولاں دیمونی 

داتگ زمین زادگیں وَرنایاں مُدام 

لشکر ءِ بھگیری گوں ترُندی ءَ جنگ 

برَجاہ داشتگ ءُ دُژمن بے وار ءُ لَاچَار 

کُتگ، اے جنگ بلوچ ءِ گڈُّی جنگ 

انِت اے جنگ وت واجھی یے جنگ 

انِت اے جنگ ءِ تہَ ءَ بزَّگی ، واری ، 

بے لوگی ،دَر پہَ دَری دُرست مردُم ءِ 

سَ ءَ کاینت انَچو گشُ انَت کہ جنگ 

بے رھَم بیت جنگ دوست ئیگ ءُ 

مھروانیں مردُماں چَہ ترا سِند ایِت 

تئی ھَنکِین ءُ میتگ تئی شھر ءُ دیار 

تئی لوگ ءُ جاگھاں تبَاہ ءُ ویرندان 

کَنت بلَےّ لھَتیں مردُماں وت ءَ را 

مُھکم کَنگی انِت پرچاکہ اے جنگ 

ءِ آکِبَت آجوئی انِت مارا ءُ شُمارا وتی 

زند ءِ واھشت ءُ وشی سَڈگار ءِ ھاتر 

ءَ کُربان کَنگی انَت پہَ زمین ءِ ھاتر ءَ 

ھَمنچوک کُربانی بِہ دئے ایِں کَمّ انَت 

مَروچی ما زندگیں راجانی دَرْوَرْ دئےِ 

ایِں ھمئے گشُ ایِں کہ پہَ زندگ بوُگّ 

ءِ ھاتر ءَ دیمونی دئیگی انِت ھمئے 

دیمونیانی برورد باندا مئے راج ءَ 

نوکیں زندے بکَشائیت او مئے آؤکیں 

پدَریچ وتی جِند ءِ سَ زمین ءِ سَ ءَ 

پہَ ایِمِن ءُ آجوئیں زندِمانے گوازینت 

 کَنت ۔

مَروچی وَرناہ ءُ کماشاں ھمئے پیسلہ 

کَنگی انِت کہ گلُمی ءِ زند مارا ھچ 

وَڑ ءَ کَبول نہَ انِت ءُ دُژمن ھَر وَڑ 

ءَ زلُم ءُ زورَاکی بِہ کَنت ما پہَ زمین 

ءُ راج ءِ رَکّینَگ ءَ وتی ساہ ءُ سَاں 

کُربان کَنگ ءَ ھچ چَکّ ءُ پدَ مَہ بِہ 

ایِں دُژمن ءِ ھَر زلُم ءُ زورَاکیانی دیم 

ءَ میلنک بوُگّی انِت دانکہ دُژمن بِہ 

زانت بلوچ پہَ وتی زمین ءِ ھاتر ءَ 

ھَر وَڑیں جُھد کُرت کَنت ءُ ھَر وَڑیں 

کُربانی دات کَن انَت پہَ تئی زلُم ءُ 

 زورَاکیاں ھچبر پشُت کِنز نہَ بیت ۔

ابََّا جان تو ھَر وَھد ءَ گشُت مَروچی 

مئے دُژمن انَچو نزِور ءُ لَاچَار بوُّتگ 

کہ مئے مات ءُ گوُھاراں زندانی 

کَنگ ءَ انِت مئے زمین ءِ سَ ءَ پہَ 

زُور اتَکگ ءُ نشِتگ مئے مال ءُ 

مَڈیاں اچَ مارا پلُگَ ءَ انِت ھَر نیمگ 

ءَ بلوچ ءِ گدَِانْ جَمبوُر انِت بلَےّ پہَ 

مُھکمی راجی لوٹ ءِ توار چو بولان ءُ 

 سیاھیجی ءِ بالاد ءَ مِک انِت۔

من گوں وَت ءَ ھَوار سَجَمیں 

ایردستیں مَھلوک ھمئے گشُگ لوٹ 

آں اگاں کَسّے زورَاک ءِ زورَاکیانی دیم 

ءَ پدَ کِنز ایِت گڑُا آ کَدی ھم سوبمنَد 

نہَ بیت ۔

خبر

ہمگام : بلوچی نبشتانک ‘ زمَین ءِ مھر’

وتی زمین ءِ مھر ءَ ھما بنی آدم 

پھمت کنت کہ آ چہ وتی جند 

ءِ زمین ءَ گستا بیت۔ ہماھاں 

جُست گر کہ زمین ءِ مھر چی 

یے؟

زمین مات انت ءُ مات گوں وتی 

بچاں چنچو مھر کنت من ھرچی 

بگشاں کم ایں پرچا کہ مات 

ءِ بے کساسیں مھر گوں شاہیم 

تولگ نہ بنت۔بچ ھر جاہ بہ 

بیت ستر وش ھال ءُ آسودگ بہ 

بیت بلے وتی زمین ءِ مھر انچیں 

مھراں کہ دمانے اوں پہ زمین 

وش نہ بیت۔ آئی ءَ وتی زمین ءِ 

داتگیں بے کساسیں مھر دمانے 

اوں نندگ ءَ نیل انت, زمین ءِ کہ 

زھیر گور جناں

کوہ ءُ کور کوچگ

ھما ڈن ءُ ڈگار شادابیں

ھما چمگانی سارتیں ءُ سبزیں 

آپ سھب ءِ س ءَ مھلبیں کوش 

کہ کش ایت، نمب کہ ایر دنت 

زمین ءَ دلبند ءَ دل آں تاھیر 

دنت, درست یات کاینت۔

اے درست زمین ءِ داتگ ایں 

مھر انت کہ تر ءَ ایمنی نندگ ءَ 

نیل انت۔

بلوچی ءَ بتل یے گشُ انت کہ

“وائے وتن ھشکیں دار”

وتی زمین ھرچ وڑ بہ بیت بلے 

چہ دیدگ ءُ ساہ ءَ چہ دوستّر 

بیت۔وتی زمین ءَ چہ گستا بووگّ 

سک گران انت۔

بلے, برے برے من ھما 

مردمانی بابت ءَ جیڑاں ءُ 

جیڑگانی جھلنکی ءَ رواں ءُ

وت دل ءَ جست کناں….. ؟؟

ھما کہ دست وت زمین ءَ سودا 

ءَ جنگا انت,زمین ءَ جوریں بدانی 

دستا دیگا انت، گوں زمین ءِ 

بدواھاں ھور نشتگ انت، آ زاناں 

زمین ءِ مھراں پھمت نہ کناں…. 

؟

وتی زمین ءِ ارزشت ءَ نہ 

زاناں….. ؟ یا کہ آ اے زمین ءِ 

حقی ایں پسگ نہ انت…. ؟؟

بلے پد ءَ جیڑگانی گرانیں انبارے 

کیت کوپگاں کپیت کہ آ اگاں 

اے زمین ءِ پسگ بوتیناں مرچی 

وتی ماتیں زمین اش درامدانی 

دست ءَ نہ داتگ اتار۔آ ھچ 

دروشم ءَ اے زمین ءِ پسگ بوت 

نہ کناں،

آھاں اے زمین وتی سارتیں 

دلبند ءَ جاھ نہ دنت، آھاں یک 

روچ یے الم در پہ در کنت ۔

بلے من پہ اے گپ ءَ بژنیگ نہ 

آں کہ زمین بے وارس ایں،

من پہ جزم گشاں زمین بے وارس 

نہ انت, زمین ءَ چوشیں باز ایں 

پسُّگ ھست کہ وتی زمین ءِ 

ارزشت ءَ سپد بنت،

زمین ءِ مھراں سپد بنت، زمین 

ءِ درد آں ماراں, وتی ساہ ءُ ساں 

سگوستگ انت، پہ وتی زمین ءِ 

رکینگ ءَ نا گژن چار انت نا تن 

ءِ سما است نا کہ مرگ ءِ ترس 

اش پریں، ھما پسگاں اے زمین 

ءَ مھر ش پھمتگ، زمین ءِ درد 

ماراتگ, زمین ءِ درد وتی کتگ، 

زمین ءِ مھروانیں پسّگ انت زمین 

ءِ مھروانیں پسگ بہ نہ مر انت 

بلکیں مرگ ءَ چہ پد اوں زندگ 

ماننت، نمیران بنت زمین وتی 

پسگاں نیستی ءُ گاری ءَ نیل ایت 

چو ھما زمین زادگیں پسگانی 

وڑ ءَ چوش کہ بالاچ ءُ اکبر ،کمبر 

ءِ وڑ ءَ داھم نمیران بنت، اے 

زمین ءِ مھر انت کہ آئی ءِ پسگ 

ایشیں سانی بکشگ ءَ چک ءُ پد 

نہ بنت۔

بچ ھما شیدا زمین ءِ

کہ شتگ پشت ءَ نیاتکگ

 نبشتہ کار: *ھَوَا بلوچ*
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آگهی 

خبر

در  را  فوتبالــش  دوران  کــه  نکونــام 
اســتقال گذرانــده و در ســطوح ملــی 
ــکات  ــرده مش ــری ک ــگاهی مربیگ و باش

تیــم را بــه خوبــی می دانــد.
ایســنا- جــواد نکونــام از کودکــی هــوادار 
ــاس  ــازی لب ــوده، در دوران ب ــتقال ب اس
ــه  ــالا ب ــرده و ح ــن ک ــه ت ــم را ب ــن تی ای
عنــوان ســرمربی روی نیمکــت آبی هــا 
می نشــیند. در همیــن رابطــه حجــت 
کریمــی در مراســم معارفــه ســرمربی 
جدیــد گفتــه بــود: »پســر اســتقال را بــه 
ــتقال  ــر اس ــا پس ــم« ام ــتقال آوردی اس
کــه می گویــد »عاشــق« ایــن تیــم اســت 
مســیر ســختی در پیــش دارد کــه “عشــق 
آســان نمــود اول ولــی افتــاد مشــکل ها.”

بــا  گذشــته  ســال  ســه  در  نکونــام 
باشــگاه فــولاد همــکاری می کــرد و از 
ــر مشــکلی  ــات و بودجــه کمت نظــر امکان
داشــت. حداقــل از نظــر شــرایط پرداخــت 
ــت.  ــه ای نداش ــان دغدغ ــرارداد بازیکن ق
ــتقال  ــا اس ــردن ب ــال کار ک ــن ح ــا ای ب
و  هــواداران  کنــار  در  پرســپولیس  و 
محبوبیــت زیــاد مشــکل هــم بــه همــراه 
دارد. مشــکات مالــی و داخلــی می توانــد 
کار را در کنــار زمیــن مســابقه بــرای 

کنــد. ســرمربی ها ســخت 
ــش را در  ــام کــه دوران فوتبال جــواد نکون

ــی و  ــطوح مل ــده و در س ــتقال گذران اس
باشــگاهی مربیگــری کــرده ایــن مســائل 

ــد. ــی می دان ــه خوب را ب
ــا  ــتقال ب ــران اس ــر مدی ــال حاض در ح
توجــه بــه قانــون ســقف قــرارداد تصمیــم 
ــد  ــرارداد بازیکنــان گرفته ان ــه کاهــش ق ب
ــور  ــدی مهدی پ ــدا مه ــن ابت ــه در همی ک
اعــام کــرد کــه زیــر بــار کاهــش قــرارداد 
بررســی ها  دیگــر  طــرف  از  نمــی رود. 
حاکــی از آن اســت کــه معمولی تریــن 
ماننــد  باشــگاهی  از  لیــگ  بازیکنــان 
ــان  ــارد توم ــان ۲۰ میلی ــتقال خواه اس
هســتند. ایــن مســائل اگــر چــه مســتقیما 
ــما  ــا رس ــت ام ــی نیس ــوزه کادر فن در ح
روی کار نکونــام و خروجــی اش تاثیرگــذار 

اســت.
هــواداران از نکونــام توقــع دارنــد و او 
ــکوت  ــائل س ــن مس ــاره ای ــد درب نمی توان
کنــد. موضــوع دیگــر مشــکل حضــور 
باشــگاه  ایــن  تاثیرگــذار  بازیکــن  دو 
ــی  ــدی و محمــد محب اســت؛ مهــدی قای
ملی پوشــان فصــل گذشــته آبی هــا تحــت 
قــرارداد باشــگاه خارجــی هســتند. بــا این 
ــرای ادامــه همــکاری  اوصــاف اســتقال ب
ــت  ــت رضای ــه پرداخ ــار ب ــا ناچ ــا آنه ب
ــغ  ــه ســخت ماجــرا مبل ــه اســت. نکت نام
ــه  ــن اســت ک ــن دو بازیک ــه ای رضایت نام
ــان  ــارد توم ــدود ۱۰۰ میلی ــم ح روی ه

ــی دارد. ــه در پ هزین
در حــوزه بازیکنــان خارجــی هــم کار 
دشــوار اســت. بــرای نمونــه رافائــل ســیلوا 
مدافــع برزیلــی کــه نکونــام خواهــان 
ــا  ــه آبی ه ــا او اســت ب ــکاری ب ــه هم ادام
ــه  ــظ او کار ســختی ب ــس داده و حف نوتی

نظــر می رســد.

ســـرمربی تیـــم ملـــی وزنه بـــرداری 
در  وزنه بـــرداران  حضـــور  گفـــت: 
ـــت  ـــی اس ـــی الزام ـــم مل ـــری تی رکوردگی
ـــابقات  ـــد مس ـــرکت نکن ـــی ش ـــر کس و ه

می دهـــد. دســـت  از  را 
نـــواب نصیرشـــال در پاســـخ بـــه ایـــن 
ـــم  ـــات تی ـــار تمرین ـــا فش ـــه آی ـــش ک پرس
ملـــی وزنه بـــرداری زیـــاد شـــده و چـــرا 
قـــرار اســـت پنجـــم تیـــر رکوردگیـــری 
ـــرد:  ـــان ک ـــود؟ بی ـــزار ش ـــی برگ ـــم مل تی
ــن  ــت و ایـ ــالا اسـ ــات بـ ــار تمرینـ فشـ
ــب  ــن قالـ ــم در همیـ ــری هـ رکوردگیـ
ـــن را  ـــار تمری ـــر فش ـــود. اگ ـــام می ش انج
ـــرداران  ـــه ی وزنه ب ـــرای هم ـــم ب ـــم کنی ک
ــار  ــر فشـ ــد و اگـ ــاق می افتـ ــن اتفـ ایـ
تمریـــن را بـــالا ببریـــم بـــاز هـــم ایـــن 
می شـــود.  همـــه  شـــامل  شـــرایط 
شـــرایط بـــرای همـــه یکســـان اســـت و 
ــه  ــد کـ ــد بگویـ ــی نمی توانـ ــچ کسـ هیـ
در اوج فشـــار بـــوده و رکوردگیـــری 
کیانـــوش  جـــز  بـــه  گذاشـــته ایم. 
رســـتمی کـــه خـــودش تمریـــن مـــی 
کنـــد، بقیـــه در یـــک فشـــار تمرینـــی 
هســـتند. در هـــر شـــرایط تمرینـــی 

می توانیـــم رکوردگیـــری بگذاریـــم.
*هـــر کســـی در رکوردگیـــری شـــرکت 

نکنـــد بـــه مســـابقات نمـــی رود
ـــش  ـــن پرس ـــه ای ـــخ ب ـــال در پاس نصیرش
ـــت  ـــن اس ـــری ممک ـــد از رکوردگی ـــه بع ک
نفراتـــی از اردوی تیـــم ملـــی کـــم 
ـــی  ـــر کس ـــه، ه ـــرد: بل ـــح ک ـــوند؟ تصری ش
کـــه در  رکوردگیـــری خـــوب نباشـــد، 

قطعـــا حـــذف مـــی شـــود.
ــه  ــخ بـ ــی در پاسـ ــم ملـ ــرمربی تیـ سـ
براینکـــه  مبنـــی  دیگـــری  پرســـش 
در  بایـــد  هـــم  رســـتمی  کیانـــوش 
ــد  ــد؟ تاکیـ ــرکت کنـ ــری شـ رکوردگیـ

کـــرد: بلـــه حضـــورش کامـــا الزامـــی 
ــه  ــم کـ ــاع دادیـ ــه او اطـ ــت و بـ اسـ
ـــا  ـــه تنه ـــد. ن ـــری باش ـــد در رکوردگی بای
ـــری  ـــس دیگ ـــر ک ـــتمی ه ـــوش رس کیان
ـــد  ـــری نباش ـــن رکوردگی ـــه در ای ـــم ک ه
ــش رو  ــابقات پیـ ــه مسـ ــش بـ از اعزامـ

معذوریـــم.
*ببینیـــم وزنه بـــردار تـــاش می کنـــد، 

فرصـــت بیشـــتری می دهیـــم
او در مـــورد اینکـــه شـــرایط برخـــی 
وزنه بـــرداران نظیـــر رســـول معتمـــدی 
ــت  ــه مصدومیـ ــرادی کـ ــهراب مـ و سـ
داشـــتند متفـــاوت اســـت و چگونـــه 
ـــا  ـــا رض ـــری ب ـــت  در رکوردگی ـــرار اس ق
دهـــدار دیگـــر وزنه بـــردار دســـته ۱۰۲ 
کیلوگـــرم کـــه مصدومیـــت نـــدارد، 
ـــه در  ـــی ک ـــت: نفرات ـــد؟ گف ـــت کنن رقاب
اردو حضـــور دارنـــد و در قالـــب گـــروه 
بهبـــود،  رونـــد  می کننـــد،  حرکـــت 
ـــان  ـــاط و تاشش ـــم و انضب ـــات، نظ تمرین
ـــت  ـــا اس ـــخیص م ـــن تش ـــم. ای را می بینی
ــاده  ــی آمـ ــه زمانـ ــردار چـ ــه وزنه بـ کـ
مـــی شـــود و چـــه زمانـــی بـــه نقطـــه 
ــد  ــت، می رسـ ــان اسـ ــه مدنظرمـ اوج کـ
ــه.  ــا نـ ــد یـ ــد برسـ ــا می توانـ ــا اصـ یـ
کامـــا می توانیـــم شـــرایط فـــردی کـــه 
ـــی  ـــد را بررس ـــن می کن ـــا تمری ـــش م پی
کنیـــم. وقتـــی می دانیـــم فـــرد دارد 
تـــاش می کنـــد، فرصـــت بیشـــتری را 

اختیـــارش می گذاریـــم. در 
* تعییـــن ترکیـــب ایـــران در قهرمانـــی 
ـــژو در  ـــیایی هانگ ـــای آس ـــان و بازیه جه

رکوردگیـــری بعـــدی
چـــه  اینکـــه  دربـــاره  نصیرشـــال 
زمانـــی بـــه ایـــن نتیجـــه می رســـد 
ــان و  ــی جهـ ــرات در قهرمانـ ــدام نفـ کـ
بـــازی هـــای آســـیایی شـــرکت کننـــد، 
گفـــت: مـــا دو تیـــم نداریـــم و تقریبـــا 
یـــک تیـــم و نصـــف خواهیـــم داشـــت. 
مشـــخص  بعـــدی  رکوردگیـــری  در 
ـــا  ـــدی تقریب ـــری بع ـــود و رکوردگی می ش
بیســـت روز تـــا یـــک مـــاه مانـــده بـــه 
ـــد.  ـــد ش ـــزار خواه ـــان برگ ـــی جه قهرمان
ـــراد  ـــه اف ـــور هم ـــت حض ـــن اس ـــه ای نکت

در رکوردگیری هـــا الزامـــی اســـت.

اولتیماتوم نصیرشلال به وزنه برداران

کریمی: ساپینتو ضربه بزرگی به استقلال زد؛ سانچز گفت شما به مربی خودتان باختید

ـــران  ـــتقال ته ـــگاه اس ـــی باش ـــت مدیرعامل ـــا- سرپرس ایرن
ـــتقال و  ـــه اس ـــی ب ـــه بزرگ ـــاپینتو ضرب ـــار س ـــت: رفت گف

ـــرد. ـــزرگ وارد ک ـــم ب ـــن تی ـــواداران ای ه
حجـــت کریمـــی بـــا اشـــاره بـــه اتفاقـــات چنـــد وقـــت 
ـــی  ـــفانه برخ ـــرد: متاس ـــار ک ـــگاه اظه ـــن باش ـــر در ای اخی
ـــا  ـــرده و ب ـــدا ک ـــا را پی ـــواب م ـــی رگ خ ـــان خارج از مربی
ـــت  ـــتان دریاف ـــی از دوس ـــوی برخ ـــه از س ـــی ک آموزش های
می کننـــد بـــه دنبـــال منافـــع شـــخصی و رســـیدن بـــه 

ـــتند. ـــود هس ـــاص خ ـــداف خ اه
ـــن مـــدت برخـــی  ـــه داد: متاســـفانه ســـاپینتو در ای وی ادام
از صحبت هـــا را مطـــرح کـــرد کـــه از واقعیـــت بـــه دور 

بـــود، از جملـــه مباحثـــی کـــه در مـــورد قـــرارداد بـــود. 
او پیشـــنهاداتی داشـــت کـــه بـــه هیـــچ عنـــوان بـــرای 
ــم  ــی هـ ــود و دلیلـ ــه نبـ ــه صرفـ ــتقال بـ ــگاه اسـ باشـ
ــرا  ــم چـ ــول کنیـ ــا را قبـ ــم آنهـ ــه بخواهیـ ــت کـ نداشـ
ـــواداران  ـــم و ه ـــن تی ـــرای ای ـــزرگ ب ـــکل ب ـــک مش ـــه ی ک

ایجـــاد می شـــد.
او یـــادآور شـــد: در ایـــن مـــدت بـــا برخـــی از مربیـــان 
ـــا  ـــه و قیمت ه ـــم و رزوم ـــره بودی ـــال مذاک ـــی در ح خارج
را بررســـی می کردیـــم، یکـــی از مشـــکات ایـــن بـــود 
کـــه واســـطه ها قیمت هـــا را بـــالا می برنـــد و مشـــکات 
ــاپینتو  ــر سـ ــویی دیگـ ــد. از سـ ــدان می کردنـ را دوچنـ
هـــم بـــدون اطـــاع قبلـــی از ایـــران رفـــت و زمانـــی 
ــت  ــا گفـ ــر داد امـ ــد خبـ ــارج می شـ ــت خـ ــه داشـ کـ
ـــد. ـــد ش ـــور نخواه ـــود اینط ـــخص ب ـــه مش ـــردم ک برمی گ

ـــان  ـــر نش ـــتقال خاط ـــگاه اس ـــی باش ـــت مدیرعامل سرپرس
ـــم  ـــا می کردی ـــرارداد امض ـــاپینتو ق ـــا س ـــا ب ـــر م ـــرد: اگ ک
ـــوع  ـــک موض ـــدیم و ی ـــکل می ش ـــار مش ـــک دچ ـــدون ش ب
دیگـــری ماننـــد اســـتراماچونی بـــرای مـــا ایجـــاد 
ــا  ــود تـ ــران بـ ــه در ایـ ــه هفتـ ــل او سـ ــد. وکیـ می شـ
مذاکـــرات انجـــام شـــود امـــا متاســـفانه ســـاپینتو دروغ 
ـــود،  ـــده ب ـــرح ش ـــه مط ـــور ک ـــرات آنط ـــه مذاک ـــت ک گف
ـــواداران  ـــار ه ـــتفاده از فش ـــا اس ـــدت ب ـــن م ـــت و در ای نیس

ـــراردادن  ـــار ق ـــت فش ـــال تح ـــه دنب ـــازی ب ـــای مج و فض
ـــود. ـــا ب م

ــزار یـــورو بـــود کـــه در  ــرارداد او ۶۵۰هـ وی گفـــت: قـ
ــا او  ــد امـ ــزار می شـ ــا ۷۵۰ هـ ــد ۷۲۰ یـ ــال جدیـ سـ
ـــه  ـــت ک ـــم داش ـــری ه ـــورو دیگ ـــزار ی ـــت ۲۰۰ ه درخواس
ـــه  ـــد اضاف ـــر او بای ـــد نظ ـــن های م ـــی از آپش ـــه برخ ـــن ب ای
ـــه  ـــی ک ـــر رقم ـــای دیگ ـــه هزینه ه ـــه ب ـــا توج ـــد. ب می ش
ـــورو  ـــون ی ـــک میلی ـــش از ی ـــه بی ـــت ب ـــت داش او درخواس
می رســـید و بـــا هزینه هـــای کمـــک مربیـــان و مســـایل 
ـــزار  ـــون و پانصده ـــک میلی ـــدود ی ـــی ح ـــد رقم ـــر بای دیگ
یـــورو را پرداخـــت می کردیـــم کـــه جـــای تامـــل دارد. 
ـــامل  ـــم ش ـــر ه ـــوارد دیگ ـــت و م ـــس، اقام ـــای بیزن بلیت ه

ــود. ــی نبـ ــد و منطقـ ــا می شـ ــن هزینه هـ ایـ
ـــده  ـــام ش ـــرات انج ـــن مذاک ـــه آخری ـــاره ب ـــا اش ـــی ب کریم
تاکیـــد کـــرد: در نهایـــت مـــن روی ۷۵۰ هـــزار یـــورو 
مانـــدم و از او خواســـتم ظـــرف مـــدت ۲۴ ســـاعت 
ـــن  ـــم ای ـــاله مه ـــا مس ـــت ام ـــم رف ـــه او ه ـــد ک ـــواب بده ج
ـــان  ـــن نش ـــرد و ای ـــا ک ـــرارداد امض ـــد ق ـــه روز بع ـــود ک ب
ـــه  ـــرا ک ـــود چ ـــرده ب ـــزی ک ـــل برنامه ری ـــد او از قب می ده
ـــدا  ـــم پی ـــد روز تی ـــی چن ـــم ط ـــا ه ـــزرگ دنی ـــان ب مربی
نمی کننـــد و ایـــن نشـــان می دهـــد مذاکراتـــی از قبـــل 

ـــود. ـــه ب ـــورت گرفت ص

عطایی: عذرخواهی می کنم؛ تیم دوازدهم دنیا را تحویل گرفتم

ورود 4 قبضه تفنگ کمک شایانی به تیراندازان خواهد کرد

درخشان: عیار تیم ملی برابر تیم های قدرتمند مشخص می شود؛ گول قهرمانی در کافا را نخوریم

ایرنــا- ســرمربی تیــم ملــی والیبــال ایــران بــا بیــان تاکیــد 
ــور باشــیم، گفــت: همــه روش هــا را  ــد صب ــر این کــه بای ب
ــدند  ــض ش ــدد تعوی ــه تع ــان ب ــم و بازیکن ــان کردی امتح
ــد و  ــودش مان ــای خ ــر ج ــتیم س ــه داش ــی ک ــا ضعف ام
نتوانســتیم ســرویس های آمریــکا را کنتــرل کنیــم و ایــن 

ــود. ــران ب ــر ای ــکا براب ــروزی آمری ــل پی ــا عام تنه
بهــروز عطایــی بعــد از شکســت تیــم ملــی ایــران مقابــل 
ــوب و  ــیار خ ــازی بس ــم ب ــت: دو تی ــار داش ــکا اظه آمری
نزدیکــی را بــه نمایــش گذاشــتند. در کار تدافعــی و 
تهاجمــی و حتــی ســرویس دو تیــم خیلــی نزدیــک بــه هم 
بودنــد. در جریــان بــازی آمریــکا خیلــی خــوب از ســرویس 
هایــش اســتفاده کــرد و ایــران نیــز در دریافــت بســیار پــر 

ــازی برمی گشــت و  ــه ب ــران ب ــه ای ــود. هــرگاه ک اشــتباه ب
یــا پیــش می افتــاد آن هــا بــا ســرویس های کارآمــد خــود 

ــد. ــم می زدن ــواری را رق ــرایط دش ش
ــج  ــا نتای ــازی ب ــک ب ــه ی ــرایطی ک ــه داد: در ش وی ادام
ــر  ــا اگ ــود، قطع ــام می ش ــر ۲۲ تم ــا ۲۵ ب ــر ۲۳ ی ۲۵ ب
ــده  ــد، برن ــف بدهی ــه حری ــاز ســرویس ب ــد امتی شــما چن
نخواهیــد بــود. در بخــش دریافــت آمریــکا بهتــر بــود امــا 
ــری  ــک س ــر ی ــت. اگ ــی نداش ــرد خوب ــران عملک ــم ای تی
اشــتباهات کوچــک در ســت ســوم اتفــاق نمی افتــاد 
ــا را  ــه روش ه ــم. هم ــه می کردی ــری را تجرب ــرایط بهت ش
امتحــان کردیــم و بازیکنــان بــه تعــدد تعویــض شــدند امــا 
ضعفــی کــه داشــتیم ســر جای خــودش مانــد و نتوانســتیم 
ســرویس های آمریــکا را کنتــرل کنیــم و ایــن تنهــا عامــل 

ــود. ــران ب ــر ای ــکا براب ــروزی آمری پی
عطایــی دربــاره عــدم توانایــی تیــم ملــی در حفــظ 
ــکا  ــل آمری ــاز مقاب ــد امتی ــه چن ــت هایی ک ــه در س فاصل
ــی  ــام بازی های ــرد:در تم ــح ک ــود، تصری ــش ب ــا پی و ایتالی
کــه ایــران جلــو بــود و بعــد حریــف بــه مســابقه برگشــت، 
بــا ســرویس ایــن اتفــاق افتــاد. یعنــی زمانــی کــه حریــف 
متوجــه شــد ایــران در بخــش دریافــت عالــی نیســت. هیــچ 
ــران  ــا کار تهاجمــی ای ــاع ی ــا دف تیمــی نتوانســت فقــط ب
را شکســت دهــد. اگــر تیــم خطاهــای دریافــت را نداشــته 
باشــد قطعــاً جریــان بــازی متفــاوت خواهــد بــود. در دیــدار 

ــه اول  ــلوونی در هفت ــی اس ــکا و حت ــا، آمری ــل ایتالی مقاب
همیــن اتفــاق رخ داد. ایــن بخــش از کار بایــد ترمیــم شــود 

امــا ظرفیــت کنونــی همیــن اســت.
ســرمربی تیــم ملــی والیبــال ایــران در رابطــه بــا مشــکات 
مربــوط بــه عــدم صــدور ویــزای اعضــای تیــم بــرای ســفر 
ــه ورزش از  ــم ک ــر می کن ــرد: فک ــه ک ــکا اضاف ــه آمری ب
سیاســت جداســت و اختــاف نظــری کــه بیــن دولــت هــا 
ــن  ــه ای ــد. جوانمردان ــد در ورزش ورود کن وجــود دارد نبای
ــای  ــام اعض ــرای تم ــاد و ب ــاق نمی افت ــن اتف ــه ای ــود ک ب
ــوع  ــن موض ــب ای ــی دیش ــد. وقت ــادر می ش ــزا ص ــم وی تی
ــان  ــی از بازیکن ــوب روی برخ ــر نامطل ــد اث ــام کردن را اع

ــران گذاشــت. ای
عطایــی در ادامــه تاکیــد کــرد: هیــچ کــس از ایــران و تیــم 
ــم کــه تمــام  ــه داری ــر نیســت و همــه وظیف ــی بزرگ ت مل
ســعی و کوشــش خــود را بــرای تیــم ملــی انجــام دهیــم. 
وظیفــه مــن ایــن اســت کــه بــه بازیکنــان یــاد دهــم کــه 
تمــام تــوان خــود را در تمرینــات و جریــان بــازی بــه کار 
بگیرنــد. از بازیکنانــم راضــی هســتم و آن هــا تمــام تــاش 
ــا  ــی در دنی ــر تیم ــاید کم ت ــد. ش ــام می دهن ــود را انج خ
ــران جــزو ۱۰ تیــم  ــه کنــد. ای ایــن میــزان فشــار را تجرب
ــم کــه در  ــن واقعیــت را بدانی ــد ای ــا اســت و بای ــر دنی برت

بیــن چهــار یــا پنــج تیــم خــوب جهــان قــرار نداریــم.

ـــاره  ـــا اش ـــدازی ب ـــیون تیران ـــس فدراس ـــب رئی ـــا- نای ایرن
بـــه ورود ۴ قبضـــه ســـاح بـــرای ملی پوشـــان تفنـــگ 
ـــته  ـــه از گذش ـــکاتی ک ـــه مش ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــد ک تاکی
ـــن  ـــتیم، ورود ای ـــات داش ـــز امکان ـــه و تجهی ـــث تهی در بح
ــد  ــان خواهـ ــه ملی پوشـ ــایانی بـ ــک شـ ــلحه ها کمـ اسـ

ـــرد. ک
کبـــری غیاثـــی در واکنـــش بـــه اینکـــه ورود ایـــن 
ـــح داد:  ـــوده، توضی ـــراه ب ـــری هم ـــه تدابی ـــا چ ـــاح ها ب س
بـــرای اینکـــه بتوانیـــم در ایـــن رشـــته خودمـــان را در 
ـــاره ای  ـــم چ ـــرار دهی ـــا ق ـــان دنی ـــا قهرمان ـــر ب ـــرایط براب ش
نداریـــم جـــز اینکـــه از نظـــر تجهیـــزات و امکانـــات در 
ـــن  ـــاح ها در ای ـــن س ـــم. ورود ای ـــرار بگیری ـــطح ق ـــک س ی
برهـــه زمانـــی بســـیار حائـــز اهمیـــت بـــود چـــرا کـــه 
اردوی برون مـــرزی مـــا لغـــو شـــده و ملی پوشـــان نیـــاز 
داشـــتند تـــا خودشـــان را در شـــرایط مناســـبی بـــرای 
رقابت هـــای آتـــی آمـــاده کننـــد. بـــر همیـــن اســـاس 
تاش هـــای فدراســـیون بـــه نتیجـــه نشســـت و موفـــق 
شـــدیم در گام نخســـت ۴ تفنـــگ را وارد ایـــران کنیـــم.

وی ادامـــه داد: ایـــن تفنگ هـــا در اختیـــار ملی پوشـــان 
قـــرار گرفتـــه و در حـــال تمریـــن هســـتند، البتـــه در صـــدد 
ـــه  ـــته تپانچ ـــه در رش ـــا از جمل ـــایر بخش ه ـــتیم در س هس
ـــر  ـــیاری س ـــکات بس ـــا مش ـــم ام ـــی را برداری ـــز گام های نی

ـــم. ـــار بگذاری ـــا را کن ـــه آنه ـــد هم ـــه بای ـــت ک ـــان اس راهم
ـــی  ـــطح اول قهرمان ـــور در س ـــرای حض ـــرد: ب ـــد ک او تاکی
ــروز بخشـــی از ایـــن  ــود و امـ ــه روز بـ ــان بایـــد بـ جهـ

مســـاله بـــا تـــاش فدراســـیون برطـــرف شـــد.
ـــه  ـــدازی در خصـــوص اینک ـــیون تیران ـــس فدراس ـــب رئی نای
ــای  ــد تفنگ هـ ــی از تولیـ ــته صحبت هایـ در ادوار گذشـ
ـــوولان  ـــویی مس ـــی از س ـــی تبلیغات ـــرح و حت ـــی مط داخل
ـــت  ـــت: واقعی ـــود گف ـــه ب ـــورت گرفت ـــیون ص ـــی فدراس قبل
ایـــن اســـت کـــه آن تفنگ هـــا بـــه کار قهرمانـــان 
ـــان و  ـــان و جوان ـــنی نوجوان ـــرای رده س ـــا ب ـــورد ام نمی خ
در طرح هـــای اســـتعدادیابی و همگانـــی قابـــل اســـتفاده 
ـــی  ـــای داخل ـــا در رویداده ـــوان از آنه ـــه می ت ـــت، البت اس

اســـتفاده کـــرد امـــا در تیم ملـــی کارایـــی نـــدارد.
گفتنـــی اســـت طبـــق برنامـــه قبلـــی قـــرار بـــود تیـــم 
ـــا  ـــود ام ـــان ش ـــر آلم ـــی هانوف ـــران راه ـــدازی ای ـــی تیران مل
ـــو و  ـــفر لغ ـــن س ـــزام ای ـــالای اع ـــای ب ـــل هزینه ه ـــه دلی ب

ــد. ــی ماندنـ ــران باقـ ــان در ایـ ملی پوشـ

حضـور  بـه  اشـاره  بـا  ایـران  فوتبـال  پیشکسـوت  ایرنـا- 
شـاگردان قلعه نویـی در تورنمنـت کافـا گفت: نبایـد در باد 
قهرمانـی ایـن تورنمنـت بخوابیـم چـرا کـه می تواند مسـیر 
مـا را منحـرف کنـد. ایـن بازی هـا را باید فرامـوش کرد چرا 
کـه عیـار واقعی تیـم ملی برابـر قدرت های بزرگ مشـخص 

می شـود.
حمیـد درخشـان در خصـوص عملکـرد تیـم ملـی فوتبـال 
ایـران در تورنمنـت کافـا اظهـار کـرد: در این بازی هـا، تیم 
ملی ایران ارزشـمندی به دسـت نیاورد و حتـی اعتقاد دارم 
داشـته هایی هـم از دسـتمان رفـت. ایـن تورنمنـت در حد 

نـام ایـران نبـوده و تیم هایـی کـه در ایـن رقابت هـا بودنـد 
قابـل مقایسـه با تیـم مـا نبودند.

او ادامـه داد: در دو بـازی اول در شـرایطی کـه لازم نبـود با 
همـه داشـته های خـود به زمیـن رفتیم که منطقی نیسـت، 
در کل ایـن مسـابقات شـاید تنهـا بـازی کـه بـرای مـا تـا 
حـدودی قابـل اتکا بود بازی با ازبکسـتان اسـت کـه در این 
دیـدار هـم نکته خاصـی از تیم ملـی فوتبال ایـران ندیدیم.

گلـی هم کـه به ثمـر رسـید روی خاقیت فـردی بود.
وی یـادآور شـد: در مـورد اینکه خـط حمله مـا از بازیکنان 
بسـیار خوبـی بهـره بـرده و شـرایط مطلوبـی دارد حرفـی 
نیسـت و ایـن نقطـه قـوت ماسـت، مهاجمـان گلـزن ما در 
اروپـا بـازی می کننـد و در شـرایط بسـیار خوبـی هسـتند، 
ایـن مسـاله در بیـن بازیکنان دیگـر ما هم دیده می شـود و 
بـه صـورت انفـرادی خیلـی خوب هسـتیم امـا در کار گروه 

مشـکاتی داریـم که بایـد برطرف شـود.
درخشـان: عیـار تیم ملی برابـر تیم های قدرتمند مشـخص 

می شـود/ گـول قهرمانی در کافـا را نخوریم
درخشـان به اشـتباه داور این بازی اشـاره کـرد و گفت: اگر 
در صحنـه ای کـه داور خطای کنعانـی زادگان را گرفت کمی 
مدیریـت می کـرد یـک موقعیـت تـک بـه تـک در اختیـار 
مهاجـم ازبکسـتان قـرار می گرفـت و شـاید نتیجـه بـازی 

بی دلیـل  اعتراض هـای  دیگـر  سـویی  از  می کـرد،  تغییـر 
و دور از منطـق او نشـان داد هنـوز در برخـی از مسـایل 
حرفـه ای فوتبـال دچـار مشـکات بسـیاری هسـتیم و اگـر 
چنیـن اتفاقـی در جام ملت هـا یـا رویدادهای رسـمی دیگر 
رخ دهـد بـدون شـک طبعـات بسـیاری بـه همـراه خواهـد 

داشت.
سـرمربی اسـبق پرسـپولیس گفـت: اگـر تیم ما خـوب بود 
در بـازی برابر ازبکسـتان بایـد ۱۰ موقعیت گلزنی را شـاهد 
می بودیـم امـا رونـد این مسـابقه را همـه دیدیـم، امیدوارم 
کافـا مـا را گـول نزنـد و در بـاد قهرمانـی ایـن تورنمنـت 
نخوابیـم چـرا کـه می توانـد مسـیر مـا را منحرف کنـد. این 
بازی هـا را بایـد فرامـوش کـرد چـرا کـه عیـار واقعـی تیـم 
ملـی در برابـر قدرت هـای بزرگ مشـخص می شـود و هنوز 
خیلـی زود اسـت کـه بخواهیـم در مـورد تیم ملـی و تغییر 

رونـد بـازی صحبـت کنیم.
ملی پـوش سـال های دور ایـران در مـورد اشـتباهاتی کـه 
در خـط دفاعـی صـورت می گیـرد تاکیـد کـرد: در فوتبـال 
همـه چیـز بر اسـاس تمرین اسـت و مـوارد مختلـف آنقدر 
مـرور می شـود کـه ملکـه ذهـن خواهـد شـد امـا در ایـن 
بازی هـا شـاهد اشـتباهاتی بودیـم کـه نشـان می دهـد تیم 

ملـی هنـوز خیلـی کار دارد.

مشکلات پسر آبی ها در استقلال؛ رضایت نامه 100 میلیاردی 2 بازیکن 
تاثیرگذار
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رژیم غذایی که موجب ابتلا به دیابت نوع 2 می شود

ایسنا-گوشـــت های فـــرآوری شـــده بـــه راحتـــی در 
رژیـــم غذایـــی معمـــول یافـــت می شـــوند و همانطـــور 
ــا  ــند امـ ــمزه باشـ ــد خوشـ ــا می تواننـ ــن غذاهـ ــه ایـ کـ
بـــرای ســـامتی شـــما خیلـــی مفیـــد نخواهنـــد بـــود.

بـــه نقـــل از هلـــث، بســـیاری از گوشـــت های فـــرآوری 
شـــده دارای چربـــی اشـــباع بالایـــی هســـتند کـــه 
کلســـترول را بـــالا می برنـــد و التهـــاب را افزایـــش 

. هنـــد می د
نتایـــج مطالعـــه ای کـــه در ســـال ۲۰۲۱ در مجلـــه 
ـــه  ـــان داد ک ـــد، نش ـــر ش ـــی منتش ـــه بالین ـــی تغذی آمریکای
ـــده در  ـــرآوری ش ـــت ف ـــس گوش ـــج اون ـــا پن ـــرف تنه مص
هفتـــه خطـــر ابتـــا بـــه بیماری هـــای قلبـــی عروقـــی 
را تـــا ۴۶ درصـــد افزایـــش می دهـــد. بـــر اســـاس 
ـــه  ـــی تغذی ـــه آمریکای ـــال ۲۰۲۱ در مجل ـــه ای در س مطالع
ــد  ــی می توانـ ــده حتـ ــرآوری شـ ــت فـ ــی، گوشـ بالینـ

احتمـــال ابتـــا بـــه زوال عقـــل را افزایـــش دهـــد.
اگـــر تمامـــی نتایـــج ذکـــر شـــده شـــما را از مصـــرف 
گوشـــت های فـــرآوری شـــده منصـــرف نمی کنـــد، 
ــکی  ــریه پزشـ ــال ۲۰۲۳ در نشـ ــه در سـ ــه ای کـ مطالعـ

ـــل  ـــاط ۱۱ عام ـــی ارتب ـــه چگونگ ـــد ب ـــر ش ـــی منتش طبیع
ـــم  ـــان داد رژی ـــت و نش ـــوع ۲ پرداخ ـــت ن ـــا دیاب ـــی ب غذای
ــار از  ــا سرشـ ــل امـ ــات کامـ ــر غـ ــه از نظـ ــی کـ غذایـ
غـــات تصفیـــه شـــده و گوشـــت های فـــرآوری شـــده 
ــرکت کنندگان  ــا شـ ــهم را در ابتـ ــترین سـ ــود، بیشـ بـ

تحقیـــق بـــه دیابـــت نـــوع ۲ داشـــت.
اگرچـــه مشـــخص اســـت کـــه چگونـــه فیبـــر موجـــود 
ــد،  ــم کنـ ــد را تنظیـ ــد قنـ ــل می توانـ ــات کامـ در غـ
در حالـــی کـــه غـــات تصفیـــه شـــده می تواننـــد قنـــد 
ــد  ــه ۲۰۲۳ نمی توانـ ــد؛ مطالعـ ــش دهنـ ــون را افزایـ خـ
ــده  ــرآوری شـ ــت فـ ــرا گوشـ ــه چـ ــد کـ ــح دهـ توضیـ
ممکـــن اســـت بـــا دیابـــت نـــوع ۲ مرتبـــط باشـــد. از 
ــراد در  ــای افـ ــه گزارش هـ ــن مطالعـ ــه ایـ ــی کـ آنجایـ
مـــورد رژیـــم غذایـــی خـــود را بـــا اینکـــه آیـــا آن هـــا 
بـــه دیابـــت مبتـــا شـــده اند یـــا نـــه، مقایســـه کـــرد؛ 
ــده  ــرآوری شـ ــت های فـ ــه گوشـ ــت کـ ــوان گفـ نمی تـ

ــوند. ــوع ۲ می شـ ــت نـ ــث دیابـ باعـ
بـــا ایـــن حـــال رژیـــم غذایـــی سرشـــار از گوشـــت های 
فرآوری شـــده ممکـــن اســـت بـــه  طـــور کلـــی ناســـالم 
باشـــد. بـــه عبـــارت دیگـــر اگـــر بـــه طـــور معمـــول از 
ـــن،  ـــات داگ، بیک ـــد ه ـــده مانن ـــرآوری ش ـــت های ف گوش
ســـالامی و پیتـــزای گوشـــت اســـتفاده می کنیـــد، 
بـــه احتمـــال زیـــاد غذاهـــای حـــاوی قنـــد را انتخـــاب 
ــه  ــت بـ ــه مقاومـ ــد بـ ــواد می تواننـ ــن مـ ــد. ایـ می کنیـ
ـــن  ـــا ممک ـــد ام ـــک کنن ـــوع ۲ کم ـــت ن ـــولین و دیاب انس

اســـت چیـــز دیگـــری نیـــز وجـــود داشـــته باشـــد.
ـــوع ۲  ـــت ن ـــه دیاب ـــا ب ـــب ابت ـــه موج ـــی ک ـــم غذای رژی

می شـــود
آســـیب  پانکـــراس  ســـلول های  بـــه  نیتریت هـــا 
تولیـــد  انســـولین  شـــما  لوزالمعـــده  می رســـانند، 

ـــر  ـــد و اگ ـــش ده ـــما را کاه ـــون ش ـــد خ ـــا قن ـــد ت می کن
ســـلول های پانکـــراس آســـیب ببیننـــد، دیابـــت نـــوع ۲  

ایجـــاد می شـــود.
نیترات هـــا بـــه  طـــور طبیعـــی در گیاهـــان وجـــود 
ــک  ــما کمـ ــون شـ ــار خـ ــم فشـ ــه تنظیـ ــد و بـ دارنـ
ـــت  ـــدیم و نیتری ـــرات س ـــال از نیت ـــن ح ـــا ای ـــد؛ ب می کنن
ســـدیم در گوشـــت فـــرآوری شـــده اســـتفاده می شـــود 
ــم  ــت و طعـ ــل و بافـ ــده عمـ ــوان نگهدارنـ ــه عنـ ــا بـ تـ
ــا  ــن نیترات هـ ــی ایـ ــا وقتـ ــد امـ ــت کننـ ــذا را تقویـ غـ
ــوط  ــت مخلـ ــود در گوشـ ــه موجـ ــیدهای آمینـ ــا اسـ بـ
ــازمان  ــع سـ ــوند. در واقـ ــرطان زا می شـ ــوند، سـ می شـ
بهداشـــت جهانـــی )WHO( گوشـــت های فـــرآوری 
ـــال  ـــرطان کولورکت ـــا س ـــاط آن ب ـــل ارتب ـــه دلی ـــده را ب ش
در گـــروه مـــواد غذایـــی ســـرطان زا طبقه بنـــدی کـــرده 

اســـت.
ـــن  ـــه ای ـــت ک ـــان داده اس ـــات نش ـــج تحقیق ـــون نتای اکن
نیترات هـــا و نیتریت هـــا عامـــل دیگـــری هســـتند کـــه 
ـــط  ـــوع ۲ مرتب ـــت ن ـــا دیاب ـــده را ب ـــرآوری ش ـــای ف غذاه

می کننـــد.
PLOS Med� ــریه ــده در نشـ ــر شـ ــه  منتشـ  مطالعـ

icine در ســـال ۲۰۲۳ بـــه طـــور خـــاص ایـــن مـــواد 
ـــرار  ـــی ق ـــورد بررس ـــف م ـــای مختل ـــده را در غذاه نگهدارن
ـــت  ـــاوی نیتری ـــای ح ـــه غذاه ـــرادی ک ـــت، اف داد و دریاف
ـــرض  ـــتر در مع ـــد، بیش ـــرف می کنن ـــتری مص ـــدیم بیش س
ـــا  ـــن غذاه ـــر ای ـــتند. اکث ـــوع ۲ هس ـــت ن ـــه دیاب ـــا ب ابت
ـــیس  ـــون و سوس ـــد ژامب ـــده مانن ـــرآوری ش ـــت های ف گوش
بودنـــد امـــا شـــامل غذاهـــای آمـــاده بـــا گوشـــت های 
فـــرآوری شـــده و میـــان وعده هـــای نمکـــی بـــا 

ــدند. ــز می شـ ــده نیـ ــرآوری شـ ــت های فـ گوشـ
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5.5 برابر شدن بروز چاقی در کشور ؛ پیشرفت ایران در جراحی چاقی

چند توصیه برای پیشگیری از سنگ کلیه در تابستان

احتمـال ابتـا بـه سـنگ کلیـه بـه دلیـل 
در  بـدن  مایعـات  کاهـش  مثـل  عواملـی 
افزایـش می یابـد. تابسـتان  ماه هـای گـرم 

پزشـکی  نشـریه  از  نقـل  -بـه  ایسـنا 
می تـوان  خوشـبختانه  مدیکال اکسـپرس، 
اقداماتـی را بـا افزایش مصـرف آب و ایجاد 
تغییـرات کوچـک در رژیـم غذایـی بـرای 
جلوگیـری از تشـکیل سـنگ در کلیه انجام 

داد.
اورولـوژی  متخصـص  بولنـر«،  »مـگان 
 UT Southwestern پزشـکی  مرکـز 
در »دالاس« نکاتـی را بـرای جلوگیـری از 
سـنگ کلیـه و درد شـدیدی کـه می توانـد 

ارائـه می دهـد. ایجـاد کنـد، 
اگـر شـما تجربـه یـک بـار ابتـا به سـنگ 
درصـد   ۵۰ تـا  باشـید،  داشـته  را  کلیـه 
احتمـال دارد کـه در ۱۰ سـال آینده دوباره 
ایـن مشـکل را تجربه کنید؛ اما بسـیاری از 
عوامـل خطـر برای عـود سـنگ کلیه تحت 

کنترل شـما هسـتند.
سـنگ کلیه بیشـتر در کسـانی کـه ادراری 
بـروز  دارنـد،  تیـره  زرد  و  بـالا  غلظـت  بـا 
می کنـد. این سـنگ ها توسـط کریسـتال ها 
تشـکیل می شـوند و می تواننـد جریان ادرار 
را مسـدود کننـد زیـرا از کلیه هـا از طریـق 
لوله هایـی کـه ادرار را بـه مثانـه می برنـد، 

خـارج می شـوند.
معدنـی  مـواد  سـایر  و  کلسـیم  اگـزالات 
می تواننـد سـنگ هایی تشـکیل دهنـد کـه 
اغلـب به انـدازه یک دانه شـن هسـتند؛ اما 
می تواننـد رشـد و داخـل کلیه را پـر کنند. 

نیـز  عبورشـان  سـنگ ها،  ایـن  رشـد  بـا 
می شـود. دشـوارتر 

عوامـل موثـر در عـود ایـن مشـکل عبارتند 
زمینـه ای  بیمـاری  خانوادگـی،  سـابقه  از 
انتخاب هـای  دیابـت،  چاقـی،  کلیـوی، 
غذایـی، کم آبـی مزمـن و بیمـاری التهابـی 
روده. عائـم نیـز شـامل درد شـدید پهلـو، 
حالـت تهـوع، اسـتفراغ، تـب، لـرز و ادرار 
خونـی اسـت امـا برخـی افـراد شـاید هیچ 

عامتـی را تجربـه نکننـد.
بولنر توصیه می کند:

بـرای  بیشـتر  مایعـات  نوشـیدن 
ادرار  رقیق شـدن  بـرای  و  هیدراته مانـدن 
بسـیار مهم اسـت، حداقل هشـت لیوان در 
روز آب بنوشـید، البته اگر قباً سـنگ کلیه 
داشـته اید، ۱۲ لیـوان حتی بهتر اسـت. اگر 
بیـرون گـرم اسـت و عـرق می کنیـد، آب 
اضافـی بنوشـید. اضافـه کـردن آب لیمـو یا 

لیموتـرش بـه آب را فرامـوش نکنیـد.
توجـه بـه ایـن نکتـه ضـروری اسـت کـه 
سـدیم  بـا  غذایـی  رژیـم  یـک  از  پیـروی 
بـالا باعـث افزایش میـزان کلسـیم در ادرار 
 ۲۳۰۰ بـه  را  سـدیم  مصـرف  می شـود. 
روز محـدود کنیـد؛ معـادل  میلی گـرم در 

چای خـوری. قاشـق  یـک  حـدود 
از  غنـی  غذاهـای  مصـرف  دیگـر  نکتـه 
کلسـیم اسـت. کلسـیم در تشـکیل سـنگ 
کلیـه نقـش دارد. روزانـه بیـش از ۱۰۰۰ تا 
۱۲۰۰ میلی گـرم کلسـیم مصـرف نکنیـد. 
مقـدار زیـادی میـوه و سـبزیجات بخوریـد 
کـه می توانـد بـه افزایـش سـیترات ادرار و 

جلوگیـری از سـنگ کلیـه کمـک کنـد.
مصـرف پروتئیـن حیوانی را کاهـش دهید. 
پروتئیـن حیوانـی می توانـد خطـر ابتـا به 
سـنگ را افزایـش دهـد. مصرف گوشـت را 

بـه ۲۳۰ گـرم در روز محـدود کنید.
حتـی اگـزالات موجـود در غذاهـای سـالم 
کلیـه  سـنگ  تشـکیل  بـه  می توانـد  نیـز 
کمـک کنـد، بنابرایـن میـزان مصـرف این 
غذاهـا را کنتـرل کنیـد: اسـفناج، چغنـدر، 

آجیـل، جوانـه گنـدم، ریـواس و سـویا.

مدیــر کلینیــک چاقــی بیمارســتان رســول 
ــه اینکــه جراحــی  ــا اشــاره ب اکــرم )ص( ب
ســایر  درمــان  بــه  می توانــد  چاقــی 
ــت:  ــد، گف ــک کن ــرد کم ــای ف بیماری ه
بــر اســاس برآوردهــای صــورت گرفتــه در 
ایــران نیــز حــدود ۴ میلیــون نفــر نیــاز بــه 

ــد. ــی دارن جراحــی چاق
ــاره  ــا اش ــر شــهاب شــهابی ب ایســنا- دکت
بــه اینکــه امــروزه چاقــی بــه یــک اپیدمــی 
و معضــل در دنیــا بــدل شــده اســت، 
اظهــار کــرد: جراحــی چاقــی بــا ایــن 
شــیوه و بــه صــورت لاپاروســکوپی تقریبــا 
از ســال ۲۰۰۰ میــادی آغــاز شــده اســت 
ــرعت در  ــه س ــال ها ب ــن س ــول ای و در ط
ــرفت  ــا پیش ــزات و تکنیک ه ــه تجهی حیط

داشــته اســت.
وی افــزود: طــی ســالیان اخیــر ایــران نیــز 
ــرفت های  ــی پیش ــی چاق ــوزه جراح در ح
ــه نحــوی  ــی داشــته اســت؛ ب بســیار خوب
تکنیک هــای  معرفــی  زمینــه  در  کــه 
ــد را  ــورد جدی ــد م ــی چن ــد جراح جدی

ــم. ــی کردی معرف
وی بــا اشــاره بــه نقــش پژوهــش در رشــته 
جراحــی چاقــی، گفــت: امــروزه می بایســت 
در تمــام حیطه هــای علــوم پزشــکی از 
جملــه جراحــی چاقــی بــر پایــه مســتندات 

اقــدام بــه تشــخیص و درمــان کــرد.
ــی  ــی عوارض ــه چاق ــر اینک ــد ب ــا تاکی او ب
نظیــر فشــارخون بــالا، چربــی خــون، کبــد 
ــه  ــردرد و... را ب ــواب، کم ــه خ ــرب، آپن چ

دنبــال دارد، تصریــح کــرد: پــس جراحــی 
ســایر  درمــان  بــه  می توانــد  چاقــی 

ــد.  ــک کن ــرد کم ــای ف بیماری ه
ایــن عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علــوم 
پزشــکی ایــران بــا اشــاره بــه اینکــه چاقــی 
ــت،  ــی اس ــی جهان ــل و اپیدم ــک معض ی
ــل  ــن عام ــن مهم تری ــرد: همچنی ــار ک اظه
دنیــا  در  مرگ ومیــر  پیشــگیری  قابــل 

محســوب می شــود.
وی افــزود: در ایــران نیــز طبــق آمــار 
وزارت بهداشــت حــدود دو ســوم افــراد 
از چاقــی و اضافــه وزن رنــج می برنــد و 
ــرادی  ــداد اف ــر تع ــال اخی ــی ۴۰ س در ط
کــه دچــار چاقــی شــدند ۵.۵ برابــر شــده 
ــاس برآوردهــای صــورت  اســت. بــر اس
ــون  ــدود ۴ میلی ــز ح ــران نی ــه در ای گرفت
نفــر هــم نیــاز بــه جراحــی چاقــی دارنــد.

وی دربــاره پوشــش بیمــه ای جراحــی 
ــی  ــران جراح ــح داد: در ای ــی، توضی چاق
ــا BMI )شــاخص  ــرای افــرادی ب چاقــی ب
تــوده بدنــی( بالاتــر از ۴۰ تحــت پوشــش 
ــنامه  ــه در اساس ــد ک ــت؛ هرچن ــه اس بیم
بین المللــی  فدراســیون   ۲۰۲۲ ســال 
جراحــی چاقــی، بــه دلیــل ایــن کــه 
ــی بســیار خــوب  اثربخشــی جراحــی چاق
بــوده اســت،  اعــداد مــاک بــرای جراحــی 
ــه نحــوی  ــه اســت؛ ب ــش یافت ــی کاه چاق
کــه افــرادی بــا شــاخص تــوده بدنــی ۳۵ و 
بالاتــر هــم کاندیــد انجــام اعمــال جراحــی 

چاقــی می شــوند.
کــه  ســوال  ایــن  بــه  پاســخ  در  او 
ــدازه  ــه ان ــا چ ــی ت ــی چاق ــام جراح انج
ــه  ــته ب ــت: بس ــت؟،  گف ــت پذیر اس برگش
ــم  ــام می دهی ــی را انج ــه جراح ــی ک روش
احتمــال  درصــد   ۳۰ تــا   ۱۰ حــدود 
ــا  ــه عمدت ــی وجــود دارد ک بازگشــت چاق
بــه تغییــر روش زندگــی فــرد بازمی گــردد 
و لازم اســت بعــد از انجــام جراحــی، فــرد 

ــد. ــاح کن ــود را اص ــی خ ــبک زندگ س

ــورخ 1402/03/10  ــماره  4023/۶00/1۷33م ــه ش ــوان ب ــش از فراخ ــه پی ــاد صورتجلس ــتناد مف ــه اس ب
ــعل  ــراه مش ــه هم ــگ ب ــار دی ــل چه ــری ، حم ــد بارگی ــر دارد ،خری ــتان در نظ ــتان و بلوچس ــگاه سیس دانش
آنهــا بــرای مجموعــه دانشــگاه سیســتان و بلوچســتان را بــه شــرکتهای واجــد شــرایط کــه الزامــاً دارای 
پروانــه بهــره بــرداری در زمینــه تولیــد تجهیــزات مکانیکــی از وزارت صمــت و شــرکتها و فروشــندگان دارای 

مجــوز و کارخانــه هــا
باشد واگذار نماید 

1- موضوع مناقصه:
 خریــد، بارگیــری ، حمــل چهــار دیــگ آب گــرم بهمــراه مشــعل آنهــا بــرای مجموعــه دانشــگاه سیســتان 

و بلوچســتان
ــه پیشــنهاد مناقصــه  ــا ارائ ــه اینکــه کلیــه مراحــل برگــزاری مناقصــه از دریافــت اســناد ت  2 - باتوجــه ب

ــه آدرس ــتاد( ب ــت )س ــی دول ــدارکات الکترونیک ــامانه ت ــق درگاه س ــا از طری ــایی پاکته ــران و بازگش گ
 ) wwwsetadiran.ir ( انجــام خواهــد شــد از شــرکتهای واجــد شــرایط دعــوت میگــردد و الــزام اســت 
مناقصــه گــران در صــورت عــدم عضویــت قبلــی ، مراحــل ثبــت نــام در ســایت مذکــور و دریافــت گواهــی 

امضــای الکترونیکــی راجهــت شــرکت در مناقصــه محقــق ســازند. 
3-تاریــخ انتشــار مناقصــه در ســامانه تاریــخ 1403/03/31 میباشــد.آخرین مهلــت زمانــی دریافــت اســناد 
ــی ارســال  ــا ســاعت 12 ظهــر مــورخ  1402/04/04و آخریــن مهلــت زمان ــر ت ــه از ســایت : حداکث مناقص
پیشــنهاد : حداکثــر تــا ســاعت 12 ظهــر مــورخ 1402/04/14 - زمــان بازگشــایی پاکتهــا : ســاعت 1۶ تاریــخ 
1402/04/14 اطلاعــات تمــاس دســتگاه مناقصــه گــزار جهــت دریافــت اطلاعــات بیشــتر در خصوص اســناد 
مناقصــه : آدرس زاهــدان بلــوار دانشــگاه - ســازمان مرکــزی دانشــگاه سیســتان و بلوچســتان - مدیریــت 
حقوقــی و قراردادهــای دانشــگاه و تلفــن 3113۶204-054 اطلاعــات تمــاس ســامانه ســتاد جهــت انجــام 
مراحــل عضویــت در ســامانه : مرکــز تمــاس : 41۹34-021 دفتــر ثبــت نــام : 88۹۶۹۷3۷ و 851۹3۷۶8 
اطلاعــات تمــاس دفاتــر ثبــت نــام ســایر اســتانها در ســایت ســامانه www setadiran.ir ) بخــش ثبــت نــام 

پروفایــل تامیــن کننــده مناقصــه گــر موجــود اســت.
4- ضمنــا بــا پرداخــت الکترونیکــی بــه مبلــغ 2,500,000 ریــال بــه حســاب شــماره 40010۷3۶03018۹51 
شناســه پرداخــت 0015 3120۷3۶۶311۹000201۹0 بنــام درآمدهــای دانشــگاه نــزد بانــک ملــی - شــعبه 

دانشــگاه از طریــق ســامانه نســبت بــه دریافــت
اسناد و مدارک در مهلت مقرر اقدام نمایند .

5- حداقل تعداد مناقصه گران : 3 مناقصه گر ) سه پیشنهاد قیمت (تعیین میگردد .
دانشگاه سیستان و بلوچستان

م الف :35۷
شناسه آگهی :15۶۷۶2

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای



5 اجتماعی - اقتصادی
 روزنامه مرز پرگهر
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خانواده های شهدا، جانبازان و ایثارگران برای رفع ناهنجاری های اجتماعی پیش قدم باشند

آمـوزش  آمـوزی  سـواد  معـاون  ایسـنا- 
گفـت:  خراسـان رضوی  پـرورش  و 
مأموریت هـای دوره جدیـد وزارت آمـوزش 
و  نوگرایـی  و  امیـد  تکیه بـر  بـا  پـرورش  و 

بـود. خواهـد  همـراه  تحول گرایـی 
در  مـاه،  تیـر  یکـم  وزیـری  جمـال  سـید 
دیـدار بـا فرمانـدار خلیل آبـاد در خصـوص 
مأموریت هـای محولـه در گام دوم انقـاب 
بـه وزارت آموزش و پرورش افـزود: منویات 
رهبـر معظـم انقـاب در همـه زمینه هـا در 

رأس کار و برنامـه وزارت آمـوزش و پـرورش قـرار دارد.
وی امیـد و تحول گرایـی را از مأموریت هـای این دسـتگاه برشـمرد و اظهـار کرد: آموزش 
و پـرورش بـه عنوان بزرگترین دسـتگاه جمعیتی و اداری در کشـور بایـد در فعالیت های 

خـود نوگرایی را مد نظر داشـته باشـد.
معـاون سـواد آمـوزی آمـوزش و پـرورش خراسـان رضوی عنـوان کـرد: مردمـی سـازی 
و بازنگـری از برنامه هـای آمـوزش و پـرورش اسـت و همـه دسـتگاه ها بایـد بـه کمـک 

آمـوزش و پـرورش بیاینـد.
وی در ادامـه بـا بیـان اینکه یکـی از قطب های فعـال مناطق مختلف خراسـان رضوی در 
آمـوزش و پـرورش قطـب شـهید مدرس اسـت، گفـت: مأموریت های دوره جدیـد وزارت 

آمـوزش و پـرورش بـا تکیه بـر امیـد و نوگرایـی و تحول گرایی همـراه خواهد بود.
وزیـری در همیـن خصـوص از روسـای آمـوزش و پرورش قطب شـهید مدرس خواسـت 
به دور از مسـائل سیاسـی و جناحی خدمت به قشـر فرهنگی و دانش آموزی را سـرلوحه 

کار خود قـرار دهند.
 وی بـا توجـه بـه اینکه امسـال سـال برگزاری انتخابات مجلس شـورای اسـامی اسـت، 
گفـت: خـود را تجهیـز کنید و نگذاریـد آموزش و پـرورش محل تاخت و تـاز افراد خارج 

از مجموعه قـرار گیرد.
معـاون سـواد آمـوزی آمـوزش و پـرورش خراسـان رضوی همچنیـن در خصـوص تغییـر 
مدیـر اداره آمـوزش و پـرورش شهرسـتان خلیل آبـاد، گفـت: انتصـاب مدیران بر اسـاس 

اسـتقال کاری ایـن دسـتگاه و محصـول کار تیمی اسـت.
وی هـر تغییـری را یـک گام بـه جلـو دانسـت و ضمن تقدیـر از زحمات مدیر سـابق این 
اداره مرتضـی گل محمـدی را بـه عنـوان مدیـر جدیـد ایـن دسـتگاه اداری بـه فرماندار 

شهرسـتان معرفـی کرد.
وزیـری از مدیـر جدیـد آمـوزش و پـرورش خلیل آبـاد خواسـت، در فرصـت باقـی مانده 
تـا مهرمـاه برنامه ریـزی لازم را بـرای آغـاز مهـر پرجنـب وجوش و شـادابی بـرای دانش 

آمـوزان و بـا تمهیـد مقدمـات سـال تحصیلـی فعال اقـدام کند.
فرمانـدار شهرسـتان خلیل آباد، در این جلسـه با اشـاره به موقعیـت اجتماعی، اقتصادی و 
فرهنگـی این شهرسـتان گفت: شهرسـتان خلیل آباد شهرسـتان بکـر و دارای موقعیت ها 

و ظرفیت های مناسـبی است.
 سـید مسـعود یـاوری افـزود: ایـن شهرسـتان قطـب کشـاورزی و تولیـد انگـور اسـتان 
خراسـان رضـوی اسـت و در ایـن راسـتا ظرفیت هـای گردشـگری فراوانـی در سـطوح 

کشـاورزی و اماکـن تاریخـی و دیگـر مناطـق گردشـگری را دارد.

خبر 

خبر 

و  امیـد  تکیه بـر  بـا  پـرورش  و  آمـوزش  وزارت  جدیـد  دوره  مأموریت هـای 
بود خواهـد  همـراه  نوگرایـی 

بهسازی 100 هزار کلاس درس در مناطق کمتر برخوردار تا پایان سال

ایســـنا- رئیـــس ســـازمان نوســـازی، 
توســـعه و تجهیـــز مـــدارس کشـــور گفـــت: 
۱۰۰ هـــزار کاس درس در مناطـــق کمتـــر 
برخـــوردار تـــا پایـــان ســـال بهســـازی و 
ــرح  ــن طـ ــوند، ایـ ــازی می شـ شاداب سـ
ــهیدی  ــان، شـ ــهید عجمیـ ــام شـ ــه نـ بـ
ـــدر را  ـــه راه پ ـــود و ادام ـــرزاده ب ـــه کارگ ک
افتخـــار می دانســـت، شـــروع می شـــود.

حمیدرضـــا خان محمـــدی در افتتاحیـــه 
ـــت  ـــان، نهض ـــهید عجمی ـــی ش ـــرح مل ط
مـــدارس  شاداب ســـازی  و  بهســـازی 
ـــن  ـــرد: ای ـــار ک ـــوردار اظه ـــق کم برخ مناط
جوانـــان کـــه کار جهـــادی می کننـــد در 
ــد  ــام می دهنـ ــهدایی انجـ ــع کار شـ واقـ
و بـــا اقتـــدا بـــه ایـــن شـــهید بزرگـــوار 
ـــا کار  ـــد ب ـــرده و بع ـــازی ک ـــدا خودس ابت
ـــد. ـــاداب می کنن ـــدارس را ش ـــادی م جه

وی افـــزود: مردمی ســـازی، همـــکاری 
ــرح از  ــن طـ ــردم در ایـ ــارکت مـ و مشـ
ـــن  ـــت. مهمتری ـــداف آن اس ـــن اه مهمتری
ــگاه  ــر نـ ــرح تغییـ ــن طـ ــاق در ایـ اتفـ
مـــردم و همـــه اقشـــار نســـبت بـــه 
ــت  ــم و تربیـ ــل تعلیـ ــن محـ مقدس تریـ

یعنـــی مدرســـه اســـت.
ــعه و  ــازی، توسـ ــازمان نوسـ ــس سـ رئیـ
ـــه  ـــان اینک ـــا بی ـــدارس کشـــور ب ـــز م تجهی
ـــن  ـــت م ـــرای امنی ـــوار ب ـــن شـــهید بزرگ ای
ـــی  ـــه حت ـــکل ک ـــن ش ـــه بدتری ـــما ب و ش
در جنـــگ ســـوریه، داعـــش چنیـــن 
ـــدا  ـــود را ف ـــان خ ـــود، ج ـــرده ب کاری نک
ـــوان  ـــن عن ـــرح ای ـــن ط ـــرای ای ـــرد و ب ک
بهتریـــن نـــام اســـت، عنـــوان کـــرد: در 
ـــع  ـــر مناب ـــتان منتط ـــوب تابس ـــت خ فرص
ــی  ــگ تحمیلـ ــد جنـ ــم و ماننـ نمی مانیـ

و جنـــگ بـــا داعـــش کـــه بـــا دســـت 
ــز  ــون نیـ ــم، اکنـ ــاد کردیـ ــی جهـ خالـ
بـــا دســـت خالـــی شـــروع می کنیـــم و 
ـــزار  ـــتان ۱۰ ه ـــان تابس ـــم در پای امیدواری

مدرســـه آمـــاده شـــود.
داد:  ادامـــه  خان محمـــدی 
ــان  ــا پایـ ــرح تـ ــن طـ ــذاری ایـ هدف گـ
ــه  ــت کـ ــه اسـ ــزار مدرسـ ــال ۲۰ هـ سـ
تـــا پایـــان تابســـتان ۱۰ هـــزار مدرســـه 
می شـــود.  شاداب ســـازی  و  بهســـازی 
گروه هـــای  در  نیـــز  دانش آمـــوزان 
ـــن طـــرح  هســـتند و آمـــوزش  جهـــادی ای
ـــهید  ـــه ش ـــدا ب ـــا اقت ـــتگی را ب از خودگذش

می آموزنـــد.  عجمیـــان 
ــر  ــادی در سراسـ ــروه جهـ ــزار گـ ۱۱ هـ
کشـــور در طـــرح شـــهید عجمیـــان 

می کننـــد  فعالیـــت 
در ادامـــه امیـــر شوشـــتری، مدیـــر کل 
آمـــوزش و پـــرورش خراســـان رضـــوی 
ـــادی  ـــروه جه ـــزار گ ـــرد: ۱۱ ه ـــار ک اظه
ــهید  ــرح شـ ــور در طـ ــر کشـ در سراسـ
ـــت  ـــا حرک ـــوند. تنه ـــان وارد می ش عجمی
در  را  مشـــکات  می توانـــد  جهـــادی 

کمتریـــن زمـــان از ســـر راه بـــردارد.
و  بهســـازی  کـــرد:  بیـــان  وی 
مناطـــق  مـــدارس  شاداب ســـازی 
بـــوده  مهـــم  بســـیار  کم برخـــوردار 
کـــه بـــا یـــک حرکـــت جهـــادی و 
بـــا همـــکاری نهادهـــای مختلـــف در 
ایـــن موضـــوع در حـــال انجـــام اســـت 
و تنهـــا بـــا کار گروهـــی و همـــکاری 
همـــه بخش هـــا می تـــوان بـــه جامعـــه 
ـــوردار  ـــر برخ ـــه کمت ـــوزان منطق دانش آم

خدمـــت کـــرد.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی آمـــوزش 
و پـــرورش خراســـان رضـــوی طـــرح 
شـــهید عجمیـــان در نظـــر دارد بـــا 
و  درون  جهـــادی  نیروهـــای  بســـیج 
بیـــرون از آمـــوزش و پـــرورش و بـــا 
ـــه  ـــبت ب ـــی نس ـــای حاکمیت ـــک نهاده کم
بهســـازی، شـــاداب  ســـازی و تعمیـــرات 
کم برخـــوردار  مناطـــق  در  مـــدارس 

اقـــدام کنـــد.

مدیرعامـل سـازمان تأمین اجتماعـی ایـن سـازمان را یکی 
از مهم تریـن و بزرگ تریـن سـازمانهای خدمت رسـان در 
کشـور با پوشـش بیش از نیمی از جمعیت کشـور دانسـت 
ارائـه  ظرفیت هـای  توسـعه  به ویـژه  خدمـات  توسـعه  و 
خدمـات درمانـی را از اولویت هـای اصلـی ایـن سـازمان 

کرد. ذکـر 
ایسـنا- میرهاشـم موسـوی در ادامـه سـی ونهمین سـفر 
اسـتانی،  پـس از بازدید از پروژه در حـال احداث درمانگاه 
تأمین اجتماعـی مهریـز، در دیـدار بـا مهـران فاطمـی - 
اسـتاندار یزد - ضمن تبریک فرارسـیدن اعیـاد ذی الحجه 
بـا اشـاره بـه حمایـت و همراهـی ویـژه دولـت مردمـی 
سـیزدهم و مجلـس انقابـی بـا سـازمان تأمین اجتماعـی 

به عنـوان مهم تریـن و بزرگ ترین سـازمان بیمـه اجتماعی 
کشـور با پوشـش بیش از ۴۵ میلیون نفر ار اقشـار مختلف 
مـردم اظهارکـرد: یکی از دسـتگاه های مهم خدمت رسـان 
در کشـور بـا مخاطبـان و ذی نفعـان پرشـمار و خدمـات 
متنـوع، سـازمان تأمین اجتماعـی اسـت که حـوزه فعالیت 

و مأموریـت این سـازمان سراسـر کشـور اسـت.
ادامـه داد: سـفرهای  تامیـن اجتماعـی  رییـس سـازمان 
اسـتانی با هدف نظـارت میدانی بر اجرای درسـت و دقیق 
محدودیت هـای  و  چالش هـا  بـا  آشـنایی  و  مأموریت هـا 
احتمالـی در مناطـق مختلـف کشـور انجـام می شـود. در 
این سـفرها درخواسـت های متعـددی مطرح می شـود که 
مـا با روی گشـاده از این درخواسـت ها اسـتقبال می کنیم 
و امیدواریـم بتوانیـم در راسـتای رفـع مشـکات مـردم 
مسـتمری بگیران  و  بازنشسـتگان  بیمه شـدگان،  به ویـژه 

سـازمان تأمیـن  اجتماعـی گام هـای مؤثـری برداریم.
وی بـا تأکیـد بـر اینکـه روش و رویکـرد دولـت مردمـی 
صحنـه  در  بدون واسـطه  و  مسـتقیم  حضـور  سـیزدهم، 
و میـدان بـرای بررسـی مسـائل و مشـکات از نزدیـک 
گذشـته،  نیـم  و  یک سـال  طـول  در  گفـت:  اسـت، 
در  را  عملکـرد  بی سـابقه ترین  سـیزدهم  مردمـی  دولـت 
داشـته  تأمین اجتماعـی  سـازمان  مطالبـات  بازپرداخـت 
اسـت، به نحوی کـه بـا پرداخت حـدود ۱۸۰ هـزار میلیارد 

تومـان از مطالبـات این سـازمان، زمینه تسـویه ۱۰۶ هزار 
میلیـارد تومانـی بدهـی سـازمان تأمین اجتماعـی بـا نظام 

بانکـی و توسـعه خدمـات را فراهـم کـرده اسـت.
موسـوی بـا تأکیـد بـر اینکـه بـا وجـود برخـی موانـع و 
مشـکات، سـازمان تأمین اجتماعـی برنامـه تحولـی برای 
توسـعه خدمـات دارد، گفـت: در دوره جدید هر چه جلوتر 
آمدیـم اوضـاع ایـن سـازمان بهتـر شـده اسـت و بعـد از 
ایـن هـم روند ایـن مجموعـه تصاعـدی خواهد بود. سـال 
گذشـته مجمـوع پرداختی ماهانه سـازمان تأمین اجتماعی 
که عمدتاً مربوط به مسـتمری بازنشسـتگان اسـت، حدود 
۳۸ هـزار میلیـارد تومـان بـود کـه بـا وجود مشـکاتی در 
تأمیـن منابـع، با عنایـت خداوند همـه پرداختی ها به موقع 
انجـام شـد؛ درحالی کـه وقتـی مسـئولیت این سـازمان را 
پذیرفتیـم، برخـی می گفتنـد ایـن تیـم مدیریتـی حتـی 
نمی توانـد حتـی حقوق یک مـاه بازنشسـتگان را پرداخت 
سـال،  اول  ماهـه  سـه  در  هـم  جـاری  سـال  در  کننـد. 
توانسـته ایم هرمـاه ۴۰ هـزار میلیـارد تومـان بـدون یـک 
ریـال اسـتقراض از دولت پرداختی داشـته باشـیم که این 
اتفـاق بـزرگ کـه به واسـطه دو مؤلفـه ایمان و امیـد انجام 
شـد، نشـان داد کـه می تـوان در مکتـب امـام خمینی)ره( 
بـا روحیـه جهـادی بـه موفقیـت رسـید و مقدمـات رفـع 

مشـکات مـردم را فراهـم کرد.

توسعه و تسهیل خدمت رسانی به مردم وظیفه ذاتی سازمان تأمین  اجتماعی است

انجمـن آمـوزش علـوم پزشـکی جمهـوری  ایسـنا-رئیس 
اسـامی گفت: علوم پزشـکی دانشـجویی را تربیت می کند 
کـه مهـارت دارد و پـس از فارغ التحصیلـی، وارد عرصه کار 
و خدمـت می شـود و ایـن بیانگر موفقیت در آموزش اسـت.

دکتـر غامرضا حسـن زاده امروز اول تیرماه در سـمپوزیوم 
فنـاوری  کاربـرد  و  پزشـکی  آمـوزش  ارتقـای  تخصصـی 
مصـور سـازی، ضمـن تقدیـر از برگزارکنندگان سـمپوزیوم 
تخصصـی و هیئـت رییسـه دانشـگاه علوم پزشـکی گیان، 
بـا اشـاره بـه اهمیـت مرجعیـت علمـی و ادغام آمـوزش با 
پزشـکی بـه عنـوان دسـتاورد بـزرگ نظـام سـامت، ادامه 

داد: اگـر بهداشـت و درمـان در بدنـه آمـوزش حضـور پیدا 
نکنـد، قطعـا آن آمـوزش، تاثیرگذار نیسـت.

وی بـا بیـان اینکـه علـوم پزشـکی دانشـجویی را تربیـت 
می کنـد کـه مهـارت دارد و پـس از فـارغ التحصیلـی، وارد 
عرصـه کار و خدمـت می شـود و ایـن بیانگـر موفقیـت در 
آمـوزش اسـت، گفـت: علـی رغم همه ایـن مـوارد، نیازمند 
ایجـاد تغییـرات و اسـتفاده از ظرفیت دانشـگاه ها هسـتیم.

رئیـس انجمـن علـوم پزشـکی جمهوری اسـامی با اشـاره 
بـه برنامـه عدالـت، تعالی سـامت و بهـره وری در آموزش 
پزشـکی، بحـث اسـتفاده از فناوری هـا در ارتقـای آمـوزش 

دانشـجویان را بسـیار مهـم عنـوان کرد.
حسـن زاده بـا بیـان اینکـه در آمـوزش امـروز، آنچـه مهم 
اسـت یادگیـری می باشـد، گفـت: در ایـن خصـوص باید به 
چگونگـی  و  دانشـجویان  یادگیـری  تدریـس،  سـبک های 

اسـتفاده از فناوری هـا توجـه شـود.
رئیـس انجمـن علـوم پزشـکی جمهـوری اسـامی بـا بیان 
اینکـه بایـد بـرای ایجـاد تغییـر در آمـوزش، نـگاه جدیدی 
بـه آمـوزش داشـته باشـیم، خاطرنشـان کـرد: اسـتاد اگـر 
بـه منابـع روز دسترسـی نداشـته باشـد، از دانشـجو عقـب 
می مانـد. امـروزه دسترسـی به منابع، بسـیار متنوع شـده و 

نیازمنـد تغییـر نگرش هسـتیم.

دکتـر محمدتقـی آشـوبی، رئیـس دانشـگاه علوم پزشـکی 
گیـان نیز، با اشـاره به توسـعه آمـوزش در نظام سـامت، 
اظهـار کـرد: نظام سـامت در ایـران، الگـوی منحصربه فرد 
از ادغـام خدمـات سـامت بـا نظـام آموزشـی و تحقیقاتی 
بـوده و دسـتاوردهای ارزشـمندی را به ارمغان آورده اسـت 
کـه یکـی از مهم تریـن ایـن دسـتاوردها، توسـعه آمـوزش 

پزشـکی باکیفیت اسـت.
رئیـس سـمپوزیوم تخصصـی ارتقای آموزش علوم پزشـکی 
بـا بیـان اینکه ارتبـاط برنامه هـای آموزش علوم پزشـکی با 
واقعیت هـای جامعـه، امـری لازم و ضـروری اسـت، افـزود: 
ایـن مهم در سـایه سیاسـت های کان اباغی مقـام معظم 
رهبـری بـه یـک الگـوی شناخته شـده منطقـه ای و جهانی 
تبدیـل شـده و ایـن پاسـخگویی اجتماعـی در ارتبـاط بـا 

انتظـارات جامعه، قابل سـنجش و ارزشـیابی اسـت.
ارتقـای  تخصصـی  اهـداف سـمپوزیوم  بـه  اشـاره  بـا  وی 
آمـوزش علـوم پزشـکی بـا محوریت فنـاوری مصورسـازی، 
اختیـار  در  مناسـب  فرصتـی  سـمپوزیوم،  ایـن  گفـت: 
زمینـه  تـا  داده  قـرار  عاقه منـدان  و  صاحب نظـران 
هم اندیشـی، تبـادل تجـارب و هم افزایـی تاش هـا بـرای 

شـود. فراهـم  راه حل هـا  یافتـن 

هیئـــت بانـــوان ایرانـــی در پنجـــاه و ســـومین نشســـت 
شـــورای حقـــوق بشـــر تاکیـــد کـــرد کـــه تحریم هـــا و 
ـــد و  ـــل رش ـــه مخ ـــی یکجانب ـــری و غیرقانون ـــات قه اقدام

ــت. ــف اسـ ــای مختلـ ــان در عرصه هـ ــکوفایی زنـ شـ
ایســـنا- دکتـــر خدیجـــه کریمـــی مدیـــرکل امـــور 
ریاســـت  خانـــواده  و  زنـــان  معاونـــت  بین الملـــل 
ـــض   ـــروه تبعی ـــا »کارگ ـــی ب ـــت تعامل ـــوری در نشس جمه
ـــاه  ـــتور کار پنج ـــل دس ـــه ذی ـــران« ک ـــان و دخت ـــه زن علی

ـــد،  ـــزار ش ـــر برگ ـــوق بش ـــورای حق ـــت ش ـــومین نشس و س
ـــت  ـــه کرام ـــل ب ـــران قائ ـــوری اســـامی ای ـــرد: جمه اظهارک
ذاتـــی زنـــان بـــوده و اصـــول ۲۰ و ۲۱ قانـــون اساســـی 

بـــر برابـــری همـــه اعـــم از زن و مـــرد تأکیـــد دارد.
وی بـــا تفکیـــک موضـــوع تبعیـــض در ســـطوح ملـــی 
ــی  ــت قانونـ ــه عضویـ ــان دادن بـ ــی، پایـ ــن المللـ و بیـ
جمهـــوری اســـامی ایـــران در کمیســـیون مقـــام زن و 
در خـــال نشســـت دســـامبر ۲۰۲۲ را مصـــداق اعمـــال 
ـــوان  ـــی عن ـــان ایران ـــخصا زن ـــان و مش ـــه زن ـــض علی تبعی

کـــرد.
مدیـــرکل امـــور بین الملـــل معاونـــت زنـــان و خانـــواده 
ریاســـت جمهـــوری خاطرنشـــان کـــرد: علی رغـــم ایـــن 
ــامی  ــوری اسـ ــی، جمهـ ــکار و غیرقانونـ ــض آشـ تبعیـ
ایـــران، توانمندســـازی زنـــان و دختـــران را بـــا ســـرعت 

و جدیـــت بیشـــتری پیگیـــری کـــرده اســـت.
ـــدار  ـــی پای ـــتغال و کارآفرین ـــای اش ـــی، ارتق ـــر کریم دکت
زنـــان، توســـعه اقدامـــات آموزشـــی و بهداشـــتی در 
تمامـــی مناطـــق شـــهری و روســـتایی، حمایـــت از 

زنـــان سرپرســـت خانـــوار و مـــواردی از ایـــن دســـت را 
از جملـــه دســـتاوردهای ایـــران در حـــوزه مبـــارزه بـــا 
فقـــر و تبعیـــض علیـــه زنـــان عنـــوان کـــرد و گفـــت: 
ایـــن دســـتاوردها در شـــرایط تحریمـــی علیـــه کشـــور 
و علی رغـــم اقدامـــات قهرآمیـــز و غیرقانونـــی یکجانبـــه 
کـــه مخـــل ریشـــه کنی فقـــر و شـــکوفایی زنـــان و 

دختـــران ایرانـــی بـــوده، بـــه دســـت آمـــده اســـت.
ـــت  ـــت ریاس ـــی معاون ـــط عموم ـــزارش رواب ـــاس گ ـــر اس ب
جمهـــوری در امـــور زنـــان و خانـــواده، هیئـــت بانـــوان 
جمهـــوری اســـامی ایـــران مرکـــب از نماینـــدگان 
ـــواده،  ـــان و خان ـــور زن ـــوری در ام ـــت جمه ـــت ریاس معاون
ـــامی و وزارت  ـــورای اس ـــس ش ـــر، مجل ـــوق بش ـــتاد حق س
ــوص  ــنگری در خصـ ــور روشـ ــه منظـ ــه بـ ــور خارجـ امـ
تصویـــر و جایـــگاه واقعـــی زنـــان در نظـــام جمهـــوری 
اســـامی ایـــران و همچنیـــن مطالبه گـــری حقـــوق 
ــه  ــی بـ ــن المللـ ــه بیـ ــی از جامعـ ــان ایرانـ ــه زنـ جامعـ
ــل  ــازمان ملـ ــر سـ ــوق بشـ ــورای حقـ ــت ۵۳ شـ نشسـ

متحـــد بـــه ژنـــو عزیمـــت کـــرده اســـت.

علوم پزشکی دانشجویان ماهر تربیت می کند

تحریم های یکجانبه مخل رشد و شکوفایی زنان در عرصه های مختلف است

ایرنا-رئیـس قـوه قضائیـه گفت:همـه در حـوزه صیانـت و 
حفاظـت از انقـاب اسـامی وارزش هـای دینـی و ملـی و 
خنثـی کـردن نقشـه ها و توطئه های دشـمنان، مسـئولیت 
و تکلیـف داریـم و درایـن میان،وظیفـه وتکلیف مسـئولان 
وشـما خانواده هـای معظـم شـهدا و جانبـازان و ایثارگـران 
بیشـتر و سـنگین تر اسـت؛ما و شـما بایـد در مسـیر دفـاع 
ناهنجاری هـای  رفـع  بـرای  تدبیـر  و  اسـامی  انقـاب  از 

اجتماعـی، پیش قـدم باشـیم.
اژه ای  محسـنی  غامحسـین  والمسـلمین  حجت الاسـام 
همزمـان بـا هفتـه قـوه قضائیـه بـا جمعـی از خانواده های 
معظـم شـهدا و جانبـازان و ایثارگـران دسـتگاه قضـا دیدار 

. د کر

رئیـس دسـتگاه قضـا در جریان ایـن دیدار با گرامیداشـت 
هفتـه قـوه قضائیـه و یـاد و خاطـره معمار دسـتگاه قضایی 
و  بهشـتی  آیـت الله  اسـامی شـهید  نظـام جمهـوری  در 
شـهدا  اظهارداشـت:  ایشـان،  صدیـق  همراهـان  و  یـاران 
را  والامقامـی هسـتند کـه جـان خویـش  شـخصیت های 
بـا معبـود معاملـه می کننـد و از ایـن معاملـه هدفـی جـزء 
کسـب رضایـت باریتعالـی ندارنـد؛ قـرآن کریـم در دو آیه، 
تصریـح دارد کـه شـهیدان مـرده نیسـتند بلکـه زنده انـد و 
حیـات دارنـد و نـزد پروردگارشـان روزی داده می شـوند.

و  شـهدا  مدیـون  مـا  همـه  افـزود:  قضائیـه  قـوه  رئیـس 
هسـتیم.  آنهـا  منّـت  رَهیـن  و  ایثارگـران  و  جانبـازان 
مسـئولان بایـد پیوسـته و مسـتمر از خـود سـؤال کنیـم 
کـه آیـا حرمـت خـون شـهدا را پـاس می داریـم؟ آیـا در 
مسـیر و هدفـی کـه شـهدا جانفشـانی کردنـد، ثابـت قدم 
هسـتیم؟ آیـا بـرای حفاظـت و حراسـت از ارزش هایـی که 
شـهدا بواسـطه آنهـا، جان هـای عزیـز و خون هـای مطهـر 
خـود را فـدا کردنـد و امـروز از ناحیه دشـمنان و خنّاسـان 
مـورد هجمـه اسـت، اسـتواری و خلل ناپذیـری داریـم؟ آیا 
اگـر حبّ مقام و ریاسـت داریـم، از آن جانبـاز قطع نخاعی 
و آن جانبازی که در راه اسـامِ عزیز، چشـم و دسـت و پای 
خـود را داده اسـت، شـرم نمی کنیم؟ اینها سـؤالاتی اسـت 
کـه مـا مسـئولان بایـد مسـتمراً و مداومـاً در مقابـل خـود 

قـرار دهیـم و در بـاب آنهـا تأمـل و اندیشـه کنیـم.
رئیـس عدلیـه بـا بیـان اینکـه همـه ما بایـد نهایـت تاش 

و اهتمـام را داشـته باشـیم تـا از آرمان هـای امـام راحـل و 
شـهدا دفـاع و حراسـت کنیـم، گفت: امـروز دشـمنان ما و 
در رأس آنهـا شـیطان بـزرگ و صهیونیسـم بـا تمـام توان 
و تجهیـزات، کمـر بسـته اند تـا انقـاب اسـامی و هویـت 
نسـل جـوان، مخـدوش  اذهـان  را در  مـا  ملـی  و  دینـی 
ایـن  دهنـد؛  جلـوه  وارونـه  را  مـا  ارزش هـای  و  گرداننـد 
شـیاطین و خنّاسـان در این مسـیر به تحریک نسـل جوان 
مـا مبـاردت می ورزنـد و درصددنـد بـه زعـم باطـل خـود، 
ارزش هـای اصیـل اسـامی و انقابـی ملـت ایـران را زیـر 

ببرند. سـؤال 
حجت الاسـام والمسـلمین محسـنی اژه ای بـا اشـاره بـه 
تاش هـای مسـتمر و پیگیرانـه بـرای رفع برخی مسـائل و 
مشـکات خانواده های معظم شـهدا و جانبازان و ایثارگران 
امـور  و  انسـانی  منابـع  معاونـت  و  قضایـی  دسـتگاه  در 
فرهنگـی قـوه قضائیـه، گفـت: رفـع نیازهـای خانواده هـای 
معظـم شـهدا و جانبـازان و ایثارگـران به گونـه ای که عزت 
و کرامـت آنهـا حفـظ گـردد، بایـد همـواره مـورد اهتمام و 
توجـه باشـد؛ بـه مسـئولان قضایـی در بخش هـای مختلف 
مجـدد  قضاییـه  قـوه  انسـانی  معاونـت  مسـئولان  بویـژه 
دسـتور می دهـم کـه صرفـاً به رفع آن دسـته از مشـکاتی 
کـه از ناحیـه ایـن خانواده هـای معظـم و عزیـزان جانبـاز 
و ایثارگـر مطـرح می شـود، اهتمـام نداشـته باشـند بلکـه 
خودشـان شـخصاً نسـبت به شناسـایی و رفع مشـکات و 

معضـات ایـن بزرگـواران تـا حـد ممکـن اقـدام کنند.
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ابهامات انتخابات تناسبی برطرف شد؛ سامانه مردم ناظر انتخابات امسال فعال  می شود

تعـــاون، کار و رفـــاه  ایســـنا- وزیـــر 
اجتماعـــی گفـــت: طـــرح کالابـــرگ 
ـــدود  ـــت و ح ـــده اس ـــاز ش ـــبختانه آغ خوش
۷۰ هـــزار فروشـــگاه بـــه ســـامانه ملـــی 
متصـــل شـــده اند و امیدواریـــم بـــا ایـــن 
اقدامـــات شـــاهد رونـــق ســـفره مـــردم 

ــیم. باشـ
صولـــت مرتضـــوی اظهـــار کـــرد: در 
ســـال ۱۴۰۱ خوشـــبختانه بالـــغ  بـــر 
یـــک میلیـــون فرصـــت شـــغلی توســـط 
ــت،  ــی، وزارت صنعـ ــتگاه های اجرایـ دسـ
معـــدن و تجـــارت، وزارت کشـــاورزی، 
وزارت نیـــرو، وزارت تعـــاون، کار و رفـــاه 
اجتماعـــی، اســـتانداران سراســـر کشـــور، 
بخـــش خصوصـــی، ســـازمان برنامـــه 
ــرورش و...  ــوزش و پـ ــه، وزارت آمـ بودجـ

ایجـــاد شـــد.
وزیـــر تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی 
ــه  ــک برنامـ ــرای یـ ــال اجـ ــزود: امسـ افـ
نویـــن در دســـتور کار قـــرار گرفتـــه 
ــی  ــامانه معرفـ ــتا سـ ــن راسـ و در همیـ
شـــده  ایجـــاد  شـــغلی  فرصت هـــای 
حاضـــر  درحـــال  چراکـــه  اســـت؛ 
ـــفانه  ـــه متاس ـــود دارد ک ـــی وج کارگاه های
ــت  ــد و لازم اسـ ــب ندارنـ ــر مناسـ کارگـ
رابطـــه ای بیـــن کارگـــران و کارفرمایـــان 

ــود. ــاد شـ ایجـ
وی ادامـــه داد: یکـــی از مشـــکاتی کـــه 
باعـــث شـــده نیـــروی کار بـــا تخصصـــی 
ـــاز دارد تناســـب  ـــه آن نی ـــن ب ـــه کارآفری ک

نداشـــته باشـــد نبـــود آمـــوزش اســـت؛ 
بنابرایـــن هدف گـــذاری صـــورت گرفتـــه 
تـــا بـــا همـــکاری کمیتـــه امـــداد امـــام 
ـــرورش،  ـــوزش و پ ـــی)ره(، وزارت آم خمین
دانشـــگاه آزاد اســـامی، بســـیج ســـازندگی 
ــال  ــه سـ ــی سـ ــتگاه ها طـ ــایر دسـ و سـ
مهارت آمـــوزی  طـــرح  در  آینـــده 
دو  بـــرای  مهارت آمـــوزی  تابســـتانه 
کـــه  کار  جویـــای  جـــوان  میلیـــون 

تخصـــص ندارنـــد انجـــام شـــود.
ـــره  ـــال تبص ـــرد: امس ـــوان ک ـــوی عن مرتض
ــه  ــده و بـ ــام شـ ــره ۱۸ ادغـ ۱۶ و تبصـ
ـــره  ـــل از تبص ـــع حاص ـــر مناب ـــر دیگ تعبی
۱۶ درخصـــوص ایجـــاد فرصـــت شـــغلی 
ـــدند و در  ـــام ش ـــره ۱۸ ادغ ـــع تبص در مناب
تبصـــره ۱۸ قانـــون بودجـــه بالغ بـــر ۶۳ 
هـــزار میلیـــارد تومـــان بـــرای اســـتان ها 
ـــن  ـــت همچنی ـــده اس ـــه ش ـــر گرفت در نظ
منابـــع بانک هـــا درحـــال ادغـــام اســـت 
و می تـــوان گفـــت تســـهیات بســـیار 
ــر  ــتغالزایی در نظـ خوبـــی درجهـــت اشـ

ـــت. ـــده اس ـــه ش گرفت
وزیـــر تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی 
ــد در  ــع تولیـ ــع موانـ ــرد: رفـ ــه کـ اضافـ
دســـتور کار قـــرار دارد. مـــراودات بـــا 
کشـــورهای همســـایه و ســـایر کشـــورها 
ـــال  ـــی درح ـــادرات غیرنفت ـــوص ص درخص
ــای  ــن طرح هـ ــت و همچنیـ ــام اسـ انجـ
ــا  عمرانـــی کـــه اجـــرا می شـــوند صدهـ
ـــرد و  ـــد ک ـــاد خواهن ـــغلی ایج ـــت ش فرص
ـــد  ـــز تولی ـــاری نی ـــال ج ـــم در س امیدواری
یـــک میلیـــون فرصـــت شـــغلی محقـــق 

شـــود.
وی خاطرنشـــان کرد:طـــرح کالابـــرگ 
نیـــز خوشـــبختانه آغـــاز شـــده اســـت و 
ـــامانه  ـــه س ـــگاه ب ـــزار فروش ـــدود ۷۰ ه ح
ملـــی متصـــل شـــده اند و امیدواریـــم 
ـــفره  ـــق س ـــاهد رون ـــات ش ـــن اقدام ـــا ای ب

مـــردم باشـــیم.

۷0هزار فروشگاه آماده اجرای طرح کالابرگ الکترونیکی

 ایرنـا - وزیـر نفـت بـا اشـاره بـه تولیـد روزانـه ۸۰۰ هـزار 
بشـکه ای میعانـات گازی در کشـور اعـام کـرد: بـه همـت 
دولـت سـیزدهم نـه تنهـا میعانـاتِ تولیـد شـده، فروختـه 
شـده، بلکـه میعانـات گازی از پیـش ذخیـره شـده هـم بـا 
وجـود تحریم هـا فروخته شـده و میعانـات روی آب به صفر 
رسـیده و در ماه هـای آینـده خبرهـای خوبـی هـم دربـاره 

فـروش نفـت خواهیم داشـت.
»جـواد اوجـی«  دربـاره اظهارات آیـت الله رئیسـی مبنی بر 
افزایـش صـادرات نفـت در مـاه مـی )اردیبهشـت( بـه ۱.۹ 
میلیـون بشـکه در روز  به رغـم تحریم هـا تصریـح کـرد: در 

آغـاز کار دولـت سـیزدهم ارقام صـادرات نفت بسـیار پائین 
بـود امـا خوشـبختانه بـا شـروع ایـن دولـت و اقدامـات و 
رایزنی هایـی که صـورت گرفـت، ظرفیت و بازارهـای خوبی 
بـرای فـروش نفـت کشـور شناسـایی شـد و توانسـتیم در 
ماه هـای ابتدایـی شـروع بـه کار دولـت آمـار صـادرات نفت 

را صعـودی کنیـم.
تأمین کسری بودجه با افزایش درآمدهای نفتی

وی در ادامـه بـا اشـاره بـه نـکات مهـم مطـرح شـده در 
نهمیـن گفت وگـوی تلویزیونـی رئیـس جمهـور بـا مـردم 
یادآور شـد: کسـری بودجـه ۴۸۰ هزار میلیـارد تومانی یکی 
از موضوعاتـی بـود که آیت الله رئیسـی به آن اشـاره داشـت؛ 
در آن شـرایط از جملـه اقدامـات دولـت برای ایجـاد درآمد، 
صـادرات نفـت بود که دولت توانسـت میزان کسـری بودجه 
را بـا صـادرات نفت جبران کنـد و افزایـش درآمدهای ارزی 
حاصـل از صـادرات نفـت، گاز و میعانـات کمک شـایانی در 

جهـت رفع کسـری بودجـه کرد.
خبرهای خوب وزارت نفت برای مردم

ابـزار  از  اسـتفاده  بـا  ایـران  اینکـه  بیـان  بـا  نفـت  وزیـر 
دیپلماسـی انـرژی و تقویـت روابـط بـا کشـورهای آمریکای 
لاتیـن، آسـیایی و آفریقایـی، بازارهـای جدیـدی را بـرای 
فـروش نفـت خـود ایجاد کرده اسـت، متذکر شـد: بـا وجود 
تحریم هـا فـروش نفـت نـه تنهـا کاهـش نیافت بلکـه حتی 

تشـدید هـم شـده اسـت؛ تحریم هـای ظالمانـه بـه نسـبت 
روزهـای اول سـخت تر هـم شـده امـا بـه فضـل الهـی و بـا 
اقدامـات مجاهدانـه دولـت ظرفیـت تولیـد نفـت و صادرات 
در کشـور افزایـش یافتـه و بازارهـای جدیـد را بـه دسـت 
آوردیـم و طـی ماه هـای آینـده خبرهـای خوبـی در ایـن 

حـوزه خواهیـد شـنید.
اعتراف تحسین برانگیز اوپک

و  اوپـک  همچـون  مهمـی  مؤسسـات  اوجـی  گفتـه  بـه 
مؤسسـاتی کـه صـادرات نفـت را در جهـان رصـد می کنند 
در تمامـی گزارش هـای خـود معتـرف هسـتند کـه تولید و 
صـادرات نفـت ایـران افزایـش یافته و بـا برنامه هـای وزارت 
نفـت در برنامـه هفتم توسـعه قطعاً ظرفیت تولید در کشـور 

رکوردهـای جدیـد را بـه ثبـت خواهند رسـاند.
بـه صفـر رسـاندن میلیون هـا بشـکه میعانـات گازی شـناور 
در خلیـج فـارس وزیـر نفـت در خصـوص بـه صفر رسـیدن 
میعانـات گازی شـناور در سـواحل نیز خاطر نشـان کرد: در 
شـهریور ۱۴۰۰، ۸۷ میلیـون بشـکه میعانـات گازی شـناور 
روی آب از چالش هـای مهـم و مشـکل اساسـی و پاشـنه 
آشـیل دولـت بود و مشـتری یابی بـرای این میعانـات گازی 
کـه حتـی دو فاز شـده بودنـد و تغییر رنگ هـم داده بودند، 
کاری بسـیار سـخت بود و تمامی مخازن در خشـکی و دریا 

پـر شـده بود.

تحریم هـای  باوجـود  المللـی،  بیـن  مجامـع  اعـام  طبـق 
سـخت مالـی، تولیـد روزانـه نفـت ایـران در سـال ۲۰۲۲ 
حـدود ۱۳۰ هـزار بشـکه و از ابتـدای سـال جـاری میادی 
۳۵۰ هـزار بشـکه افزایـش داشـته موضوعی کـه طبق اعام 

کارشناسـان چنـدان دور از ذهـن نبـوده اسـت.
ایسـنا- تولیـد نفـت ایـران از آغـاز فعالیـت دولت سـیزدهم 
طـی ۲۰ مـاه به بیـش از ۳ میلیون بشـکه و تولیـد گاز خام 
بـه بیـش از یـک میلیـارد مترمکعـب رسـیده و آنطـور کـه 
اعـام شـده میزان صادرات نفـت نیز در این دولـت دو برابر 

افزایـش یافته اسـت. در سـال گذشـته ۱۹۰ میلیون بشـکه 
نفـت بیشـتر از سـال ۱۳۹۹ و ۸۳ میلیون بشـکه بیشـتر از 
سـال ۱۴۰۰ نفـت صادر شـد و پیش بینی می شـود امسـال 

رکـوردی تـازه در صـادرات نفت ثبت شـود.
اکنـون صـادرات نفـت بـه بالاترین رقم نسـبت به دو سـال 
اخیر رسـیده اسـت، ارز حاصل از این صادرات در سررسـید 
جدیـد  سـامانه  و  نیمـا  سـامانه   بـه  و  دریافـت  مشـخص 
معاماتـی واریـز شـده اسـت. اکنـون ظرفیـت تولیـد نفـت 
کشـور ۳.۸ میلیـون بشـکه اسـت که مدتـی می توانـد ادامه 
داشـته باشـد، بخشـی از این افزایـش تولیـد از محل احیای 
چاه هـای کـم بـازده و بخشـی دیگـر مربـوط بـه توسـعه 
میادیـن جدیـد و بخشـی مربـوط بـه اسـتفاده از روش های 
ازدیـاد برداشـت اسـت و آنطـور که محسـن خجسـته مهر، 
مدیرعامـل شـرکت ملـی نفـت اعـام کـرده هشـت سـال 
آینـده قادریـم بـه تولیـد ۵.۷ میلیـون بشـکه نفت برسـیم.

وی  بـا بیـان اینکـه در مسـیر افزایـش تولیـد مراحلـی قرار 
دارد کـه حلقه اول اکتشـاف، حلقه دوم حفاری، حلقه سـوم 
تولیـد و بهره بـرداری و حلقـه چهـارم فـرآورش اسـت کـه 
چالش هـا در هـر حلقـه شناسـایی شـده اسـت، گفـت: ۱۶ 
مخـزن عمیـق در مناطق نفتخیـز جنوب با فشـار بالا داریم 

کـه تـا کنون توسـعه پیـدا نکرده اسـت.

و  نفت خـام  صـادرات  خجسـته مهر،  گفته هـای  طبـق 
میعانـات گازی در مقایسـه بـا زمانـی کـه دولـت تحویـل 
گرفتـه شـد، دو برابـر شـده اسـت. ایـن به معنای آن اسـت 
دریایـی  خدمـات  و  لجسـتیک  تأسیسـات،  امکانـات،  کـه 
خـارک، به طـور کامـل در اختیار صـادرات اسـت و از طرفی 
شـرکت میترینـگ، خدمـات پهلودهی و هدایت کشـتی ها و 
نـاوگان حمل ونقـل صادراتـی، توانمنـدی دارد و یک ناوگان 

اسـت. کامل 
درآمدهـای حاصـل از فـروش نفـت، میعانـات گازی، خالص 
گاز صادراتـی و فـروش فرآورده های نفتی در سـال گذشـته 
در مقایسـه بـا مـدت مشـابه سـال قبـل از آن ۴۰ درصـد 
افزایش داشـته اسـت. در حـوزه میعانـات گازی بیش از ۷۰ 

میلیـون بشـکه فـروش و وصـول درآمد صـورت گرفت.
آژانـس بین المللـی انرژی در بخشـی از گـزارش جدید خود 
تحـت عنـوان “نفـت ۲۰۲۳” بـه بررسـی وضعیت صـادرات 
نفـت ایـران پرداخـت و اعـام کـرد ایـران همچنـان بازیگر 
بالقـوه مهمـی در بـازار نفـت جهـان اسـت. اگـر تحریم هـا 
علیـه ایـران رفـع شـود ایـن کشـور می توانـد تولیـد نفـت 
خـود را بـه تدریـج تا ۹۰۰ هـزار بشـکه در روز افزایش دهد 
و بـه ظرفیـت فعلی خـود یعنـی ۳.۸ میلیون بشـکه در روز 

ند. برسا

ادامه از صفحه1

اوجی: خبرهای خوبی درباره فروش نفت در راه است

افزایش 350 هزار بشکه ای تولید نفت ایران در ۶ ماه اخیر

صنعـت خـودروی کشـور در طـول سـال 
هـای گذشـته از مسـائل انباشـته شـده ای 
رنـج می بـرد، امـا تقریبـا دو سـالی اسـت 
کـه بـا توجه بـه برنامه ریزی هـای مختلف 
در راسـتای تنظیـم ایـن بـازار شـرایط بـه 
سـمت مطلـوب پیـش رفتـه و هـم اکنون 
آزاد  بـازار  در  هـا  قیمـت  کنتـرل  شـاهد 

هسـتیم.
ایسـنا- در راسـتای سلسـله گزارش هـای 
توسـعه صنعـت خـودرو و اقدامـات مثبـت 
دولـت سـیزدهم در ایـن حـوزه، در نوبـت 
نتایـج و دسـتاوردهای دولـت در  بـه  اول 
برنامه ریزی هـا  آزاد و ثمـره  بـازار  کنتـرل 

پرداختیـم.
حـال قـرار اسـت بـا دورنمایـی بیشـتر بـه 
ایـن  موضـوع بپردازیـم که دولت سـیزدهم 
صنعـت خودروی کشـور را چگونـه تحویل 
هنـوز  کـه  کنونـی  مقطـع  در  و  گرفـت 
توسـعه  و  بـرای رشـد  بسـیار  برنامه هـای 
ایـن صنعـت مهم وجـود دارد  ، چه نقشـی 
در تنظیـم بـازار خودرو ایفا کـرده و کجای 

ایسـتاده اسـت. ماجرا 
رشد ۴۸ درصدی تولید خودرو 

از ابتـدای امسـال تاکنـون بالـغ بـر ۳۰۰ 
هـزار دسـتگاه از انـواع خـودرو در کشـور 
تولیـد شـده کـه در مقایسـه با آمـار تولید 
در مـدت مشـابه سـال گذشـته، رشـد ۴۸ 

درصـدی را رقـم زده اسـت.
کاهش ۱۵ درصدی قیمت موتورسیکلت

از سـوی دیگـر طی سـه ماهه سـال جاری 
در  موتورسـیکلت  دسـتگاه  هـزار   ۱۳۸
کشـور تولید شـده اسـت؛ این در حالیست 
کـه با افزایـش عرضه موتورسـیکلت در ماه 
گذشـته، ۱۵ درصـد قیمـت ایـن محصول 

در بـازار کاهـش یافته اسـت.

 دولـت سـیزدهم صنعـت خودروی کشـور 
را در وضعیـت نامطلوبـی تحویـل گرفـت؛ 
بـه گونـه ای کـه از سـال ۱۳۹۷ تـا ۱۴۰۰ 
خودروهـای  احتسـاب  بـا  خـودرو  تولیـد 
ناقصـی کـه قابلیت تجاری سـازی نداشـت، 
بـه یـک میلیـون دسـتگاه هم نمی رسـید؛ 
ضمـن اینکـه در سـال ۱۳۹۸، نصـف ایـن 

بود. مقـدار 
شـدن  انباشـته  و  ناقـص  تولیـد  پدیـده 
خودروسـازان  پارکینـگ  در  خودروهـا 
خـودروی  صنعـت  در  مزمـن  عارضـه ای 
عارضـه،  ایـن  نتیجـه  کـه  بـود  کشـور 
در  انبارشـده  محصـولات  کیفـی  افـت 
افزایـش  و  خودروسـازان  پارکینـگ 
بدهـی خودروسـازان بـه زنجیـره تامیـن و 
همچنیـن تقاضـای انباشـته شـده در بازار 

بـود. کشـور  خـودروی 
ابتـکار و اقدامـات انجـام شـده در حـوزه 
خودرو در دولت سـیزدهم، یکی از بالاترین 
میزان هـای رشـد تولیـد در تاریـخ صنعـت 
خـودروی کشـور و همچنین شفاف سـازی 
کـه  هسـتیم  خـودرو  عرضـه  در  ثبـات  و 
بی سـابقه  کاهـش  آن هـا  همـه  حاصـل 
اختـاف قیمت خـودرو در کارخانـه و بازار 
؛ بـه طـوری کـه بـا افزایـش عرضـه ها هم 
اکنـون قیمـت خودروهـا دربـازار تقریبا به 
قیمـت بهمـن مـاه سـال گذشـته نزدیـک 

است. شـده 
عرضـه  شـدن  جمـع  بـا  ناامیـدی  پایـان 

خـودرو چکانـی  قطـره 
و  غیرشـفاف  عرضـه  دیگـر  سـوی  از 
گردونـه  بـازار،  بـه  خـودرو  قطره چکانـی 
قرعـه کشـی ها را بـه لاتاری بـزرگ تبدیل 
جولانگاهـی  خـودرو،  بـازار  از  و  کـرده 
بـود؛  سـاخته  دلالان  سـوداگری  بـرای 
هـای  دوره  در  کـه  بودنـد  متقاضیانـی 
خودروسـازان  محصـولات  عرضـه  پیاپـی 
»برنـده  بازهـم  امـا  می کردنـد  شـرکت 
فـروش  سـامانه  همچنیـن  نمی شـدند«. 
چنـد  عـرض  در  خودروسـازان،  از  یکـی 
دقیقـه ابتدایـی آغـاز طرح ها، مشـتریان را 
بـا پیـام تکمیـل ظرفیـت مواجـه می کرد؛ 
ایـن در حالـی بـود کـه ظرفیـت تولیـد در 
داشـت. وجـود  صنعـت خـودروی کشـور 

از رشد تولید تا پایان عرضه قطره چکانی خودرو

ایرنـا- یکـی از اقدامـات مهـم کـه پـس از ۲ دهـه در دولت 
ملـی  پنجـره  توسـعه  و  راه انـدازی  شـد،  انجـام  سـیزدهم 
خدمـات دولـت هوشـمند بـرای ارائـه خدمات برخـط مردم 

اسـت. ایران 
 ۲۰ از  پـس  هوشـمند«  دولـت  خدمـات  ملـی  »پنجـره   
سـال انتظـار در دولـت سـیزدهم اجرایـی شـد و تـا کنـون 
بیـش از ۹۵ درصـد دسـتگاه های اجرایـی کشـور بـه ایـن 
پنجـره پیوسـته اند. راه انـدازی »پنجـره ملی خدمـات دولت 
هوشـمند« آرزوی دیرینـه ای بـود که دولت سـیزدهم به آن 
جامـع عمـل پوشـاند. بـرای حرکت کامـل دلوت به سـمت 
هوشـمندی، دسـتگاه های اجرایـی باقی مانـده نیـز بایـد بـه 

پنجـره ملـی خدمـات دولـت هوشـمند بپیوندند.
در ابتـدای دولت سـیزدهم با درک مشـترکی که نسـبت به 
اهمیـت تحقـق دولـت الکترونیکی وجـود داشـت همگرایی 
بخش هـای مختلـف آغـاز شـد تا زمینـه شـکل گیری دولت 
هوشـمند و تبـادل داده و سـرویس بیـن دسـتگاهی فراهـم 

شود.
الکترونیـک )Electronic government( در  دولـت 
واقـع کاربـرد فنـاوری اطاعـات بـرای تحقق سیاسـت های 

نظـام اداری کشـور اسـت کـه بـرای تحقـق آن دولـت از 
فنـاوری اطاعـات بـرای جابه جایـی اطاعـات میـان مردم، 
سـازمان ها، بـازار و ارکان دیگـر دولتـی اسـتفاده می کنـد.

تفـاوت بیـن دولـت الکترونیـک و دولـت هوشـمند بسـیار 
ظریـف و نـوع نگـرش در ایـن دو دولـت متفـاوت اسـت. در 
دولـت الکترونیـک اسـتفاده از ابزارهـای الکترونیکـی بـرای 
تسـریع در امـور موردنظـر دولتمـردان قـرار می گیـرد، در 
حالـی کـه در دولـت هوشـمند تـاش می شـود تـا همـه 
زیرسـاخت های اساسـی از یک هوشـمندی ذاتـی برخوردار 

. ند شو
رویـای راه انـدازی دولـت الکترونیـک و پـس از آن حرکـت 
بـه سـمت دولـت هوشـمند، اوایـل دهـه ۸۰ و در ابتـدای 
فراگیرشـدن اسـتفاده از اینترنـت همواره مـورد انتظار مردم 
بـود؛ امـا اجرایـی شـدن آن بـه دلایـل مختلـف بـه تعویـق 

افتـاد و مـورد غفلـت واقع شـد.
در دولـت سـیزدهم زیرسـاخت های مناسـب بـرای حرکـت 
بـه سـمت هوشمندسـازی دولـت فراهـم شـد و اکنـون بـا 
ملـی  پنجـره  بـه  کشـور  اجرایـی  دسـتگاه   ۹۵ پیوسـتن 
خدمـات دولـت هوشـمند، کاربـران می توانند تعـداد زیادی 

ارائـه  صـورت حضـوری  بـه  گذشـته  در  کـه  خدماتـی  از 
می شـد را بـه صـورت برخـط دریافـت کننـد.

در راهبـرد وزارت ارتباطـات بـرای توسـعه دولت هوشـمند 
الکترونیـک گام های خوبی برداشـته شـده اسـت. راه اندازی 
پنجـره ملـی خدمـات دولـت هوشـمند و اتصـال بیـش از 
۱۲۷ دسـتگاه دولتـی بـه ایـن سـامانه، ارائـه بیـش از سـه 
هـزار خدمـت دولتـی از طریـق پنجـره ملی خدمـات دولت 
هوشـمند my.gov.ir، ثبت نـام حـدود ۱۴ میلیـون نفر در 
پنجـره ملـی خدمـات دولـت هوشـمند و اسـتفاده روزانه تا 
۲ میلیـون نفـر از پنجـره ملـی، ارائـه بیـش از ۲۳۰۰ نـوع 
 )NIX( اسـتعام الکترونیـک در مرکز ملی تبادل سـرویس
بـه عنـوان بسـتر اصلـی تبـادل اسـتعامات الکترونیک بین 
دسـتگاه های اجرایـی و نیـز بخـش خصوصی و انجـام بیش 
از ده میلیـارد تراکنـش الکترونیـک در این مرکـز و افزایش 
تعـداد دسـتگاه های متصـل بـه مرکز ملـی تبـادل اطاعات 
ایـن  جملـه  از  دسـتگاه   ۴۰۳ بـه  دولـت  اول  در   ۲۷۷ از 

اقدامـات مهم اسـت.

14 میلیون ایرانی در پنجره ملی خدمات دولت هوشمند ثبت نام کرده اند

وی بــه بررســی لایحــه شــورای حــل اختــاف نیــز اشــاره 
کــرد و گفــت: بســیاری از ایــرادات ایــن لایحــه کــه در قوه 
قضاییــه تهیــه شــده، رفــع شــده ولــی چنــد مــورد مختصر 

باقــی مانــده کــه بایــد برطــرف شــود.
ســخنگوی شــورای نگبهــان بــا اشــاره بــه بررســی لایحــه 
موافقتنامــه بیــن دولــت جمهــوری اســامی ایــران و 
کرواســی در مــورد کمــک بــه همــکاری متقابــل در امــور 
ــراد وارده  گمرکــی در ایــن شــورا اظهــار داشــت: تنهــا ای
بــه ایــن مصوبــه بــا اصاحــات مجلــس، رفــع شــد و ایــن 
مصوبــه خــاف موازیــن شــرع و قانــون اساســی شــناخته 

نشــد.

ــوری  ــزی جمه ــک مرک ــرح بان ــت: ط ــف گف ــان نظی طح
ــت و برگشــت  ــار رف ــد ب ــد از چن ــران هــم بع اســامی ای
بیــن مجلــس و شــورای نگهبــان ایراداتــی داشــت، 
مجلــس بــر مصوبــه خــود اصــرار داشــته اســت و در ایــن 
صــورت، ایــن مصوبــات بــرای تعییــن تکلیــف بــه مجمــع 

ــد. ــد ش ــاع خواه ــام ارج ــت نظ ــخیص مصلح تش
ــازی  ــر ســوداگری و ســفته ب ــات ب ــزود: طــرح مالی وی اف
بــا ایــرادات و ابهاماتــی از ســوی شــورای نگهبــان مواجــه 
ــن  ــامی ای ــورای اس ــس ش ــد مجل ــه بای ــت ک ــده اس ش

ــد. ــع کن ــوارد را رف م
طحــان نظیــف در واکنــش بــه ســوالی مبنــی بــر 
ــد  ــام می توان ــت نظ ــخیص مصلح ــع تش ــا مجم ــه آی اینک
ــر  ــفافیت تغیی ــه ش ــل ب ــرای عم ــودش را ب ــه خ آیین نام
ــی  ــون اساس ــل ۱۱۲ قان ــاس اص ــر اس ــت: ب ــد، گف ده
ــع تشــخیص مصلحــت نظــام  ــه مجم ــوط ب ــررات مرب مق
ــد  ــه تایی ــد ب ــود و بای ــن می ش ــا تعیی ــود اعض ــط خ توس

ــد. ــری برس ــم رهب ــام معظ مق
وی افــزود: بــر ایــن اســاس خــود مجمــع می توانــد بــرای 

خــودش دربــاره شــفافیت قانــون وضــع کنــد.
ابهامات انتخابات تناسبی برطرف شد

ســوال  بــه  پاســخ  در  نگهبــان  شــورای  ســخنگوی 

ــاره برگــزاری انتخابــات تناســبی مجلــس  خبرنــگاری درب
شــورای اســامی در تهــران عنــوان کــرد: مــا در مرحلــه 
قبــل بررســی طــرح اصــاح قانــون انتخابــات، نســبت بــه 
اصــل برگــزاری انتخابــات تناســبی ایــرادی نداشــتیم، امــا 
ــز  ــام نی ــد آن ابه ــت و آم ــه در رف ــتیم ک ــی داش ابهامات

برطــرف شــد.
طحــان نظیــف تاکیــد کــرد: مــا اکنــون هیچگونــه ایــراد و 
ابهامــی دربــاره برگــزاری انتخابــات تناســبی نداریــم و بــا 

آن موافــق هســتیم.
ــارت  ــی نظ ــات عال ــه هی ــزود: البت ــال اف ــن ح وی در عی
بــر حســن اجــرای سیاســت های کلــی انتخابــات در 
مرحلــه قبــل ایراداتــی نســبت بــه ایــن موضــوع داشــت، 
ــت  ــون نظــری از مجمــع دریاف ــه تاکن ــن مرحل ــا در ای ام

نکرده ایــم.
ســوال  بــه  پاســخ  در  نگهبــان  شــورای  ســخنگوی 
خبرنــگاری در خصــوص مهمتریــن ایــرادات هیــات عالــی 
ــام  ــی نظ ــای کل ــرای سیاســت ه ــر حســن اج ــارت ب نظ
ــن  ــار داشــت: تبیی ــات اظه ــون انتخاب ــاره اصــاح قان درب
ــات  ــود هی ــده خ ــر عه ــارت ب ــی نظ ــات عال ــرادات هی ای

ــت. اس
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”مھر ءِ ھنکین“  ءَ چے مان ؟

زاھدہ رئیس راجی 

نبشتھی لبزانک ءِ بازیں تھر ءُ بھَر انَت 

ءُ چہ ایشاں بازینے درکسھی لبزانک 

بزاں نان فکشن ءِ بھر ءَ کپ ایت۔ 

سگوست، زندنامگ، سپرنامگ، اے 

سئیں گوں یک دومی ءَ سک نزیکی 

کن انت، ھمے پیم ءَ گلگدار بزاں 

انٹرویو ءُ مردم زانتی ھم دو سیادیں 

تھر گوشگ بنت ، میتگ زانتی ءُ ٹکِ 

زانتی ھم گوں یک دومی ءَ ھمگرنچ 

انت، لڈءُ باری، دودمانءِ برجاہ داری 

وھدے کہ   اے تھر ءُ بھراں ھوار 

کپ انت، یک بنُدپتری یا تاریخی 

بستارے ایر کن انت۔ 

ادءَ اے گپّءِ گشینگ المی انت کہ 

ھما کتاب کہ یک ھاسیں لبزانکی تھر 

یا صنفے ءَ گوں یک پیمی ، یک شلی 

ءُ یک تبیں ساچشتاں نبیسگ بیت، آ 

کتاب ھما تھریا صنف ءَ گوں نامینگ 

بیت ءُ پجّارگ بیت، بلے باز تھرءُ 

بھراں گوں بندوکیں کتاب ءَ یک تھری 

نام ءُ جاھے ءِ بستار نہ رس ایت۔ 

البتہ ھمک کتاب کرزایت کہ آئی ءِ 

نبیسوک یا ردءُ بند دیوک ءِ مول ءُ مراد 

چہ آئی ءِ کتاب ءَ ھواریں ساچشتاں 

زانگ ءِ جُھد کنگ بِہ بیت کہ چریشی 

ءَ پد باز تھری کتابے ھم یک ھاسیں 

تھرے ءَ گوں زانگ ءُ پجّارگ بیت 

کنت چوشکہ اے کتابے۔

مھرءِ ھنکین کتاب ءِ واھُند واجہ کہُدا 

عبدالغفور واڈیلہ ءِچل پنجاہ سال 

ءِ  یاتانی دپترے کہ  چہ باھوکلت 

دشتیاری ءَ بنُگیج بیت ءُ ملیر کراچی 

ءَ س بیت، چہ ملیر کراچی ءَ چست 

بیت ءُ سندھ ءِ کلڑ شاخ ءَ س بیت، 

چہ کلڑ شاخ ءَ چست بیت ءُ مشکت 

ءَ سبیت، چہ مشکت ءَ چست بیت 

ءُ بھرین ءَ س بیت، چہ بھرین ءَ 

درکئیت ءُ دوبر مشکت ءَ س بیت پدءَ 

وھد وھد ءِ سءَ  برے لندن ءَ انت، 

برے زنجبار ءَ انت برے روبرکتی 

مُلکان انت برے روایرکپتی مُلکان 

انت ءُ اے یاتانی دپتر، سپرنامگے ءِ 

کالب ءَ نوکیں نوکیں جاگھاں، گوں 

نوکیں تجربہ یا کُتہ کاریاں دوچار 

کپان کنان انت۔ 

 اے درگت ءَ آ تھنا نہ انت، بلکیں 

گوں وتی سیاد ءُ وارسءُ ٹک ءِ مردماں 

ھمراہ انت، ھمتران انت، ھم ھیال 

ءُ ھم پگر انت۔ آ ادءَ وتی زند ءِ 

دراھیں تک ءُ پھناتاں گوں گونڈزیری 

ءَ ھوارگیجگ ءِ جُھدءَ انت ، بلے یک 

پہ یک ءَ درستاں نشان  ھم کنان انت 

کہ ساچشتی ھساب ءَ جوانیں ربیتے 

زانگ بیت ءُ وانوک ءِ دلگوش ءَ ٹگلگ 

ءَ نئیل ایت۔ 

واجہ کھدا عبدالغفورءِ  اے زندنامگ 

کہ مارا سپرنامگ ءِ سما ءَ دنت، 

لڈ ءُ بارءِ توجیل ءُ سوباں ھم پدر 

کنان انت، زبان ءُ دودمان پھریزی ءِ 

شکنی ءَ ھم پیشداران  انت ءُ کلڑ 

شاخ ءَ گوں ھمگرنچیں ٹکانی نند ءُ 

نیاد،وشّی ءُسکی،   دوستی ءُ مھرءُ 

تپاکی ءَ ابید مروچیگیں دیمروی 

کُتگیں زمانگ ءَ بلوچانی اے بنُجاہ 

ءِ وانگ ءُ زانگ ءِ زِبھری ءُ ورناھانی 

نشہ ءِ آماچی ءِ راستیں جاوراں ھم 

پیشداران انت تاں باندا روچے کسے 

اے کلرشاخ ءَ بلوچانی جاہ منندی 

ءِ بنُدپترءِ شوھاز ءَ کہ در بئیت، مھر 

ءِ ھنکین آئی ءِ رھشونی ءَ  کُت بہ 

کنت۔ 

راج دوستی ءُ راج ءِ دردواری  کہ اے 

کتاب  ءُ کتاب ءِ واھند ءِ  بنُی مارشت 

انت ءُ  مارا  سجمیں نبشتانکانی 

توک ءَ گندگ ءَ کئیت۔ ادءَ مارا بلوچ 

کلب بحرین ءِ بنُ ھشت ءِ سپدی 

اوں رس ایت کہ چے پیم ءَ لھتے 

دلپھکیں بلوچانی پگر ءُ مارشتاں 

ایشی ءِ بنُ ھشت ایر کنائینتگ  کہ 

مروچی اے بلوچانی دودءُ ربیدگ ءُ 

زبان ءِ دیمروی ءِ یک مزنیں گلے جوڑ 

بوتگ۔  ھمے پیم ءَ اے کتاب ءَ مارا 

لھتے انچیں مردمانی اوں سپدی رس 

ایت کہ آھاں درانڈیھی ءَ یک شیں 

کردے پیش داشتگ۔ 

واجہ کھُدا عبدالغفورءِ یاتانی اے 

دپتر اے ھم  پدراھی کنان انت کہ 

آ  لبزانکی مردمانی  ھم سک  نزیک 

ءَ بیتگ ءُ لبزانکی مردمانی نزیک ءَ 

نندوک اگاں ھچ ھم مہ زانت، پدءَ 

ھم وھد وھد ءِ سءَ کسہ ءُ شئیرے 

دپگال وَ کُت کنت ءُ دگرانی گندگ 

گندگءَ ایشاں مُچ کُت ءُ بازیں کتابے 

ھم جوڑ کُت کنت بلے واجہ کُھدا 

عبدالغفور ءَ چوش نہ کُتگ۔ آئی ءَ 

ھرچے کہ آئی ءِ ابرم بزاں فطرتءَ 

پرمااتِ آئی ءَ نبیسان کُت ءُ وتی اے 

کتاب ءِ یک کُنڈے ءَ جاہ دات  انت 

ءُ کتاب ءِ گیشتریں بھر گوں سگوستاں 

ھمگرنچ کُت۔  بزاں آئی ءِ مول ءُ مراد 

وتی سگوست ءُ سپرنامگءِ وسیلہ 

ءَ یک نیمگے وتی مھر ءِ ھنکین ءِ 

پجارے کنائینگ ات ءُ دومی نیمگءَ 

وتی آیوکیں پدریچ ءَ اے سپدی 

دیگ ات کہ کسے ءِ دل ءَ اگاں ستک 

ءُ توکلے بہ بیت، آ وتی زندمان ءِ 

دراھیں تھاریاں رُژنا کُت کنتءُ ھمک 

واھگ ءِ پیلو کنگءَ اگاں  دلپھکیں 

جُھد، یک شلیں  مھنت ءُ اوپار کنگ 

ھوار بہ بیت، انسان وتی  واھگانی 

منزل ءَ الم ءَ  ھما پیم ءَ س بیت کنت 

کہ واجہ کھُدا عبدالغفور بیتگ۔ 

واجہ کھُدا ء عبدالغفور ءَ من ِ اے 

کتاب ءِ  دیمدرای ءِ مُراد بادی دیاں ءُ 

واھگ درشان کن آں کہ آئی ءِ مھرانی 

کلوہ ھمک بلوچ ءَ س بہ بیت۔ 

منتوار
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طوفان گرد و خاک 1۷2 سیستانی را راهی بیمارستان کرد

ثبت نام افزون بر 24 هزار سیستانی و بلوچستانی برای وام دریافت ودیعه مسکن

ایسـنا- معاون مسـکن و سـاختمان اداره کل راه و شهرسـازی سیسـتان و بلوچسـتان 
از ثبـت نـام وام ودیعـه مسـکن ۲۴ هـزار و ۵۱۵ نفر از شـهروندان اسـتان در راسـتای 

اجـرای تسـهیات مـاده چهـار قانـون جهش تولید مسـکن خبـر داد.
ابوالفضـل مهدیـار  بـا بیـان اینکـه تسـهیات ودیعـه مسـکن می توانـد کمک شـایانی 
بـه وضعیـت مسـتاجران کنـد و هـدف وزارت راه و شهرسـازی ایـن اسـت کـه وام این 
تسـهیات صـرف کمـک ودیعه اجاره مسـکن شـود نه صـرف خرید خدمـات دیگر که 
آثـار تورمـی دارد، اظهـار کـرد: بـا سیاسـت گذاری های وزارت راه و شهرسـازی اعطای 
تسـهیات وام ودیعـه بـا نرخ مصوب شـورای پـول و اعتبار طـی یـک دوره بازپرداخت 
۵ سـاله از محـل منابـع بانکـی موضوع مـاده چهار قانون جهش تولید مسـکن از سـال 

گذشـته آغاز شـد.
وی ادامـه داد: در ایـن راسـتا از مجمـوع ثبت نـام کنندگان این وام در اسـتان ۱۷ هزار 
و ۲۸ نفـر حائـز شـرایط شـدند کـه تاکنـون بیش از پنـج هزار آنـان موفق بـه دریافت 

وام شـده انـد و مابقـی در حال سـیر مراحل قانونی هسـتند.
معـاون مسـکن و سـاختمان اداره کل راه و شهرسـازی سیسـتان و بلوچسـتان بـا بیان 
اینکـه متقاضیـان بـرای دریافـت وام ودیعـه مسـکن مـی تواننـد بـه سـامانه جامـع 
 http://saman.mrud.ir طرح هـای حمایتـی مسـکن وزارت راه و شهرسـازی بـه آدرس
مراجعـه کـرده و ثبـت نـام کننـد، گفـت: پرداخـت وام ودیعـه مسـکن منـوط بـه دارا 
بـودن سـه شـرط اسـت و متقاضیـان دریافت این تسـهیات بایـد متاهل یا سرپرسـت 
خانـوار و دارای فـرم »ج« سـبز بـوده و همچنین دارای اجاره نامه رسـمی و ثبت شـده 
در سـامانه ثبـت معامـات اماک و اسـکان و دارای کـد رهگیری باشـند و تاریخ انعقاد 
اجاره نامـه واحـد مسـکونی بعـد از ۶ ماهـه دوم سـال ۱۴۰۱ بـوده و مالکیـت روز هـم 

باشند. نداشـته 
وی تاکیـد کـرد: مسـتاجرینی کـه دارای کـد رهگیری نیسـتند مـی توانند به سـامانه 
امـاک و مسـتغات آدرس سـامانه )amlak.mrud.ir( و )srem.ir( مراجعـه کـرده و کـد 

رهگیـری را بـه صورت رایـگان دریافـت کنند.
مهدیـار سـقف تسـهیات کمـک ودیعـه مسـکن را ۴۰ میلیـون تومـان و طـول دوره 
بازپرداخـت پنـج سـاله ذکـر کرد و افزود: مسـتاجرینی که از تسـهیات ودیعه مسـکن 

تاکنـون اسـتفاده نکردنـد در اولویـت بـرای دریافـت وام خواهنـد بود.
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ایسـنا- مدیـر کل راهـداری و حمـل 
اسـتان سیسـتان  ای  نقـل جـاده  و 
گفت:۱۰۰دسـتگاه  بلوچسـتان  و 
اتوبـوس بـا سـن کمتـر از ۵ سـال 
از انـواع برندهـای معتبـر از مجمـوع 
۲۰۰۰دسـتگاه سـهمیه اتوبوس های 
وارداتـی کـه هیئت دولـت در خرداد 
امسـال  مصـوب کـرده، جهـت  مـاه 
نقـل  و  حمـل  نـاوگان  بـه  کمـک 
بـرون شـهری و اجرای طـرح اربعین 
حسـینی در سـال جاری به شـمال و 

جنـوب ایـن اسـتان اختصـاص داده شـده اسـت.
ایـوب کـرد اظهـار کرد: جلسـات هماهنگی با تشـکل هـای صنفی رانندگان و شـرکت 
هـای حمـل و نقـل مسـافر با هـدف ترغیب بخـش خصوصی برگـزار و مقـرر گردید تا 
در صـورت تامیـن منابـع مالی لازم از سـوی سـازمان راهداری و حمـل و نقل جاده ای 

تسـهیات بانکـی تـا ۱۵ درصد قیمـت نـاوگان ارائه گردد.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه دربخشـنامه هـای اباغـی بـه اسـتان هـا تصریح شـده اسـت 
کـه تنهـا شـرکت هـای حمـل و نقـل مسـافر و راننـدگان فعـال بخـش حمـل و نقـل 
مسـافر مـی تواننـد نسـبت بـه ارائـه تقاضـای خـود بـرای واردات اقـدام کننـد تصریح 
کرد:شـرکت های حمـل و نقـل بایـد دارای پروانـه معتبـر بـوده و بـر اسـاس تعهـد 
محضـری ملـزم بـه ایـن می باشـند کـه در ایـام اربعیـن از سـرویس دهـی در خطوط 
مربوطـه خـود منفـک شـده و صرفاً در مسـیرهای تعیین شـده جهت جابجایـی زائران 
اربعیـن حسـینی فعالیـت نماینـد و تـا ۵ سـال خـودرو در مالکیـت شـرکت یـا اعضاء 
هیـأت مدیـره شـرکت باقـی بمانـد ضمـن اینکـه توانایـی مالـی شـرکت در تأمیـن و 

پرداخـت مبلـغ خـودرو و اقسـاط تسـهیات متعهـد شـود.
مدیـرکل راهـداری و حمل و نقل جاده ای سیسـتان و بلو چسـتان گفت:داشـتن کارت 
هوشـمند فعـال و معتبـر اتوبـوس از جملـه شـرایط راننـدگان حمـل و نقل می باشـد 
و راننـده بایـد دارای معرفـی نامـه از طـرف انجمـن صنفـی راننـدگان مبنی بـر متعهد 

شـدن تامیـن و پرداخـت مبلـغ و بازپرداخت تسـهیات بانکی خودرو باشـد.

اختصاص 100دستگاه اتوبوس وارداتی به منظور کمک به اجرای طرح اربعین حسینی در سیستان و بلوچستان

ـــا  ـــدان ب ـــاب زاه ـــور آب و فاض ـــر ام ـــنا/- مدی ایس
ـــازی  ـــرف بهینه س ـــت مص ـــه مدیری ـــه اینک ـــاره ب اش
ــا  ــه  بـ ــی مقابلـ ــوری و اصلـ ــول محـ ــی از اصـ یکـ
ــی  ــران کم آبـ ــرد: بحـ ــان کـ ــت، بیـ ــی اسـ کم آبـ
ـــر  ـــه یکدیگ ـــتان ب ـــوزه سیس ـــدان و ح ـــهر زاه در ش
متصـــل اســـت، در ایـــن راســـتا نیازمنـــد کمـــک 
ـــتیم و  ـــرف آب هس ـــت مص ـــون مدیری ـــردم پیرام م
ـــانه ها  ـــکاری رس ـــا هم ـــم ب ـــه داری ـــا وظیف ـــه م هم
ـــی  ـــد آفرین ـــه  امی ـــدام ب ـــن اق ـــاد تبیی ـــأله جه در مس

ـــم   . ـــردم کنی ـــرای م  ب
مرتضـــی نـــورا  تأکیـــد کـــرد: اگـــر مقولـــه کـــم 
آبـــی در شـــهر زاهـــدان را کنـــار بگذاریـــم در 
شـــرایط فعلـــی زاهـــدان تنهـــا در پیـــک مصـــرف 
و ایـــام تابســـتان حـــدود ۶۰۰ لیتـــر در ثانیـــه بـــا 
کمبـــود آب مواجـــه اســـت کـــه ایـــن مقـــدار در 
پیـــک  مصـــرف آب در نقـــاط آپارتمان نشـــین و 

ــد. ــان می دهـ ــود را نشـ ــتر خـ ــات بیشـ ارتفاعـ
ــا  ــا بـ ــتیم تـ ــاش هسـ ــرد: در تـ ــح کـ وی تصریـ
ـــن  ـــدان کمتری ـــع آب در زاه ـــبکه توزی ـــت ش مدیری
تنـــش آبـــی را داشـــته باشـــیم و در ایـــن زمینـــه 
ـــز  ـــی نی ـــار و گاه ـــت فش ـــا اف ـــاط ب ـــی  از نق در برخ
ــن  ــه ضمـ ــویم، کـ ــه می شـ ــع آب مواجـ ــا قطـ بـ
ـــع  ـــال مناب ـــا اتص ـــم ب ـــردم  امیدواری ـــی از م عذرخواه
ــن  ــانی در تأمیـ ــبکه آبرسـ ــه شـ ــد بـ ــی جدیـ آبـ
ـــرایط  ـــیم  و از ش ـــته باش ـــی نداش ـــی اختال ـــع آب مناب
 خاصـــی کـــه قـــرار گرفته ایـــم هـــر چـــه ســـریعتر 

خـــارج شـــویم.

ایـــن مســـوول ادامـــه داد: بـــرای رفـــع اختـــال و 
کمبـــود ۶۰۰ لیتـــر آب در ثانیـــه در مدیریـــت شـــبکه 
ـــدن  ـــل وارد ش ـــات از قبی ـــری اقدام ـــک س ـــع ی توزی
ســـه حلقـــه چـــاه جدیـــد در مـــدار بهره بـــرداری 
و همچنیـــن چهـــار حلقـــه چـــاه دیگـــر در حـــوزه 
شـــهر زاهـــدان بـــرای تأمیـــن آب شـــیرین کـــن 
در مـــدار بهره بـــرداری قـــرار خواهـــد گرفـــت کـــه 
ـــا  ـــه م ـــکات ب ـــل مش ـــدودی در ح ـــا ح ـــد ت می توان

ـــد. ـــک کن کم
ـــه  ـــورت گرفت ـــی های ص ـــرد: در بررس ـــار ک وی اظه
ــهر  ــق شـ ــی از مناطـ ــتان ۱۴۰۱ در برخـ در زمسـ
زاهـــدان بـــا بحـــران شـــدید افـــت فشـــار مواجـــه 
ـــریعتی  ـــد ش ـــهر مانن ـــیه ش ـــق حاش ـــم؛ در مناط بودی
ـــت  ـــه عل ـــردم ب ـــته م ـــال گذش ـــی ۱۰ س ـــمالی ط ش
شـــرایط ســـنگی کوهســـتانی و اختـــاف ارتفـــاع، 
ـــتند  ـــی داش ـــه آب  دسترس ـــاعت ب ـــا روزی ۲ س تنه
ــقایی  ــورت سـ ــانی در ایـــن مناطـــق به صـ و آبرسـ
صـــورت می گرفـــت کـــه بـــا برنامه ریزی هـــای 
صورت گرفتـــه و  اصـــاح شـــبکه توزیـــع آب و 
اجـــرای ۶۰۰ متـــر شـــبکه جداگانـــه بـــا تقویـــت 
ـــع  ـــه مرتف ـــق ک ـــن مناط ـــار آب در ای ـــتم فش سیس

ـــم. ـــکل کردی ـــع مش ـــه رف ـــدام ب ـــود، اق ب
نـــورا افـــزود: در حـــال برنامه ریـــزی و تـــاش 
هســـتیم کـــه مشـــکات افـــت فشـــار آب در 
ـــود. ـــر ش ـــهر کمت ـــهر و مهرش ـــل زیباش ـــی مث مناطق

بـــرای رفـــع اختـــال و کمبـــود ۶۰۰ لیتـــر آب در 
ثانیـــه در مدیریـــت شـــبکه توزیـــع یـــک ســـری 
اقدامـــات از قبیـــل وارد شـــدن ســـه حلقـــه چـــاه 
جدیـــد در مـــدار بهره بـــرداری و همچنیـــن چهـــار 
ـــرای  ـــدان ب ـــهر زاه ـــوزه ش ـــر در ح ـــاه دیگ ـــه چ حلق
تأمیـــن آب شـــیرین کـــن در مـــدار بهره بـــرداری 

ـــت. ـــد گرف ـــرار خواه ق
ــود  ــه کمبـ ــه بـ ــا توجـ ــرد: بـ ــان کـ وی خاطرنشـ
ـــامیدنی  ـــع آب آش ـــبکه توزی ـــی از ش ـــارات بخش اعتب
ـــث  ـــر باع ـــن  ام ـــت و ای ـــده اس ـــل نش ـــدان تکمی زاه
ـــار  ـــت فش ـــکل اف ـــا مش ـــق ب ـــی مناط ـــده در بعض ش

ـــیم. ـــه باش مواج
ــت: در  ــدان گفـ ــور آب و فاضـــاب زاهـ ــر امـ مدیـ

ـــی  ـــای فاضل ـــی، بولواره ـــهرک کارگاه ـــدوده ش مح
ـــک  ـــاز ی ـــعادت ف ـــه س ـــای منطق ـــوان و زمین ه و ت
و دو  تاکســـیرانی نیـــز اقـــدام بـــه اجـــرای خـــط 
جداگانـــه بـــه حـــدود ۲. ۵ کیلومتـــر کردیـــم تـــا 
وارد مـــدار بهره بـــرداری شـــوند و مشـــکل تنـــش 

آبـــی منطقـــه  برطـــرف شـــود .
وی بیـــان کـــرد: عـــدم برنامه ریـــزی آمایـــش 
ســـرزمینی، یکـــی از مشـــکات ایـــن شهرســـتان 
ــام  ــه انجـ اســـت، توســـعه شـــهر  زاهـــدان بی رویـ
می شـــود و ایـــن در حالیســـت کـــه ایـــن توســـعه 

ــی دارد . ــات زیربنایـ ــه خدمـ ــاز بـ نیـ
نـــورا افـــزود: تمـــام تـــاش مـــا ایـــن اســـت بـــا 
ـــا  ـــه ای ب ـــچ منطق ـــع، در هی ـــبکه توزی ـــت ش مدیری

افـــت فشـــار آب مواجـــه نشـــویم.
ــعابات  ــدان انشـ ــاب زاهـ ــور آب و فاضـ ــر امـ مدیـ
غیرمجـــاز را چالـــش دیگـــر در ایـــن شـــهر بیـــان 
ــعابات  ــا انشـ ــدی بـ ــورد جـ ــت: برخـ ــرد و گفـ کـ
ـــا  ـــکاران م ـــط هم ـــهر توس ـــطح ش ـــاز در س غیرمج
ــورت  ــد در صـ ــهروندان می تواننـ ــه دارد و شـ ادامـ
ـــامانه  ـــق س ـــاز را از طری ـــعابات غیرمج ـــاهده، انش مش

۱۲۲ بـــه مـــا گـــزارش بدهنـــد.
وی ســـاعت پیـــک مصـــرف آب را از ۱۲ تـــا ۱۷ و 
۲۰ تـــا ۲۲ اعـــام کـــرد و اظهارداشـــت: مدیریـــت 
ــی  ــرایط بحرانـ ــه شـ ــه بـ ــا توجـ ــرف آب بـ مصـ
کنونـــی، بســـتگی بـــه مـــردم دارد کـــه تـــا چـــه 
میـــزان صرفه جویـــی کننـــد،  در قبـــال اقداماتـــی 
کـــه مـــا انجـــام می دهیـــم انتظـــار ایـــن اســـت 
کـــه مـــردم نیـــز حداکثـــر همـــکاری را بـــا مـــا 

داشـــته باشـــند.  
ـــرد  ـــر ف ـــرای ه ـــا ب ـــرانه آب در دنی ـــرف س ـــورا مص ن
ـــبانه روز را بیـــن ۱۳۰ تـــا ۱۵۰ لیتـــر  در طـــول ش
ــرانه آب در  ــرف سـ ــزود: مصـ ــرد و افـ ــوان کـ عنـ
ـــر و در  ـــدار ۲۰۰  لیت ـــر مق ـــر نف ـــه ازای ه ـــران ب ای
اســـتان سیســـتان و بلوچســـتان و شـــهر زاهـــدان 
ایـــن میـــزان بـــه ۲۳۰ لیتـــر می رســـد کـــه اگـــر 
ـــرف  ـــد مص ـــبانه روز   ۲۰ درص ـــول ش ـــر در ط ـــر نف ه
خـــود را کاهـــش دهـــد بـــه راحتـــی می توانیـــم از 

بحـــران تابســـتان ۱۴۰۲ گـــذر کنیـــم.
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ایسـنا- مدیـرکل سـتاد بحران سیسـتان و بلوچسـتان گفـت: توفان و ریزگرد طی سـه 
روز گذشـته در سیسـتان ۱۷۲ نفـر از مـردم منطقه  را راهی بیمارسـتان کرده اسـت.

 بـه نقـل از مدیریـت بحران اسـتانداری، مجید محبی افـزود: وقوع توفـان گرد و خاک 
و پراکنـده شـدن ریزگـرد در سیسـتان شـامل پنـج شهرسـتان زابـل، زهـک، هامـون، 
هیرمنـد و نیمـروز واقـع در شـمال سیسـتان و بلوچسـتان طی سـه روز گذشـته ۱۷۲ 

نفـر از مـردم منطقـه  را راهـی بیمارسـتان و مراکـز درمانی کرده اسـت .
وی بیـان کـرد: در مجمـوع ۱۴۶ نفـر بـه صـورت سـرپایی از خدمات درمانـی بهره مند 

و از بیمارسـتان مرخص شـدند و ۲۶ نفر همچنان بسـتری هسـتند.
مدیرکل سـتاد بحران سیسـتان و بلوچسـتان تاکید کرد: تاکنون گزارشـی از خسـارات 
وارد شـده در پـی بـروز وقـوع توفـان گـرد و خـاک و پراکنـده شـدن ریزگـرد گزارش 

نشـده است.
ماشـاهی رئیـس گـروه پیـش بینی و هشـدار هواشناسـی سیسـتان و بلوچسـتان نیز 
گفـت: وزش بـاد شـدید همـراه بـا گـرد و خـاک بـا شـدت بیشـتر از امـروز در نیمـه 

شـمالی ایـن اسـتان آغـاز شـد و تـا دوشـنبه هفته جـاری ادامـه دارد.

پـــرورش  و  آمـــوزش  کل  اداره  ایســـنا- سرپرســـت 
ـــر  ـــارت ب ـــورای نظ ـــه ش ـــتان در جلس ـــتان و بلوچس سیس
مـــدارس و مراکـــز غیردولتـــی، ایـــن گونـــه مـــدارس را 
ـــرورت  ـــر ض ـــت و ب ـــرورش دانس ـــوزش و پ ـــار آم ـــک ی کم
ـــوب  ـــی در چارچ ـــر دولت ـــدارس غی ـــی از م ـــگاه حمایت ن

قوانیـــن و ضوابـــط تأکیـــد کـــرد.

ـــورای  ـــه ش ـــه در جلس ـــامگاه جمع ـــکی ش ـــن بروش حس
ـــد  ـــی ضمـــن تأکی ـــز غیردولت ـــدارس و مراک ـــر م نظـــارت ب
بـــر رعایـــت قوانیـــن و ضوابـــط حاکـــم بـــر دســـتگاه 
تعلیـــم و تربیـــت در همـــه حـــوزه هـــا و بخـــش هـــا 
ـــت:  ـــار داش ـــی اظه ـــر دولت ـــی و غی ـــدارس دولت ـــم از م اع
ـــوزش  ـــه آم ـــک ب ـــیر کم ـــی در مس ـــر دولت ـــدارس غی م
ـــا  ـــواده ه ـــه خان ـــش دغدغ ـــدف کاه ـــا ه ـــرورش و ب و پ
ـــرده و  ـــت ک ـــدان فعالی ـــت فرزن ـــوزش و تربی ـــر آم در ام

ـــد. ـــی کنن م
ــر  ــدارس غیـ ــات کار در مـ ــی از الزامـ ــزود: یکـ وی افـ
ــت  ــن و رعایـ ــول و قوانیـ ــه اصـ ــدی بـ ــی، پایبنـ دولتـ
ـــا  ـــاح ب ـــع ذیص ـــوی مراج ـــده از س ـــادر ش ـــای ص مجوزه
ـــدار  ـــون م ـــای قان ـــت ه ـــا و فعالی ـــه ه ـــام برنام ـــدف انج ه

بـــوده و خواهـــد بـــود.
ــکل  ــل مشـ ــرای حـ ــت بـ ــت: لازم اسـ ــکی گفـ بروشـ
ـــا و ســـاختمان،  توســـعه مـــدارس غیردولتـــی و احـــداث بن
ـــژه  ـــه وی ـــده و ب ـــای کار آم ـــز پ ـــط نی ـــای ذیرب دســـتگاه ه

در خصـــوص پیـــش بینـــی زمیـــن بـــرای ســـاختمان 
ــارکت  ــی و مشـ ــدارس همراهـ ــه مـ ــی اینگونـ آموزشـ

داشـــته باشـــند.
ـــل  ـــتان تعام ـــرورش اس ـــوزش و پ ـــت اداره کل آم سرپرس
و همراهـــی اداره کل نوســـازی، توســـعه و تجهیـــز 
ـــتحکام  ـــه اس ـــدور تأییدی ـــیر ص ـــتان در مس ـــدارس اس م
ـــورد  ـــی را م ـــدارس غیردولت ـــت م ـــای فعالی ـــا و مجوزه بن
ـــت  ـــرد: موضـــوع رعای ـــرار داد و خاطـــر نشـــان ک ـــد ق تأکی
ــده در  ــی شـ ــوزان پیش بینـ ــش آمـ ــار دانـ ــقف آمـ سـ
ـــا  ـــی ب ـــر دولت ـــدارس غی ـــان م ـــوی مؤسس ـــا از س مجوزه
ـــا  ـــش و ی ـــروز چال ـــر و پیشـــگیری از ب ـــب ام ـــت جوان رعای

ـــت. ـــت اس ـــز اهمی ـــی حائ ـــوادث احتمال ح
بروشـــکی ادامـــه داد: تعییـــن مبلـــغ شـــهریه مـــدارس 
غیـــر دولتـــی و رعایـــت تـــوان مالـــی خانـــواده هـــا در 
ـــت  ـــی اس ـــه های ـــر از برنام ـــی دیگ ـــز یک ـــت آن نی پرداخ
ـــزی  ـــه ری ـــت و برنام ـــا درای ـــوزه ب ـــن ح ـــئولین ای ـــه مس ک

ـــد. ـــق نماین ـــری و محق ـــم را پیگی ـــن مه ـــد ای لازم بای

یکی از الزامات کار در مدارس غیر دولتی، پایبندی به اصول و قوانین است

ایسـنا-حمیدرضا خـان محمـدی معـاون وزیـر و رئیـس 
سـازمان نوسـازی، توسـعه و تجهیز مدارس کشـور در سفر 
به اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان و با حضور در شهرستان 
چابهار مدرسـه ۱۲ کاسـه رسـالت شـهر چابهار را افتتاح 

کرد.
بـه گـزارش خبرنـگار ایسـنا از چابهـار ایـن مدرسـه بـا 
زیربنـای یک هـزار و ۶۰۶ مترمربـع و بـا اعتبـاری بالـغ بر 

۱۵ میلیـارد تومـان از محـل اعتبـارات ملی سـاخته شـده 
و بـا افتتـاح ایـن آموزشـگاه بیـش از ۳۶۰ نفـر دانش آموز 
منطقـه از نعمـت کاس درس اسـتاندارد بهره منـد شـدند.

رییس سـازمان نوسـازی، توسـعه و تجهیز مدارس کشـور  
در آییـن افتتاح این مدرسـه بـا بیان اینکـه هم اینک ۵۱۳ 
مدرسـه در قالب ۲ هزار و ۱۳۱  کاس درس در سیسـتان 
وبلوچسـتان در حـال سـاخت اسـت، گفـت: اولویـت ما در 
ایـن اسـتان تکمیـل طرح هـای نیمه تمـام و ارتقاء سـرانه 
فضـای آموزشـی از محـل اعتبـارات دولتـی و خیرین نیک 

اندیش مدرسـه سـاز است.
مسـئولان  و  مـردم  جمـع  در  خان محمـدی  حمیدرضـا 
شهرسـتان چابهـار اظهار کرد: اختصـاص ۲ ردیف اعتباری 
بـرای احـداث مدرسـه در سیسـتان و بلوچسـتان یکـی از 
برنامه هـای اجرایـی مثبـت دولـت بـرای این منطقـه بوده 
کـه خـود نوید بخـش روزهای متفاوتی در مدرسـه سـازی 

در ایـن مناطق اسـت.
وی همچنیـن ادامـه داد: در یـک برنامه ۲ سـاله که سـند 
توسـعه آن بـر فائـق آمـدن بـر چالش هـا و کمبـود اسـت، 

می توانیـم خـود را بـه اسـتانداردها نزدیک کنیـم اما برای 
زیـادی  نیازهـای  اسـتانداردها ۱۰۰ درصـد  بـه  رسـیدن 
داریـم کـه در گام اول اتمـام طرح هـای نیمـه تمـام اسـت.

رییس سـازمان نوسـازی، توسـعه و تجهیز مدارس کشـور 
تغییـرات جمعیتـی و حاشـیه نشـینی در  بـه  اشـاره  بـا 
چابهـار گفـت: رونـد افزایـش جمعیـت در چابهار بـا توجه 
بـه اقتصـادی بـودن ایـن منطقـه بسـیار زیـاد بـوده و در 
خیلـی از مناطـق ما با کمبود زمین برای سـاخت مدرسـه 
مواجـه هسـتیم که حـل این مشـکل در گرو خـرد جمعی 

تمامی مسـئولان اسـت.
خان محمـدی خاطرنشـان کـرد: هـر مدرسـه بایـد کانـون 
پیشـرفت محله باشـد و در فصل تابسـتان بایـد از ظرفیت 
فراغـت،  اوقـات  و  فرهنگـی  برنامه هـای  بـرای  مـدارس 

آمـوزش خانـواده و ورزش اسـتفاده کـرد.
گفتنـی اسـت معـاون عمرانـی وزیـر آمـوزش و پـرورش و 
رئیـس سـازمان نوسـازی، توسـعه و تجهیز مدارس کشـور 
در سـفر بـه جنـوب سیسـتان و بلوچسـتان از پروژه هـای 
آموزشـی شهرسـتان های چابهـار و دشـتیاری بازدید نمود.

513 مدرسه در سیستان وبلوچستان در حال ساخت است


