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استاندار سیستان و بلوچستان 

با بیان اینکه صنعت بیمه نیازمند 

خلاقیت و نوآوری است: اگر در 

بحث بیمه  نوآوری وجود نداشته 

باشد، مردم به آن رغبت نخواهند 

داشت بنابراین لازم است برای 

نوآوری در این صنعت از توان 

دانشگاهیان استفاده شود.

 عضو کمیسیون صنایع و 

معادن مجلس شورای اسلامی: 

در بودجه سال 1402 باید بر به 

روزرسانی تکنولوژی استخراج و 

اکتشاف معادن تمرکز کرد چراکه 

الان از تکنولوژی دانش 30 سال 

قبل دنیا استفاده می کنیم.

88

ادامه صفحه6

 بودجه 1402 نیاز به اصلاحات اساسی دارد؛ 3 اولویتی که در لایحه بودجه 
1402 دیده نشد

توصیـه هـای طـب ایرانـی بـرای 

زمسـتان

نبشتانک: نمدی: واجہ ڈاکٹر ناگمان 
 ءِ نام ءَ پچیں نمدی یے

ــش  ــران از افزایـ ــاد کارگـ انتقـ

20درصـــدی حقـــوق کارمنـــدان

ــران  ــر ای ــگ برت ــای لی ــرا بازیه چ

مســاوی می شــود؟

صفحه 4

صفحه 6

صفحه 3 

صفحه7

ـــاون اول  ـــور مع ـــا حض ـــه ای ب در جلس
ـــل ۱۹  ـــران عام ـــور و مدی ـــس جمه رئی
بانـــک دولتـــی و خصوصـــی کشـــور، 
مســـائل و چالـــش هـــای بانـــک هـــا 
ـــت از  ـــهیلات و حمای ـــن تس ـــرای تامی ب
ـــورد  ـــد دارو م ـــکن و تولی ـــاخت مس س
ــدات  ــت و تمهیـ ــرار گرفـ ــی قـ بررسـ
ـــریع  ـــکلات و تس ـــل مش ـــرای ح لازم ب

ـــد. ـــاذ ش ـــدات اتخ ـــرای تعه در اج
ـــور  ـــس جمه ـــاون اول ریی ـــنا- مع ایس
ـــه  ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــه ب ـــن جلس در ای
ـــک  ـــارکت بان ـــود، مش ـــی ش ـــامل م ـــوار را ش ـــه خان ـــبد هزین ـــد س ـــکن ۳۰ درص مس
ـــری  ـــکن را ام ـــش مس ـــذاری در بخ ـــرمایه گ ـــرای س ـــزی ب ـــک مرک ـــل و بان ـــای عام ه
ـــت در روش  ـــا خلاقی ـــد ب ـــل بای ـــای عام ـــک ه ـــرد بان ـــد ک ـــوان و تاکی ـــم عن ـــیار مه بس
ـــی، مشـــارکت  ـــع مســـکن و جـــذب نقدینگ ـــن مناب ـــوآوری در تامی ـــداری و ن ـــای بانک ه

ـــد. ـــا کنن ـــکن ایف ـــد مس ـــری در تولی ـــدی ت ـــش ج و نق
ـــش  ـــهیلات بخ ـــص تس ـــروز در تخصی ـــا ام ـــک ه ـــه بان ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــر ب  مخب
مســـکن از تعهـــدات و برنامـــه پیـــش بینـــی شـــده عقـــب هســـتند، بـــر ضـــرورت 
اجـــرای برنامـــه ای جهشـــی بـــرای تســـریع در پرداخـــت تســـهیلات ایـــن بخـــش 
ـــتند  ـــور هس ـــعه کش ـــی توس ـــاز اصل ـــل بسترس ـــای عام ـــک ه ـــت: بان ـــرد و گف ـــد ک تاکی
ـــد  ـــا تولی ـــط ب ـــی مرتب ـــع مال ـــد شـــده، مناب ـــا قی ـــف آنه ـــق آنچـــه در تکالی ـــد مطاب و بای
ـــا  ـــی دارد ت ـــت آمادگ ـــه دول ـــن زمین ـــد. در ای ـــص دهن ـــت تخصی ـــا اولوی ـــکن را ب مس
ـــدات را  ـــن تعه ـــام ای ـــیر انج ـــا در مس ـــک ه ـــش روی بان ـــای پی ـــش ه ـــکلات و چال مش

ـــد. ـــع کن ـــی و رف بررس
ـــک از  ـــر ی ـــا ه ـــه ب ـــات جداگان ـــا در جلس ـــت ت ـــازی خواس ـــر راه و شهرس وی از وزی
بانـــک هـــای عامـــل، مشـــکلات را احصـــا و پـــس از ارزیابـــی مـــوارد لازم را بـــرای 

ـــد. ـــه کن ـــری ارائ ـــم گی تصمی
ـــهیلات  ـــع تس ـــن مناب ـــت تامی ـــی از وضعی ـــن گزارش ـــه همچنی ـــن جلس ـــه ای در ادام
ـــک  ـــر بان ـــر مخب ـــه دکت ـــد ک ـــه گردی ـــل ارای ـــای عام ـــط بانکه ـــدگان دارو توس تولیدکنن
ـــت آن  ـــی و هدای ـــذب نقدینگ ـــرای ج ـــلاش ب ـــن ت ـــرد ضم ـــف ک ـــل را مکل ـــای عام ه
ـــود را  ـــدات خ ـــال تعه ـــان س ـــا پای ـــی، ت ـــای تســـهیلات تکلیف ـــد و اعط ـــمت تولی ـــه س ب
ـــام  ـــدی انج ـــد درص ـــل و ص ـــورت کام ـــه ص ـــز ب ـــی نی ـــدگان داروی ـــش تولیدکنن در بخ

ـــد. دهن
ـــن  ـــر در تامی ـــر تاخی ـــد دارو در اث ـــری تولی ـــی از کس ـــه بخش ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــع  ـــه موق ـــن ب ـــت: تامی ـــت، گف ـــوده اس ـــدگان دارو ب ـــاز تولیدکنن ـــورد نی ـــهیلات م تس
ـــم اســـت  ـــت مصم ـــورده و دول ـــره خ ـــردم گ ـــلامت م ـــا س ـــه ب ـــاله ای اســـت ک دارو مس

ـــد. ـــال کن ـــت دنب ـــا جدی ـــوع را ب ـــن موض ـــه ای ک
ــان و رییـــس کل  ــازی، بهداشـــت و درمـ ــه وزرای راه و شهرسـ در ایـــن جلســـه کـ
ـــه  ـــبت ب ـــا نس ـــک ه ـــرد بان ـــی از عملک ـــتند، گزارش ـــور داش ـــز حض ـــزی نی ـــک مرک بان
ـــه  ـــی ارائ ـــدگان داروی ـــکن و تولیدکنن ـــش مس ـــی در بخ ـــهیلات تکلیف ـــت تس پرداخ

ـــد. ش
ـــز  ـــد و نی ـــه ســـمت تولی ـــی ب ـــت نقدینگ ـــای هدای ـــن راهکاره ـــن نشســـت همچنی در ای
ـــک هـــای  ـــرر شـــد بان ـــت و مق ـــرار گرف ـــادل نظـــر ق ـــورد بحـــث و تب احـــداث مســـکن م
ـــام  ـــکن اهتم ـــد مس ـــمت تولی ـــه س ـــرگردان ب ـــای س ـــرمایه ه ـــذب س ـــرای ج ـــل ب عام
ـــه  ـــوص ارائ ـــن خص ـــود را در ای ـــی خ ـــای عملیات ـــه ه ـــند و برنام ـــته باش ـــدی داش ج

ـــد. دهن

مخبر: بانک ها عقب ماندگی خود را در تخصیص تسهیلات مسکن جبران کنند
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شـورای  مجلـس  بودجـه  و  برنامـه  کمیسـیون  عضـو 
اسـلامی بـا بیان »بودجه سـال آتـی نیاز بـه اصلاحات 
اساسـی دارد« گفـت: بـا ایـن شـرایط نمی توانـد ثبات 
اقتصـادی و کاهـش چشـم گیر تورم را به ارمغـان بیاورد 

و حتمـاً نیـاز به اصـلاح دارد.
تسـنیم- حسـینعلی حاجی دلیگانـی عضـو کمیسـیون 
برنامـه و بودجه و محاسـبات مجلس شـورای اسـلامی،  
ضمـن اشـاره بـه نقـاط ضعـف بودجـه سـال ۱4۰2 
گفـت: به اعتقـاد مـن، لایحـه بودجه سـال آتـی باید با 
محوریت حل ۳ مشـکل اساسـی کشـور تنظیم می شـد 
کـه اولیـن و مهمترین آن، بحث ثبات اقتصادی اسـت، 
همچنیـن معضـل دوم تـورم و گرانـی و کاهـش فاصلۀ 
طبقاتـی اسـت کـه به نظـر نمی رسـد چنیـن خطی در 

بودجـه سـال آتی وجود داشـته باشـد.
در لایحـه بودجـه سـال ۱4۰2 بایـد گام هـای بلندتری 
در خصـوص حـل ایـن معضـلات برداشـته می شـد که 
نمی توانـد  لایحـه  ایـن  و  نیسـت  این طـور  متأسـفانه 
مشـکلی از مشـکلات اولویـت دار کشـور را حـل کنـد.

وی افـزود: از طـرف دیگـر در لایحـۀ فعلـی کـه بـه 
مجلـس آمـده اسـت در بعضـی مـوارد با سیاسـت های 
کلـی برنامـه توسـعه هفتـم مغایرت هایـی بـه چشـم 
برنامـه  سیاسـت های  در  مثـال  به عنـوان  می خـورد، 
توسـعه هفتـم، تأمیـن امنیـت غذایـی و تولیـد حداقل 
۹۰ درصـد کالاهـای اساسـی )کـه اکثـراً اقـلام غذایی 

هسـتند( در داخـل کشـور آمـده اسـت،
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میزان تضمین شرکت برآورد اولیه موضوع مناقصه   ردیف
در فرایند ارجاع 

کار)ریال(

شماره مناقصه 

مناقصه عملیات بهسازی راه دسترسی به 1
کوه خواجه 

76/206/960/4543/811/000/0001401/61/97

مناقصه عملیات اصلاح نقاط حادثه خیز 2
محور سراوان -کوهک

146/001/837/0887/301/000/0001401/61/98

ــاکات  از  ــایی پ ــران و بازگش ــه گ ــنهاد مناقص ــه پیش ــا ارائ ــناد ت ــت اس ــه  از دریاف ــزاری مناقص ــل برگ ــه مراح کلی

ــد  ــد ش ــام خواه ــه آدرس www.setadiran.ir انج ــتاد( ب ــت )س ــی دول ــدارکات الکترونیک ــامانه ت ــق درگاه س طری

ــت  ــور و دریاف ــایت مذک ــام در س ــت ن ــل ثب ــی، مراح ــت قبل ــدم عضوی ــورت ع ــران  در ص ــه گ ــت مناقص و لازم اس

ــازند. ــق س ــه  محق ــرکت در مناقص ــت ش ــی را جه ــاء الکترونیک ــی امض گواه

تاریخ انتشار مناقصه در سامانه 1401/10/27 می باشد.

1-مهلت دریافت اسناد مناقصه  از سایت : تا ساعت 19 عصر روز شنبه  مورخ 1401/11/01

2-مهلت ارسال اسناد پاسخ پیشنهادها از طریق سامانه  : تا ساعت 8 صبح  روز چهارشنبه  مورخ 1401/11/12

3- زمان بازگشایی پاکات: از ساعت 9 صبح روز چهارشنبه مورخ 1401/11/12

جهــت دریافــت اطلاعــات بیشــتر در خصــوص اســناد مناقصــه و ارائــه پاکــت هــا  بــه آدرس زاهــدان - خیابــان 

آزادی- ســاختمان شــماره دو اداره کل راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای  اســتان مراجعــه و یــا بــا شــماره تلفــن 

31166000-054 تمــاس حاصــل فرماینــد.

))بزرگترین حوادث دردل کوچکترین بی احتیاطی ها نهفته است((

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای سیستان و بلوچستان 

م الف : 1095

شناسه آگهی: 1440996

 آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای
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 آزمانک

 بھلول ءُ مھمان ءِ کسہ

 حفیظ اللہ آزربھرام

یـک شـپے بـھـلول ءِ لـوگ ءَ مـھـمانے نـشـتگ اتَ 

ءُ دوئـیں گـپ ءَ اتَ انَـت کہ یـکبرے کـاسـدے 

کـازی ءِ پـیگام پـہ بـھـلول ءَ آورت کـہ انـشپـی 

 کـازی ءَ شمـارا مـھـمان کـتـگ 

بـھـلول ءَ گـوشـت کـہ مـنی سـلاماں کازی ءَ سـر 

کـن ءُ بـگـوش مـنی ازر ءَ کـبول کـن ءُ بـگـوش 

کـہ مـن ءَ انـشـپیگیـں شـپ مـھـمانے ھـسـت ءُ 

 یـھـت نہ کـن آں مـن ءَ درگوز بـہ کـن اتِ 

کـاسد شـت چـنت دمـان ءَ رنـد پـد ءَ اتَک ءُ 

گـوشـت ئےِ واجـہ بـھـلول کازی ءَ گوشـتگ کـہ 

تو بـیا ءُ وتی مـھـمان ءَ ھـم بـیار من شـمئے ھـر 

 دوئـینانی ودار آں!

بـھلول ءَ ھـو کـت ءُ رھـادگ گـپت انَـت بـھـلول 

وتـی مـھـمان ئےِ گـوشـت کہ لـوگ ءِ تـہ ءَ 

ھرکجـا کہ مـن نـشـت آں تـو منـی کـر ءَ بہ نـنـد 

داں تـرا چـیزے جـسـت اشِ نہ کـتـگ ھـچ ھـبـر 

مہ کـن داں تـرا پـرمان اشِ نہ داتـگ کارے مہ 

 کـن 

مـھـمان وتـی دل ءَ کندگے جـت ئےِ گـوشـت 

ئےِ کہ اے گـنـوک ءَ بـچـار اتِ مـن ءَ پـنت ءُ 

 نـسیـھت کـنـت 

 ھـیـر مـرداں کـازی ءِ لـوگ ءَ رس اتِ انَـت 

بـھـلول در ءِ دپ ءَ نـشـت بلے بـھـلول ءِ ھـمـراہ 

 شـت دیـوان ءِ سـر ءَ بـزاں دیم ءَ نـشـت 

مـھـمان کـم کـم گـیـش بیـان اتَ انَـت ءُ ھـر 

کـس کہ اتَک بـھـلول ءِ کـر ءَ نشـت ءُ کم کم 

بـھلول اشِ دیم ءَ بران کت ءُ چہ آ دیم ءَ آ مردم 

کہ دیـوان ءِ سر نـشـتگ اتَ انَـت لاچار بـوت 

انَت کہ جـھل بـیا انَت داں جـاھے کـہ بـھـلول ءِ 

مھـمـان در ءِ دپ ءَ رس اتِ ءُ بـھلول وت دیـوان 

 ءِ سر ءَ!

درسـت کہ یـکجـاہ بوت انَـت شـام اشِ آورت 

رنـد چـہ شـام ءَ مـھـمانان اشِ لـھتے نـیـبگ 

دیـم ءَ کـرت بلے نـیـبگاں کارچ یا چاکو یے گون 

نہ اتَ ھمے دمان ءَ بـھـلول ءِ ھـمراہ چـہ وتـی 

کـیـسـگ ءَ تـلاہ دسـتـگـیں چـاکو یے در کـت ءُ 

گوشـت ئِے اے نـیـبگاں چـاکو گوں نـیسـت بـیا 

 اتِ گوں ایـشـی ءَ وتـی نـیـبگاں پـوست کـن اتِ 

آ دیـوان ءِ تہ ءَ شـش بـرات ھـسـت اتَ شـشـیں 

بـراتـاں گوں گـندگ ءَ اے وشـیں کارچ ءِ دلمانـگ 

بوت اتَ ءُ گوں وت پندلے ساز اتِ شـشـیناں 

وت مـاں وت ءَ شـور کـت کـہ بـیا گـوش ایـں 

اے کارچ مـئے پـت ءِ بـوتـگ کہ چـنت سـال 

ءَ پـیسر گـار بـوتـگ ماں داں ھـنـی اے کـارچ 

ءِ دمـب ءَ بـوتـگ ایـں مـسـتریـں بـرات دیـوان 

ءِ تہ ءَ چیـھال کـت کـہ واجـہ کـازی اے تـلاہ 

دستـگـیـں کارچ کـہ اے مـردک ءِ دسـت ءَ انِت 

اے مـئے پـت ءِ بـوتگ ءُ گار بـوتـگ ھـنـی کـہ 

ما گـنـد ایـں کہ گـوں ایـشی ءَ انِـت تـو وت 

کـازی یے ئے مـستری کـن ءُ مئے کـارچ ءَ پـچ گـر 

ءُ مارا بـہ دے کہ اے مـئے مـرتـگیـں پـت ءِ 

 یادگاری انِت

کازی ءَ درائـیـنت کـہ باریـں تـرا اے گـپ ءِ 

 راستی ءِ سر ءَ شاھـد ءُ گـواہ ھـسـت؟؟

آ مـرد ءَ گـوشـت ھـو مـنـی پـنـچیں بـراتاں مـنی 

 گـواہ انَـت کـہ مـنـی گـپ راستے ـ 

کازی بـھـلول ءِ مـھـمان ئےِ دُزّ کـرت ءُ گـوشـت 

 ئےِ اے مـرد ءَ بہ بر اتِ ءُ جـیـل کـن اتِ ـ 

بـھـلول ءَ بـزگـیـں پـریات کـرت کـہ واجـھـیں 

کـازی اے منی دزبـندی انِت کہ اے مردم 

انشـپی مـنی مـھـمان بوتـگ بـل انـشـپی مـنی 

گـور ءَ وپـس ایـت بانـدا کـہ چـہ مـنی لـوگ ءَ در 

 کـپت شـما بـگر اتِ ئےِ ءُ جـیـل ئِے بـہ کـن اتِ 

کـازی ءَ گـوشـت کـہ تـو مـئے مـلک ءِ سوھـو ءُ 

دانا ئے بـس پہ تـئیـگی شـر انِت بـلے ھـمد ءَ 

کول ءُ وادہ بـہ کـن کہ ایـشی ءَ چہ ھـلـک ءَ مـہ 

جـھـین ئے بزاں مہ تچـیـن ئے ءُ پـد ءَ ایـشـی ءَ 

ھـچ چیـز مہ سِـکـین ئے بـھـلول ءَ گوشت پـہ 

چـماں کـازی پـل تـئی مـنـتوار آں ءُ مـن ءَ وادہ 

انِـت کہ گـوں اے مـرد ءَ مـن “الَپ” داں “ب” 

 ھـبر نہ کن آں 

بـھـلول ءُ مـھـمان دیـم پہ دوار ءَ رھادگ بـوت 

انَـت بـھـلول ءِ لـوگ ءَ کہ رس اتِ انَـت مـھـمان 

ءَ گـوشـت کـہ مـروچـی مـنی ھـر کاہ ءُ کـدیـم 

ئےِ نـہ وارتـگ رواں چیـزے دیـان ئےِ بـھـلول ءَ 

ھـچ گپ نـہ کـرت ءُ چـہ مـھـمان ءَ پـیسـر ھـر ءِ 

کـر ءَ شـت ءُ یـک دارے چـسـت ئےِ کـت ءُ یک 

وشـیں لٹے جـت ئےِ ھـر ءَ ءُ گـوشت ئےِ اڑے 

پـوک زاناں مـن تـرا نـہ گـوشـت کـہ ھـرکـجا کـہ 

 مـن نـشـت آں تـو ھـم ھـمود ءَ بـہ نـنـد؟؟

دگہ لـٹے جـت ئےِ گوشـت ئےِ اڑے گـنوک زاناں 

مـن نـہ گـوشـت کـہ داں تـرا جست اشِ نـہ 

 کـتگ ھـبر مـہ کـن؟؟

ءُ دگہ لـٹے وش گـوم ئےِ کـرت ءُ ھـر ءِ پـشـت 

ئےِ جـت ءُ گوشـت ئِے مـن تـرا نہ گوشت داں 

 تـرا پـرمان اشِ نـہ داتـگ کارے مـہ کـن؟؟

مـھـمان ءَ شـر سـمـج اتِ کـہ بـھـلول اے گـپاں 

ھر ءَ نہ گـوشـگ ءَ انِت مـن ءَ گـوش ایـت ءُ 

پرے ھاتـر کہ گـوں کـازی ءُ کـول ئِے کـتـگ اے 

چـیـزاں مـن وت ءَ نہ گـوش ایـت ءُ سک بـژنیـگ 

 بـوت 

بـھـلول دیـم گـوں ھـر ءَ کـت ءُ گـوشـت ئےِ 

واجـھیـں ھـر سـاھـب بانـداتـگـیں روچ ءَ کـہ 

امـیدگس ءَ کہ رپـت ایں اگاں تـرا گـوشت اشِ 

 اے تـو دُزّ اتِگ بـہ گوش اناں

رند ءَ اگاں جـسـت اشِ کـرت چشـیـں 

ارزشـمـندین ءُ کـیمـتی چیـز ھـنـچـش زمـین ءِ 

سر ءَ نہ کـپـتگ اے تـو چـہ کـجا آورتـگ بـہ 

گوش کـہ مـنـی پـت وھـداں سوداگـر ءُ مُـلک 

گـولے بـوتـگ یـکـبرے گـوں کـاروان ءَ چـہ راھے 

لـوٹ اتِگ بـہ گـوز انَـت دُزّ ءُ ٹیـکاں اشـانـی راہ 

بـسـتـگ ءُ جتـگ ءُ کـشـتگ انَت اشِ ءُ زر ءُ مالان 

اشِ ھم بـرتـگ انَـت من اشِ ھال داتگ ءُ مـن 

 ھـمـا دیم ءَ روان بوتگ آں 

مـن وھـدے کـہ وتـی پـت ءِ لاش ءِ سر ءَ رس 

اتِگاں من دیـستـگ کـہ ھمے کـارچ مـنـی پـت 

ءِ دل ءِ سـر ءَ لـگ اتِـگ مـن ھـمے کارچ ءَ پـہ 

نـشـانی گـوں وت زرتـگ ءُ ھـر دیـوانے ءِ تہ ءَ 

کـہ نشـتگ آں اے چـہ وتـی کـیـسگ ءَ در کـتگ 

کـہ سـاھـب ئِے در بـہ گـیـجاں ءُ وتـی بـیڑ ءَ چہ 

 آئـی بہ گـر آں ـ 

سھب بـوت ءُ بـھـلول ءُ مـھـمان دوئـیں آمـیدگـس 

 ءِ نیـمگ ءُ روان بوت انَـت 

شـشیـں بـراتـاں پیـسـر تـر چـہ بـھـلول شاں 

 ھـمـود ءَ اتَ انَت

کـازی ءَ پـرمـان دات کـہ شـما بـراتاں بـچـار اتِ 

 دلجم اتِ کہ اے شـمئے پـت ءِ کـارچ انِت؟ 

ٹـوھـیـں بـرات ءَ گـوشـت ھـو کـازی جـان مـن 

ھـنچش گـوں چـماں چـار اتِ ءُ دیـست مـن 

زانـت کـہ اے مـئے وتـی کارچ انِـت ھـر شـشیـں 

براتاں چار اتِ ءُ گـوشـت اشِ ھـو اے ھـما مـئے 

 پـت ءِ کارچ انِـت 

کازی دیـم گـوں دُزّ ءَ کـت ءُ گـوشت ئےِ ھاں 

واجـہ گـپ کـن اے تـو دُزّ اتِگ؟ مرد ءَ پـسہ 

 دات انِـاں

کازی پـد ءَ جسـت کـت اے تو چـہ کـجا آورتـگ 

اے چـیـز الـم ءَ زمـیـن ءِ سر ءَ نـہ کـپـتـگ کـہ 

تـو بـہ گـوش ئے من زمـیـن ءِ سر ءَ دیسـتـگ ءُ 

 زرتـگ بـس راسـت بـہ گوش

مرد ءَ دراھـیـں کـسہ کـہ بـھـلول گـوں ھـر 

ءَ گـوشـتـگ اتَ گـوں کازی ءَ گـوشـت رنـد ءَ 

گـوشت ئےِ ھـو واجـہ کازی کـسہ اے وَڑ ءَ 

انِـت اشـانـی پـت گـوں ھـمے کـارچ مـنـی پـت 

کـشـتگ ءُ مـئے مـال ئےِ ھـم بـرتـگ نـی مـن 

ھـم وتـی پـت ءِ ھـون ءِ لوٹوک آں ھـم وتـی 

 بـرتگـیـں مالانـی!!!

آ شـشیـناں ھـبـکـہ بوت انَـت کـہ اے چـہ کـجا 

اے گـپاں کـنـت ایـشی وَ دوشـگـیں شـپ گنـگ 

 اتَ 

کـستریـں بـرات وتـی دل ءَ گوشـت ئےِ مارا کـلام 

جـت پہ یـک کارچے ءِ واستا ھم دُزّ بـوت ایـں 

 ھم کـاتل 

پد ءَ کمو چـالاکـی ئےِ کـرت ءُ گـوشـت ئےِ اناں 

کازی پـل اے مـئے پـت ءِ کارچ نہ انِـت اے بـس 

ھـمائـی ءِ دروشم ءَ انِـت دگـہ ما دلجـم ایـں 

کہ اے آئـی نـہ انِـت ھـر شـشـاں گـوشـت ھـو 

ھـنچـش انِـت اے مـئے پـت ءِ کارچ نـہ انِت 

 دگـرے ـ!

کازی ءَ بـچـکندگے جـت ئےِ ءُ دیـم گـوں مـرد 

ءَ کـت ءُ گـوشـت ئےِ وتـی کـارچ ءَ بـہ زور ءُ 

برو مـن دلـجـم آں کـہ اے ھـبـراں تـرا بـھـلول 

سِکیـنـتگ اگاں ناں تـو چـشـیـں ھـبر زانتے نـہ 

بـوتـگ ئے ـ!

بلوچی 

 وت گلَیـں ٱستاد

 تژن ءُ بچکند

 ندکار ،

  کازی عبدالله بلوچ

من چہ درمُلک ءَ کہ در اتکاں ءُ دو 

 ادار ءَ پد وتی

گلزمین ءِ مسکیں هاک ءِ سر ءَ 

پاد کپت انَت گڑا آ وشّیں هیال ءُ 

سنگتانی ترانگ دمان پہ دمان شیرکِن 

 بوان اتِ انَت ،

 منی دگہَ یک هیالے ءَ من ءَ ماں 

هنچیں پکری ءَ دور دات کہ من وت 

 چہ سما ءَ در بوُتاں ،

 من ءَ ایِنچو گمُان هم نیست اتَ کہ 

 من تنیگہ  بالی پٹّ ءَ آں ،

 اچانک ءَ توارے ءَ من پچلرز اتِاں 

 السلام علیکم نوکیں مردمے زاهِر انِت،

 من هیران ءُ هبکّہ بوتاں کہ مینگل

ٹیکسی والا منی گلائیش کنگ ءَ 

 دلمانگ

ات همے واست ءَ کہ منی دیم ءَ 

 اتکگ ات

، وش اتک ءُ جوڑی ءَ پد من ءُ مینگل 

 ٹیکسی

ءَ سوار بوتیں ، مینگل گپّ ءَ ات بلے 

 من

نزانت چی گوشیت بس اینچو سرپد 

 بوتاں

 کہ پٹرول ءُ ڈیزل ءِ نهاد ءِ گرانی ءِ

گپّ ءَ ات ، نوں من شمارا وتی 

 هیالانی

بارو ءَ گوشاں کہ من شائرے نهاں 

 بلے

ادب دوستی آں ، همے هاترا همک 

 شپ اود

 ءَ گوں سنگتاں ادبی ءُ لبزانکی دیوان

برجم دارگ بوتگ ، نوں من همے 

 پکر کت

کہ اد ءَ باریں چونیں ادبی سنگت 

 دست

کپیت ، بلے اے گپّ ءَ شُما زان اتِ 

 کہ

 هیال ءُ هکیکت دگری دار انَت ،

منی مکسد ایش انِت کہ من لهتیں 

 سنگتانی نام

 ٱش کتگ ات کہ نام ءُ توار ءَ کلّانیں

ادیب ......، بلوچی لبزانک ءِ 

 درپشناکیں اسِتار

 واجہ ......... ءُ پروفیسر .......... ساهب

 ءُ ڈاکٹر ......... ءُ انجنئیر پلانی

ساهب ،،، ءُ دگہ هنچیں نام اتِاں ، 

 پمیشا

 من همیشانی گنِدگ ءَ بے چاڑ اتِاں ،

هیر وهد گوزان بوت ءُ یک شپے منی 

 سنگتے ءَ

 من ءَ وٹساپی دیوانی ءَ هوار کنائینت

، من کہ هوار بوتاں چاراں تاں منی 

 هیالی

فاضلاں چہ دو سے همے دیوان ءَ 

 هوار

، بلے من هاموش بوتاں ءُ هچ نہ 

 گوشت

، بلے من سکّ هجکّہ بوتاں کہ منی 

 هیالانی

 درپشناکیں اسِتار ، کلّانیں ادیب وتی

ناماں چہ ابید ماں سیاهگی نبشتہ 

 ءَ آپ

 ءِ سرا لکیرے رندگ ءَ اتَاں ، ءُ همے

 دیوان ءِ نودربر چہ ٱستاداں بلد ترِ

اتِ انت بلے ٱستادانی زاتی انا چو 

 کوه

 ءِ البُرز ءَ مِکّ ات ءُ دیوان ءَ  اتکگیں

دلپدردی جارانی چیر ءَ پہ مراد بات 

 ئے واجہ ءُ  آروسی جارانی چیر ءَ

سبر ءِ هاٹیگ بدنت هنچیں پسّہ 

 دیگ ءَ

 اتِاں ، ءُ بزّگیں نودربرانی راستیں

سیاهگ رد گوشگ بوت انت ءُ 

 ٱستادی چادر

 ءِ ساهگ ءَ هبر ءُ هکّل پہ نودربراں

 هساب ءَ نہ اتِاں ، اگاں آ روچ ءَ لوگ

 ءَ چاه اشِ مہ رستیں گڑا مُپت ءُ ناهکّ

 ءَ ولگوج کنگ لیبی ات ، باز نودربر ءَ

من ءَ گوشت کہ تو پهک بے توار ءُ 

 هاموش

 ءِ پرچہ ؟؟؟ِ

  گڑا پرچہ دیوان ءَ هوار

 ءِ گوں ؟ 

  من پسّہ دات کہ  من شمئے

ُ نام کپتگیں ٱستادانی چارگ ءَ 

 وازمندگ

بوتگاں ، کہ شالا من مدیستین انَت 

چوشیں کلّانیں ادیب ، لبزانکی 

 درپشوکیں ڈاکٹر ءُ  زانتکاریں

پروفیسرکہ دری اهوالکارانی دیم ءَ  

 ملا

 لٹُّری چالاکی ءَ پشل کن انت ،

 بلے دیوان ءَ کہ کاینت گڑا سما بیت 

 کہ سلمان

خان اتکگ ءُ وتی تامر ءِ داستان ءَ 

 گوں

 جلوه ناکیں ڈائیلاگاں وٹسپ دیوان ءَ

 یاد گرگ ءِ جهد ءَ کنگ ءَ انت ، هما

کہ منی گمان ءَ کدّیں کوهے بوتگ 

 انت

بلے گندگ ءَ سے پا ءُ چٹانکے  نہ 

 بنت

، منی هاموشی کہ پروشت گڑا من 

 چار اتِ

 تاں چار پٹُّ ءِ پٹکّیں  ٱستاد شش پٹُّ

ءَ چِست انِت گوں نودربراں جاک ءُ 

 سلوات

ءَ انِت ءُ ولگوج کنان انت گڑا هما 

 روچی

ءَ پد منَ چوشیں ٱستادانی دیوان ءَ 

 هوار نبوتگاں ،

 بوت کنت شما منی نبشتانک ءَ 

 مزاکے یا وش گپّی یے سرپد بہ اتِ ،

 بلے راستیں گپّ انت باور کن اتِ 

!،،،،،،،



3خبر - ورزشی 
 روزنامه مرز پرگهر

سه شنبه 27  دی ماه 1401 برابر با  20  جمادی الثانی January  13   * 1443 2023  *   شماره  1804

درخشان: انتخاب مربیان خارجی با چالش هایی همراه خواهد بود

ـــاب  ـــت: انتخ ـــال گف ـــی فوتب ـــم مل ـــوت تی ـــا- پیشکس ایرن
مربیـــان خارجـــی در ایـــن برهـــه بـــا چالش هایـــی 
ـــی  ـــف کادر فن ـــود تکلی ـــن وج ـــا ای ـــود؛ ب ـــد ب ـــراه خواه هم
ـــت  ـــا گذش ـــه ب ـــرا ک ـــود، چ ـــخص ش ـــد مش ـــی بای ـــم مل تی

ـــد. ـــد ش ـــخت خواه ـــاب س ـــن انتخ ـــان ای زم
ـــده  ـــرمربی آین ـــوص س ـــان در خص ـــد درخش ـــا- حمی ایرن
تیـــم ملـــی، اظهـــار کـــرد: بـــه طـــور قطـــع انتخـــاب 
ــا  ــد بـ ــود می توانـ ــرایط موجـ ــی در شـ ــان خارجـ مربیـ
ــرایط  ــا شـ ــه بـ ــرا کـ ــد، چـ ــراه باشـ ــی همـ چالش هایـ
ـــتند. در  ـــه هس ـــران بیگان ـــگ ای ـــان و فرهن ـــگ، بازیکن لی

ـــم  ـــده تی ـــرمربی آین ـــه س ـــر از اینک ـــورت صرفه نظ ـــر ص ه
ملـــی خارجـــی باشـــد یـــا داخلـــی، بایـــد تکلیـــف کادر 
ـــت  ـــا گذش ـــه ب ـــرا ک ـــود، چ ـــخص ش ـــی مش ـــم مل ـــی تی فن

زمـــان ایـــن انتخـــاب ســـخت خواهـــد شـــد.
از  مـــن  خواهـــش  و  درخواســـت  داد:  ادامـــه  وی 
فدراســـیون فوتبـــال ایـــن اســـت کـــه اگـــر بـــه دنبـــال 
اســـتخدام ســـرمربی داخلـــی یـــا خارجـــی اســـت ایـــن 
ـــرای  ـــی ب ـــان کاف ـــا زم ـــد ت ـــام دهن ـــریع انج ـــدام را س اق

برنامه ریـــزی داشـــته باشـــد.
ـــوال  ـــن س ـــه ای ـــخ ب ـــران در پاس ـــال ای ـــوت فوتب پیشکس
کـــه آیـــا »جـــواد نکونـــام« می توانـــد گزینـــه مناســـبی 
ـــن اســـم  ـــح داد: م ـــی باشـــد، توضی ـــم مل ـــت تی ـــرای هدای ب
ــال روی  ــیون فوتبـ ــه فدراسـ ــرم، بلکـ ــخصی را نمی بـ شـ
گزینه هـــا بررســـی خواهـــد کـــرد و تصمیـــم نهایـــی را 

ـــت. ـــد گرف خواه
اینکـــه  خصـــوص  در  ایـــران  فوتبـــال  پیشکســـوت 
ــی روش و  ــوس کـ ــون کارلـ ــری همچـ ــای دیگـ گزینه هـ
ــال  ــیون فوتبـ ــت: فدراسـ ــز گفـ ــچ نیـ ــو ایوانکوویـ برانکـ
ــا را بـــه خوبـــی بررســـی کنـــد  بایـــد رزومـــه گزینه هـ
ـــه  ـــن رزوم ـــا ای ـــرات ب ـــن نف ـــه ای ـــود ک ـــخص ش ـــا مش ت

ـــن  ـــر. م ـــا خی ـــد ی ـــک کنن ـــی کم ـــم مل ـــه تی ـــد ب می توانن
نظـــر خاصـــی دربـــاره ایـــن 2 مربـــی نـــدارم.

ـــم  ـــی تی ـــی کادر فن ـــاره بلاتکلیف ـــن درب ـــان همچنی درخش
امیـــد خاطـــر نشـــان کـــرد: مشـــخص شـــدن انتخـــاب 
کادرفنـــی تیـــم امیـــد در شـــرایط موجـــود بســـیار 
ـــه در  ـــرا ک ـــرد چ ـــرار بگی ـــت ق ـــد در اولوی ـــاس  و بای حس
ســـال های اخیـــر تجربـــه بـــدی در انتخـــاب کادر فنـــی 
ایـــن تیـــم داشـــته ایم. ضمـــن اینکـــه وقتـــی کادرفنـــی 
تیـــم امیـــد را انتخـــاب کردیـــم بایـــد بـــه آنهـــا زمـــان 
ـــده ای  ـــاه فای ـــان کوت ـــرای زم ـــرمربی ب ـــاب س ـــم. انتخ بدهی
ـــی  ـــم نگاه ـــود نی ـــایه خ ـــه کشـــورهای همس ـــر ب ـــدارد. اگ ن
ـــت  ـــرای موفقی ـــا ب ـــه آنه ـــویم ک ـــه می ش ـــم متوج بیندازی
و حضـــور در المپیـــک برنامه ریـــزی بلندمدتـــی دارنـــد.

ـــامی  ـــال حاضـــر اس ـــرد: در ح ـــان خاطرنشـــان ک وی در پای
زیـــادی مطـــرح می شـــود و بایـــد دیـــد فدراســـیون در 
ـــم  ـــی و تی ـــم مل ـــرای تی ـــی ب ـــه گزینه های ـــا چ ـــت ب نهای
امیـــد بـــه جمع بنـــدی نهایـــی خواهـــد رســـید. مهـــم 
ـــی  ـــه ای معرف ـــه رزوم ـــا چ ـــردی ب ـــه ف ـــه چ ـــت ک ـــن اس ای
ـــته  ـــادی داش ـــر زی ـــی تاثی ـــم مل ـــرای تی ـــد ب ـــا بتوان ـــود ت ش

ـــد. باش

خبر 

خبر 

پرونــده مدیــر فدراســیون در کمیتــه اخــلاق؛ فشــار بــرای مختومــه 
شــدن پرونــده!

ــاب  ــی رود؛ انتخـ ــن مـ ــارات وچیـ ــه امـ ــدو بـ ــی تکوانـ ــم ملـ تیـ
اردو بـــرای  بهترین هـــا 

پرونـــده یکـــی از مدیـــران فدراســـیون 
ـــم  ـــات اردوی تی ـــر اتفاق ـــه خاط ـــال ب فوتب
ــه  ــش در کمیتـ ــور اتریـ ــی در کشـ ملـ
اخـــلاق در حـــال بررســـی اســـت و 
فشـــارها بـــرای مختومـــه شـــدن ایـــن 
ـــده اســـت! ـــی نتیجـــه مان ـــلا ب ـــده فع پرون

ـــر  ـــران اواخ ـــال ای ـــی فوتب ـــم مل ـــر- تی مه
شـــهریور و اوایـــل مهرمـــاه امســـال 
ــازی  ــاده سـ ــی اردوی آمـ ــرای برپایـ بـ
ـــازی  ـــد و دو ب ـــش ش ـــور اتری ـــی کش راه
ـــه  ـــی اروگوئ ـــای مل ـــا تیم ه ـــی ب تدارکات
ــفر  ــن سـ ــرد. ایـ ــزار کـ ــنگال برگـ و سـ
ـــوده  ـــم نب ـــیه ه ـــدون حاش ـــی ب ـــم مل تی
ـــن اردو  ـــه از ای ـــی ک ـــطه اتفاقات ـــه واس و ب
بـــه ارکان قضایـــی فدراســـیون فوتبـــال 
گـــزارش شـــده، پرونـــده ای از یکـــی از 
ـــلاق  ـــه اخ ـــیون در کمیت ـــران فدراس مدی

در دســـت بررســـی اســـت.
ـــات  ـــده، ابهام ـــن پرون ـــی ای ـــوع اصل موض
ــی  ــدن درآمدهایـ ــول نشـ ــی و وصـ مالـ
اســـت کـــه فدراســـیون پیـــش از ســـفر 
بـــه اتریـــش وعـــده آن را داده بـــود. 
ـــرکت  ـــا ش ـــیون ب ـــرارداد فدراس ـــق ق طب
اتریشـــی قـــرار بـــود ایـــران از ایـــن دو 
مســـابقه از بلیـــت فروشـــی، پخـــش 
زنـــده بـــازی و تبلیغـــات محیطـــی 
مبلغـــی در حـــدود ۸۰۰ هـــزار دلار بـــه 

دســـت بیـــاورد.
ــیون بـــرای انجـــام دو  ظاهـــراً فدراسـ

بـــه  دلار  هـــزار  ابتـــدا 4۰۰  بـــازی 
حســـاب شـــرکت واریـــز کـــرده و در 
ــزار دلار  ــغ ۱۵۰ هـ ــا مبلـ ــت تنهـ نهایـ
ـــدن  ـــول نش ـــع وص ـــت. در واق ـــه اس گرفت
۶۵۰ هـــزار دلار دیگـــر، بـــه پرونـــده ای 
ـــده  ـــل ش ـــی تبدی ـــی از مدیران ـــرای یک ب
ـــی  ـــم مل ـــا تی ـــراه ب ـــاً هم ـــه اتفاق ـــت ک اس

بـــه اتریـــش رفتـــه بـــود.
هرچنـــد از عـــدم بلیـــت فروشـــی و 
برگـــزاری بـــازی بـــدون تماشـــاگر بـــه 
عنـــوان دلیـــل پرداخـــت نشـــدن پـــول 
ــاد  ــر یـ ــورد نظـ ــرکت مـ ــرف شـ از طـ
ـــر  ـــی عجیب ت ـــرا زمان ـــا ماج ـــود ام می ش
ــس  ــر پـ ــر مدنظـ ــه مدیـ ــود کـ می شـ
از اتریـــش ســـفری بـــه کشـــور آلمـــان 

ــت. ــته اسـ داشـ
ایـــن ســـفر البتـــه هیچـــگاه رســـانه ای 
ــر  ــگار مهـ ــای خبرنـ ــد. پیگیری هـ نشـ
از فدراســـیون فوتبـــال نشـــان می دهـــد 
ـــم در  ـــر ه ـــن مدی ـــرادر ای ـــام ب ـــی ن حت
ـــفر  ـــرای س ـــران ب ـــی ای ـــم مل ـــت تی لیس
بـــه اتریـــش قـــرار داده شـــده بـــود تـــا 
ـــت  ـــنگن دریاف ـــزای ش ـــق وی ـــن طری از ای
کنـــد. ایـــن فـــرد ســـپس بـــا همیـــن 
ویـــزا بـــه کشـــور آلمـــان ســـفر کـــرده 

اســـت!
بررســـی های بیشـــتر در مـــورد ایـــن 
پرونـــده در کمیتـــه اخـــلاق در جریـــان 
بـــوده اســـت امـــا تاکنـــون بـــه نتیجـــه 
ـــب  ـــر کس ـــگار مه ـــیده. خبرن ـــی نرس قطع
ـــم  ـــلاق ه ـــه اخ ـــه کمیت ـــرد ک ـــلاع ک اط
ــن  ــردن ایـ ــلام کـ ــه اعـ ــرای مختومـ بـ
ـــت  ـــراد تح ـــی اف ـــوی بعض ـــده از س پرون
فشـــار قـــرار دارد امـــا رئیـــس کمیتـــه 
ـــه  ـــته نرفت ـــن خواس ـــار ای ـــر ب ـــون زی تاکن
و بـــر بررســـی دقیـــق اتفاقـــات رخ داده 
ــای  ــفر و قراردادهـ ــن سـ ــات ایـ و ابهامـ

مالـــی پافشـــاری کـــرده اســـت.

ســـرمربی تیـــم ملـــی تکوانـــدو بـــا 
ـــی  ـــب اصل ـــاب ترکی ـــوه انتخ ـــریح نح تش
ـــابقات  ـــور در مس ـــرای حض ـــی ب ـــم مل تی
ـــود  ـــای خ ـــه ه ـــان از برنام ـــی جه قهرمان

تـــا پایـــان ســـال خبـــر داد.
ـــنبه  ـــت: چهارش ـــو گف ـــژن مقانل ـــر- بی مه
هفتـــه جـــاری مرحلـــه دوم مســـابقات 
انتخابـــی تیـــم ملـــی برگـــزار خواهـــد 
ـــه نخســـت  ـــرات دوم مرحل ـــدا نف ـــد. ابت ش
ـــه  ـــی ک ـــر نفرات ـــراه دیگ ـــه هم ـــی ب انتخاب
توســـط کادر فنـــی دعـــوت شـــدند، 
در یـــک جـــدول بـــه رقابـــت خواهنـــد 
پرداخـــت و نفـــر اول هـــر وزن بـــه 
جـــدول نخســـت راه پیـــدا کـــرده و در 
ـــگ  ـــای لی ـــن ه ـــا برتری ـــه ب ـــن مرحل ای
ــدال داران  ــان(، مـ ــر و نقـــش جهـ )برتـ
ــه  ــرات اول مرحلـ ــا و نفـ ــت هـ تورنمنـ
نخســـت انتخابـــی تیـــم ملـــی بـــه 
ـــن  ـــت بهتری ـــه و در نهای ـــت پرداخت رقاب

هـــا بـــه اردو راه پیـــدا مـــی کننـــد.
ــل دعـــوت تعـــداد  ــورد دلیـ وی در مـ
زیـــادی از تکوانـــدوکاران حاضـــر در 
ـــه  ـــه مرحل ـــور ب ـــی کش ـــابقات قهرمان مس
ـــن  ـــاب بهتری ـــا انتخ ـــدف م ـــت: ه دوم گف
ـــم  ـــرایط حاک ـــه ش ـــه ب ـــا توج ـــت، ب هاس
بـــر مســـابقات و اینکـــه نیـــاز داشـــتیم 
ـــاره  ـــدوکاران را دوب ـــی تکوان ـــرایط برخ ش
ارزیابـــی کنیـــم، بـــه افـــرادی کـــه بـــه 
ـــب  ـــی را جل ـــه کادر فن ـــی توج ـــاظ فن لح

کردنـــد فرصتـــی دوبـــاره داده شـــد.
در  تکوانـــدو  ملـــی  تیـــم  ســـرمربی 
خصـــوص حضـــور خســـروی و یعقوبـــی 
ـــن دو از  ـــت: ای ـــی گف ـــم مل در اردوی تی
قهرمانـــان خـــوب چنـــد ســـال اخیـــر 
ـــان  ـــک نوجوان ـــه در المپی ـــتند ک ـــا هس م
ـــد  ـــده بودن ـــدال ش ـــب م ـــه کس ـــق ب موف

کـــه چنـــد روزی بـــه عنـــوان میهمـــان 
ـــد و  ـــن کردن ـــی تمری ـــم مل در اردوی تی
ـــی  ـــه دوم مســـابقات انتخاب ـــد در مرحل بای
ـــدوکاران و  ـــند. تکوان ـــته باش ـــور داش حض
ـــتند  ـــمند هس ـــا ارزش ـــرای م ـــان ب قهرمان
ـــالی  ـــد س ـــه چن ـــل آنک ـــه دلی ـــد ب و نبای
دور بودنـــد، کنـــار گذاشـــته شـــوند.باید 
ـــان  ـــن قهرمان ـــه ای ـــاره ای ب ـــت دوب فرص
دوران  بـــه  دوبـــاره  تـــا  شـــود  داده 

قهرمانـــی بازگردنـــد.
ـــی  ـــای آت ـــه ه ـــوص برنام ـــودر خص مقانل
تیـــم ملـــی گفـــت: در جلســـه کـــه 
بـــا رئیـــس فدراســـیون و مدیرفنـــی 
ــور  ــتیم، حضـ ــی داشـ ــای ملـ ــم هـ تیـ
در رقابتهـــای بیـــن المللـــی فجیـــره در 
ـــن  ـــد اســـلم ووشـــی در چی ـــارات و گرن ام
ـــا  ـــلم ب ـــابقات گرنداس ـــد. مس ـــی ش قطع
تاکیـــد فدراســـیون جهانـــی چهـــار 
ســـهمیه المپیـــک دارد و از ایـــن نظـــر 
ـــل  ـــن دلی ـــه همی ـــت اســـت. ب ـــز اهمی حائ
ـــت ـــیون اس ـــای فدراس ـــت ه ـــی از الوی یک

ــه نفراتـــی  ــه چـ وی در خصـــوص اینکـ
ــد  ــر خواهنـ ــداد حاضـ ــن دو رویـ در ایـ
شـــد گفـــت: بایـــد منتظـــر باشـــیم تـــا 
انتخابـــی روز چهارشـــنبه  مســـابقات 
ــخص  ــه مشـ ــرات راه یافتـ ــام و نفـ انجـ
شـــوند. البتـــه آنهـــا کـــه رنکینـــگ 
ــی  ــد. ولـ ــد شـ ــزام خواهنـ ــد اعـ دارنـ
ــرر و  ــان مقـ ــی را در زمـ ــت نهایـ لیسـ
ـــخص و  ـــی مش ـــابقات انتخاب ـــد از مس بع

اعـــلام مـــی کنیـــم.
ـــه نحـــوه  ســـرمربی تیـــم ملـــی در پایـــان ب
ــه  ــی بـ ــدوکاران اعزامـ ــاب تکوانـ انتخـ
ـــاره  ـــم اش ـــان ه ـــی جه ـــابقات قهرمان مس
ـــب  ـــرای انتخـــاب ترکی ـــت: ب داشـــت و گف
نهایـــی تیـــم ملـــی جهـــت حضـــور در 
ـــه  ـــان ســـه مرحل ـــی جه مســـابقات قهرمان
از مســـابقات انتخابـــی بیـــن تکوانـــدوکاران 
راه یافتـــه بـــه اردوی نهایـــی خواهیـــم 
ــا دو  ــدوکار بـ ــر تکوانـ ــه هـ ــت کـ داشـ
پیـــروزی بـــه ترکیـــب اصلـــی رســـیده 
ـــی  ـــابقات قهرمان ـــور در مس ـــرای حض و ب

جهـــان آمـــاده خواهـــد شـــد.

 ایرنــا- مربــی تیــم ملــی کشــتی آزاد بزرگســالان بــا اشــاره 
ــای  ــان در پیکاره ــی از ملی پوش ــی یک ــت احتمال ــه غیب ب
قهرمانــی کشــور گفــت: کمیتــه فنــی دربــاره حضــور ایــن 
ــد  ــم خواه ــی تصمی ــابقات انتخاب ــه مس ــوش در ادام ملی پ

گرفــت.
ــا بیــان اینکــه محمدحســین محمدیــان  احســان امینــی ب

ــت  ــرده اس ــلام ک ــیون اع ــه فدراس ــود را ب ــت خ مصدومی
ــتی  ــوش کش ــا ملی پ ــش ب ــد روز پی ــت: چن ــار داش اظه
ــران در وزن ۹۷ کیلوگــرم صحبــت کــردم و او مصــدوم  ای
اســت و ایــن موضــوع را نیــز بــه فدراســیون کشــتی اعــلام 
کــرده اســت. نامــه مصدومیــت وی بــه کمیتــه فنی رســیده 
و ایــن کمیتــه پــس از تشــکیل جلســه دربــاره حضــور وی 
در چرخــه انتخابــی تیــم ملــی تصمیم گیــری خواهــد 
کــرد. جلســه کمیتــه فنــی نیــز قــرار اســت در چنــد روز 

آینــده برگــزار شــود.
ملــی،  تیــم  انتخابــی  چرخــه  دســتورالعمل  طبــق 
محمدحســین محمدیــان بــه خاطــر قــرار گرفتــن در 
جایــگاه پنجــم مســابقات جهانــی بایــد در مســابقات 
ــابقات  ــد. مس ــرکت کن ــور ش ــتی آزاد کش ــی کش قهرمان
ــه نخســت  ــوان مرحل ــه عن ــران ب ــی کشــتی آزاد ای قهرمان
ــالن  ــاه در س ــا ۳۰ دی م ــای 2۸ ت ــی روزه ــه انتخاب چرخ
کشــتی شــهدای هفتــم تیــر تهــران برگــزار خواهــد شــد 

ــه  ــی اضاف ــم مل ــه اردو تی ــابقات ب ــن مس ــرات اول ای و نف
ــد. ــد ش خواهن

مربــی تیــم کشــتی آزاد بــا بیــان اینکــه دارنــدگان مــدال 
مســابقات جهانــی 2۰22 بلگــراد از حضــور در رقابت هــای 
قهرمانــی جهــان معــاف هســتند گفــت: نفــرات برگزیــده و 
مــدال آوران مســابقات جهانــی بــه احتمــال زیــاد از روز ۳۰ 
دی بــه اردو خواهنــد رفــت تــا خــود را بــرای رقابت هــای 
رنکینــگ دار کرواســی آمــاده کننــد. ایــن مســابقات ۱2 تــا 

۱۶ بهمــن شــروع خواهــد شــد.
ــوادکوهی، حســن  ــی س ــی، عل ــس امام ــری ، یون ــا اط رض
ــدگان  ــرا و امیرحســین زارع نماین ــی آذرپی ــی امیرعل یزدان

ــگ دار کرواســی هســتند. ــابقات رنکین ــران در مس ای
ــه  ــش ب ــیا در واکن ــی آس ــلای قهرمان ــدال ط ــده م دارن
مصاحبــه عبــاس جدیــدی دربــاره کادر فنــی تیم هــای ملی 
ــای  ــوص صحبت ه ــت: در خص ــی گف ــتی آزاد و فرنگ کش

ــه اســت. ــود را گفت ــر خ ــدارم او نظ ــی ن ــدی حرف جدی

مربی تیم ملی کشتی آزاد: کمیته فنی درباره غیبت محمدیان تصمیم می گیرد

ـــر  ـــم گل و پ ـــابقاتی ک ـــوان مس ـــه عن ـــران ب ـــر ای ـــگ برت لی
ـــای  ـــی لیگ ه ـــا و حت ـــال اروپ ـــه فوتب ـــبت ب ـــاوی نس از تس

ـــود. ـــناخته می ش ـــیا ش ـــه آس ـــعه یافت توس
ایســـنا- آمـــار بـــرد، باخـــت و مســـاوی در لیـــگ برتـــر 
ـــی  ـــداد دیدارهای ـــه تع ـــد ک ـــان می ده ـــران نش ـــال ای فوتب
ـــه،  ـــه یافت ـــاوی خاتم ـــا تس ـــاری ب ـــل ج ـــول فص ـــه در ط ک
بیـــش از اســـتانداردهای موجـــود در ســـطح اول اروپـــا و 
ـــت. ـــیایی اس ـــه آس ـــعه یافت ـــورهای توس ـــان کش ـــی می حت

ــپری  ــه سـ ــن در ۱۵ هفتـ ــنجان و ذوب آهـ ــس رفسـ مـ
شـــده از لیـــگ برتـــر بـــه ترتیـــب ۱۰ و ۹ تســـاوی را کســـب 
کرده انـــد کـــه یـــک آمـــار عجیـــب محســـوب می شـــود. 
اگـــر چـــه نمی تـــوان خـــرده ای بـــه تســـاوی های مـــس 

ـــاوی  ـــری، مس ـــث نتیجه گی ـــت و از حی ـــن گرف و ذوب آه
بهتـــر از باختـــن در یـــک مســـابقه اســـت ولـــی تعـــداد 
ـــان  ـــه پای ـــاوی ب ـــا تس ـــه ب ـــران ک ـــال در ای ـــای فوتب دیداره

می رســـند جـــای ســـوال دارد!
بســـیاری از مربیـــان فوتبـــال در ایـــران اعتقـــاد دارنـــد 
ـــت و  ـــک اس ـــیار نزدی ـــا بس ـــام تیم ه ـــی تم ـــطح فن ـــه س ک
ـــی  ـــدارد و از طرف ـــود ن ـــیاری وج ـــاوت بس ـــا تف ـــن تیم ه بی
ــوردن  ــم خـ ــه رقـ ــر بـ ــا منجـ ــودن بازی هـ ــم گل بـ کـ
ـــیاری  ـــولا بس ـــه معم ـــرا ک ـــده چ ـــدد ش ـــاوی های متع تس
ـــه  ـــود ک ـــام می ش ـــدون گل تم ـــاوی ب ـــا تس ـــا ب از دیداره

ـــوال دارد. ـــای س ـــود ج ـــوع خ ـــم در ن ـــاله ه ـــن مس ای
مهـــدی تارتـــار، ســـرمربی ذوب آهـــن کـــه تیمـــش در 
ایـــن فصـــل و فصـــل گذشـــته تســـاوی های بســـیاری را 
ـــده ای در  ـــع کنن ـــبتا قان ـــخ نس ـــت، پاس ـــرده اس ـــت ک ثب
ــای  ــد: »تیم هـ ــه می کنـ ــاله ارائـ ــن مسـ ــا ایـ ــاط بـ ارتبـ
ــاز  ــد. در فـ ــاد گرفته انـ ــوب یـ ــردن را خـ ــاع کـ ــا دفـ مـ
تهاجمـــی خـــوب نیســـتیم. در ایـــن بخـــش بایـــد 
بازیکنـــان باکیفیتـــی بـــه خصـــوص بازیکنـــان خارجـــی 
جـــذب کنیـــم. تیـــم خودمـــان خیلـــی نمی توانـــد 
ــن  ــد و از ایـ ــذب کنـ ــی جـ ــت خارجـ ــن باکیفیـ بازیکـ
ـــول  ـــای متم ـــذب تیم ه ـــوب ج ـــان خ ـــم بازیکن ـــمت ه س
ــوند. در ایـــن بیـــن در حـــق برخـــی  و خارجـــی می شـ

تیم هـــا اجحـــاف می شـــود. امیـــدوارم شـــرایط طـــوری 
ـــته  ـــاوی داش ـــه مس ـــی بودج ـــای صنعت ـــه تیم ه ـــود ک ش

باشـــند.«
تســـاوی های  اصلـــی  علـــت  می رســـد  نظـــر  بـــه 
ـــان  ـــتقبال مخاطب ـــا اس ـــدان ب ـــه چن ـــم گل ک ـــداد و ک پرتع
و هـــواداران فوتبـــال روبـــرو نمی شـــود، بـــه نبـــود 
ـــد در  ـــی و کارآم ـــای هجوم ـــزن و تاکتیک ه ـــان گل مهاجم
ـــی  ـــاختار دفاع ـــی س ـــردد. از طرف ـــان بازمی گ ـــان مربی می
ـــر پیشـــرفت داشـــته  ـــد فصـــل اخی ـــی در چن ـــای ایران تیم ه
ـــد نیســـت. ـــان کارآم ـــرات مربی ـــی، تفک ـــد هجوم ـــا در بع ام

ـــان  ـــران نش ـــر ای ـــگ برت ـــدی لی ـــدول رده بن ـــه ج ـــی ب نگاه
ـــدول  ـــیزدهم ج ـــم و س ـــم پنج ـــان تی ـــه می ـــد فاصل می ده
رده بنـــدی فقـــط هفـــت امتیـــاز اســـت کـــه نشـــان از 

اختـــلاف انـــدک میـــان تیم هـــا دارد.
ــده  ــام شـ ــازی انجـ ــد از ۱۱۹ بـ ــان می دهـ ــا نشـ آمارهـ
در لیـــگ برتـــر ایـــران، 4۵ بـــازی مســـاوی شـــده و ۷4 
مســـابقه هـــم بـــا پیـــروزی یکـــی از دو تیـــم خاتمـــه 
ــد از  ــط ۶2 درصـ ــی فقـ ــور کلـ ــه طـ ــت. بـ ــه اسـ یافتـ
ـــی از دو  ـــروزی یک ـــا پی ـــر ب ـــگ برت ـــال لی ـــای فوتب دیداره
ـــه  ـــری نســـبت ب ـــار کمت ـــه آم ـــراه شـــده اســـت ک ـــم هم تی

ــت. ــا و آسیاسـ ــر اروپـ ــای برتـ لیگ هـ

ســید هــادی قــره ســید رومیانــی از کلیــد خــوردن طــرح 
ــان خبــر داد. »همــگام« در وزارت ورزش و جوان

ایســنا- سرپرســت معاونــت حقوقــی، امــور مجلــس و 
ــگاه  ــا پای ــو ب ــان در گفتگ ــتانهای وزارت ورزش و جوان اس
خبــری وزارت ورزش و جوانــان عنــوان کــرد: از بــدو 
حضــور در ایــن معاونــت، بررســی و برنامه ریــزی لازم 
ــورت  ــته ص ــای گذش ــا و عملکرده ــش روال ه ــت پای جه

گرفتــه و کمیته هــای مختلفــی تشــکیل شــده اند.
افــزود: در بخش هــای مختلــف هــر ســه حــوزه  وی 
ــد در راســتای  ــات جدی ــی، اقدام مجلــس، اســتان و حقوق
ــرد  ــا رویک ــات ب ــریع در اقدام ــی و تس ــی نظارت عمق بخش

ــت. ــه اس ــورت گرفت ــی ص اثربخش

ــای  ــی از برنامه ه ــرد: یک ــرح ک ــی مط ــید رومیان ــره س ق
دولــت انقلابــی و رئیــس جمهــور محتــرم، نظــارت مردمــی 
ــبرد  ــوزان در پیش ــگان و دلس ــت نخب ــتفاده از ظرفی و اس
امــور اســت. در همیــن راســتا طــرح »همــگام« در معاونــت 
حقوقــی، امــور مجلــس و اســتانهای وزارت ورزش و جوانــان 
ــری از  ــرح بهره گی ــن ط ــرد ای ــه رویک ــورده ک ــد خ کلی
ــه  ظرفیــت نخبــگان و دلســوزان اســتانها جهــت کمــک ب
ــم  ــعی داری ــرح س ــن ط ــا ای ــت. ب ــت و اداره کل اس معاون
نقــاط ضعــف و قــوت وزارت در اســتانها، مطالبــات مــردم 

ــم. ــرار دهی ــتور کار ق ــف و... را در دس مناطــق مختل
وی ادامــه داد: در دولــت مردمــی بنــا بــر اســتفاده از 
ــه حــوزه  ــه اینک ــردم اســت و باتوجــه ب ــت آحــاد م ظرفی
ورزش و جوانــان، حــوزه ای اســت کــه مــورد علاقــه آحــاد 
ــان  ــا اســتفاده از ظرفیــت تک تــک هموطن مــردم اســت ب
ــرعت  ــم س ــف می توانی ــوت و ضع ــاط ق ــایی نق در شناس

ــیم. ــته باش ــور داش ــری ام ــتری در پیگی ــری بیش گی
ــتانهای  ــس و اس ــور مجل ــی، ام ــت حقوق ــت معاون سرپرس
وزارت ورزش و جوانــان مطــرح کــرد: طــرح همــگام رابطــه 
ــک  ــر و کم ــیار نزدیک ت ــود را بس ــن خ ــا خادمی ــردم ب م
می کنــد کــه از ظرفیــت دلســوزان نظــام اســلامی بیشــتر 

اســتفاده کنیــم.
وی بــا بیــان طــرز کار طــرح همــگام گفــت: افــراد زیــادی 
در سراســر کشــور حضــور دارنــد کــه علاقمنــد کمــک بــه 

ــه طــور مثــال فــردی دانشــجو اســت و  دولــت هســتند. ب
ــه حــوزه  ــه ب ــل، در راســتای علاق ــار درس و تحصی در کن
ــه  ــه ب ــی ک ــب و نکات ــل دارد مطال ــان تمای ورزش و جوان
ــاری و  ــای رفت ــاء رویکرده ــود و ارتق ــه خ ــعه منطق توس
ــه و  ــه وزارتخان ــطه ب ــدون واس ــد را ب ــی می انجام مدیریت
معاونــت مــا منتقــل کنــد؛ طــرح همــگام ایــن ارتبــاط را 
ــا برگــزاری جلســات حضــوری ســعی  ــد. ب تســهیل می کن
ــا  در ایجــاد شــبکه های اســتانی جهــت افزایــش ارتبــاط ب
ایــن وزارتخانــه و معاونــت را داریــم. هرچقــدر مــا بتوانیــم 
نظــارت مردمــی را افزایــش دهیــم، یقینــا در پیشــبرد امــور 
ــه  ــم خــود را ب ــدر بتوانی ــر چق ــم شــد. ه ــر خواهی موفق ت
ــم. ــل کنی ــر عم ــم بهت ــم، می توانی ــر کنی ــردم نزدیک ت م

ــیاری  ــراد بس ــف اف ــتانهای مختل ــرد: در اس ــد ک وی تاکی
وجــود دارنــد کــه دلســوزند و ضعفهــا و قوتهــا را مشــاهده 
می کننــد و تمایــل دارنــد بــه دولــت انقلابــی جهــت 
ــا  ــن همــه م ــس بنابرای ــد، پ موفقیــت بیشــتر کمــک کنن
ملزمیــم بســتر لازم را جهــت اســتفاده از تمامــی ظرفیتهــا 

ــم. ایجــاد کنی
ــای  ــزودی اطلاعیه ه ــرد: ب ــوان ک ــی عن ــید رومیان ــره س ق
لازم در خصــوص طــرح همــگام اطــلاع رســانی می شــود. 
ــن طــرح را  ــان ممکــن ای ــن زم ــم در کوتاه تری ســعی داری

اجرایــی کنیــم.

چرا بازیهای لیگ برتر ایران مساوی می شود؟

معاون پارلمانی وزارت ورزش: طرح »همگام« برای بهره گیری از نخبگان برگزار می شود
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چرا چاقی در جهان غیر قابل کنترل شده است؟

از مشکلات معیشتی تا پاندمی کرونا؛ دلایل افزایش چاقی

ایسـنا- شـیوع چاقـی در جهان از سـال ۱۹۷۵ تقریبا سـه 
برابـر شـده اسـت. رهبـران جهـان در سـال 2۰۱۳ توافـق 
کردنـد کـه چاقـی را کاهـش دهنـد و سـال 2۰2۵ را بـه 
عنـوان آخریـن مهلـت بـرای دسـتیابی بـه اهـداف خـود 
تعییـن کردنـد امـا هنـوز تا رسـیدن بـه آن اهـداف فاصله 
زیـادی اسـت و بایـد نحـوه برخورد خـود با چاقـی را تغییر 
بهتـری در سراسـر  بهداشـتی  اقتصـادی و  نتایـج  تـا  داد 

بود. جهـان شـاهد 
بـه نقـل از ویفـروم، چاقـی یـک بیمـاری همه گیر اساسـی 
اسـت کـه اثـرات عمیقی بر سـلامت جهانـی دارد. علاوه بر 
کمـک بـه بـار بیمـاری قلبـی متابولیـک، یک عامـل خطر 

اصلـی بـرای مرگ ومیـر ناشـی از کووید اسـت.
مجمـع عمومـی سـازمان ملل  متحـد در سـال 2۰۱۱ برای 
بحـث در مـورد بـار جهانی بیماری هـای غیرواگیر تشـکیل 

جلسـه داد و چاقـی را بـه عنوان یکـی از مهم تریـن عوامل 
نتیجـه  در  کـرد.  معرفـی  غیرواگیـر  بیماری هـای  خطـر 
 )WHO( جهانـی  بهداشـت  سـازمان  عضـو  کشـورهای 
موظـف شـدند مجموعـه ای از اهـداف و راهبردهایـی را بـا 
هـدف محدود کـردن گسـترش همه گیـری جهانـی چاقی 

کنند. ایجـاد 
جـان وایلدینـگ، رئیـس فدراسـیون جهانـی چاقـی، بـه 
تازگـی اعـلام کرد جامعـه جهانی برای دسـتیابی به اهداف 
مربـوط بـه مبـارزه بـا چاقـی سـازمان جهانی بهداشـت به 
طـرز فاجعه بـاری از مسـیر خـارج شـده اسـت. در واقـع 
پیش بینی هـای فدراسـیون جهانـی چاقـی نشـان می دهـد 
کـه تـا پایـان این دهه یـک میلیـارد نفـر با چاقـی زندگی 
خواهنـد کـرد. پیامدهای بهداشـتی منفی مرتبـط با چاقی 
جـدی اسـت و بـار مالـی قابـل  توجهـی بـر سیسـتم های 
مراقبت هـای بهداشـتی در سراسـر جهان تحمیـل می کند.

جهانـی  اقتصـادی  هزینه هـای  می شـود  پیش بینـی 
اضافـه وزن و چاقـی از کمتـر از 2 تریلیـون دلار در سـال 
2۰2۰ بـه ۱۸ تریلیـون دلار تـا سـال 2۰۶۰ افزایـش پیـدا 
کنـد. افـراد چـاق با خطر بیشـتری برای پیشـرفت بیشـتر 
در طیـف بیماری هـای متابولیـک قلبی، از چاقـی گرفته تا 
دیابـت و بیماری هـای کبدی، حـوادث قلبـی، بیماری های 

کلیـوی و مـرگ زودرس مواجـه هسـتند.
مدت هاسـت کـه چاقـی را بـه  عنـوان یـک شکسـت اراده 
می نگریـم امـا اخیرا تأثیـر متقابل پیچیده عوامـل ژنتیکی، 
تعـادل  عـدم  بـرای  محیطـی  و  بیولوژیکـی  هورمونـی، 
فیزیولوژیکـی کـه باعـث چاقـی می شـود را می پذیریـم. در 

حـال حاضـر عـدم تحـرک بدنـی و مصـرف بیـش از حد و 
انتخاب هـای غذایـی نامناسـب را عامـل اصلـی شـیوع این 

بیمـاری می داننـد.
اگـر چاقـی را عامـل مهـم بیماری هـای قلبـی متابولیـک 
بشناسـیم، متوجـه می شـویم کـه نمی توانیـم چاقـی را بـه 
عنـوان یـک بیمـاری مزمـن درمـان نکنیـم. بـا ایـن حـال 
درمـان چاقـی بـه عنوان یـک بیمـاری مزمن به اسـتاندارد 
جدیـدی از مراقبـت نیـاز دارد تـا مقیـاس بی سـابقه ایـن 
مشـکل را بـرآورده کند. درمـان چاقی را نبایـد تنها با دارو 
در نظـر گرفـت و بایـد مداخـلات دیگـر در ایـن زمینـه را 

بـرای موفقیـت در نظـر گرفت.
وضعیـت اجتماعی و اقتصـادی، نژاد، جغرافیـا و تحصیلات 
بیماری هـای  و  چاقـی  ایجـاد  در  مهمـی  عوامـل  نه تنهـا 
اجتماعـی  عوامـل  ایـن  بلکـه  اسـت  چاقـی  بـا  مرتبـط 
تعیین کننـده سـلامت عوامـل شـناخته شـده ای محسـوب 
می شـود کـه دسترسـی به درمـان موثر را محـدود می کند.

سیسـتم های مراقبت هـای بهداشـتی اساسـا بـرای خدمت 
بـه افـراد چاق ناسـازگار اسـت زیـرا نتایج بررسـی خدمات 
همـه  کـه  کشـور   ۶۸ در  چاقـی  درمـان  بـرای  بالینـی 
اکثـر  داد  نشـان  می گیـرد،  دربـر  را  درآمـدی  گروه هـای 
کشـورها فاقـد خدمـات کافی بـرای درمان چاقی هسـتند.

اسـتفاده از فنـاوری بـرای کمـک بـه درمـان چاقی بسـیار 
مهـم اسـت. فنـاوری نقـش مهمی در گسـترش دسترسـی 
بـه مراقبـت ایفـا می کنـد و مـا را قـادر می سـازد تـا تاثیـر 
نسـبی داروی چاقـی و مداخله سـبک زندگـی را در دنیای 

واقعـی اندازه گیـری کنیـم.

ایسـنا- معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی جنـدی 
شـاپور اهواز با اشـاره به روند افزایشـی اضافـه وزن و چاقی 
در ایـران، گفـت: حـدود ۶4 درصـد افـراد ۱۵ تـا ۶4 سـال 

خوزسـتانی اضافـه وزن دارنـد یـا چاق هسـتند.
دکتـر پژمـان بختیاری نیـا در نشسـت خبـری به مناسـبت 
آغـاز بسـیج ملـی تغذیـه برگـزار شـد، اظهـار کـرد: از 24 
تغذیـه  ملـی  بسـیج  عنـوان  بـه  بهمن مـاه   ۷ تـا  دی مـاه 
نام گـذاری شـده اسـت؛ ایـن موضـوع بـه ایـن دلیل اسـت 
کـه طبـق مطالعـات انجام شـده در سـال های ۹۵ و ۱4۰۰ 
نشـان می دهـد آمـار اضافـه وزن و چاقـی در کشـور رو بـه 

اسـت. افزایش 
چقدر غذای ناسالم می خوریم؟

چاقـی  شـیوع  اینکـه  بیـان  بـا  وی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
اسـاس  بـر  افـزود:  اسـت،  بـوده  پررنگ تـر  در خوزسـتان 
مطالعـه سـال ۱4۰۰، ۶۳.۸۶ درصـد افـراد ۱۵ تا ۶4 سـال 

خوزسـتانی اضافـه وزن دارنـد یـا چـاق هسـتند.

رئیـس مرکـز بهداشـت خوزسـتان بـا اشـاره بـه وضعیـت 
تغذیـه خانوارهـای خوزسـتانی گفـت: ۵ درصـد خانوارهـا 
بـه صـورت روزانـه و 2۵ درصـد به صـورت هفتگی نوشـابه 
گازدار، ۵ درصـد خانوارهـا روزانـه و ۱۹ درصـد هفتگـی 
آبمیـوه صنعتـی، حـدود ۶ درصـد خانوارهـا روزانـه و 24 
درصـد بـه صورت هفتگـی تنقـلات و میـان و عده های کم 
ارزش و پـر کالـری مصـرف می کننـد. 2۸ درصـد خانوارها 

نیـز بـه صـورت مرتـب از سـس ها اسـتفاده می کننـد.
بختیاری نیـا عنـوان کـرد: بر اسـاس مطالعه سـال ۹۵ بیش 
از ۷۰ درصـد خوزسـتانی ها ماهـی اسـتفاده مـی کردنـد 
امـا روش طبـخ ماهـی خـوب نبـود و بیشـتر، ماهـی را بـه 
اسـتفاده می کردنـد و 4۰ درصـد  صـورت سـرخ کردنـی 
خوزسـتانی ها نیـز میـوه و سـبزی اسـتفاده نمی کردنـد و 
افـرادی کـه از ایـن مواد غذایـی از جمله بادمجان اسـتفاده 
می کردنـد، آن را سـرخ می کردنـد بنابرایـن هـم ترکیـب و 
هـم فـرآوری مـواد غذایـی خـوب نیسـت و گاهـی غـذای 

سـالم و مفیـد را ناسـالم می کنیـم.
معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی جنـدی شـاپور 
اهـواز گفـت: اضافـه وزن و چاقـی در همه گروه های سـنی 
از میانگیـن  تـا سـالمندان،  از کـودک گرفتـه  خوزسـتان 
چاقـی  و  وزن  اضافـه  همچنیـن  اسـت.  بالاتـر  کشـوری 
بـوده  بیشـتر  از سـال ۹۹  خوزسـتانی ها در سـال ۱4۰۰ 

. ست ا
غذاهای ناسالم نباید قوت غالب شوند

معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی جنـدی شـاپور 
اهـواز گفـت: ما نمی گوییـم تنها غـذای آب پز یا نوشـیدنی 
سـالم مصـرف شـود امـا می تـوان ماهانـه یـک بـار نوشـابه 
مصـرف کـرد نـه اینکه غذاهای فسـت فـود یا نوشـابه قوت 
غالـب شـود. اگر ماهـی یک بار ایـن مواد غذایـی را مصرف 

کنیـم بـدن فرصـت دارد تـا این آسـیب را جبـران کند اما 
اگـر هر روز سـم وارد بدن شـود بدن فرصت جبـران ندارد.

ماننـد  مفیـدی  غـذای  می بینیـم  گاهـی  افـزود:  وی 
ماهـی، سـرخ می شـود یـا مـرغ را بـا پنیـر پیتـزا در فـر 
قـرار می دهیـم و مصـرف می کنیـم یـا سـالاد را بـا سـس 
بـا چنیـن  را  مفیـد  غذاهـای  بنابرایـن حتـی  می خوریـم 

می کنیـم. خـراب  روش هایـی 
از مشـکلات معیشـتی تـا پاندمـی کرونـا؛ دلایـل افزایـش 

قی چا
بختیاری نیـا گفـت: احتمالا بخشـی از این شـرایط به دلیل 
کاهـش فعالیـت کـودکان و نوجوانـان و تعطیلـی برخـی 
باشـگاه ها در پـی شـیوع پاندمـی کرونـا و همچنیـن برخی 
بـه دلیـل مسـائل معیشـتی و اقتصادی اسـت؛ ایـن موارد، 
مصـرف مـواد غذایـی پروتئینـی را کاهـش و مصـرف مواد 
کربوهیدراتـی را افزایـش داد و در نتیجـه موجـب چاقـی 
شـده اسـت بنابرایـن شـاید پاندمـی کووید - ۱۹ و مسـائل 

اقتصـادی زمینه سـاز افزایـش اضافـه وزن و چاقـی باشـد.
وی بـا بیـان اینکـه هر تجمـع غیـر طبیعی یا بیـش از حد 
چربـی در بافـت بـدن که حاصـل رژیم غذایی ناسـالم و بی 
تحرکـی یـا بدون تحرکی باشـد، چاقی اسـت، عنـوان کرد: 
در حـال حاضـر ۸۰۰ میلیـون نفـر در دنیـا چاق هسـتند و 
تخمیـن زده می شـود تـا سـال 2۰۳۰، یـک میلیـارد نفـر 

چـاق در دنیا وجود داشـته باشـند.
معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی جنـدی شـاپور 
اهـواز تصریـح کـرد: اضافـه وزن و چاقـی عامل خطـر بروز 
بسـیاری از بیماری هـای غیرواگیـر از جملـه بیماری هـای 
تنفسـی،  بیماری هـای  بـالا،  خـون  فشـار  عروقـی،  قلبـی 
دیابـت، نقرس، سـنگ صفرا،  نارسـایی کلیوی و بخشـی از 

سـرطان ها اسـت.

توصیه های طب ایرانی برای زمستان ؛ چه کسانی نباید پرتقال و نارنگی بخورند؟

ـــا کاهـــش  ـــد ســـال قبـــل ب زمســـتان امســـال برخـــلاف چن
ـــور  ـــق کش ـــی مناط ـــژه در برخ ـــوا بوی ـــای ه ـــمگیر دم چش
ـــره  ـــای روزم ـــه فعالیت ه ـــی ک ـــتیم؛ موضوع ـــه هس مواج
ــا  ــت؛ امـ ــرده اسـ ــر کـ ــتخوش تغییـ ــیاری را دسـ بسـ
ـــه  ـــاده در تغذی ـــی س ـــت اصول ـــا رعای ـــوان ب ـــه می ت چگون
ـــلامتی  ـــرای س ـــل ب ـــن فص ـــوارض ای ـــی، ع ـــبک زندگ و س

ـــاند؟ ـــل رس ـــه حداق را ب
ـــی  ـــین، زمان ـــای پیش ـــزد حکم ـــی ن ـــتان طب ـــنا- زمس ایس
ـــه  ـــاج ب ـــوا محت ـــردی ه ـــبب س ـــه س ـــردم ب ـــه م ـــت ک اس
ـــی و کوهـــی در  ـــات صحرای ـــوده و حیوان پوشـــش بیشـــتر ب
شـــکاف  کوه هـــا و غارهـــا پنهـــان می شـــوند و بســـیاری 
ـــش  ـــل تاب ـــه دلی ـــد. ب ـــن می رون ـــرات از بی ـــواع حش از ان
ـــرف و  ـــارش ب ـــن و ب ـــه زمی ـــل ب ـــورت مای ـــه ص ـــاب ب آفت

ـــت. ـــر« اس ـــرد و ت ـــتان »س ـــل زمس ـــع فص ـــاران طب ب
ـــن  ـــت، ای ـــی وزارت بهداش ـــب ایران ـــر ط ـــلام دفت ـــر اع بناب
ـــت  ـــب تر اس ـــرا مناس ـــه صف ـــا غلب ـــراد ب ـــرای اف ـــل ب فص
ـــم  ـــا بلغ ـــری ی ـــردی و ت ـــه س ـــا غلب ـــراد ب ـــرای اف ـــی ب ول
ـــام  ـــه نظ ـــر س ـــت. در ه ـــب نیس ـــالخورده مناس ـــراد س و اف
ـــاور  ـــن ب ـــی ای ـــب چین ـــدی و ط ـــب هن ـــی، ط ـــب ایران ط

ـــایر  ـــه س ـــبت ب ـــتان نس ـــل زمس ـــه در فص ـــود دارد ک وج
ـــول  ـــر فص ـــتر از دیگ ـــد بیش ـــواد زائ ـــموم و م ـــول س فص

ســـال در بـــدن انباشـــته می شـــوند.
اثرات فصل زمستان  بر بدن انسان

ــذ  ــدن منافـ ــته شـ ــوا و بسـ ــردی هـ ــل سـ ــه دلیـ _ بـ
ـــدا  ـــه درون پی ـــل ب ـــرارت می ـــدن، ح ـــر و ب ـــتی در س پوس
میکنـــد و گویـــی حـــرارت غریـــزی و قـــوای بدنـــی در 

ــود. ــت می شـ ــل تقویـ ــن فصـ ایـ
ــای  ــتر بخش هـ ــر بیشـ ــرما بـ ــه سـ ــل غلبـ ــه دلیـ _ بـ

ــوند. ــاکن می شـ ــظ و سـ ــلاط غلیـ ــدن، اخـ بـ
_ بـــا کـــم شـــدن حـــرکات تحلیـــل برنـــده رطوبـــات 
و زیـــاد شـــدن خـــواب، مـــواد زائـــد در بـــدن افزایـــش 

بنـــد. می یا
_ زمســـتان موجـــب افزایـــش تولیـــد بلغـــم و امـــراض 
ـــرد و  ـــظ، س ـــای غلی ـــرف غذاه ـــا مص ـــت و ب ـــی اس بلغم
مرطـــوب در زمســـتان احتمـــال ابتـــلا بـــه نزلـــه و زکام 
ـــرادی  ـــتر در اف ـــر بیش ـــن ام ـــه ای ـــد؛ البت ـــش می یاب افزای
ــر  ــد. اگـ ــاق می افتـ ــد، اتفـ ــوارش دارنـ ــف گـ ــه ضعـ کـ
ـــرفه،  ـــد س ـــش یاب ـــدن افزای ـــا در ب ـــن رطوبت ه ـــد ای تولی
ــت در  ــه، عفونـ ــواع ذات الریـ ــو، انـ ــینه درد، درد پهلـ سـ
چشـــم، تـــورم حلـــق، بیماری هـــای عصبـــی و ســـردرد 
مزمـــن پدیـــد می آیـــد کـــه حتـــی ممکـــن اســـت در 

ـــود. ـــی ش ـــرع منته ـــکته و ص ـــه س ـــواردی ب م
_ در زمســـتان رســـوب مقـــدار ادرار بیـــش از رســـوب 

مقـــدار ادرار در تابســـتان اســـت.
ـــن  ـــر ای ـــه تدابی ـــرادی ک ـــر اف ـــتان ب ـــی زمس ـــر نهای _ اث
ـــری  ـــم بهت ـــه هض ـــت ک ـــن اس ـــد ای ـــت کنن ـــل را رعای فص
ـــن  ـــان در ای ـــون بدن ش ـــت و خ ـــت و گوش ـــد داش خواهن
ــد و  ــوری کننـ ــر پرخـ ــا اگـ ــود امـ ــاد می شـ ــل زیـ فصـ
ـــن  ـــند ممک ـــته باش ـــی نداش ـــی کاف ـــرک بدن ورزش و تح

ـــه  ـــد ک ـــدی برس ـــه ح ـــون ب ـــت خ ـــش غلظ ـــت افزای اس
ـــاند. ـــیب برس ـــدن آس ـــه ب ب

ـــاب  ـــش آفت ـــزان تاب ـــل کاهـــش می ـــه دلی _ در زمســـتان ب
ـــراد  ـــی اف ـــردگی در برخ ـــروز افس ـــکان ب ـــول روز ام در ط

مســـتعد، بیشـــتر می شـــود.
تدابیر مهم برای فصل زمستان

_ از مصـــرف غذاهـــای ســـرد و تـــر بویـــژه در شـــب ها 
ـــردی و  ـــه س ـــم غلب ـــر علائ ـــا اگ ـــد. )مخصوص ـــز کنی پرهی

ـــد.( ـــم داری ـــا بلغ ـــری ی ت
_ از غذاهـــای گرمی بخـــش مصـــرف کنیـــد. البتـــه 
بدیهـــی اســـت کـــه مقـــدار غذاهـــا در هـــر فـــرد بـــه 
تناســـب مـــزاج او مناســـب اســـت. در زمســـتان بـــدن 
نیـــاز بیشـــتری بـــه غـــذا بویـــژه گوشـــت دارد ویـــژه 
ـــرا  ـــود زی ـــراه ش ـــه هم ـــره و رازیان ـــن، زی ـــا دارچی ـــه ب آنک
ـــوی  ـــن فصـــل ق ـــزی زمســـتان و هضـــم در ای حـــرارت غری
ـــل گـــوارش بـــرای معـــده آســـان تر اســـت.  اســـت و عم
ـــد  ـــر باش ـــورد نظ ـــد م ـــر از ح ـــرم ت ـــتان گ ـــر زمس ـــا اگ ام
ـــزان  ـــرف می ـــد در مص ـــد بای ـــی رخ ده ـــی کم ـــا بارندگ ی

ـــرد. ـــت ک ـــذا دق غ
ــه  ــرای تغذیـ ــه بـ ــواد گـــرم و خشـــکی کـ ــایر مـ _ سـ
ـــل،  ـــره، عس ـــامل ک ـــز ش ـــتند نی ـــب هس ـــتان مناس زمس
ــه،  ــاز، دنبـ ــه، پیـ ــته، پونـ ــربتی، پسـ ــم شـ ــادام، تخـ بـ
ـــن،  ـــا، دارچی ـــردل، خرم ـــای، خ ـــری، چ ـــره، جعف ـــرب، ت ت
ـــان،  ـــل، زنی ـــران، زنجبی ـــه، زعف ـــان، زردچوب ـــو، ریح خرمال
ـــدق،  ـــل، فن ـــنبلیله، فلف ـــیر، ش ـــیاه، س ـــره س ـــون، زی زیت
ـــرزه،  ـــه، م ـــرخ، لپ ـــردو، گل س ـــم، گ ـــز، کل ـــس، موی کرف
موســـیر، مـــوم عســـل، نارگیـــل، نخـــود، نعنـــاع، عـــرق 

بهارنارنـــج، هـــل و.... اســـت .
_ نوشـــیدنی ها و غذاهـــا را بـــه صـــورت گـــرم مصـــرف 

ـــد. ـــودداری کنی ـــدا خ ـــخ ج ـــرف ی ـــد و از مص کنی

خبر

خبر

16 توصیه برای پیشگیری از سرماخوردگی در سرما

معجزه پیاده روی در کاهش عوارض نشستن طولانی مدت

ــنا- نشســـتن بـــه مـــدت طولانـــی  ایسـ
بـــا افزایـــش مـــوارد نگران کننـــده ای 
ــد  ــلامتی ماننـ ــوب سـ ــرایط نامطلـ از شـ
ـــش  ـــت، افزای ـــب، دیاب ـــف قل ـــلامت ضعی س
ســـرطان های  و  عقـــل  زوال   وزن، 
ـــه   ـــر ب ـــی اگ ـــت. حت ـــط اس ـــدد مرتب متع
ــتن  ــد، نشسـ ــم ورزش کنیـ ــور منظـ طـ
رفتارهـــای  ســـایر  و  طولانی مـــدت 
بی تحرکـــی می توانـــد ســـلامت شـــما را 

ــد. تضعیـــف کنـ
ـــت  ـــخص نیس ـــوز مش ـــل از ارث، هن ـــه نق ب
ــدی  ــرات جـ ــری از خطـ ــرای جلوگیـ بـ
ــرک  ــدازه تحـ ــه انـ ــد چـ ــلامتی بایـ سـ
داشـــت و چـــه انـــدازه کمتـــر نشســـت.

ــی در  ــت های ورزشـ ــون فیزیولوژیسـ اکنـ
مرکـــز پزشـــکی دانشـــگاه کلمبیـــا یـــک 
راه حـــل بالقـــوه را شناســـایی کرده انـــد. 
کـــه  کردنـــد  گـــزارش  کارشناســـان 
تنهـــا پنـــج دقیقـــه پیـــاده روی در هـــر 
می توانـــد  نشســـتن  ســـاعت  نیـــم 
ــتن  ــرات نشسـ ــن اثـ ــی از مضرتریـ برخـ

کنـــد. جبـــران  را  طولانی مـــدت 
ایـــن بررســـی اولیـــن مطالعـــه ای اســـت 
ـــم  ـــت مه ـــه فعالی ـــا س ـــش از 2 ی ـــه بی ک
ــدت  ــتن طولانی مـ ــرای کاهـــش نشسـ بـ
می دهـــد.  قـــرار  بررســـی  مـــورد  را 
ــف از  ــناریوی مختلـ ــج سـ ــان پنـ محققـ
جملـــه یـــک دقیقـــه پیـــاده روی بعـــد از 

هـــر ۳۰ دقیقـــه نشســـتن، یـــک دقیقـــه 
بعـــد از ۶۰ دقیقـــه، پنـــج دقیقـــه بعـــد 
از ۳۰  دقیقـــه، پنـــج دقیقـــه بعـــد از ۶۰ 
ــاده روی را آزمایـــش  دقیقـــه و عـــدم پیـ

کردنـــد.
در نهایـــت ایـــن مطالعـــه نشـــان داد 
دقیقـــه  پنـــج  حـــل  راه   موثرتریـــن 
پیـــاده روی بـــه ازای هـــر ۳۰ دقیقـــه 

نشســـتن اســـت.
محققـــان خاطرنشـــان کردنـــد: ایـــن 
ـــل   ـــور قاب ـــه  ط ـــه ب ـــود ک ـــی ب ـــا حرکت تنه
ـــش  ـــون را کاه ـــار خ ـــد و فش ـــی قن توجه

داد.
ــاده روی  ــه پیـ ــال پنـــج دقیقـ ــرای مثـ بـ
بـــه ازای هـــر ۳۰ دقیقـــه نشســـتن بـــه 
شـــرکت کنندگان  واکنـــش  تنظیـــم 
بـــه وعده هـــای غذایـــی بـــزرگ کمـــک 
می کنـــد و افزایـــش قنـــد خـــون را تـــا 
۵۸ درصـــد در مقایســـه بـــا نشســـتن 

می دهـــد. کاهـــش  طولانی مـــدت 
هـــر مقـــدار پیـــاده روی در مقایســـه بـــا 
ـــت،  ـــدون حرک ـــام روز و ب ـــتن در تم نشس
بـــا فشـــار خـــون پایین تـــر و پیـــاده روی 
ـــق  و  ـــه خل ـــل  توج ـــود قاب ـــن بهب و همچنی

ـــود. ـــراه ب ـــر هم ـــتگی کمت ـــوی و خس خ
آنچـــه کـــه اکنـــون می دانیـــم ایـــن 
ــوب  ــلامتی مطلـ ــرای سـ ــه بـ ــت کـ اسـ
ـــور  ـــه  ط ـــد ب ـــه، بای ـــر ورزش روزان ـــلاوه ب ع

ــرد. ــت کـ ــل کار حرکـ ــم در محـ منظـ
ـــه  ـــی ب ـــر عمل ـــت غی ـــن اس ـــه ممک اگرچ
ـــمندان  ـــای دانش ـــا یافته ه ـــد ام ـــر برس نظ
نشـــان می دهـــد حتـــی مقـــدار اندکـــی 
پیـــاده روی در طـــول روز کاری می توانـــد 
بـــه  طـــور قابـــل توجهـــی خطـــر ابتـــلا 
ســـایر  و  قلبـــی  بیماری هـــای  بـــه 
ــد. ــش دهـ ــن را کاهـ ــای مزمـ بیماری هـ
Medi�  نتایـــج ایـــن تحقیـــق در مجلـــه
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Exercise منتشـــر شـــده اســـت.

بــا  زمســتان  و  پاییــز  در  هرســاله 
ســرد شــدن هــوا، احتمــال ابتــلا بــه 
ــز  ــی نی ــزای فصل ــرماخوردگی و آنفلوان س
ــا  ــد. بنابرایــن لازم اســت ب افزایــش می یاب
در  را  ایمنی بــدن  راهکارهایی سیســتم 

برابــر ایــن بیماری هــا تقویــت کــرد.
ــال  ــال احتم ــرد س ــول س ــنا- در فص ایس
آنفلوانــزای  بــه ســرماخوردگی و  ابتــلا 
فصلــی افزایــش می یابــد و بــر همیــن 
اســاس بــرای جلوگیــری از ابتــلا بــه ایــن 
را  راهکارهایــی  می تــوان  بیماری هــا 

ــرار داد. ــر ق مدنظ
ــه جامعــه  ــر اعــلام دفتــر بهبــود تغذی بناب
وزارت بهداشــت، ۱۷ روش موثــر بــرای 
جلوگیــری از ســرماخوردگی در فصــول 
ــود: ــریح می ش ــه تش ــال، در ادام ــرد س س

ــا لیمــو  _ چای ســیاه یــا چــای ســبز را ب
و عســل اســتفاده کنیــد. عســل دارای 

ــت. ــی اس ــواص ضدباکتریای خ
_ رژیم هــای غذایــی کــم پروتئیــن باعــث 
ایمنی می شــوند.  تضعیف سیســتم 
بنابرایــن روزانــه غذاهــای غنــی از پروتئین 
تخم مرغ و ماســت به  مانند ماهــی، 

ــد. ــی مصــرف کنی ــدار کاف مق
باشــگاه  در  هنگام ورزش کــردن  در   -
ورزشــی، بهداشــت فردی را رعایــت کــرده 
دســتمال های  و  تمیــز  حوله هــای  از  و 

ــد. ــتفاده کنی ــده اس ــی کنن ضدعفون
_ حداقــل یــک بــار در هفتــه وســایل 
و ضدعفونــی  تمیــز  را  شــخصی خــود 

ــد. کنی
_ در هنــگام عطســه یا ســرفه از دســتمال 
ــا  ــا میکروب ه ــد ت ــتفاده کنی ــذی اس کاغ

در اطــراف پخــش نشــوند.
_ بــرای تقویت سیســتم ایمنی با مشــورت 

پزشــک یــا متخصص تغذیه قــرص یــا 
شــربت زینــک مصــرف کنیــد.

_ هــر روز با اســتفاده از ضدعفونی کننده ها 
و  دهیــد  شست وشــو  را  خــود  بینــی 
از  را  کننــده  ضدعفونــی  شــوینده های 
داروخانه هــا تهیــه کنیــد یــا در منــزل 
یــک قاشــق چــای خوری نمــک را بــا 
یــک لیــوان آب مقطــر یــا آب جــوش 
خنــک شــده مخلــوط کنیــد و بینــی خــود 

را بــا آن شست وشــو دهیــد.
میکروب هــا  رانــدن  بیــرون  جهــت   _
آب  زیــادی  مقــدار  روزانــه  بــدن  از 
ایــن  کنیــد.  و نوشــیدنی مصرف 
و  از میوه هــا  می تــوان  را  نوشــیدنی ها 
ســبزیجاتی مانند کلــم، کلــم بروکلــی، 
ــو،  ــج، لیم ــار، هوی ــری، خی ــیب، جعف س
پرتقــال، کیــوی و نعنــاع تهیــه کــرد.

_ بــرای مصــرف روزانــه خــود یــک بطــری 
آب جداگانــه در نظــر بگیرید و از نوشــیدن 

مشــترک یــک بطــری خــودداری کنید.
روزانــه  آرامــش،  ایجــاد  بــرای   _
ــد.  ــام دهی ــوگا انج ــد ی ــی مانن ورزش های
یکــی از تمرین هــای موثــر قــرار دادن 
ــپ  ــت چ ــر و دس ــت روی س ــت راس دس
بیــن ابروهــا و تنفــس آرام  بــه مــدت پنــج 

دقیقــه اســت.
انجــام  ماســاژدرمانی  یکبــار  ماهــی   _
ــردش  ــش گ ــث افزای ــاژ باع ــد. ماس دهی
اســترس را  می شــود،  بــدن  در  خــون 
کاهــش می دهــد و در نتیجــه سیســتم 

داشــت. خواهیــد  قوی تــری  ایمنــی 
_ روزانــه ورزش کنیــد. زیــرا عــرق فــراوان 

باعــث دفــع ســموم می شــود.
 ۸ تــا   ۷ بــه  روزانــه  انســان  بــدن   _
خــواب  دارد.  ســاعت خواب احتیاج 
کافــی باعــث تقویــت سیســتم ایمنــی 

. د می شــو
_ دســت خــود را روزانــه چنــد بــار بــا آب 
ــون  ــد صاب ــده مانن ــواد ضدعفونی کنن و م

بشــویید.
مــواد  بــا  را  خــود  همــراه  تلفــن   _

کنیــد. پــاک  کننــده  ضدعفونــی 
_ الــکل مصــرف نکنیــد. الــکل باعــث 
کاهــش کیفیــت و اختــلال در خــواب 
ایمنــی  سیســتم  تضعیــف  و  عمیــق 

. د می شــو
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آگهی 

خبر

مدیـر آزمایشـگاه ملـی آنفلوآنـزا و اسـتاد 
ویـروس شناسـی دانشـگاه علـوم پزشـکی 
بـا  را  کشـور  در  کرونـا  وضعیـت  تهـران 
تشـریح  امُیکـرون،  جدیـد  زیرسـویه های 
کـرد و گفـت: بـه نظر می رسـد کـه حدود 
یک ماه اسـت این زیرسـویه ها وارد کشـور 
شـده اند؛ با این حـال خوشـبختانه افزایش 
زیـادی در بسـتری  و فوتی هـا نمی بینیـم، 
بایـد منتظـر رونـد آن در هفته هـای  امـا 

بود. آتـی 
ایسـنا- دکتـر طلعت مختـاری آزاد  درباره 
ویژگی هـای زیرسـویه های جدیـد امُیکرون 
کـه اخیـرا در کشـور شناسـایی شـده اند، 
یـک  انتقـال  از  نمی تـوان  اصـولا  گفـت: 
بیمـاری تنفسـی جلوگیـری کـرد و بر این 
اسـاس زیرسـویه های جدیـد امُیکـرون هم 
از مرزهـای مختلـف، وارد ایـران شـده اند. 
 BQ۱، آنچـه دربـاره این زیرسـویه ها نظیر
XBB و ... می دانیـم، ایـن اسـت کـه فعلا 
از نظـر بیماری زایـی شـدیدتر نیسـتند، اما 
قـدرت انتقال شـان بیشـتر اسـت. پیـش از 
بـه  امُیکـرون  جدیـد  زیرسـویه های  ورود 
ارسـالی  نمونه هایـی  درصـد  پنـج  کشـور، 
ویروسـی  عفونت هـای  تشـخیص  بـرای 
سـارس کرونا بـود، اما اخیرا کمـی افزایش 
توجـه  بایـد  حـال  ایـن  بـا  اسـت.  یافتـه 
آزمایـش  مـورد  نمونه هـای  کـه  داشـت 
هـم بیشـتر شـده اسـت. اکنـون مقـداری 
زمـان می خواهیـم تـا ببینیـم رونـد مـوج 
هرچقـدر  زیـرا  اسـت.  صـورت  چـه  بـه 
حساسـیت نسـبت به بیماری بیشـتر شود، 
نمونه گیـری بـالا رفتـه و تعـداد بیشـتری 
نمونـه مـورد آزمایش قـرار خواهـد گرفت.

افزایش ابتلای کشوری به کرونا
وی بـا بیـان اینکه افزایش ابتلای کشـوری 
را در آمارهـا مشـاهده می کنیـم، امـا فعـلا 
در  افـزود:  نمی بینیـم،  را  بزرگـی  پیـک 
حـال حاضـر کـه زیرسـویه های جدیـدی 
شناسـایی شـده و افزایـش مـوارد ابتـلا را 
داشـتیم، می تـوان گفت موج هشـتم کرونا 
نیـز آغاز شـده اسـت. البته بایـد ببینیم که 
رونـد مـوج کرونـا در یکـی دو هفتـه آینده 

بـه چـه صـورت خواهـد بود.
البتـه  اینکـه  بیـان  بـا  آزاد  مختـاری 
در  چندانـی  افزایـش  هنـوز  خوشـبختانه 
مـوارد فوتـی ناشـی از کرونـا را در کشـور 
نداشـته ایم، گفـت: بـه هـر حال در کشـور 
مـا هـم مـردم واکسـن تزریـق کرده انـد و 
هـم تعـداد زیـادی از افـراد خودشـان قبلا 
بـه کوویـد ۱۹ مبتـلا شـده اند و در نتیجـه 
ایمنـی مناسـبی در جامعـه وجـود دارد. به 
نظـر می رسـد کـه کشـورهایی کـه فقط با 
واکسـن ایمـن شـده بودند، اکنـون افزایش 
کشـورهایی  در  امـا  شـاهدند،  را  فوتی هـا 
ماننـد مـا کـه ایمنـی هـم ناشـی از تزریق 
واکسـن و هـم ناشـی از ابتـلا بـوده اسـت، 

شـدت بیمـاری کمتـر اسـت.
زیرسویه های امُیکرون؛ پراکنده در جهان

XBB در حال افزایش
اینکـه  علی رغـم  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
زیـادی  تغییـرات  جدیـد  زیرسـویه های 
بزرگـی  مـوج  امیدواریـم  امـا  داشـتند، 
همـه  گفـت:  نباشـیم،  شـاهد  کشـور  در 
حـال  در  کـه  گردشـی  در  زیرسـویه های 
می کنیـم،  مشـاهده  جهـان  در  حاضـر 
از  یکسـری  هسـتند.  امُیکـرون  زیرسـویه 
کـه   BQ۱ ماننـد  جدیـد  زیرسـویه های 
از زیـر گـروه BA۵ و یـا زیـر سـویه هـای 
امیکـرون BA2 ماننـد XBB هسـتند. به 
هر حـال امُیکـرون زیر گروه هـای  مختلفی 
دارد و آنچـه که اکنون شناسـایی شـده اند، 
عمدتا زیرمجموعه BA2 و BA۵ هسـتند. 
در حـال حاضـر زیرسـویه های BA2 مانند 

افزایـش هسـتند. در حـال   ،XBB

کارشناسـان تأمیـن اجتماعـی چالش هـای 
بخـش درمـان سـازمان تامیـن اجتماعـی 
را برشـمردند و دربـاره عوامـل عـدم نگـه 
ایـن  در  درمـان  کادر  و  پزشـکان  داشـت 

حـوزه بـه گفـت وگـو نشسـتند.
پـور،  اعتصـام  علـی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
اجتماعـی  تأمیـن  درمـان  مدیرسـابق 
برنامـه  در  حضـور  بـا  اصفهـان  اسـتان 
کشـیک سـلامت شبکه سـلامت سـیما به 
ایـن پرسـش کـه » چـرا کادر درمـان کـه 
سـرمایه های اصلـی نظام سـلامت هسـتند 
اجتماعـی  تأمیـن  بیمارسـتان های  از 
و  هسـتند  خـروج  حـال  در  و  ناراضـی 
کلینیک هـای  بـا  همـکاری  بـه  تمایلـی 
تأمیـن اجتماعـی ندارنـد؟ « پاسـخ داد و 
گفـت: در سـازمان تأمیـن اجتماعـی کـه 
مخاطـب آنهـا بخش کارگری و مسـتضعف 
جامعه هسـتند مبنا آن اسـت کـه تعرفه ها 
می شـود،  محاسـبه  غیردولتـی  عمومـی 
امـا پرداختـی بـه پزشـکان و کادر درمـان 
برمبنـای تعرفـه عـادی صـورت مـی گیرد.

وی افـزود: مـن بـه عنوان پزشـک قلب اگر 
اکـو یـا آنژیوگرافی انجام می دهـم دریافتی 
ام حـدود یک چهـارم تا یک پنجم دریافتی 
بخـش خصوصی اسـت و با ایـن تورمی که 
اکنـون بـا آن مواجهیم پاسـخ سـؤال شـما 
روشـن اسـت؛ بـه خصـوص آنکـه در حـال 
حاضـر مهاجرت به کشـورهای همسـایه از 

سوی پزشـکان را شـاهد هستیم.

مدیرسـابق درمـان تأمین اجتماعی اسـتان 
بزرگتریـن  در  اینکـه  بیـان  بـا  اصفهـان 
در  اجتماعـی  تامیـن  بیمارسـتان های 
اسـتان هـا، بعضـا رادیولوژیسـت نداریـم و 
تقاضـای همـکاری از دیگـر مراکز می شـود 
گفـت: دندانپزشـکان یـک پنجـم تـا یـک 
شـش دریافتی نسـبت به بخـش خصوصی 
پزشـک  می شـود  باعـث  اینهـا  و  دارنـد 
رضایـت نداشـته باشـد. البتـه معتقـدم در 
کل نظـام سـلامت کشـور همیـن معادله ها 
برقـرار اسـت و علی رغم تلاش هـا، رضایت 

نـدارد. وجود  کافـی 
اعتصـام پـور بـا اشـاره بـه اینکـه گفـت و 
بـه  اجتماعـی  تأمیـن  سـازمان  در  شـنود 
گفـت:  اسـت  شـده  گـم  حلقـه ای  مثابـه 
ایـن سـازمان به عنـوان بزرگتریـن خریدار 
خدمـت قریـب بـه ۵۰ هزار میلیـارد تومان 
در سـال هزینـه می کنـد و دومیـن خریدار 
خدمـت در کشـور اسـت اما باید بـه جرات 
بگویـم برنامه اسـتراتژیکی در حوزه درمان 

ندارد.
وی ادامـه داد: سـازمان تأمیـن اجتماعـی 
توسـط برخـی معاونینی اداره می شـود که 
از بیـرون آمده انـد و اشـرافی بـر ظرایـف و 
حساسـیت های سـازمان ندارنـد. معتقـدم 
نبایـد بـا سیاسـت خلـط  حـوزه سـلامت 
شـود؛ زیـرا مقولـه تخصصـی اسـت کـه با 
جـان مردم سـروکار دارد.  اصـلاح تعرفه ها 
یک سـال اسـت که پشـت دفتر مدیرعامل 
و هیئـت مدیـره سـازمان معطـل مانـده و 
تـا وقتـی اصـلاح نشـود، نمی تـوان انتظـار 

داشـت. رضایتمندی  ارتقـای 
اجتماعـی  تأمیـن  درمـان  مدیرسـابق 
اسـتان اصفهـان تاکیـد کـرد کـه بایـد بـا 
نـگاه تحولی بـه سـازمان تامیـن اجتماعی 
نگریسـته شـود. تغییـر سـاختاری در نظام 
بروکراتیـک اداری در این سـازمان ضروری 

بـه نظـر می رسـد.

چالش نگه داشت پزشک در مراکز درمانی تامین اجتماعی

از شرط ساخت مدارس جدید تا دلیل افزایش هزینه بیمه دانش آموزان

وزیـر آموزش وپـرورش در راسـتای اجـرای برنامـه دولـت 
مردمـی و در قالـب برنامـه پاسـخگویی بی واسـطه اعضـای 
ارتباطـات  هیـات دولـت بـه مطالبـات مردمـی در مرکـز 
مردمـی ریاسـت جمهوری حضـور پیدا کرد و بـه تماس های 

تلفنـی مـردم بـا موضـوع آمـوزش و پـرورش پاسـخ داد.
ایسـنا- یوسـف نوری  با حضـور در مرکـز ارتباطات مردمی 
نقـاط  از  مـردم  تلفنـی  تماس هـای  بـه  ریاسـت جمهوری 
مختلـف کشـور پاسـخ داد. ایـن فعالیـت در قالـب برنامـه 
پاسـخگویی بی واسـطه اعضـای هیـات دولـت بـه مطالبات 

مردمـی برگزار شـد.

وزیـر آمـوزش و پـرورش پاسـخگوی هموطنـان از نقـاط 
مختلف کشـور  بود و دسـتور پیگیری به مشکلات و مسایل 
مـردم را صـادر کـرد. ایـن مطالبات شـامل تبدیـل وضعیت 
نیروهـای خرید خدمت، مشـکلات آموزش دهندگان نهضت 
فرهنگـی،  همـکاران  دانش آمـوزان،  والدیـن  سـوادآموزی، 
افزایـش هزینـه بیمه دانش آمـوزان، نیروهـای پیمانی طرح 
مهرآفریـن، مشـکلات مـوردی مربـوط بـه مـدارس، مربیان 
پیش دبسـتانی، دانشـگاه فرهنگیان و... بود که این سـوالات 
از سـوی؛  یک معلم  طرح خرید خدمات آموزشـی از شـهر 
بیرجنـد؛ یکـی از آموزش دهنـدگان نهضـت سـوادآموزی از 
اسـتان فـارس؛ والدین دانش آمـوزان؛ مدیر یکـی از مدارس 
منطقـه 4 شـهر اهـواز؛ یکی از معلمـان مهرآفریـن از اهواز؛  
دهیـار روسـتای حاجی آقـا اندیکا اسـتان خوزسـتان؛ یکی 

از مربیـان پیش دبسـتانی مطرح شـد.
تبدیـل  گفـت:  تلفنـی  تماس هـای  بـه  پاسـخ  در  نـوری 
وضعیـت نیروهـا طبـق قوانیـن مربوطـه انجـام می شـود و 
درخصـوص نیروهـای خریـد خدمت بـر اسـاس تکلیفی که 
شـده از این پـس جـذب فقط از طریـق دانشـگاه فرهنگیان 

و تربیـت دبیـر شـهید رجایـی خواهـد بود.
وزیـر آموزش وپـرورش درخصـوص سـوادآموزی اظهار کرد: 
فرمـان امـام خمینـی)ره( در تاسـیس نهضـت سـوادآموزی 

ایـن بـود که مـردم، مـردم را باسـواد کنند.
وی دربـاره شـماره ۳ رقمـی ارتباط مردم بـا وزارت آموزش 
و پـرورش خاطرنشـان کـرد: اولیـا یکـی از ارکان مدرسـه 
هسـتند، بایـد پذیـرای حرف هـای اولیـا باشـیم کـه بـا راه 
می تواننـد  اولیـا  والدیـن،  مدرسـه  زنـگ  طـرح  انـدازی 
پیام هـای خـود را ارائـه دهنـد. همچنیـن اولیـا از طریـق 
بسـتر شـبکه شـاد می تواننـد در بخـش لینـک سـوال از 
وزیـر، سـوالات، نظرات و پیشـنهادهای خـود را اعلام کنند. 
همچنیـن قسـمتی در سـایت وزارتخانـه هـم بـرای ارتباط 

مـردم با وزیـر قـرار دارد.
نـوری درخصـوص رای شـماره ۱۵۵۳ دیـوان عدالت اداری 
گفـت: ایـن رای مربـوط بـه سـال ۹۷ بـود امـا مطالبـات 
باقیمانـده در بدهی هـای وزارت پیش بینـی و تمام تلاش را 

بـرای پرداخـت ایـن دیـون انجـام می دهیم.
وزیـر آمـوزش و پـرورش گفـت: معلمانـی کـه بـه خـارج از 
کشـور می رونـد، حقوق خـود را بر اسـاس نـرخ ارز دریافت 
میلیـارد   ۱۷۰ کـه  همـکاران  ایـن  مطالبـات  و  می کننـد 
از  کـه  بـود  نشـده  پیش بینـی  بودجـه  در  اسـت،  تومـان 
حسـاب آموزش و پرورش کسـر و به حسـاب این همکاران 

پرداخت شـده اسـت.

200 هزار پرونده شغلی مددجویان در بانک ها منتظر دریافت »وام«

آسیب های پیری جمعیت از مشکلات فعلی اقتصادی بیشتر است

تاکنون 75 درصد مصوبات قرارگاه جوانی جمعیت عملیاتی شده است

معــاون اشــتغال و خودکفایــی کمیتــه امــداد از ایجــاد ۳۰۰ 
ــه  ــه هــدف در ۱۰ ماه ــرای جامع ــزار فرصــت شــغلی ب ه

ســال جــاری خبــر داد.
ــی از  ــه ای تلویزیون ــادی در برنام ــی فیروزآب ــنا- مرتض ایس
ــه  ــغلی در ده ماه ــت ش ــزار فرص ــش از ۳۰۰ ه ــاد بی ایج
ســال جــاری خبــر داد و گفــت: ایــن تعــداد فرصــت 
ــداد در  ــه ام ــا کل عملکــرد اشــتغال کمیت ــر ب شــغلی براب

ــت. ــته اس ــال گذش س
معــاون اشــتغال و خودکفایــی کمیتــه امــداد اظهــار کــرد: 
بــا تصویــب شــورای عالــی اشــتغال، هدف گــذاری کمیتــه 
امــداد ایجــاد ۵۰۰ هــزار فرصــت شــغلی در ســال ۱4۰۱ 
اســت کــه تاکنــون بــا پرداخــت بیــش از ۱۶ هــزار و ۸۰۰ 
ــزار فرصــت  ــش از ۳۰۰ ه ــان تســهیلات، بی ــارد توم میلی

شــغلی ایجــاد شــده اســت.
شــغلی  پرونــده  هــزار   2۰۰ حــدود  داد:  ادامــه  وی 
مددجویــان نیــز در بانک هــا منتظــر دریافــت وام اشــتغال 
اســت کــه در صــورت پرداخــت کامــل مابقــی تســهیلات 
ــت  ــزار فرص ــدازی ۵۰۰ ه ــره ۱۸ راه ان ــره ۱۶ و تبص تبص

ــد. ــد ش ــق خواه ــال محق ــان س ــا پای ــغلی ت ش

فیروزآبــادی در زمینــه آخریــن وضعیــت پرداخــت منابــع 
تاکنــون  تبصــره ۱۸ ســال ۱4۰۱ خاطرنشــان کــرد: 
مبلغــی از ایــن محــل بــه کمیتــه امــداد تخصیــص نیافتــه 
ــی بیشــتر وزارت اقتصــاد و ســازمان  ــد همراه ــه نیازمن ک

ــه و بودجــه اســت. برنام
معــاون اشــتغال و خودکفایــی کمیتــه امــداد اضافــه کــرد: 
در اســتان های ســمنان، ایــلام و بوشــهر بهتریــن عملکــرد 
را طبــق برنامــه اشــتغال داشــته ایم و در اســتان های 
تهــران، قــم، کهگیلویــه و بویراحمــد، هرمــزگان و اردبیــل 
ــران  ــکان جب ــتانی، ام ــکاری بیشــتر مســئولان اس ــا هم ب

عقب ماندگــی وجــود دارد.
وی خواســتار توجــه بیشــتر مســئولان اســتانی بــه برگزاری 
جلســات کارگروه اشــتغال شــد و ادامــه داد: پیگیــری برای 
رفــع موانــع در پرداخــت تســهیلات و ایجــاد اشــتغال بایــد 

بــا جدیــت انجــام شــود.
ــاون،  ــای وزارت تع ــاس نظارت ه ــت: براس ــادی گف فیروزآب
کار و رفــاه اجتماعــی بیــش از ۹۱ درصــد منابــع پرداخــت 
شــده کمیتــه امــداد در حــوزه اشــتغال اصابــت بــه هــدف 

ــه اشــتغال می شــوند. ــد و منجــر ب دارن

ــداد بــر طرح هــای  ــارت کمیتــه ام ــریح نظ وی بــا تش
اشــتغال تصریــح کــرد: نظارت هــای کمیتــه امــداد شــامل 
ســه مرحلــه قبــل از اجــرای طــرح، حیــن اجــرای طــرح و 
پــس از اجــرای طــرح اســت و نظارت هــای ادواری نیــز تــا 

ــد. ــدا می کن ــه پی ــج ســال ادام پن
امــداد،  کمیتــه  اطلاع رســانی  پایــگاه  گــزارش  بــه 
ــد  ــای تولی ــان اینکــه توســعه زنجیره ه ــا بی ــادی ب فیروزآب
ــت  ــی معاون ــرد کل ــان، دو رویک ــری دانش بنی و جهت گی
اشــتغال کمیتــه امــداد اســت، اظهــار کــرد: اشــتغال زایی 
پهپادهــای  ماننــد  دانش بنیــان  از طریــق محصــولات 
سم پاشــی یکــی از اقدامــات در ایــن زمینــه اســت و هرچــه 
ــان داشــته باشــد هــم  ــا جهت گیــری دانش بنی مشــاغل م
ــداری بیشــتری خواهــد داشــت. ــر و هــم پای ــد بالات درآم

وی خاطرنشــان کــرد: جهت گیــری دیگــر در ایــن زمینــه، 
ایجــاد  در  دانش بنیــان  شــرکت های  از  بهره منــدی 
ــر در  ــن ام ــه ای اشــتغال و پشــتیبانی از مشــاغل اســت ک
بازارســازی و فــروش محصــولات بســیار موثــر خواهــد بــود.

مدیرعامـل بنیـاد ۱۵ خـرداد سـتاد اجرایـی فرمـان امـام 
نسـبت به آسـیب های جدی پیری جمعیت کشـور هشـدار 

داد.
اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  علیـان زادگان  حمیدرضـا  ایسـنا- 
کشـور مـا در معـرض آسـیب جـدی پیـری جمعیـت قـرار 
دارد، خاطرنشـان کـرد: اگـر در حـوزه جوانـی جمعیـت و 
در  قطـع  بـه طـور  نکنیـم،  عمـل  موقـع  بـه  فرزنـدآوری 
سـال های آینـده بـا چاله بـزرگ جمعیتی مواجه می شـویم 

کـه مشـکلات غیرقابـل جبرانـی فراتـر از مشـکلات فعلـی 
اقتصـادی بـه دنبـال خواهـد داشـت.

مدیرعامـل بنیـاد ۱۵ خـرداد بـه بیـان کارویژه هـای ایـن 
بنیـاد در حـوزه جوانـی جمعیـت پرداخـت و گفـت: مـا در 
پویـش ملـی »ایـران جـوان« در قالـب تفاهم نامـه ای کـه با 
نهـاد نمایندگـی مقام معظم رهبری در دانشـگاه ها داشـتیم 
بـا ارائـه تسـهیلات قرض الحسـنه خریـد کالا بـرای پـدر، 
کارت هدیـه بـه مـادر و افتتاح حسـاب سـپرده بـه ازای هر 
فرزنـد بـه زوج های دانشـگاهی دارای سـه فرزنـد و بالاتر به 

سـهم خـود از آنهـا حمایـت می کنیم.
علیـان زادگان ادامـه داد: در کنـار ایـن بسـته حمایتـی، در 
امـر ترویـج و تبییـن اهمیـت جوانـی جمعیـت از ظرفیـت 
بـالای علمـی و تـوان اقنـاع اجتماعـی ایـن قشـر فرهیخته 

جامعـه نیـز بهره منـد خواهیـم شـد.
وی افـزود: در پویـش ملـی »لبخنـد مـادری« کـه ماه های 
قبـل بـه طـور رسـمی در سراسـر کشـور آغـاز شـد، بـه 
زوج هایـی کـه در سـال ۱4۰۱ فرزنـد سوم شـان بـه دنیـا 
آمده اسـت، یک بسـته لبخنـد مادری شـامل 4۰ قلم لوازم 
مـورد نیـاز نـوزاد از تولد تا یک سـالگی بـه ارزش ۵ میلیون 
تومـان را اهـداء می کنیـم. ایـن طرح بـا ۵ هزار بسـته آغاز 
شـده و با همـکاری شـرکای اجتماعی و خیریـن این تعداد 

درهـر سـال افزایـش خواهـد یافت.
مدیرعامـل بنیـاد ۱۵ خرداد ادامه داد: یـک نظریه می گوید 
اقتصـادی سیاسـی  شـرایط  پایـداری  بـه  رشـد جمعیـت 
اجتماعـی هـر جامعـه وابسـته اسـت. نظریـه دیگـری هـم 
می گویـد بـرای افزایـش نرخ جمعیـت باید حمایـت مالی و 
اجتماعـی انجـام داد. امـا به عقیـده بنده، این مسـیرها تنها 
راه افزایـش جمعیـت نیسـت و بـرای هر جامعه بایـد برنامه 

متناسـبی در نظـر گرفت.
علیـان زادگان افـزود: امـروز در ایـران بابت هر فـرد از زمان 
تولـد حـدود 2.۵ میلیـارد تومـان برایـش هزینـه می شـود 
ایـن رقـم وقتـی ضـرب در  تـا بـه سـن اشـتغال برسـد. 
تعـداد موالیـد کشـور شـود عـدد بزرگی بـه دسـت می آید 
و پیامـش ایـن اسـت کـه بـرای افزایـش جمعیـت و حفـظ 

موالیـد بایـد بـه صـورت ویـژه تلاش شـود.
مدیرعامـل بنیـاد ۱۵ خـرداد بـا تاکیـد بـر بهره گیـری از 
افزایـش  در حـوزه  کـه  مبتکرانـه  ایده هـای  و  پژوهش هـا 
اسـت،  شـده  اسـتفاده  دیگـر  کشـورهای  در  جمعیـت 
خاطرنشـان کرد: در شـرایطی هسـتیم که خلاقیـت، ابتکار 
باورمنـد  بـرای  می توانـد  زمینـه  ایـن  در  نـو  ایده هـای  و 

باشـد. راهگشـا  بسـیار  ایرانـی  کـردن خانواده هـای 

معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت گفــت: ۷۵ درصــد 
ــی  ــون عملیات ــت تاکن ــی جمعی ــرارگاه جوان ــات ق مصوب

ــت. ــده اس ش
 ایســنا- جلســه مشــترک قــرارگاه جوانــی جمعیــت 
بــا حضــور دکتــر بهــرام عین اللهــی وزیــر بهداشــت، 
ــده  ــور نماین ــر بانکی پ ــکی، دکت ــوزش پزش ــان و آم درم
ــی  ــه محمدبیگ ــر فاطم ــس، دکت ــان در مجل ــردم اصفه م
ــان  ــان مجلــس و معاون عضــو کمیســیون بهداشــت و درم
ــه و روســای دانشــگاه های علــوم پزشــکی کشــور  وزارتخان

ــزار شــد برگ

بنابــر اعــلام وبــدا، دکتــر حســین فرشــیدی معــاون 
بهداشــت وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی در 
ــار  ــت اظه ــی جمعی ــرارگاه جوان ــروز ق ــیه جلســه ام حاش
ــه در  ــی ک ــیار مهم ــای بس ــرارگاه ه ــی از ق ــت: یک داش
ســطح وزارت بهداشــت تشــکیل می شــود، قــرارگاه جوانــی 
ــت،  ــر بهداش ــی وزی ــر عین الله ــه دکت ــت ک ــت اس جمعی
ــت،  ــان وزارت بهداش ــکی و معاون ــوزش پزش ــان و آم درم
ــوری حضــور  ــوزه ریاســت جمه ــس و ح ــدگان مجل نماین

دارند. 
 وی بــا اینکــه تاکنــون ۷۵ درصــد مصوبــات قــرارگاه 
ــن  ــت: در ای ــی شــده اســت، گف ــت عملیات ــی جمعی جوان
ــلاع  ــازی و اط ــوص فرهنگ س ــی در خص ــه مصوبات جلس
رســانی، افزایــش درمــان نابــاروری و تامیــن پوشــش 

ــد.  ــد ش ــاروری منعق ــان ناب درم
 معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش 
پزشــکی ادامــه داد: جلســه امــروز کــه بــا حضــور روســای 
روســای  شــد،  برگــزار  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه های 
دانشــگاه های علــوم پزشــکی کرمــان و مازنــدران گزارشــی 

ــد.  ــه کردن از اقدامــات خــود را ارائ
ــات  ــده جلس ــرر ش ــه مق ــر داد ک ــیدی خب ــر فرش دکت
قــرارگاه جوانــی جمعیــت در اســتان ها بــا حضــور روســای 
ــر میــزان فعالیــت و  ــا تاکیــد ب دانشــگاه ها و اســتانداران ب

ــت آن از  ــه و تقوی ــات صــورت گرفت ــت اقدام رشــد جمعی
لحــاظ فنــی و لجســتیک برگــزار شــود. 

 وی بــا تشــریح جزئیــات مصوبــه امــروز نشســت قــرارگاه 
ــد  ــه تاکی ــن جلس ــرد: در ای ــح ک ــت، تصری ــی جمعی جوان
ــا  ــانه ه ــق رس ــه از طری ــات صــورت گرفت ــه اقدام شــد ک
ــات  ــای امکان ــر مبن اطــلاع رســانی شــود و اســاس هــم ب
و برنامه هــای متنــوع و دســتور عمــل قانــون جوانــی 

ــود.  ــته ش ــازی گذاش ــر فرهنگ س ــت، ب جمعی
 معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش 
پزشــکی بــر آمــوزش کادر ارائــه خدمــت بهداشــت و 
درمــان در بحــث انتقــال قانــون بــه جامعــه و برنامه ریــزی 
ــایی  ــاروری و شناس ــد آوری و ناب ــش فرزن ــت افزای در جه

ــارور تاکیــد کــرد.  زوج هــای ناب
دکتــر فرشــیدی بــا اعــلام ایــن خبــر کــه تعهــدات 
ــت،  ــه اس ــش یافت ــاروری افزای ــان ناب ــرای درم ــه ای ب بیم
افــزود: اکنــون تــا ۹۰ درصــد هزینه هــای درمــان نابــاروری 
ــن  ــا در ای ــه ه ــد. هزین ــل می کن ــه تقب ــن را بیم زوجی
ــر  ــلامت و دیگ ــه س ــت و بیم ــالا اس ــیار ب ــا بس ــوزه ه ح

ــه جــد وارد کار شــده اســت.  ــا ب بیمــه ه
 وی خاطرنشــان کــرد: در تلاشــیم کــه در بخش هــای 
ــاروری  ــش ناب ــر در بخ ــای منظم ت ــا پرداخت ه ــی ب دولت

ــم. ــش دهی ــات را افزای خدم

افزایش ابتلای کشوری به کرونا ؛ هنوز افزایش فوتی نداریم
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 بودجه 1402 نیاز به اصلاحات اساسی دارد؛3 اولویتی که در لایحه بودجه 1402 دیده نشد

ــوازم  ــندگان لـ ــه فروشـ ــس اتحادیـ رئیـ
خانگـــی از افزایـــش قیمـــت ۱۰ تـــا 
۱۵ درصـــدی برخـــی از شـــرکت های 
لـــوازم خانگـــی خبـــر داد و گفـــت کـــه 
ــوزی  ــد مجـ ــان می دهـ ــا نشـ پیگیری هـ
ــادر  ــت صـ ــش قیمـ ــن افزایـ ــرای ایـ بـ

نشـــده اســـت.
ـــنا،  ـــا ایس ـــو ب ـــی در گفت وگ ـــر پازوک اکب
ـــرکت  ـــت ش ـــا هف ـــش ی ـــرد: ش ـــار ک اظه
ــن ۱۰  ــود را بیـ ــولات خـ ــت محصـ قیمـ
تـــا ۱۵ درصـــد افزایـــش داده انـــد، امـــا 
بقیـــه شـــرکت ها هنـــوز قیمت هـــا را 
افزایـــش نداده انـــد و منتظـــر صـــدور 
ســـوی  از  قیمـــت  افزایـــش  مجـــوز 
ســـازمان حمایـــت مصـــرف کننـــدگان و 

ــتند. ــدگان هسـ تولیدکننـ
ـــا  ـــا قیمت ه ـــه آی ـــه اینک ـــخ ب وی در پاس
ـــه؟  ـــالا رفت ـــت ب ـــازمان حمای ـــوز س ـــا مج ب
گفـــت: پیگیـــری از ســـازمان حمایـــت و 
صمـــت نشـــان می دهـــد کـــه مجـــوزی 
ــادر نشـــده  بـــرای افزایـــش قیمـــت صـ
اســـت. بنابرایـــن فروشـــندگان هـــم 
منتظـــر هســـتند ببیننـــد تکلیـــف چـــه 

می شـــود.  
پازوکـــی بـــا بیـــان اینکـــه ســـازمان 

ــه  ــردم و اتحادیـ ــه مـ ــد بـ ــت بایـ حمایـ
اعـــلام کنـــد کـــه مجـــوزی بـــرای 
ـــر  ـــا خی ـــرده ی ـــادر ک ـــت ص ـــش قیم افزای
تصریـــح کـــرد: مبنـــای گران فروشـــی در 
اتحادیـــه لیســـت ســـه ســـتونه ســـامانه 
ـــل شـــش  ـــه حداق ـــا الآن ک ۱24 اســـت، ام
کارخانـــه قیمت هـــا را افزایـــش دادنـــد و 
ــتند،  ــوز هسـ ــر مجـ ــم منتظـ ــه هـ بقیـ

تکلیـــف مشـــخص نیســـت.
ـــد  ـــرا امی ـــه اخی ـــت ک ـــی اس ـــن در حال ای
قالیبـــاف، ســـخنگوی وزارت صنعـــت، 
معـــدن و تجـــارت گفتـــه بـــود کـــه 
از تیرمـــاه تاکنـــون مجـــوزی بـــرای 
افزایـــش قیمـــت لـــوازم خانگـــی صـــادر 
ــواد  ــز مـ ــر نیـ ــال حاضـ ــده و در حـ نشـ
ــه  ــش نیافتـ ــت افزایـ ــن صنعـ ــه ایـ اولیـ
اســـت. بیشـــتر صنایـــع تولیدکننـــده 
ـــان  ـــط تولیدش ـــوازم خ ـــی، ل ـــوازم خانگ ل
ـــرخ ارز  ـــا ن ـــده ب ـــاه آین ـــج م ـــرای پن را ب
قبلـــی خریدنـــد و بنابرایـــن نیـــازی بـــه 
ـــر  ـــدارد. اما اگ ـــود ن ـــت وج ـــش قیم افزای
ـــته  ـــه داش ـــش هزین ـــده ای افزای تولیدکنن
ـــد آن را  ـــل می توان ـــق روال قب ـــد، طب باش
ـــدگان  ـــرف کنن ـــت مص ـــازمان حمای ـــه س ب
ـــورد  ـــا م ـــد ت ـــه کن ـــدگان ارائ و تولیدکنن

بررســـی قـــرار گیـــرد.
اواخر خـــرداد  اســـت  گفتنـــی 
صنعـــت،  وزارت  امسال ســـخنگوی 
ــدور  ــت( از صـ ــارت )صمـ ــدن و تجـ معـ
ــت  ــدی قیمـ ــش ۱۵ درصـ ــوز افزایـ مجـ
بـــرای تلویزیـــون و ۱۰ درصـــدی بـــرای 
یخچـــال، یخچـــال فریـــزر و ماشـــین 
ـــود  ـــر داده ب ـــویی خب ـــویی و ظرفش لباسش

ــد. ــی شـ ــر اجرایـ ــه از اول تیـ کـ

افزایش قیمت 10 تا 15 درصدی برخی شرکت های لوازم خانگی

رئیـس کل بانـک مرکـزی از افتتـاح بـازار مبادلـه ارز و طلا 
بـرای تامیـن نیاز هـای مـردم از نیمه اول بهمن مـاه خبر داد 
و گفـت: بـه سـمتی حرکـت می کنیـم کـه تمـام نیاز هـای 
ارزی رسـمی و بانکـی در بـازار مبادلـه و سـامانه نیما تامین 

شود.
تسـنیم- محمدرضـا فرزیـن در حاشـیه جلسـه نوبـت عصر 
یکشـنبه کمیسـیون تلفیق لایحه بودجه سـال ۱4۰2 گفت: 
در این جلسـه گزارشـی از سیاسـت های ارزی و پولی سـال 

آینـده ارائـه کـردم، البتـه ریاسـت کمیسـیون تلفیـق هـم 
درخواسـت داشـتند کـه ما یک بـرآورد هم از اثـرات بودجه 
بـر تـورم سـال آینـده داشـته باشـیم کـه ان شـاءالله ایـن 
گـزارش در جلسـه آینـده بـه کمیسـیون ارائه خواهد شـد.

سیاسـت های  کـرد:  تاکیـد  مرکـزی  بانـک  کل  رئیـس 
ارزی همانطـور کـه قبـلا هـم اعـلام کردیـم در چارچـوب 
سیاسـت های تثبیت اقتصادی اسـت و ان شـاءالله ما امسـال 
ایـن مـوارد را در بودجـه منظـور می کنیم تا در سـال آینده 

ایـن سیاسـت ها دنبـال شـود.
فرزیـن افـزود: همانطـور کـه قبلا هم بیان شـده در سـامانه 
نیمـا میانگیـن نـرخ ارز 2۸،۵۰۰ تومـان را مبنـای خریـد و 
فـروش ارز گذاشـته ایم، همینطـور در نیمـه اول بهمن مـاه 
بـازار مبادلـه ارز و طـلا را هـم افتتـاح می کنیـم تـا در ایـن 
بـازار بقیـه نیاز هـای خدماتـی - ارزی مردم تامین شـود. ان 
شـاء الله بـه سـمتی حرکـت می کنیـم کـه تمـام نیاز هـای 
ارزی رسـمی و بانکـی در بـازار مبادلـه و سـامانه نیما تامین 

. شود
وی در پاسـخ بـه سـوالی مبنـی بـر اینکـه آیا این سیاسـت 
انقباضـی و انبسـاطی خواهـد بود، گفـت: این سـوال را باید 
سـازمان برنامـه و بودجـه پاسـخ دهد، ولـی در مـورد اینکه 

سیاسـت انبسـاطی و انقباضـی اسـت؟ باید بگویـم معتقدیم 
سیاسـت ها باید در راسـتای سیاسـت های تثبیـت اقتصادی 
باشـد، بنابراین اگر این سیاسـت ها شـدیداً انبسـاطی باشـد، 
قطعـا منجـر بـه تثبیـت نخواهـد شـد و اگـر به طور شـدید 
انقباضـی باشـد هـم مـا از بابت رشـد دچار مشـکل خواهیم 
شـد بـه همیـن دلیل این سیاسـت ها بایـد به گونه ای باشـد 
کـه در زمینـه تثبیـت اقتصادی در سـال آینده بـه ما کمک 

. کند
رئیـس کل بانـک مرکزی در مـورد قول خود بـه نمایندگان 
بـرای تـلاش در زمینـه کاهـش نـرخ تـورم در سـال ۱4۰2 
گفـت: در کمیسـیون تلفیـق عرض کـردم تورم سـال آینده 
دو بـال دارد یـک بـال آن بودجه اسـت که دسـت مجلس و 
دولـت اسـت و یک بـال آن هم سیاسـت های بانـک مرکزی 
اسـت. مـا در سیاسـت های خودمـان قطعـاً با انضبـاط پولی 
در بانک هـا تـلاش می کنیـم کـه تـورم را کاهـش دهیـم، 
ولـی در سیاسـت های مالـی و سیاسـت های کـه در لایحـه 
بودجـه گنجانـده می شـود، اعـم از سیاسـت هایی در زمینـه 
درآمـد و هزینه هـا هـم بایـد به ما کمـک کند تا مـا بتوانیم 

تورم سـال آینـده را کاهـش دهیم.

نماینـده کارگـران در شـورای عالی کار با ابـراز “هنوز خبری 
از برگـزاری جلسـه شـورای عالی کار نیسـت” گفـت: “تورم” 
و هزینه “سـبد معیشـت” دو عاملی اسـت که هنگام تعیین 

مـزد بایـد به آن توجه شـود.
در  کارگـران  نماینـده  تاجیـک؛  محمدرضـا  تسـنیم- 
شـورای عالی کار  بـا اشـاره بـه اینکـه بـدون عـدد و رقـم 
سـبد معیشـت مذاکرات مـزدی وارد ریل قانونی نمی شـود، 
گفـت: جلسـات کمیتـه دسـتمزد هرسـاله زودتـر برگـزار 
می شـد و امسـال نسـبت بـه سـال های قبـل تأخیـر زیادی 
داشـته اسـت. حـدود تابسـتان بـود کـه وزارت کار، نامـۀ 

معرفـی نماینـدگان شـرکای اجتماعـی را بـرای برگـزاری 
خـود  نماینـدگان  مـا  و  کـرد  ارسـال  دسـتمزد  کمیتـه 
را معرفـی کردیـم ولـی از همـان زمـان خبـری از جلسـۀ 

پیرامـون مـزد نیسـت.
بـودن  تـورم زا  بابـت  جسـته گریخته  اظهارنظرهـای  وی از 
افزایـش دسـتمزد کارگران شـاغل و بازنشسـته انتقـاد کرد 
و افزود: محاسـبۀ سـبد معیشـت، صددرصـد یـک ضـرورت 
اسـت، شـرکای اجتماعـی اصـرار بـر تعیین سـبد معیشـت 
دارنـد چـرا کـه دسـتمزد بایـد بـر اسـاس سـبد معیشـت 
تعییـن شـود، امـا برداشـت ها این اسـت کـه شـاید دولت و 
کارفرمایـان بـر دسـتمزد منطقـه ای و صنایـع توجه داشـته 
باشـند، قانـون در مـاده 4۱ و تبصـره 2 بـه این نکته اشـاره 
کرده اسـت که دسـتمزد باید مطابق تورم و سـبد معیشـت 
تعییـن شـود، بنابرایـن تعیین مـزد مطابق قانون، براسـاس 

نرخ سـبد معیشـت خانـوار می باشـد.
تاجیـک ابـراز کـرد: امسـال با توجه بـه آزادسـازی ارز و بالا 
رفتـن نـرخ ارز در بـازار آزاد غیررسـمی و همچنیـن گـران 
شـدن ارز نیمایـی، تورمی افسارگسـیخته بـه هزینۀ زندگی 
کارگـران تحمیـل شـده اسـت؛ توقع ایـن بود کـه دولت به 
کمـک آحـاد جمعیت کشـور کـه همـان کارگران هسـتند، 
بیایـد و بـا ارائۀ حداقل دو بسـتۀ پیشـنهادی به حل نسـبی 

بحران معیشـت کمـک کند.

 تاجیـک بـا بیـان اینکـه “حداقـل خواسـتۀ مـا ایـن اسـت 
کـه دولـت بـا توجه بـه افزایـش قیمت ها، مسـئله معیشـت 
هرچـه  امیدواریـم  گفـت:  بگیـرد”  نظـر  در  را  کارگـران 
زندگی برگـزار  هزینه هـای  کارشناسـی  جلسـات  سـریع تر 
شـود، دسـتمزد سـال آینـده کارگـران بایـد مطابـق قانـون 
باشـد و انتظـار ایـن اسـت کـه دولتمـردان بـا ایـن دیدگاه 

بیایند. بـه جلسـه 
نماینـده کارگـران در شـورای عالی کار بـا تأکیـد بـر اینکـه 
ایـن خـوب نیسـت کـه مسـئولان در رسـانه ها اظهـار نظـر 
کننـد و تـورم را بـر گـردن دسـتمزد بیندازند، اضافـه کرد: 
به اعتقـاد کارشناسـان اقتصـادی اگـر دولتمـردان منابـع و 
مصـارف کشـور را درسـت تنظیـم و صورت بنـدی کننـد و 
مصـارف را در جاهایـی کـه می تواننـد، کنتـرل کننـد تورم 
کنتـرل می شـود، تـورم حاکم در جامعه ناشـی از دسـتمزد 

نیسـت. کارگران 
وی راجـع بـه افزایـش مـزد 2۰درصـدی در بودجـه بـرای 
به نظـر  بودجـه  در  مـزد  افزایـش  عـدد  گفـت:  کارمنـدان 
منطقـی  نیسـت، دسـتمزد بایـد بـر اسـاس دو آیتـم تـورم 
و هزینـه سـبد معیشـت تعییـن شـود، بـا نگاهـی جزئی به 
قیمت هـای سـبد معیشـت مشـاهده می شـود کـه هزینـه 
سـبد معیشـت حداقل ۳برابر سـال گذشـته اسـت، بنابراین 

افزایـش مـزد 2۰درصـدی غیرمنطقـی اسـت.

ادامه از صفحه1

 راه اندازی بازار مبادله ارز و طلا از نیمه بهمن

انتقاد کارگران از افزایش 20درصدی حقوق کارمندان

ـــتهای  ـــون سیاس ـــد قان ـــه تاکی ـــه ب ـــا توج ب
کلـــی اصـــل 44 بـــر اولویـــت واگـــذاری 
ـــت  ـــته اس ـــاون، شایس ـــش تع ـــه بخ ـــا ب ه
ـــع  ـــبکه توزی ـــا در ش ـــت تعاونی ه از ظرفی
ـــی  ـــادرات غیرنفت ـــازار و ص ـــم ب کالا، تنظی

ـــود. ـــتفاده ش ـــش اس ـــش از پی بی
ایســـنا- نـــگاه بـــه اقتصـــاد کشـــورهای 
ــه  ــد کـ ــان می دهـ ــه نشـ ــعه یافتـ توسـ
بنگاه هـــای تعاونـــی  در ایـــن اقتصادهـــا 
جایـــگاه ویـــژه ای دارنـــد و در نظـــام تولیـــد 
ـــادرات  ـــل و ص ـــل و نق ـــع کالا، حم و توزی
از ظرفیـــت تعاونی هـــا بـــه شـــکل ویـــژه 
اســـتفاده می شـــود. در کشـــور مـــا نیـــز 
ـــابقه  ـــت و س ـــی از قدم ـــای تعاون فعالیت ه
ـــای  ـــوده و ظرفیت ه ـــوردار ب ـــی برخ طولان
ــه  ــیاری بـ ــی بسـ ــادی و اجتماعـ اقتصـ
ـــت  ـــعه و تقوی ـــرای توس ـــی ب ـــاظ قانون لح
ـــگاه آن در  ـــای جای ـــاون و ارتق ـــش تع بخ
قوانیـــن بالادســـتی دیـــده شده اســـت.

بـــر اســـاس بنـــد )ج( سیاســـت های 
ـــعه  ـــی، توس ـــون اساس ـــل 44 قان ـــی اص کل
طریـــق  از  غیردولتـــی  بخش هـــای 
بنگاه هـــای  و  فعالیت هـــا  واگـــذاری 
دولتـــی دیـــده شـــده اســـت. همچنیـــن 
ســـهام  از  درصـــد   ۸۰ واگـــذاری 
بنگاه هـــای دولتـــی مشـــمول صـــدر 
ــی  ــای خصوصـ ــه بخش هـ ــل 44 بـ اصـ
ــام و  ــهامی عـ ــی سـ ــرکت های تعاونـ شـ
ــورد  ــای عمومـــی غیردولتـــی مـ بنگاه هـ
ـــاص ۳۰  ـــر اختص ـــه و ب ـــرار گرفت ـــد ق تاکی
از  حاصـــل  درآمدهـــای  از  درصـــد 
واگـــذاری بـــه تعاونی هـــای فراگیـــر 
ــد  ــی تاکیـ ــور فقرزدایـ ــه  منظـ ــی بـ ملـ

ــده اســـت. شـ
بســـیاری از صاحبنظـــران بـــر ایـــن 
باورنـــد کـــه بـــا عنایـــت بـــه تاکیـــدات 
ــت و  ــر تقویـ ــری بـ ــم رهبـ ــام معظـ مقـ
حمایـــت از بخـــش تعـــاون و توجـــه 
بـــه مســـتندات و منویـــات سیاســـتهای 

ابلاغـــی اصـــل 44 قانـــون اساســـی و 
ـــور،  ـــعه کش ـــتی توس ـــناد فرادس ـــایر اس س
ـــردی  ـــه ف ـــر ب ـــی و منحص ـــرایط آرمان ش
بـــرای توســـعه بخـــش تعـــاون کشـــور 
ــات  ــایه توجهـ ــه در سـ ــود دارد کـ وجـ
عملـــی و عینـــی دلســـوزان نظـــام و بـــا 
ــی  ــاون مـ ــر تعـ ــت فراگیـ ــاد نهضـ ایجـ
ـــی  ـــش بین ـــداف پی ـــق اه ـــه تحق ـــوان ب ت
شـــده بـــرای توســـعه و تقویـــت بخـــش 

تعـــاون جامـــه عمـــل پوشـــاند.
ــام  ــی، نظـ ــون اساسـ ــل 44 قانـ در اصـ
اقتصـــاد جمهـــوری اســـلامی ایـــران بـــر 
پایـــه ســـه بخـــش دولتـــی، تعاونـــی و 
خصوصـــی تعریـــف و اســـتوار شـــده اســـت. 
بـــه اعتقـــاد بســـیاری از کارشناســـان و 
فعـــالان تعاونـــی، واگـــذاری  امـــور بـــه 
ـــی  ـــای تعاون ـــه ه ـــاون و اتحادی ـــش تع بخ
ــهم  ــای سـ ــای ارتقـ ــه راهکارهـ از جملـ
ــه  ــی بـ ــاد ملـ ــاون در اقتصـ ــش تعـ بخـ

شـــمار مـــی رود.
اتـــاق  رئیـــس   - عبداللهـــی  بهمـــن 
ــت همانطور  ــد اسـ ــران معتقـ ــاون ایـ تعـ
کـــه تولیـــد در رشـــد اقتصـــادی نقـــش 
اساســـی دارد، نحـــوه توزیـــع کالاهـــا در 
ـــل  توســـعه اقتصـــادی کشـــور تأثیـــر غیرقاب
انـــکاری دارد و عـــلاوه بـــر نقـــش ویـــژه 
ــت  ــا در حمایـ ــوب کالاهـ ــع مطلـ توزیـ
از مصـــرف کننـــدگان، رشـــد و توســـعه 
ـــاد  ـــک اقتص ـــدی در ی ـــای تولی ـــش  ه بخ
ـــام  ـــک نظ ـــود ی ـــتلزم وج ـــز مس ـــا نی پوی

توزیـــع کارآمـــد اســـت.
ظرفیـــت  از  اســـتفاده  می گویـــد:  وی 
ـــع  ـــرای توزی ـــاون ب ـــش تع ـــود در بخ موج
ـــای  ـــط اتحادیه ه ـــی توس ـــای اساس کالاه
ـــبی را  ـــت مناس ـــرف رضای ـــی مص تخصص
ـــتردگی  ـــه گس ـــر ب ـــته و نظ ـــی داش در پ
شـــبکه توزیـــع در بخـــش تعـــاون، ایـــن 
امـــکان وجـــود دارد تـــا بخـــش بـــا 
ظرفیـــت بیشـــتری در امـــر توزیـــع ورود 
ـــن  ـــدی در ای ـــازوی توانمن ـــرده و ب ـــدا ک پی

بخـــش بـــرای دولـــت باشـــد.
ــش  ــان بخـ ــس پارلمـ ــه رئیـ ــه گفتـ بـ
مزیـــت  مهمتریـــن  کشـــور،  تعـــاون 
اتحادیـــه هـــای تخصصـــی تأمیـــن نیـــاز 
منســـجم بـــودن آنهـــا اســـت کـــه بـــه 
ـــته  ـــم پیوس ـــه ه ـــای ب ـــکل ه ـــورت تش ص
ـــد و باعـــث مـــی شـــوند  فعالیـــت مـــی کنن
ـــا  ـــت آنه ـــد فعالی ـــارت و رص ـــر نظ ـــا ام ت
ـــل  ـــه و در حداق ـــن هزین ـــا صـــرف کمتری ب

زمـــان ممکـــن امـــکان پذیـــر شـــود.

استفاده حداکثری از ظرفیت تعاونی ها در توزیع کالا و تنظیم بازار

وزیـــر نفـــت وضعیـــت گازرســـانی بـــه شـــمال شـــرق را 
تشـــریح کـــرد و گفـــت: مـــردم در ایـــن چنـــد روز بـــا 
بهینـــه مصـــرف کـــردن گاز خیلـــی کمـــک کردنـــد، در 
ـــه 4  ـــک ب ـــه نزدی ـــد روز روزان ـــن چن ـــاً در ای ـــران تقریب ته
ـــده و  ـــی ش ـــه جوی ـــب گاز صرف ـــر مکع ـــون مت ـــا ۵ میلی ت
ـــردم  ـــه م ـــی ک ـــه جوی ـــا صرف ـــز ب ـــوی نی ـــان رض در خراس
ـــب  ـــون مترمکع ـــه 2 میلی ـــن روزان ـــد میانگی ـــام داده ان انج

ـــد. ـــک ش ـــبکه گاز کم ـــه ش ب
ایســـنا- جـــواد اوجـــی در گفت وگویـــی تلویزیونـــی بـــا 
ـــار  ـــوی، اظه ـــان رض ـــتان خراس ـــه اس ـــفر ب ـــه س ـــاره ب اش
ـــانی  ـــد گازرس ـــتیم، رون ـــتاندار داش ـــا اس ـــه ای ب ـــرد: جلس ک
ـــی  ـــروز بعض ـــه دی ـــوی ک ـــان رض ـــتان خراس ـــوب اس در جن
از شهرســـتانها دچـــاره مشـــکل شـــده بودنـــد را دنبـــال 
کردیـــم. تقریبـــاً می توانـــم بگویـــم کـــه بـــه طـــور 
ــت و  ــدار اسـ ــور پایـ ــر کشـ ــبکه گاز در سراسـ ــد شـ جـ
ـــت  ـــه در حقیق ـــت ک ـــام اس ـــت ج ـــتان ترب ـــط شهرس فق
ـــره  ـــی به ـــت گاز ب ـــترک از نعم ـــزار مش ـــه ۱۷ ه ـــک ب نزدی
ـــرکت  ـــرکت گاز و در ش ـــان در ش ـــه همکارانم ـــده اند ک ش
ـــع مشـــکل  ـــرای رف ـــوان را ب ـــام ت ـــش و پخـــش گاز تم پالای

ــد. ــه کار گرفته انـ بـ

ـــان اینکـــه گســـتره شـــبکه گازرســـانی در کشـــور  ـــا بی وی ب
ـــهر  ـــر ۱224 ش ـــغ ب ـــتا و بال ـــزار و ۳۶۵ روس ـــدود ۳۶ ه ح
را در بـــر می گیـــرد، گفـــت: گســـتره شـــبکه گازرســـانی 
ــاً  نزدیـــک بـــه 4۸۰ هـــزار کیلومتـــر اســـت کـــه واقعـ
ـــت. در  ـــا اس ـــر در دنی ـــی نظی ـــانی ب ـــبکه گازرس ـــک ش ی
ـــرمای  ـــم س ـــی رغ ـــبختانه عل ـــم خوش ـــد روز ه ـــن چن ای
ـــت  ـــرف مدیری ـــود مص ـــور ب ـــه در کش ـــدیدی ک ـــیار ش بس
ــا  ــام بـ ــت جـ ــط در تربـ ــر فقـ ــال حاضـ ــد و در حـ شـ
ـــفید  ـــت س ـــگان نف ـــع رای ـــتیم. توزی ـــه هس ـــکل مواج مش
و همچنیـــن کپســـول گاز در تربـــت جـــام بـــه عنـــوان 
ـــک  ـــده و نزدی ـــروع ش ـــع ش ـــبکه توزی ـــمت ش ـــن قس آخری
ـــرکت گاز  ـــود ش ـــی خ ـــی و نفت ـــاری برق ـــزار بخ ـــه ۱۷ ه ب

تـــدارک دیـــده کـــه توزیـــع می شـــود.  
وزیـــر نفـــت بـــا بیـــان اینکـــه ایـــن شهرســـتان تقریبـــاً 
هـــم مـــرز بـــا کشـــور افغانســـتان اســـت، گفـــت: قـــرار 
ــا از  ــان یـ ــال از فریمـ اســـت یـــک خـــط تقویـــت انتقـ
ـــن  ـــه از همی ـــود ک ـــیده ش ـــه کش ـــه منطق ـــهد ب ـــود مش خ
ـــال  ـــاالله س ـــا انش ـــود ت ـــی ش ـــاز م ـــات آن آغ ـــروز عملی ام
آتـــی مشـــکلی نباشـــد. بـــه علـــت زیرســـاخت ضعیفـــی 
ـــای  ـــه در انته ـــت اینک ـــه عل ـــت و ب ـــتان داش ـــن اس ـــه ای ک

ـــول  ـــال ق ـــط انتق ـــن خ ـــا ای ـــرار دارد و ب ـــع ق ـــبکه توزی ش
ـــی  ـــاهد قطع ـــر ش ـــم دیگ ـــده ه ـــال آین ـــه س ـــم ک می دهی

ـــیم. ـــتان نباش ـــن شهرس گاز ای
اوجـــی بـــا بیـــان اینکـــه ســـرمای بی ســـابقه ای در 
کشـــور رخ داد، بـــه طـــوری کـــه میانگیـــن دمـــای 2۰ 
ـــدالله  ـــود، الحم ـــر ب ـــر صف ـــه زی ـــای ۱۰ درج ـــتان منه اس
در همـــه اقصـــی نقـــاط کشـــور در اســـتانهای غـــرب و 
ـــت:  ـــت، گف ـــدار اس ـــبکه گاز پای ـــور ش ـــز کش ـــرق و مرک ش
ــتان قطـــع  ــنبه صبـــح گاز وارداتـــی  ترکمنسـ از پنجشـ
ـــکل  ـــار مش ـــردم دچ ـــز م ـــور نی ـــن کش ـــت، در ای ـــده اس ش
ـــتان و  ـــی قزاقس ـــده حت ـــع ش ـــی قط ـــد گاز خانگ ـــده ان ش
ـــه  ـــان ب ـــی ش ـــاظ گاز صادرات ـــن لح ـــه همی ـــتان ب ازبکس
ـــع  ـــض قط ـــه مح ـــد و ب ـــع کردن ـــنبه قط ـــران را از پنجش ای
ـــرف  ـــم و مص ـــبکه را دادی ـــش ش ـــر آرای ـــریع تغیی گاز، س
را مدیریـــت کردیـــم. وی اظهـــار کـــرد: خوشـــبختانه در 
هیـــچ جـــا قطعـــی گاز نداشـــتیم، دیـــروز هـــم کـــه در 
ـــور  ـــه ط ـــکاران ب ـــاد هم ـــاق افت ـــن اتف ـــان ای ـــوب خراس جن
ـــده  ـــدارک دی ـــم ت ـــل ه ـــا از قب ـــتند م ـــر هس ـــد پیگی ج
ـــم  ـــفید و ه ـــت س ـــوخته نف ـــم س ـــوخت دوم و ه ـــم س بودی

کپســـول گاز را تامیـــن کنیـــم.

وضعیت گاز رسانی در شمال شرق کشور؛ مردم همکاری خوبی دارند

امـا مـا در لایحـه بودجه اثـری از ریل گذاری برای رسـیدن 
بـه این اهـداف کلان نمی بینیم، همچنیـن از دیگر مواردی 
کـه در برنامـه پنج سـاله توسـعه هفتـم آمـده اسـت اما در 
لایحـه بودجـه سـال آتـی هیـچ ردپایـی از آن ها مشـاهده 
نمی شـود می تـوان بـه مـواردی چـون مدیریـت یکپارچـه 
منابـع آب کشـور، افزایش حداکثری تولیـد نفت خام و گاز 
طبیعـی در میادیـن مشـترک، عدالـت در پرداخـت، ثبـات 
اقتصـادی در سـطح عمومـی قیمت ها، نـرخ ارز و همچنین 

تک رقمـی کردن تـورم اشـاره کرد.
تحقـق ۱۰۰درصـدی منابـع مالیاتـی سـال جاری تـا پایان 

ل سا
دلیگانـی در خصـوص تحقـق منابـع بودجـه سـال آتـی با 
محوریـت منابـع مالیاتـی خاطرنشـان کرد: در سـال جاری 
در حـوزۀ مالیـات کارهـای خوبـی صـورت گرفتـه اسـت و 
آن طـور کـه گفته می شـود بالغ بـر 2 میلیـون و 2۰۰ هزار 
مـؤدی جدید شناسـایی شـده که حـدود ۱ میلیون و 2۰۰ 
هـزار نفـر آن هـا اظهارنامـه داده انـد. در سـال ۱4۰۱، پنج 
درصـد از مالیـات بخش تولیـد کاهش پیدا کرده اسـت که 
برای سـال بعـد دو درصد بـه آن افزوده می شـود )مجموعاً 
۷ درصـد کاهـش مالیـات بـرای بخـش تولیـدی در سـال 
آتـی(، همچنیـن پیش بینـی می شـود تـا پایان سـال تمام 
مالیاتـی کـه در بودجـه سـال جـاری پیش بینی شـده بود، 
محقـق شـود، البته ۸۰۰ هزار شـرکت که فعالیت داشـتند 
مالیاتـی  سـازمان  توسـط  نیـز  نکردنـد  پـر  اظهارنامـه  و 
شناسـایی شـده و در حـال پیگیـری بـرای وصـول مالیات 

. هستند
وی اضافـه کـرد: لازم بـه ذکـر اسـت کـه در سـال جـاری 
حـدود 4۶2 هـزار میلیارد تومان درآمـد مالیاتی پیش بینی 

می شـود کـه محقـق شـود کـه تـا کنـون )۹ماهـه ابتدایی 
سـال( بالـغ بـر ۳4۸ هـزار میلیـارد تومان آن محقق شـده 
مالیاتـی  منابـع  بعـد،  سـال  بـرای  اسـت  گفتنـی  اسـت، 
مجموعـاً ۵۹ درصـد نسـبت بـه سـال جـاری رشـد کـرده 
اسـت و بـه ۷۰۰ هـزار میلیـارد تومان رسـیده اسـت که با 
توجـه بـه عملکـرد خوب امسـال در تحقـق منابـع مالیاتی 
به نظـر می رسـد که ایـن منابع، منابـع قابل تحققی باشـند.

امکان عدم تحقق کامل منابع نفتی لایحه بودجه ۱4۰2
عضو هیئت رئیسـه مجلـس، در خصـوص عدم تحقق کامل 
منابـع حاصـل از فـروش نفـت بـا توجـه بـه قیمت گـذاری 
بـالای آن در بودجـه سـال آتـی گفـت: به نظـر می رسـد 
منابـع فـروش نفـت بـا آن مقـداری کـه در لایحـه بودجـه 
سـال آتـی آمـده اسـت، به طـور کامل قابـل تحقق نباشـد 
و نیـاز بـه تعدیـل داشـته باشـد، چـرا کـه به نظر می رسـد 
به عنـوان مثـال قیمـت ۸۵دلاری کـه بـرای فـروش هـر 
بشـکه در نظـر گرفتـه شـده اسـت، قیمـت بالایـی اسـت، 
همچنیـن میـزان صادرات نفت خـام و میعانـات را نیز بالغ 
بـر ۱ میلیـون و 4۰۰ هـزار بشـکه در نظـر گرفتنـد کـه 
حـدود 2۰۰ هـزار بشـکۀ آن ممکـن اسـت محقـق نشـود.
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واجہ دْروت ءُ دْراہ بات ئے، انچوشکہ تو دو بلوچی آب “ڑ ءُ ڈ” ءِ 

بابت ءَ یک تامُربندے اڈ کت ءُ پد ءَ ھمے تامُربند یوٹوب ءُ پیسبُک 

ءَ ھم شِنگ ءُ تالان کُت۔ سنگت من تئی تامُربند ھورت چار اتِ ءُ 

دلگوش کُت کہ ماں آئی ءِ تہ ءَ تو وتی ھیال ءُ لیکھاں دْرشان کنان 

ءَ راج ءِ تہ ءَ بکَڑ )کنپیوژن( ودی کنگ ءَ اتِ ئے یا انچو گوْش ئے 

کہ تو پہ زانتکاری ءَ راج ءَ ردَ دیگ ءَ اتِ ئے! بہ بکش کہ منی ٹوَک 

کمیں ترْنُد وَ بنت بلے منی ٹوَکانی لاپ ءِ ترا راستی ھم الم رس ایت۔ 

انچوشکہ تو وت گوْشگ ءَ ات ئے ” بلوچی آب “ڑ” ءُ “ڈ” نزیکیں آب 

انَت ءُ یکیں توارکش انَت پمیشکا منی ھیال ءِ ردِ ءَ چہ دوئیناں “ڑ” 

دور دیگ بہ بیت” بزاں تو وت تچک نہ ئے بلکیں وتی ھیالے درشان 

کنگ ءَ ات ئے کہ تامُربند ءِ تہ ءَ من راج ءَ چون باوری بہ دے آں یا 

پد ءَ وھدیکہ راج منی تامُر ءَ چار ایت ءُ چیزے جُست بہ کنت گڑُا 

من آیاں چون منّانک دیان ءَ سرپد بہ کن آں چے ءَ کہ تئی تامُربند ءِ 

چارگ ءَ پد من انچو مار اتِ کہ اےِ تامُربند ءِ اڈکنگ ءَ پیش ءَ تو وت 

ھچ وڑیں تپاس نہ کُتگ اتَ۔ چوناھا من چہ ترا سک دربرُتگ، تئی 

انگریزی ٹو بلوچی نوکاز پہ من یک ھُدائی ٹیکی یے کہ چریشی ءَ من 

بازیں گالے دربرُگ ءَ آں ءُ بلکیں وتی بازیں نبشتانکے ھم ھمے نوکاز 

ءَ کُمک ءَ سرجم کُتگ انَت۔ دومی من تئی مِنتوار آں کہ ماں رجانکاری 

ءِ پِڑ ءَ تو “ٹکِ نام” ءُ “لس نام” ءِ سرپدی دیان ءَ راج ءِ تہ ءَ بلاھیں 

بکَڑے ھلاس کُت چے ءَ کہ بکڑ ھر وڑیں جُنز ءُ جُھدانی گلاں اوشت 

ءِ آماچ کنت چریشی ءَ گل ءِ باسک دلپْروش بنت۔ البت اےِ چیز ءَ تو 

ھم جْوان سرپد ئے بلکیں تئی وتی جِند ءِ گوْشتگیں ٹوَک انَت کہ زُبان 

دوست راجدوست بنت ءُ راجدوست ڈیھ دوست۔۔۔۔ ءُ پد ءَ بلوچ راج 

ھم بازیں پھناتے ءَ جُنز ءُ جُھدانی توک ءَ انت ءُ پمیشکا راجی زُبان 

ءِ تہ ءَ بکَڑ ودی کنوک ھم راج ءِ بدواہ لیکھگ بنت۔ انچوشکہ اےِ 

چیز ءَ ما دْراہ جْوان سرپد ایں کہ مئے راجی زُبان بلوچی یکشل ءَ ردَ 

نبیسّگ بیگ انَت، چے ءَ دنیا ءِ توک ءَ تھنا ھما راجانی زُبان دیمروئی 

کن انَت وھدے کہ آ وتواجھیں راجانی زھگیں نودربر ءُ پدریچ وتی 

راجی زُباناں وت ماں وانگجاہ، دربرجاہ ءُ زانشجاھاں وان انَت، راجی 

زُبان ءِ روتاک، ماھتاک ءُ گِندگشُ ءِ وڑیں آسراتی بہ بنت گڑُا راجانی 

زُبان ھم دیمروئی کن انَت ءُ راج ءِ لس مھلوک ھم وتی راجی زُبانانی 

وانگ ءُ نبشتہ شَ ھیل ءُ زبر بنت بلے پہ بلوچ راجی زُبان ءِ دیمروئی 

ءَ اےِ وڑیں آسراتی نیست انِت ءُ ناں کہ بلوچ راج ءَ ماں وانگجاھاں 

جِند ءِ راجی زُبان وانینگ بنت ءُ ناں کہ پہ براھوھی ءُ بلوچی ءِ 

دیمروئی ءَ آسراتی یے ھست ءُ نیَکہ بلوچ راج ءِ تہ ءَ ھم چوشیں 

سرپدی ءُ آگاھی یے ھست کہ ما گوْانکوانی تہ ءَ وتی راجی زُبان ءِ 

آبیکدار ءُ بزانت بلد ءَ ایرگیج ءُ کارمرز بہ کن این ءُ وتی دزھُورکی 

ءِ وھد ءَ وتی راجی زُبان ءَ وت وانان ءَ دربر ایں بلکیں واجہ منزور 

بسمل، واجی الَی ایسا ءُ واجہ گوسبھار ءِ وڑیں بازیں بدواہ ءُ وتواھیں 

مردماں راجی زُبان ءِ تہ ءَ گیشتر بکَّڑ ودی کُتگ انَت کہ راج ءِ واننِدگیں 

لس مھلوک بکَڑ ءِ آماچی ءَ دلپْروش بہ بنت ءُ وتی راجی زُبان ءَ مہ وان 

انَت چمیشکا راجی زُبان ءِ نبشتہ رھبند بھر ءُ بانگ انِت ءُ ھرکس وتی 

 ھساب ءَ رد نبیسّ ایت۔

بِہ گِند ئے اےِ بکڑاں تو وت جْوان سرپد ئے کہ راج داں روچ مرچاں 

بلوچی زُبان ءِ کارگال، کُمکّار گال، ستاگال، تپورگال ءُ ارَبی ءِ دوازدھیں 

آبانی جیڑہ ءِ وڑیں رھبندی بنُھِشتاں ناں کہ بے سما انت چمیشکا 

ھمے رھبندی چیزاں مُدام راستیں جاھاں کارمرز نہ کن انَت البت 

مرچاں دامگ ءِ زمانگ ءَ وٹس ایپ ءُ پیسبُک ءِ وڑیں آسراتیانی راست 

کارمرزی ءَ راجی زُبان ءِ بازیں جُھدکاریں زُبان دوست گوں منّانکاں 

راجی زُبان ءِ بکَڑاں ھلاس کنان ءَ راج ءَ سرپدی دیگ ءَ انَت کہ ماں 

نبشتھاری بلوچی نبشتہ رھبند ءَ چے یے ءُ ایشانی لھتیں درو من 

وت واجہ الَی ایسا ءُ منزور بسمل ءِ نام ءَ لھتیں پچیں نمدی نبشتگ 

انَت کہ راستی راج ءِ دیم ءَ بیا انَت ءُ راج بکڑ ءِ آماچ مہ بیت بلے 

مارا یک ٹوکے تچک بوگ لوٹ ایت کہ بلوچی یک شاھگانیں زُبانے ءُ 

ابرمی دنیا ءِ ھر شاھگانیں زُبانانی نبشتہ گوں بنُ آب ءُ بنُتواریں گالاں 

نبیسّگ بنت نیَکہ دمگی گالوار ءِ ھساب ءَ زُبان نبیسّگ بنت چے ءَ کہ 

ھرکسے وتی دمگی گالوار ءِ ھساب ءَ جُتا جُتائیان توارینکاں ودی کنت 

ءُ اگاں ھرکسے وتی دمگی گالواری توارینک ءِ ھساب ءَ نبیسّ ایت گڑُا 

زُبانانی نبشتہ ءِ سْیاھگ بھر ءُ بانگ بنت ءُ زُبان ونڈ ءُ چُنڈ بیت ھزار 

بژن انت کہ مئے مستریں نادْراھی ھمیش انت کہ ما گوْش ایں بلوچ 

بس منی دمگ ءُ شھر آباد انَت ءُ بلوچی ھمیش انت کہ منی ءُ منی 

گالوار ءِ بلوچانی دپ ءَ در آیگ ءَ انِت ءُ دِگہ ھچ جاہ بلوچ نیست 

انت ءُ راستیں بلوچی ھمیش انت کہ من گوْشان ءُ نبیسّگ آں۔ بدواہ ءُ 

وتواھیں مردماں راج ءِ تہ ءَ پیش ءَ بازیں بکڑ ودی کُتگ انت انچو کہ 

بازیں مردمے گوْش ایت “من سلیمانی بلوچے آں پمیشکا من رکشانی ءُ 

مکرانی بلوچی ءِ نبشتہ نہ زان آں ءُ لھتینے گوْش ایت من رکشانی یے 

 آں پمیشکا من “خ ءُ غ” وڑیں آباں لازمُ کارمرز کن آں”

بزاں راج ءِ تہ ءَ ھمے سرپدی ھم نیست انت کہ اےِ مکرانی، سلیمانی 

ءُ رکشانی وت جُتائیں زُبان وَ نہ انت بلکیں راجی زُبان ءِ مستریں 

گالوار انَت ءُ ھمے گالوار مئے راجی زُبان ءَ براھدار، دْراج ءُ شاھگان 

کنگ ءَ انَت چمیشکا مئے راجی زُبان چہ کِر ءُ کش ءِ زبانی وازمند 

نہ انت باید انت ما وتواھی ءَ دور دیان ءَ وت سرپد بہ این ءُ راج ءَ 

ھم سرپد بہ کن ایں کہ ما دْراہ بلوچ یک ایں ءُ بلوچی مئے تیوگینانی 

راجی ءُ ماتی زُبان انت اےِ رکشانی، سلیمانی ءُ مکرانی بس راجی 

زّبان ءِ گالوار انَت مارا اول وتی راجی زُبان دوست دارگ لوٹ ایت ءُ 

پہ راجی زُبان ءِ دیمروئی ءَ بہ جیڑ ایں چے ءَ کہ راجی زُبان ءِ نبشتہ 

ءُ دیمروئی دْراھیں گالوارانی دیمروئی انت چریشی ءَ ھر گالوار گالاں 

ھاٹیگ رس ایت مارا ھک ھست انِت ما وتی گالوار ءِ ھساب ءَ گپ ءُ 

ھبر بہ کن ایں، وتی گالوار ءِ ھساب ءَ بلوچی بہ وان ایں بلے نبیسّگ 

وھد ءَ مارا راجی زُبان یکیں نبشتہ رھبند ءَ نبیسّگی انت کہ ھما 

رھبند راجی زُبان ءِ نمیرانیں جُھدکار شاھسسّا واجہ سید ھاشمی ءَ 

گوں بنُ آب ءُ بنُتواریں گالاں اڈ کُتگ بلے واجہ سک بژن انت کہ تو 

مرچی راجی زُبان ءِ نودربر رد داتگ انت کہ “ڑ” آب کشگ بہ بیت 

من ھم بلوچے آں ءُ من ءَ ھم ھَکّ ھست کہ من چہ ترا لھتیں سوال 

جُست نہ گر آں کہ اگاں تو “ڑ” ءِ آب دور دئے گڑُا “اڑ” ءُ “اڈ” ءِ 

ڈولیں جُتائیں گال چون دگری ودی کن ئے اے “ھُڑ ءُ ھکل، اڑ ءُ اڑاند، 

جیڑہ، جیڑگ، ساڑی، جوڑ، وڑ، بے چاڑ، آھڑ، گڑُ ، میھڑ)میشانی رم(

ءُ روڑ)گوْسک( ءِ وڑیں بلوچی ھزاریں گال ھست انَت کہ گوں “ڈ” 

ءَ نبیسّگ نہ بنت۔ تو گوْش ئے “ڑ” ءُ “ڈ” یکیں توار دے انَت بلے 

ھرکس سرپد انت کہ تو رد ئے اے دوئیں دگہ دگہ توار انَت انچوشکہ 

“ڈڈّ ، ھڈّ ، مڈّی ، ڈنگر ، ڈوک ، ڈال ، ڈل، جوڑ ، جاڑ ، جُڑ ، وڑ ءُ چاڑ” 

نی بچار چوں یکیں توار انَت؟ بزاں “تو جوڑ ئے، ڈڈ ئے” ءَ ما ترا گوْش 

 ایں “تو جوڈ ئے، ڈڈ ئے”؟-

اگاں من باندا گوْش آں کہ “چ ءُ ش” ءِ توار ءُ “و ءُ ب” ءِ توار یک انَت 

ءُ چہ ایشاں یک یک کشگ بہ بیت انچوشکہ سلیمانی گالوار ءِ لاپ ءَ 

“دْرچک، روچ، پدریچ، ریچگ، پاچِن، ھَنیچّگ، پچگ، سوچگ، تچگ 

ءُ سریچک” ءِ وڑیں ھزاریں گال انَت کہ ما سلیمانی گالوار ءِ بلوچ 

“ش” ءِ توار ءَ کش ایں انچوشکہ”دْرشک، روش، پدریش، ریشگ، پاشِن، 

ھَنیشّگ، پشگ، سوشگ، تشگ ءُ سریشک” ءُ ھمے رنگ ءَ “نواب، 

ھساب، کتاب، سُبک، واب، شپ ءُ ھراب” گوں “و” ءَ توارکش بنت 

انچوشکہ “نواو، ھساو، کتاو، سُوک، واو، شوّ ءُ ھراوّ” گوْش بنت بلے 

بازیں جاھاں ” ب ءُ چ” ءِ وتی جُتائیں توار ھست انَت انچوشکہ “بزُ، 

بھائینگ، باج، سبر ءُ لب یا چم، چات ءُ چُکّ” گڑُا شُما چہ ھمے “ب ءُ 

و” ءُ “چ ءُ ش” ءَ کجام آباں کش اتِ ءُ کُجاماں زُور اتِ؟ راستی وَ ایش 

انَت کہ اے ڈ، ڑ، چ، ش، ب ءُ و” دْراہ راجی زُبان ءِ بنُ آب کہ نمیرانیں 

سید ھاشمی ءَ ٹوک ھلاس کُتگ۔ گڈُسری من ھمے گوْش آں کہ بلوچ 

راجی زُبان زیردست انَت ءُ بلوچ راج ءِ زھگاں ماں وانگجاھاں جِند ءِ 

راجی زُبان وانینگ نہ بنت پمیشکا مئے راجی زُبان بے کساس ڈالچار 

انت بلے نی ھمے وٹس ایپ ءُ پیسبُک ءِ راست کارمرزی ءَ لھتیں زُبان 

ءِ جُھدکار پہ راج ءَ بلوچی وانگ ءُ زانگ ءِ جُھد ءَ انت ءُ آیانی جُھد 

ستا کرز ایت باید تو یک رندے پد ءَ “ڈ ” ڑ ” ءِ سر ءَ وتی لیکھاں بہ 

 چکاس ءُ دو بر “ڈ “ڑ ” ءِ بارو ءَ جوانتریں راہ ءِ گیش ایت بہ کنت-

مُدام وش ءُ ھست بات ئے، بلوچ شالا یکمُشت ءُ یک رھبند ءِ سر ءَ 

 تپاک بات انَت ءُ بلوچی شالا دیمروئی بہ کنات۔

دی بلوچستان پوسٹ: اے نبشتانک ءِ تہ ءَ درشان کُتگیں ھیال ءُ 

لیکہ نبشتہ کار ءِ جِندئیگ انَت، المّ نہ انِت کہ دی بلوچستان پوسٹ 

رسانک نیٹورک ایشانی منّوک بہ بیت یا اگاں اے گل ءِ پالیسیانی 

درشانی انِت
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فعالیت دو گرمخانه در زاهدان به قید فوریت برای اسکان کارتن خواب ها

پیش بینی برداشت بیش از 6000 تن کُنار در سیستان و بلوچستان

ـــان  ـــا بی ـــتان ب ـــتان و بلوچس ـــاورزی سیس ـــاد کش ـــازمان جه ـــی س ـــر باغبان ـــنا- مدی ایس
اینکـــه برداشـــت کُنـــار در سیســـتان و بلوچســـتان تـــا اســـفند ادامـــه دارد گفـــت: 
پیش بینـــی می شـــود امســـال ۶ هـــزار و ۵۰۰ تـــن از ایـــن محصـــول برداشـــت و 

ـــود. ـــرف ش ـــازار مص ـــه ب روان
ـــطح  ـــار از س ـــیری کُن ـــوه گرمس ـــن می ـــزار ت ـــون 2 ه ـــزود: تاکن ـــهرکی اف ـــیر ش اردش
ـــده  ـــرف ش ـــازار مص ـــه ب ـــت و روان ـــتان برداش ـــن اس ـــوب ای ـــات جن ـــار از باغ ۹۸۰ هکت

ـــت. اس
وی بیـــان کـــرد: متوســـط برداشـــت کُنـــار در هـــر هکتـــار را ۹ تـــن ذکـــر کـــرد و 
ـــت  ـــام کش ـــده ارق ـــرزادی از عم ـــفید و ف ـــیاه و س ـــیبی س ـــزادی، س ـــوپی، به ـــزود: س اف

ـــت. ـــتان اس ـــتان و بلوچس ـــار در سیس ـــده کُن ش
ــار،  ــارک، چابهـ ــهر، کنـ ــرباز، نیکشـ ــوج، سـ ــتان های فنـ ــت: شهرسـ ــهرکی گفـ شـ
ـــن  ـــده مناطـــق کشـــت ای ـــوب سیســـتان و بلوچســـتان از عم ـــگان در جن ـــد و دل قصرقن

ــوند. ــوب می شـ ــول محسـ محصـ
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــتان ب ـــتان و بلوچس ـــاورزی سیس ـــاد کش ـــازمان جه ـــی س ـــر باغبان مدی
ـــن  ـــار از ویتامی ـــذی و سرش ـــوه مغ ـــار می ـــت: کُن ـــیری گف ـــوه گرمس ـــن می ـــواص ای خ
C بـــا دارا بـــودن مقادیـــر نســـبتا مناســـبی از ویتامیـــن B ،E، کلســـیم، فســـفر و 

ـــت. ـــن اس آه

خبر

در  ولی فقیــه  نماینــده  ایســنا- 
دیــدار  در  بلوچســتان  و  سیســتان 
جمعــی از طــلاب و روحانیــون شــهر 
ــت  ــر اهمی ــد ب ــن تاکی ــدان ضم زاه
جهــاد تبییــن عنــوان کــرد: بایــد 
ــن  ــاد تبیی ــه جه ــن ب ــرای پرداخت ب
ــلاب  ــرد و ط ــورت گی ــازی ص کارس
و روحانیــون بایــد مبلغانــی بــرای 
ــزه  ــا انگی ــته و ب ــراد شایس ــذب اف ج

باشــند. علمیــه  بــه حوزه هــای 
ــه  آیــت الله محامــی در ایــن جلســه ب
ــی را  ــت طلبگ ــان اهمی ــد خودم ــدا بای ــزود: ابت ــای کار پرداخــت و اف ــان پیش نیازه بی
ــه  ــی ک ــر محیط ــد و در ه ــی باش ــورت عمل ــه ص ــا ب ــغ م ــیم و  تبلی ــرده باش درک ک
هســتیم بــه گونــه ای رفتــار کنیــم تــا دیگــران جــذب شــده و در مســیر طلبگــی وارد 

شــوند.
ــی اســت کــه  ــر اکــرم)ص( و دریای ــرآن معجــزه پیامب ــرد: ق ــان ک ــت الله محامــی بی آی
ــد  ــد و بای ــه نمی کن ــز آن را کهن ــذر روزگار نی ــیم و گ ــق آن نمی رس ــه عم ــچ گاه ب هی

ــه آن پرداختــه شــود. بیشــتر ب
وی ادامــه داد: رهبــر معظــم انقــلاب فرمودنــد: » عــلاج تحریــف تبییــن اســت و اینــکار 
ــا تحریــف  عرصه هــای مختلفــی را شــامل می شــود بــه عنــوان مثــال راهــکار مقابلــه ب

در امامــت و ولایــت پرداختــن بــه تبییــن اســت .
ــره خشــن از  ــرای نشــان دادن چه ــادی ب ــای زی ــت: تلاش ه ــدان گف ــه زاه ــام جمع ام
اســلام صــورت گرفتــه کــه در ایــن عرصــه نیــز بایــد بــه تبییــن بپردازیــم زیــرا در حــال 
ــن جنــگ  ــا یــک جنــگ ترکیبــی مواجــه هســتیم کــه تنهــا یــک بخــش ای حاضــر ب

ــت . ــف واقعیت هاس تحری
نماینــده مقــام معظــم رهبــری در سیســتان و بلوچســتان اظهــار کرد: در مســائل اســتان 
نیــز گاهــی مــواردی مطــرح می شــود کــه پاســخ بــه آن هــا بایــد مؤدبانــه و اقنــاع کننــده 
باشــد تــا اگــر کســی بــا آن حــرف در دلــش شــبهه ایجــاد شــده بــا شــنیدن پاســخ های 

شــما رفــع شــبهه شــود نــه اینکــه حالــت تقابــل داشــته باشــد.
وی بــر لــزوم اســتفاده بهینــه از فرصت هــا تاکیــد کــرد و گفــت: طــلاب و روحانیــون در 
جمع هــای مختلــف بایــد بــه تبییــن مســائل بپردازنــد و حتــی از جمــع هــای کوچــک 

هــم گــذر نکننــد و در قبــال مخاطبانــی کــه دارنــد مســئول هســتند.

پاسخ ها به مسائل استان باید مؤدبانه و اقناع کننده باشد

ــا بیـــان  ــتاندار سیســـتان و بلوچســـتان بـ ایســـنا- اسـ
اینکـــه صنعـــت بیمـــه نیازمنـــد خلاقیـــت و نـــوآوری 
اســـت، گفـــت: اگـــر در بحـــث بیمـــه  نـــوآوری وجـــود 
ـــت  ـــد داش ـــت نخواهن ـــه آن رغب ـــردم ب ـــد، م ـــته باش نداش
ـــت از  ـــن صنع ـــوآوری در ای ـــرای ن ـــت ب ـــن لازم اس بنابرای

تـــوان دانشـــگاهیان اســـتفاده شـــود.
محمـــد کرمـــی در نشســـت بـــا مســـوولان بیمـــه 
ـــال  ـــه احتم ـــه ب ـــا توج ـــزود: ب ـــتان اف ـــتان و بلوچس سیس
ــه  ــی بـ ــش بینـ ــل پیـ ــارات غیرقابـ ــدن خسـ وارد آمـ

محصـــولات کشـــاورزی، فرهنگ ســـازی لازم در زمینـــه 
ـــاورزان  ـــا کش ـــود ت ـــام ش ـــولات انج ـــردن محص ـــه ک بیم

نســـبت بـــه مزایـــای ایـــن امـــر مهـــم آگاه شـــوند.
اســـتاندار گفـــت: اتفـــاق یـــک بـــار می افتـــد و بیمـــه 
ــران  ــداد را جبـ ــی از رخـ ــارت های ناشـ ــد خسـ می توانـ
ـــانی  ـــلاع رس ـــد اط ـــه نیازمن ـــن زمین ـــن در ای ـــد بنابرای کن

ـــتیم. ـــی هس ـــی عموم ـــی بخش و آگاه
وی تاکیـــد کـــرد: بیمـــه بخـــش کشـــاورزی می توانـــد 
ــد و  ــت، تولیـ ــل کشـ ــاورزان در مراحـ ــکلات کشـ مشـ
ــرما،  ــالی، سـ ــی از خشکسـ ــولات ناشـ ــت محصـ برداشـ
ـــر  ـــی نظی ـــای طبیع ـــوع بلای ـــی و وق ـــدان و گرمازدگ یخبن

ســـیل، طوفـــان و تگـــرگ را بـــه حداقـــل برســـاند.
کرمـــی بیـــان کـــرد: در بیمه هـــا بایـــد نـــوآوری و 
خلاقیـــت وجـــود داشـــته باشـــد؛ چراکـــه روش هـــای 

گذشـــته ممکـــن اســـت دیگـــر موثـــر نباشـــد.
ـــته   ـــوآوری داش ـــات ن ـــه موضوع ـــه داد: در هم ـــی ادام کرم
ـــت  ـــد، صنع ـــوآوری نباش ـــا ن ـــر ج ـــه ه ـــرا ک ـــید چ باش

مـــورد نظـــر دچـــار مشـــکل می شـــود.
وی افـــزود: در راســـتای ایجـــاد امنیـــت شـــغلی بـــرای 
کارگـــران، بایـــد افـــرادی کـــه در بازارچه هـــای مـــرزی 

ــه  ــان بیمـ ــط کارفرمایـ ــتند توسـ ــکار هسـ ــغول بـ مشـ
شـــوند.

ــرزی  ــادلات مـ ــتان مبـ ــتان و بلوچسـ ــتاندار سیسـ اسـ
بـــا کشـــورهای همســـایه را ضـــروری و حائـــز اهمیـــت 
دانســـت و گفـــت: امنیـــت و اقتصـــاد کشـــورهای 
ـــان  ـــور خودم ـــاد کش ـــت و اقتص ـــع امنی ـــایه؛ در واق همس
ـــور  ـــت در کش ـــود امنی ـــدم وج ـــورت ع ـــرا در ص ـــت زی اس
ــرت  ــرز مهاجـ ــوی مـ ــن سـ ــه ایـ ــردم بـ ــایه مـ همسـ

. می کننـــد
وی تصریـــح کـــرد: در زمینـــه صـــادرات ســـوخت نیـــز 
ـــده  ـــاماندهی ش ـــرزی س ـــای م ـــام و گذره ـــی انج اقدامات
ـــاده  ـــت  ج ـــد ظرفی ـــتا بای ـــن راس ـــن در ای ـــت بنابرای اس

ـــد. ـــدا کن ـــعه پی ـــز توس ـــا نی ه
کرمـــی افـــزود: سیســـتان و بلوچســـتان آینـــده درخشـــانی 
دارد و بـــا وجـــود ظرفیت هـــای فـــراوان منطقـــه، بـــه 

ـــد. ـــد ش ـــل خواه ـــادرات و واردات کالا تبدی ـــز ص مرک
ــع  ــاد صنایـ ــال ایجـ ــه دنبـ ــا بـ ــرد: مـ ــد کـ وی تاکیـ
ـــده  ـــتخراج ش ـــولات اس ـــن محص ـــتیم بنابرای ـــی هس تبدیل
ــتان و  ــام از سیسـ ــورت خـ ــه صـ ــد بـ ــادن، نبایـ از معـ

بلوچســـتان خـــارج شـــود.

برای نوآوری در صنعت بیمه از توان دانشگاهیان استفاده شود
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ایســـنا- دادیـــار حقـــوق عامـــه دادگاه عمومـــی و انقـــلاب زاهـــدان از جمـــع آوری و 
ــر داد. ــای زاهـــدان خبـ ــواب بـــه گرمخانه هـ ــر و کارتن خـ ــادان متجاهـ ــال معتـ انتقـ

ـــد روز  ـــزود: در چن ـــدان اف ـــهرداری زاه ـــای ش ـــه ه ـــد از گرمخان ـــد زاده در بازدی احم
ـــا  ـــه ه ـــرم خان ـــا در گ ـــواب ه ـــن خ ـــا کارت ـــدید دم ـــش ش ـــه کاه ـــه ب ـــا توج ـــته ب گذش

ـــدند . ـــکان داده ش اس
احمـــدزاده بیـــان کـــرد: پـــس از بررســـی وضعیـــت جـــوی و پیش بینـــی کاهـــش 
ـــن  ـــکان کارت ـــت اس ـــه وضعی ـــیدگی ب ـــوع رس ـــتان، موض ـــز اس ـــوا در مرک ـــوس ه محس

خواب هـــا و معتـــادان متجاهـــر در دســـتور کار قـــرار گرفـــت.
وی گفت: در همین راستا دو گرمخانه در زاهدان به قید فوریت فعال شد.

ـــه  ـــل اینک ـــه دلی ـــزود: ب ـــدان اف ـــلاب زاه ـــی و انق ـــه دادگاه عموم ـــوق عام ـــار حق دادی
ـــکان  ـــا ام ـــد و ی ـــلاع بودن ـــی بی اط ـــن گرمخانه های ـــود چنی ـــراد از وج ـــن اف ـــی از ای برخ
ـــهر  ـــطح ش ـــا از س ـــع آوری آنه ـــتند، کار جم ـــکان را نداش ـــن م ـــه ای ـــود ب ـــاندن خ رس

ـــد. ـــاز ش ـــی آغ ـــروی انتظام ـــارت نی ـــهرداری و نظ ـــط ش توس
وی افـــزود: ایـــن افـــراد در ایـــن مکان هـــا ضمـــن اســـتفاده از محیـــط گـــرم بـــرای 
اســـتراحت، غـــذای گـــرم و شـــرایط اســـتحمام و نظافـــت و تســـت های بهداشـــتی 

ـــت. ـــان مهیاس ـــز برایش ـــا نی آنه
ـــف  ـــزود: حفـــظ کرامـــت انســـانی و ســـلامت همـــه شـــهروندان جـــزو وظای احمـــدزاده اف
ذاتـــی و اخلاقـــی اســـت و از همـــه شـــهروندان درخواســـت می شـــود در صـــورت 
ـــد  ـــلاع دهن ـــوع را اط ـــهرداری موض ـــامانه ۱۳۷ ش ـــق س ـــراد از طری ـــن اف ـــاهده ای مش

تـــا نســـبت بـــه انتقـــال آنهـــا بـــه گرمخانه هـــا اقـــدام شـــود.

ــاخت اداره کل راه و  ــی و سـ ــاون مهندسـ ــنا- معـ ایسـ
ــت:  ــتان گفـ ــتان و بلوچسـ ــتان سیسـ ــازی اسـ شهرسـ
بـــا  راهســـازی  پروژه هـــای  ســـاخت  در  تســـریع 
ـــن  ـــی ای ـــاز اساس ـــک نی ـــتر ی ـــارات بیش ـــص اعتب تخصی

اســـتان محســـوب می شـــود.
مهـــدی پارســـی در جلســـه توســـعه راه هـــای اســـتان 
بـــا بیـــان اینکـــه تزریـــق بـــه موقـــع اعتبـــارات باعـــث 
ــی  ــرعت خوبـ ــا سـ ــوزه راه بـ ــای حـ ــود پروژه هـ می شـ
جلـــو بـــرود و ایـــن مهـــم رضایتمنـــدی مـــردم را هـــم 
ـــال  ـــن اداره کل در ح ـــرد: ای ـــار ک ـــال دارد، اظه ـــه دنب ب
ـــروژه راهســـازی  ـــر پ حاضـــر ســـاخت حـــدود ۱۵۰ کیلومت
ـــکاران  ـــات پیمان ـــزان مطالب ـــه می را در دســـتور کار دارد ک

ـــت. ـــان اس ـــارد توم ـــش از ۵۵۰ میلی ـــا بی آنه

ـــد اجـــرای برخـــی  ـــی شـــدن رون ـــه طولان ـــاره ب ـــا اش وی ب
ــتان و بلوچســـتان،  از طرح هـــای راهســـازی در سیسـ
ـــادی  ـــای زی ـــرف هزینه ه ـــه ص ـــر ب ـــاله را منج ـــن مس ای
ــتان  ــای اسـ ــراه هـ ــعه بزرگـ ــزود: توسـ ــت و افـ دانسـ
همـــواره یکـــی از مطالبـــات بـــه حـــق مـــردم بـــوده و 
اگرچـــه در چنـــد ســـال اخیـــر تـــلاش هـــای زیـــادی 
بـــرای توســـعه راه هـــا در قالـــب چنـــد پـــروژه اصلـــی 
ـــع  ـــه موق ـــص ب ـــدم تخصی ـــود و ع ـــا کمب ـــده ام ـــاز ش آغ
اعتبـــارات منجـــر بـــه طولانـــی شـــدن زمـــان اجـــرای 

ـــود. ـــی ش ـــا م ـــروژه ه پ
ـــازی  ـــاخت اداره کل راه و شهرس ـــی و س ـــاون مهندس مع
اســـتان سیســـتان و بلوچســـتان بـــا قدردانـــی از نـــگاه 
ویـــژه دولـــت بـــه ایـــن اســـتان گفـــت: حـــدود 2۰۰ 
میلیـــارد تومـــان اعتبـــار از محـــل اعتبـــارات ملـــی از 
ـــازی  ـــای راه س ـــروژه ه ـــه پ ـــون ب ـــالجاری تاکن ـــدای س ابت
اســـتان اختصـــاص یافتـــه اســـت کـــه نظیـــر نداشـــته 
ـــی  ـــودن تمام ـــال ب ـــل فع ـــه دلی ـــان ب ـــا همچن ـــت ام اس
کارگاههـــای راهســـازی میـــزان مطالبـــات پیمانـــکاران 
ـــه  ـــا روز ب ـــرح ه ـــی ط ـــرفت فیزیک ـــب پیش ـــه تناس ـــز ب نی

روز در حـــال افزایـــش اســـت.
پارســـی بـــا بیـــان اینکـــه راهســـازی یکـــی از فعالیـــت 
ـــح   ـــت، تصری ـــر اس ـــان ب ـــر و زم ـــه ب ـــی هزین ـــای عمران ه
ـــرار  ـــل ق ـــه دلی ـــتان ب ـــتان و بلوچس ـــتان سیس ـــرد: اس ک
ـــن  ـــت بی ـــم ترانزی ـــای مه ـــیر دو کریدوره ـــن در مس گرفت

ـــل و  ـــوزه حمل ونق ـــی در ح ـــیار مهم ـــش بس ـــی، نق الملل
تجـــارت دارد از همیـــن رو توجـــه بـــه زیرســـاخت های 
ــعه   ــد راه توسـ ــراه می توانـ ــژه بزرگـ ــه ویـ ــاده ای بـ جـ

ـــد. ـــوار کن ـــور را هم ـــتان و کش اس
ــا نگاهـــی  ــر بـ ــال اخیـ ــه سـ ــرد: در سـ ــد کـ وی تاکیـ
همه جانبـــه نگـــر بـــه حـــوزه راه به خصـــوص بزرگـــراه، 
ـــاز شـــده  ـــای اســـتان آغ ـــدی در توســـعه راه ه فصـــل جدی
ـــدام  ـــت اق ـــوزه در دس ـــن ح ـــیاری در ای ـــای بس و پروژه ه
هســـتند، پروژه هایـــی کـــه برخـــی از آنهـــا مـــدت 

ـــود. ـــده  ب ـــص مان ـــان ناق ـــیاری همچن بس
ـــازی  ـــاخت اداره کل راه و شهرس ـــی و س ـــاون مهندس مع
ـــا  ــرد: ب ــد کـ ــتان تاکیـ ــتان و بلوچسـ ــتان سیسـ اسـ
توجـــه بـــه اینکـــه تکمیـــل زیرســـاخت های جـــاده ای 
ــعه   ــای توسـ ــی از اهرم هـ ــوان یکـ ــتان به عنـ ــن اسـ ایـ
ـــی دارد نخواهیـــم  ایـــن اســـتان پرتـــردد، اهمیـــت بالای
ـــمال  ـــدور ش ـــل کری ـــرای تکمی ـــه ب ـــتری ک ـــت بس گذاش
ــت از  ــده اسـ ــاز شـ ــرب آغـ ــه غـ ــرق بـ ــوب وشـ - جنـ
ـــده  ـــام ش ـــزی انج ـــه ری ـــاس برنام ـــر اس ـــرود و ب ـــت ب دس
ـــلاوه  ـــرد ع ـــم ک ـــلاش خواهی ـــای لازم ت ـــری ه ـــا پیگی ب
ـــان  ـــا پای ـــراه ت ـــر بزرگ ـــرداری از ۷۱ کیلومت ـــره ب ـــر به ب
ـــده  ـــی وع ـــهروندان گرام ـــه ش ـــه ب ـــور ک ـــالجاری همانط س
ـــتان  ـــی اس ـــبکه بزرگراه ـــل ش ـــاهد تکمی ـــم ش داده بودی

ـــیم. ـــده باش ـــال آین ـــه س ـــدود س ـــا ح ت

رئیـــس اداره امنیـــت اقتصـــادی فرماندهـــی مرزبانـــی 
امحـــای محمولـــه دارو  از  بلوچســـتان  سیســـتان و 
مکشـــوفه توســـط هنگ هـــای مـــرزی در مرزهـــای 

ــر داد. ــتان خبـ اسـ
ـــای  ـــدان از امح ـــم  در زاه ـــن کری ـــرگرد حس ـــنیم- س تس
ــل  ــه عمـ ــای بـ ــوفه در هماهنگی هـ ــواع دارو مکشـ انـ
ـــام  ـــده مق ـــور نماین ـــا حض ـــی و ب ـــام قضائ ـــا مق ـــده ب آم
قضائـــی اســـتان، نماینـــدگان عقیدتـــی سیاســـی و 

حفاظـــت اطلاعـــات خبـــر داد.
رئیـــس اداره امنیـــت اقتصـــادی فرماندهـــی مرزبانـــی 
اســـتان سیســـتان و بلوچســـتان تعـــداد داروی امحـــاء 
ـــزود:  ـــرد و اف ـــلام ک ـــزار قلم اع ـــش از۳۷۰ ه ـــده را بی ش
ایـــن داروهـــا در عملیـــات منســـجم توســـط مرزبانـــان 
ـــود. ـــده ب ـــط ش ـــف و ضب ـــتان کش ـــه اس ـــای تابع هنگ ه

ـــا  ـــو ب ـــز در گفت وگ ـــی نی ـــاری  بندان ـــد ی ـــرهنگ احم س
ـــان  ـــت: دریابان ـــار داش ـــار، اظه ـــنیم در چابه ـــگار تس خبرن
ــی در  ــراف اطلاعاتـ ــا اشـ ــار بـ ــی چابهـ ــگاه دریابانـ پایـ

ســـطح حـــوزه اســـتحفاظی از فعالیـــت بانـــد تهیـــه و 
توزیـــع مشـــروبات الکلـــی در منطقـــه مـــرزی دریایـــی 
»پـــزم« کنـــارک مطلـــع شـــدند و بـــرای دســـتگیری 

آنهـــا، بلافاصلـــه تمهیـــدات لازم را بـــه کار گرفتنـــد.
فرمانـــده پایـــگاه دریابانـــی چابهـــار افـــزود: دریابانـــان 
ایـــن فرماندهی پـــس از هماهنگـــی بـــا مقـــام قضائـــی 
بـــه منطقـــه مـــورد نظـــر اعـــزام شـــدند و بـــا رعایـــت 
ـــکات امنیتـــی و حفاظتـــی و رعایـــت حقـــوق شـــهروندی  ن
ـــد. ـــرار دادن ـــق ق ـــی دقی ـــد و بررس ـــورد بازدی ـــه را م منطق

وی ادامـــه داد: دریابانـــان پایـــگاه دریابانـــی چابهـــار در 
ـــک  ـــتگیری ی ـــن دس ـــدند ضم ـــق ش ـــات موف ـــن عملی ای
ــروبات  ــر مشـ ــزار و ۸۸ لیتـ ــدار دو هـ ــر متهـــم مقـ نفـ

الکلـــی کشـــف کننـــد.

پروژه های راهسازی سیستان و بلوچستان نیازمند تزریق اعتبار

امحای 370 قلم دارو مکشوفه در مرزبانی؛ کشف 2000 لیتر مشروبات الکلی در چابهار

ــورای  ــس ش ــادن مجل ــع و مع ــیون صنای ــو کمیس عض
ــه  ــر ب ــد ب ــال ۱4۰2 بای ــه س ــت: در بودج ــلامی گف اس
روزرســانی تکنولــوژی اســتخراج و اکتشــاف معــادن 
تمرکــز کــرد چراکــه الان از تکنولــوژی دانــش ۳۰ ســال 

ــم. ــی کنی ــتفاده م ــا اس ــل دنی قب
ــای  ــت ه ــا اولوی ــه ب ــبی  در رابط ــنا-فرهاد طهماس ایس
حــوزه صنایــع و معــادن در  بودجــه ســال ۱4۰2 و 
ــه  ــون برنام ــرد: در قان ــان ک ــعه  بی ــم توس ــه هفت برنام
هفتــم توســعه بایــد فراینــد بلندمدتــی را تعریــف و نقــاط 
خاصــی را بــرای صنعــت و معــدن تعریــف و پیــش بینــی 
ــیم. ــه آن نقطــه برس ــه ب ــان برنام ــد از پای ــه بع ــم ک کنی

نماینــده مــردم نیریــز و اســتهبان در ادامــه تصریــح کــرد: 
دولــت در لایحــه بودجــه بــرای حــوزه صنعــت و معــدن از 
جملــه دانــش بنیــان هــا اعتبــارات خوبــی در نظــر گرفتــه 

ــی  ــش عمران ــهم بخ ــه س ــفانه در بودج ــا متاس ــت ام اس
بیشــتر کســر شــده و هــر ســال لاغــر مــی شــود و کاهــش 
پیــدا مــی کنــد و دولــت فقــط بودجــه هزینــه ای حقــوق 

و دســتمزد را پرداخــت مــی کنــد.
طهماســبی بــا بیــان اینکــه دولــت امــروز خیلــی بــزرگ 
شــده و در کوچــک ســازی هیــچ کاری نکــرده ایــم، گفت: 
ــا حــدودی  ــان ت ــای کارکن ــتخدام ه ــت در اس ــلا دول فع
موفــق بــوده کــه اســتخدام را کاهــش داده، امــا از ســوی 
ــا مشــکل مواجهیــم، بنابرایــن  ــه خدمــات ب دیگــر در ارائ
ــی در  ــای این چنین ــزی ه ــه ری ــری برنام ــک س ــد ی بای
ــگاه  ــا ن ــه ب ــون برنام ــوص قان ــه خص ــه و ب ــه بودج لایح

ــه دولــت انجــام شــود. کوچــک کــردن بدن
ایــن عضــو کمیســیون صنایــع و معــادن مجلــس شــورای 
اســلامی در خصــوص برنامــه ریــزی بــرای حــوزه صنعــت 

و معــدن هــم تاکیــد کــرد: در ایــن حــوزه هــا در بحــث 
معــدن بایــد اکتشــافات خــوب و دقیــق را داشــته باشــیم، 
ــش  ــوزه دان ــن در ح ــم. همچنی ــافات نداری ــه اکتش چراک
بنیــان هــا در بخــش ماشــین آلات معدنــی، اکتشــافات و 

اســتخراج فعــال شــوند.
ــوژی  ــد تکنول ــان گفــت: همچنیــن بای طهماســبی در پای
ــال  ــه در ح ــم، چراک ــه روز کنی ــتخراج را در کشــور ب اس
حاضــر از تکنولــوژی دانــش ۳۰-2۰ ســال پیــش دنیــا بــه 
ــی  ــتفاده م ــاف اس ــتخراج و اکتش ــوژی اس ــوان تکنول عن
ــن  ــذا در ای ــن زمینــه عقــب هســتیم، ل کنیــم کــه در ای
ــزی شــود و  ــه ری ــد برنام ــه هــر شــکلی بای ــا ب ــه ه زمین

ــرد. ــرار گی ــن مســائل ق بودجــه هــم تمرکــزش روی ای

طهماسبی: به روزرسانی تکنولوژی استخراج معادن در بودجه 1402 مورد توجه باشد


