
یکشنبه 27  آذر ماه 1401 برابر با  23  جمادی الاول December  18   * 1443 2022  *   شماره  1789  *   8 صفحه   *   قیمت 1000 تومان

نماینده مردم خاش از اخذ 

مجوز ساخت راه آهن زاهدان 

به میرجاوه خبر داد: این خط 

افزون بر توسعه رشد سهم 

ایران در ترانزیت بین المللی، 

باعث اشتغالزایی و توسعه 

ناوگان مسافربری منطقه نیز 

خواهدشد.

رئیس کل بانک مرکزی، علت 

افزایش نرخ دلار را در افزایش نرخ 

بهره در بیش از 90 کشور دنیا، نوسانات 

فصلی و ناآرامی های اخیر در کشور 

دانست: افزایش نرخ در بازار آزاد 

ارز واقعی نیست و حتما تعدیل خواهد 

شد و ما به عنوان بازارساز برای آن 

برنامه داریم. 

86

ادامه صفحه6

ظرفیت غنی سازی کشور به بیش از دو برابر کل تاریخ رسیده است

ـــود  ـــرا می ش ـــی اج ـــی در حال ـــرگ الکترونیک ـــرح کالاب ط
کـــه خبـــری از بازگشـــت قیمت هـــا بـــه شـــهریور 
ـــذف  ـــرای ح ـــس ب ـــرط مجل ـــت؛درحالیکه ش ۱۴۰۰ نیس
ــا را  ــت قیمت هـ ــه دولـ ــود کـ ــن بـ ــی ایـ ارز ترجیحـ

بازگردانـــد وبـــه معیشـــت مـــردم آســـیبی نرســـد.
ـــی: »ارز  خبرگـــزاری مهـــر؛ گـــروه سیاســـت- زینـــب رجای
ترجیحـــی«، یکـــی از سیاســـت های اقتصـــادی دولـــت 
یازدهـــم و دوازدهـــم بـــود کـــه از نـــگاه کارشناســـان، 
ـــه  ـــی ک ـــرد؛ دام ـــبنده ک ـــی چس ـــار دام ـــور را گرفت کش
ـــر  ـــه ه ـــد ب ـــه کار بای ـــاز ب ـــس از آغ ـــیزدهم پ ـــت س دول
ـــول  ـــه در ط ـــرد. آنچ ـــدا می ک ـــود را از آن ج ـــق خ طری
یـــک ســـال و انـــدی پـــس از روی کار آمـــدن ســـید 
ــان از آن دارد  ــاده، نشـ ــاق افتـ ــی اتفـ ــم رئیسـ ابراهیـ

ـــور، راه  ـــاد کش ـــت اقتص ـــد اس ـــد معتق ـــت جدی ـــه دول ک
ــیب های  ــی و آسـ ــی از ارز ترجیحـ ــز رهایـ ــی جـ نجاتـ

آن نـــدارد.
ـــن  ـــادی، در ای ـــالان اقتص ـــان و فع ـــیاری از کارشناس بس
مـــدت از ضـــرورت اقـــدام بـــرای حـــذف سیاســـت ارز 
ـــن  ـــاز ای ـــرای آغ ـــت ب ـــد و از دول ـــخن گفتن ـــی س ترجیح
مســـیر حمایـــت کردنـــد. آنهـــا بـــر ایـــن بـــاور بودنـــد 
ـــد  ـــردم خواه ـــع م ـــه نف ـــی ب ـــن اقدام ـــج چنی ـــه نتای ک
ـــه  ـــازمان برنام ـــس س ـــی«، رئی ـــعود میرکاظم ـــود. »مس ب
ـــذف ارز ۴۲۰۰  ـــا ح ـــت: »ب ـــاره گف ـــن ب ـــه در ای و بودج
تومانـــی می خواهیـــم بـــار را از دوش فقـــرا برداریـــم«.

داشـــتند  عقیـــده  صاحب نظـــران  آنکـــه  علیرغـــم 
ـــودجویی ها«  ـــی، از »س ـــت ارز ترجیح ـــیب های سیاس آس
ـــاد را  ـــس اقتص ـــزرگ«، راه نف ـــای ب ـــا »رانت ه ـــه ت گرفت
بســـته و فضـــای تولیـــد کشـــور را بـــا اخـــال مواجـــه 
ـــه  ـــد ک ـــد کردن ـــرر تاکی ـــداوم و مک ـــا م ـــت؛ ام ـــرده اس ک
وارد  نبایـــد  آینده نگـــری«  و  »برنامه ریـــزی  بـــدون 

ـــد. ـــت ش ـــن سیاس ـــذف ای ـــیر ح مس
ــت  ــیون حمایـ ــس کمیسـ ــرد« رئیـ ــن فروزان فـ »حسـ
قضائـــی و مبـــارزه بـــا فســـاد اتـــاق بازرگانـــی در ایـــن 
ـــس  ـــت از جن ـــن سیاس ـــاح ای ـــرد: »اص ـــار ک ـــاره اظه ب
ــه  ــم کـ ــاد اســـت و امیدواریـ ــی در اقتصـ یـــک جراحـ
ـــیب  ـــه آس ـــردن نقط ـــاره ک ـــر پ ـــه فک ـــط ب ـــان فق جراح
دیـــده نباشـــند.« و تاکیـــد کـــرد: »حـــذف ارز ۴۲۰۰ 

ــرایط بعـــد از حـــذف  ــا شـ تومانـــی مهـــم اســـت، امـ
مهم تـــر اســـت.«

کار با »ان شاالله و ماشاالله« پیش نمی رود
ــد  ــث شـ ــان باعـ ــرر کارشناسـ ــدار مکـ ــی و هشـ نگرانـ
بحث هـــا دربـــاره حـــذف ارز ترجیحـــی فرسایشـــی 
ــت  ــزم دولـ ــزم جـ ــا عـ ــود؛ امـ ــه شـ ــه گونـ و مجادلـ
ــرای  ــت بـ ــرد. دولـ ــر کـ ــرا را جدی تـ ــه ماجـ رفته رفتـ
آنکـــه جلـــوی پول پاشـــی ها و حیـــف و میل هـــای 
بی حســـاب را بگیـــرد بـــرای ایـــن اقـــدام بی تـــاب 
ــور و  ــرایط کشـ ــس شـ ــدگان مجلـ ــا نماینـ ــود، امـ بـ
ـــن راه  ـــتن در ای ـــدم گذاش ـــاده ق ـــردم، را آم ـــت م معیش

نســـتند. ا نمی د
ـــذف ارز  ـــرای ح ـــت ب ـــنهاد دول ـــار پیش ـــن ب ـــی اولی وقت
ـــیون  ـــت کمیس ـــا مخالف ـــت ب ـــس رف ـــه مجل ـــی ب ترجیح
ـــو  ـــی« عض ـــی رضای ـــد؛ »عل ـــه ش ـــه مواج ـــق بودج تلفی
ایـــن کمیســـیون دربـــاره علـــت مخالفـــت بهارســـتان 
ـــد  ـــت نمی گوی ـــت و جدی ـــا قاطعی ـــت ب ـــد: »دول می گوی
ـــی  ـــذف ارز ترجیح ـــا ح ـــا ب ـــد ت ـــی می ده ـــه تضمین چ
ـــد،  ـــود نیای ـــه وج ـــردم ب ـــرای م ـــتی ب ـــکات معیش مش
ــت  ــکلی درسـ ــاءالله مشـ ــه ان شـ ــد کـ ــط می گویـ فقـ
ـــش  ـــه کار پی ـــن ک ـــاءالله گفت ـــا ان ش ـــا ب ـــود! ام نمی ش
ـــن  ـــل همی ـــه دلی ـــت و ب ـــران اس ـــس نگ ـــی رود. مجل نم
نگرانـــی کمیســـیون تلفیـــق بـــا حـــذف ارز ۴۲۰۰ 

ـــرد.« ـــت ک تومانـــی مخالف

ســـلول های بنیـــادی بـــرای درمـــان چـــه 

ــد؟ ــرد دارنـ ــی کاربـ بیماری هایـ

بلوچی زبان ءُ ادب؛اے نبشتانک چہ 
واتساپی گروپاں گِرگَ بیتگ

آغاز اجـرای گام دوم قانـون پایانه های 

فروشگاهی

داربی با تماشـاگر برگـزار می شـود؛ درباره 

کـی روش و تیم ملـی تصمیـم می گیریم
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ابهامات کالابرگ الکترونیک؛دولت به تعهدات بودجه ای خودعمل می کند؟

ــران مجلـــس  ــیون عمـ ــو کمیسـ عضـ
واگـــذاری زمیـــن بـــه مـــردم بـــرای 
ســـاخت خانـــه و احیـــای بافت هـــای 
فرســـوده کلیـــد گشـــایش قفـــل 
مســـکن دانســـت و گفـــت: مصوبـــات 
ـــط  ـــد توس ـــکن بای ـــی مس ـــورای عال ش
ـــود. ـــاغ ش ـــور اب ـــس جمه ـــخص رئی ش

اقبال شاکری
ــال  ــت،- اقبـ ــه ملـ ــزاری خانـ  خبرگـ
ـــت  ـــه دول ـــوص برنام ـــاکری در خص ش
بـــرای واگـــذاری زمیـــن بـــه مـــردم 
ـــات دار  ـــای حی ـــاخت خانه ه ـــرای س ب
ـــدن دو  ـــی ش ـــا اجرای ـــه ب ـــن برنام ـــت: ای ـــکن گف ـــکات مس ـــل مش ـــر آن در ح و تاثی
مولفـــه بســـیار مهـــم »تاسیســـات و زیرســـاخت های زیربنایـــی« ماننـــد آب، بـــرق، 
ــات و  ــات و »تاسیسـ ــرو و ارتباطـ ــای نیـ ــق وزارتخانه هـ ــه از طریـ ــن کـ گاز و تلفـ
زیرســـاخت های رو بنایـــی« ماننـــد مراکـــز آموزشـــی، پاســـگاه نیـــروی انتظامـــی و 
ـــق و  ـــد موف ـــر، می توان ـــاد معاب ـــی و ایج ـــای دسترس ـــی، راه ه ـــات درمان ـــز خدم مراک
ـــه مـــردم و پرداخت تســـهیات  ـــا واگـــذاری زمیـــن ب راه گشـــا باشـــد. ایـــن امـــر همـــراه ب
ـــدی  ـــت من ـــد و رضای ـــر باش ـــکن موث ـــاخت مس ـــای س ـــرای برنامه ه ـــد در اج می توان

ـــد. ـــم کن ـــز فراه ـــردم را نی م
ـــد  ـــت بای ـــه دول ـــان اینک ـــا بی ـــامی، ب ـــورای اس ـــس ش ـــردم در مجل ـــده م ـــن نماین ای
ـــه  ـــویق ب ـــا را تش ـــهیات انه ـــه تس ـــا ارائ ـــرار داده و ب ـــردم ق ـــار م ـــن را در اختی زمی
ـــوان  ـــد، عن ـــهرداری کن ـــی و ش ـــام مهندس ـــازمان نظ ـــارت س ـــت نظ ـــه تح ـــاخت خان س
ـــه ســـاخت  ـــدام ب ـــزان بودجـــه خـــود اق ـــه می ـــد ب ـــردم می توانن ـــن شـــیوه م ـــا ای ـــرد: ب ک
ـــیوه  ـــن ش ـــد از ای ـــدم بای ـــده معتق ـــد. بن ـــل کنن ـــرور آن را تکمی ـــه م ـــرده و ب ـــه ک خان
ـــه  ـــازی ک ـــی انبوه س ـــه معن ـــری ب ـــت وارد تصدی گ ـــده و دول ـــی استفاده ش ـــه خوب ب

ـــود. ـــی دارد، نش ـــیار بالای ـــک بس ریس
ـــر  ـــرد: وزی ـــار ک ـــس اظه ـــهر و پردی ـــمیرانات، ری، اسامش ـــران، ش ـــردم ته ـــده م نماین
جدیـــد راه و شهرســـازی بایـــد تمامـــی نیازهـــا و الزامـــات خـــود بـــرای ســـاخت 
ــورای  ــی را در شـ ــات زیربنایـــی و روبنایـ ــداث تاسیسـ ــاط دار و احـ ــای حیـ خانه هـ
ـــایر  ـــرح و س ـــود، مط ـــزار می ش ـــور برگ ـــس جمه ـــت رئی ـــه ریاس ـــه ب ـــکن ک ـــی مس عال
دســـتگاه ها را بـــرای اجرای تعهداتشـــان همـــراه کنـــد. از ســـوی دیگـــر مصوبـــات 
ـــا  ـــده ت ـــاغ ش ـــور اب ـــس جمه ـــخص رئی ـــط ش ـــد توس ـــز بای ـــکن نی ـــی مس ـــورای عال ش
مصوبـــات اجرایـــی شـــود چـــرا کـــه اباغ توســـط وزیـــر موجـــب کاهش اهمیـــت 

می شـــود. کار 
وی بـــا بیـــان اینکـــه در مناطقـــی ماننـــد کانشـــهرها کـــه بـــا محدودیـــت زمیـــن 
ـــار  ـــم اظه ـــت کنی ـــوده حرک ـــت فرس ـــای باف ـــمت احی ـــه س ـــد ب ـــتیم بای ـــه هس مواج
کـــرد: عمـــده پروژه هـــای ســـاخت مســـکن در محدوده هـــای اقمـــاری کانشـــهرها 
اجرایـــی خواهـــد شـــد چـــرا کـــه نبایـــد شـــرایطی را بـــرای ســـیل جمعیـــت بـــه 
ـــردم  ـــویق م ـــرای تش ـــا ب ـــه اع ـــه نمون ـــن اینک ـــم، ضم ـــم کنی ـــزرگ فراه ـــهرهای ب ش
ــه  ــرد چراکـ ــورت می گیـ ــوده صـ ــت فرسـ ــق بافـ ــکن در مناطـ ــاخت مسـ ــه سـ بـ
زیرســـاخت ها و تاسیســـات زیـــر بنایـــی و روبنایـــی  کامـــا وجـــود دارد. بنابرایـــن 
ـــت  ـــای باف ـــوع احی ـــه موض ـــز ب ـــی مســـکن نی ـــورای عال ـــات ش ـــه در مصوب ـــه ک همانگون
ـــمرده و  ـــت ش ـــت را غنیم ـــن فرص ـــد ای ـــده، وزارت راه بای ـــد ش ـــوده تاکی ـــای فرس ه

ـــد. ـــی کن ـــور را اجرای ـــات مذک مصوب

واگذاری زمین به مردم برای ساخت و احیای بافت های فرسوده 
کلید گشایش قفل مسکن

روزنامه مرز پرگهر دو زبانه فارسی بلوچی
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رئیـــس ســـازمان انـــرزی اتمـــی کشـــور در دیـــدار 
بـــا اعضـــای فراکســـیون راهبـــردی مجلـــس گفـــت: 
ـــرای توســـعه  ـــی ب ـــون خوب ـــدام راهبـــردی، قان ـــون اق قان
ـــون  ـــن قان ـــروز اجـــرای ای ـــود و ام صنعـــت هســـته ای ب
ـــال  ـــه در ح ـــاند ک ـــطحی رس ـــه س ـــازی را ب ـــی س غن
ـــش از  ـــه بی ـــور ب ـــازی کش ـــی س ـــت غن ـــر ظرفی حاض

ـــت. ـــیده اس ـــت رس ـــن صنع ـــخ ای ـــر کل تاری دو براب
خبرگـــزاری خانـــه ملـــت-  اعضـــای فراکســـیون 
ــور  ــا حضـ ــورای اســـامی بـ راهبـــردی مجلـــس شـ
ــا رئیـــس و  ــازمان انـــرژی اتمـــی و دیـــدار بـ در سـ
ـــک در  ـــازمان از نزدی ـــن س ـــران ای ـــان و مدی متخصص
ـــان پیشـــرفت هـــای صنعـــت هســـته ای و آخریـــن  جری
ـــا  ـــرات ب ـــوص مذاک ـــی در خص ـــی و سیاس ـــولات فن تح
ـــرای  ـــرات اج ـــن تاثی ـــی و همچنی ـــای خارج ـــرف ه ط
ــرار  ــس قـ ــوب مجلـ ــردی مصـ ــدام راهبـ ــون اقـ قانـ

گرفتنـــد.
در ابتـــدای ایـــن دیـــدار میرتاج الدینـــی، رئیـــس 
ـــاد و  ـــت ی ـــن گرامیداش ـــخنانی ضم ـــیون در س فراکس
خاطـــره شـــهدای هســـته ای گفـــت: بـــا توجـــه بـــه 
ـــه  ـــه و برنام ـــح بودج ـــی لوای ـــام بررس ـــه ای ـــی ب نزدیک
ـــات  ـــه موضوع ـــردی اعضـــای فراکســـیون ب ـــگاه راهب و ن
ـــک  ـــا طـــی جلســـه ای از نزدی ـــدیم ت ـــر آن ش کشـــور ب
ــارات  ــات و انتظـ ــه مطالبـ ــا و البتـ ــرفت هـ ــا پیشـ بـ

ســـازمان انـــرژی اتمـــی آشـــنا شـــویم.

ایســـنا- مدیـــر کل بنیـــاد مســـکن انقـــاب اســـامی 
ـــاح ۸۵۴ واحـــد مســـکونی  سیســـتان و بلوچســـتان از افتت
ـــر  ـــتان خب ـــن اس ـــالجاری در ای ـــان س ـــا پای ـــتایی ت روس

داد.
مصطفـــی بیـــک مـــداح افـــزود: ایـــن نهـــاد ســـاخت 
ــا  ــاوم را بـ ــتایی مقـ ــکن روسـ ــد مسـ ــزار واحـ ۱۱ هـ
ــی  ــی تومانـ ــهیات ۲۰۰ میلیونـ ــری از تسـ ــره گیـ بهـ
بـــا کارمـــزد ۴ درصـــد و اســـتفاده از نظـــارت و نقشـــه 

ـــتان  ـــر در اس ـــالهای اخی ـــی در س ـــح دولت ـــگان و مصال رای
ـــه  ـــد آن ب ـــون ۶۰۰۰ واح ـــه تاکن ـــت ک ـــرده اس ـــاز ک آغ
ـــان  ـــا پای ـــود ت ـــی ش ـــی م ـــش بین ـــیده و پی ـــام رس اتم
ـــد. ـــام برس ـــه اتم ـــز ب ـــر نی ـــد دیگ ـــز ۸۵۴ واح ـــال نی امس

وی گفـــت: همچنیـــن تـــا پایـــان امســـال ۷۵ واحـــد 
مســـکن احداثـــی در قالـــب طـــرح نهضـــت ملـــی 
ـــوران  ـــیب و س ـــگان، س ـــای دل ـــتان ه ـــکن در شهرس مس

و مهرســـتان آمـــاده بهـــره بـــرداری مـــی شـــود.
مدیـــر کل بنیـــاد مســـکن انقـــاب اســـامی اســـتان 
ـــاوم  ـــت مق ـــه اهمی ـــاره ب ـــا اش ـــتان ب ـــتان و بلوچس سیس
ـــت:  ـــتان گف ـــتایی در اس ـــکن روس ـــای مس ـــازی واحده س
از محـــل اعتبـــارات مقـــاوم ســـازی امســـال ۱۱ هـــزار 
ــه  ــتایی بـ ــکن روسـ ــازی مسـ ــهمیه بهسـ ــد سـ واحـ
اســـتان اختصـــاص یافتـــه اســـت کـــه تاکنـــون چهـــار 
ـــت. ـــده اس ـــاغ ش ـــا اب ـــک ه ـــه بان ـــهمیه آن ب ـــزار س ه

ــاد مســـکن  ــام تـــاش بنیـ ــزود: تمـ بیـــک مـــداح افـ
سیســـتان و بلوچســـتان بـــر ایـــن اســـت تـــا همـــگام 
ـــای  ـــام واحده ـــال ۱۴۱۰ تم ـــا س ـــوری ت ـــه کش ـــا برنام ب

ـــند. ـــده باش ـــازی ش ـــاوم س ـــتان مق ـــتایی اس ـــکن روس مس
وی از رشـــد دو و نیـــم برابـــری برنامـــه هـــای اجـــرای 
ـــتان  ـــتان و بلوچس ـــالجاری در سیس ـــادی در س ـــرح ه ط
ــرح  ــرای طـ ــال اجـ ــرد: امسـ ــح کـ ــر داد و تصریـ خبـ
ــت کاری  ــتان در اولویـ ــتای اسـ ــادی در ۳۷۴ روسـ هـ
ـــا  ـــق آنه ـــورت تحق ـــه در ص ـــت ک ـــرار گرف ـــاد ق ـــن نه ای
شـــاخص برخـــورداری روســـتاهای اســـتان از اجـــرای 

طـــرح هـــادی بـــه ۲۹ درصـــد خواهـــد رســـید.
مدیـــر کل بنیـــاد مســـکن انقـــاب اســـامی اســـتان 
سیســـتان و بلوچســـتان اظهـــار داشـــت: همچنیـــن در 
ســـالجاری از محـــل اعتبـــارات ملـــی و اســـتانی قیـــر 
ـــاری  ـــا و دهی ـــداری ه ـــا فرمان ـــه ب ـــی و تفاهمنام مصرف
هـــا ۱۴۰ طـــرح هـــادی در اســـتان اجـــرا شـــد کـــه 
ــام  ــه اتمـ ــون بـ ــا تاکنـ ــه از آنهـ ــل توجـ ــش قابـ بخـ

رســـیده اســـت.
ــاماندهی  ــروژه سـ ــرد: ۳۳ پـ ــه کـ ــداح اضافـ ــک مـ بیـ
معابـــر روســـتایی در سیســـتان و بلوچســـتان نیـــز تـــا 

پایـــان امســـال تکمیـــل و بـــه اتمـــام مـــی رســـد.

افتتاح 8۵4 واحد مسکونی روستایی تا پایان سالجاری در سیستان و بلوچستان
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گوْشنت که هر عهدءَ گونیں بالاچ ئے؛نبشتکار:عبدالحمیدایرانژاد

میر واحدبخش بادپا بلوچ یکّ ئے 

چہ بلوچستانءِ هما بامردان انِت کہ 

آهیءِ نام ءُ نشان ءَ هچ کس ءُ هچ 

چیز بیگواه کُت نکنت،چیا کہ آ نَیران 

انِت.

واجہ  ءَ وتی اےِ شَصت ءُ چُنت سال 

امُبرءِ تها هما کار کُتگ انَت کہ کس ءَ 

باور نکنت ءُ بلکیں باوری گپ هم مہ 

بنَت بلے هما مردم کہ واحدبخشءِ 

کارست ءُ بستارءَ زان انَت آ پہ جْوانی 

زان انَت کہ اےِ ناراستیں گپ نہ انَت 

ءُ اےِ گپّانی گواچِن چو راجی بیرَک ءَ 

ماں بلوچستان ءِ ہر کُنڈیءَ کَلّ انَت.

واحدبخش ما سپرد حاک کُت; بلے آ 

هچ برَ حاک نہ بیت.

آ چُش شیرئے ماں سارتیں مَنّہ اے 

واب انِت ءُ آهی ءِ گرُّ ءُ نہِر داں 

قیامت هم چہ حاک  ءَ چست بنَت.

هرگزنیرد آنکہ دلش ش بہ عشق

ثبت بر جریده ی عالم دوامِ ما

آهی ءِ قدآوری،برُز ءُ بلندی ءَ هِچ 

کس چیر دات نہ کنت.

ماں اےِ دیرَوَ ءَ بازیں بامرد چو کہ 

هوت کمالان ءُ دگہ راجی کماش ءُ راج 

واجہ باز بوتگنت;بلے میر واحدبخش 

بلوچ یکّ ئے چہ هما بامردان انِت کہ 

آ چہ توصیف ءُ ستاهءَ برُز ترِانِت.

چونایی ءَ توصیفءُ سَتا پروردگارا زیب 

ایِت.

بلے میر واحدبخش هُدایے هما نیکیں 

بنَدَگ انِت کہ پہ هرکس ءِ مَدَتّ ءَ 

ماں شپِ نیماں لانک بستگ ءُ تیار 

بوتگ.

واجہ سَکّیں بے تماهین ءُ دور هیالیں 

انسان ئے بوتگ  ءُ پہ کسءِ تاوان 

دَیگَ راضیگ نبوتگ،وتااشِ پہ دگرانی 

حاترِءَ باز تاوان داتگ ءُ چو سید 

هاشمی ڈول ءَ اےِ گپّ ئے منّوگِر 

بوتگ:

آواراں جن ئے راجیگاں

بیراشِ تئی وتی آوارانِت

واحدبخش ماں باغینءُ گنجیں 

دشتیاریءَ یک چِراگے،یک پرُ امَنیں 

آپ سر ءُ سارتیں منّے اے بوتگ.

سنگت ءُ دوستاتی حذمت آهیءَ پہ 

وت یک زمِّہ اے مار اتِگ

نیےچُشین مردمے کہ میر واحدبخش 

ءِ سنگت بہ بیت  ءُ آهی ءِ زنگ ءَ 

جت کُت بہ کنت آهی ءَ کس ءَ گلِگَ 

ءُ زاری ئے موه نہ داتگ.

میر واحدبخش یکّ ئے چہ 

بلوچستانءِ هما بامردان شُمار 

کَنَگ بیت کہ وتی دور ءِ ترْپناکیں 

استارانت،شهمنت ءُ نور دینت ءُ ماں 

رهسراں پہ راه گسراں نشان انَت.

میر واحدبخش بادپا بلوچ یک پٹَّ ءُ 

پولکار ءُ سرپد ءُ زانتکاریں انسانی اتَ 

کہ پہ بلوچ ءَ:

“من چوکپوتءَنالاں پہ دوستءَ

شیدایاں چو اومر ءَ...”

هبر کہ پہ بلوچ ءُ بلوچی ءُ بلوچستان 

بِرست ایِں;گڑا واحدبخش  ءَ هچ کَس 

پجَّاه نیارت.

شپ ءُ روچ جدّ ءُ جهد ءَ اتَ.

واجہ محمود دولت آبادی ءِ چار هزار 

تاکدیمانی “کلیدر” بلوچیءَ ترَّینگ 

هرکسءِ کار نہ انِت.

کار هر بزُ نیست خرمن کوفتن

گاو نر می خواهد و مَرد کُهن.

واجہ واحدبخش پہ راجی جیڑهانی 

فیصلہ کنگءَ مُدام گون سردار 

حمیداللهّ همکوپگ  ءُ امَبراه بوتگ 

اےِ دُو اں مدام مردم پہ نیکین ءُ 

تچکیں راهاں رهشونی داتگ انَت.

گڈُسَری دانک:

“هزار بنگاں بنوشاں انگت هوشاں

کہ مہر ءِ کیهویں *شهدانگَاں تئی”.
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آذرپیرا: یک ساعت قبل فینال فهمیدم مقابل اسنایدر کشتی نمی گیرم؛ در آمریکا خیلی اذیت شدیم

آزادکار وزن ۹۷ کیلوگـــرم ایـــران و دارنـــده ۲ مـــدال 
طـــای زیـــر ۲۳ ســـال قهرمانـــی جهـــان، گفـــت: تـــا 
ــی  ــام جهانـ ــال جـ ــدار فینـ ــل از دیـ ــاعت قبـ ــک سـ یـ
فکـــر می کـــردم مـــن مقابـــل کایـــل اســـنایدر کشـــتی 

. می گیـــرم
ـــم  ـــی تی ـــب قهرمان ـــاره نای ـــرا درب ـــی آذرپی ـــنا- میرعل ایس
ملـــی کشـــتی آزاد ایـــران در رقابت هـــای جـــام جهانـــی 
آمریـــکا، اظهـــار کـــرد: تیـــم مـــا شایســـته قهرمانـــی در 
ایـــن مســـابقات بـــود امـــا در نهایـــت ایـــن اتفـــاق رخ 
نـــداد و بـــر ســـکوی نایـــب قهرمانـــی قـــرار گرفتیـــم. 
خـــدا را شـــکر در مجمـــوع شـــاهد رقابت هـــای خوبـــی 
ــود.  ــالا بـ ــز بـ ــابقات نیـ ــی مسـ ــطح کیفـ ــم و سـ بودیـ

ــا  ــتان بـ ــان و گرجسـ ــکا، منتخـــب جهـ ــای آمریـ تیم هـ
نفـــرات مطرحـــی در ایـــن رقابت هـــا حضـــور داشـــتند و 

مســـابقات ســـطح خوبـــی داشـــت.
ـــی جهـــان،  ـــر ۲۳ ســـال قهرمان ـــده ۲ مـــدال طـــای زی دارن
ـــح  ـــت: صب ـــابقات، گف ـــن مس ـــود در ای ـــرد خ ـــاره عملک درب
ـــد از  ـــم و بع ـــی گرفت ـــتی خوب ـــی کش ـــف ژاپن ـــل حری مقاب
ـــال در  ـــه امس ـــاکولوف ک ـــک تس ـــر باتیرب ـــز براب ـــر نی ظه
ـــا  ـــود ب ـــیده ب ـــره رس ـــدال نق ـــه م ـــی ب ـــای جهان رقابت ه
ـــکر  ـــدا را ش ـــیدم. خ ـــری رس ـــه برت ـــر ب ـــر صف ـــه ۱۰ ب نتیج
از عملکـــردم راضـــی هســـتم و از نظـــر بدنـــی ســـرحال 

ـــودم. ب
ـــران،  ـــم ای ـــرای تی ـــابقات ب ـــد مس ـــو ب ـــه ج ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــی  ـــالن خیل ـــرون س ـــالن و بی ـــو س ـــرد: ج ـــان ک خاطرنش
بچه هـــا را اذیـــت کـــرد و بـــر روی تمرکـــز تیـــم تاثیـــر 
ــد.  ــی کردنـ ــا نامهربانـ ــه بچه هـ ــفانه بـ ــت. متاسـ داشـ
ــد و  ــا نمی کردنـ ــا را رهـ ــراد بچه هـ ــری از افـ ــک سـ یـ
ــال تیـــم می آمدنـــد و  ــا کـــه می رفتیـــم دنبـ ــر کجـ هـ

می کردنـــد. حاشیه ســـازی 
آذرپیـــرا دربـــاره علـــت بـــه میـــدان نرفتنـــش مقابـــل 
کایـــل اســـنایدر در دیـــدار فینـــال، علی رغـــم عملکـــرد 
ــر کادر  ــابقات، گفـــت: نظـ ــن مسـ ــوب در ایـ ــیار خـ بسـ
ـــن  ـــرم و م ـــتی نگی ـــال کش ـــه در فین ـــود ک ـــن ب ـــی ای فن

هـــم بـــه نظـــر کادر فنـــی احتـــرام می گـــذارم.

ـــه  ـــخ ب ـــران، در پاس ـــرم ای ـــه وزن ۹۷ کیلوگ ـــا آتی آزادکار ب
ـــران  ـــود کام ـــرار ب ـــدا ق ـــان ابت ـــا از هم ـــه آی ـــوال ک ـــن س ای
ـــتی  ـــکا کش ـــل آمری ـــرم مقاب ـــمپور در وزن ۹۷ کیلوگ قاس
ـــاعت  ـــک س ـــا ی ـــن ت ـــرد: م ـــح ک ـــر، تصری ـــا خی ـــرد ی بگی
ـــت  ـــرار اس ـــردم ق ـــی ک ـــر م ـــال فک ـــارزه فین ـــل از مب قب
مـــن برابـــر اســـنایدر کشـــتی بگیـــرم. خیلـــی ســـرحال 
ــور  ــاده حضـ ــی آمـ ــی و بدنـ ــاظ روحـ ــه لحـ ــودم و بـ بـ
ــرام  ــی احتـ ــر کادر فنـ ــه نظـ ــا بـ ــودم امـ ــدان بـ در میـ

می گـــذارم.
ــم  ــام تاشـ ــم تمـ ــتی می گرفتـ ــر کشـ ــزود: اگـ وی افـ
ـــتی گیر  ـــم. کش ـــت ده ـــنایدر را شکس ـــه اس ـــود ک ـــن ب ای
ــال  ــه در فینـ ــود کـ ــی بـ ــم کسـ ــان هـ ــب جهـ منتخـ
رقابت هـــای جهانـــی برابـــر اســـنایدر شکســـت خـــورده 
بـــود. بـــه هـــر حـــال قســـمت نبـــود مقابـــل اســـنایدر 
ـــن  ـــدی ای ـــای بع ـــدان ه ـــدوارم در می ـــرم. امی ـــتی بگی کش
ـــم. ـــارزه کن ـــل او مب ـــا مقاب ـــود ت ـــن ش ـــب م ـــت نصی فرص

ـــم  ـــی تی ـــا دارد از کادر فن ـــت: ج ـــان، گف ـــرا در پای آذرپی
ملـــی کـــه واقعـــا در جـــام جهانـــی زحمـــات زیـــادی 
ــان  ــا پژمـ ــم. آقـ ــکر کنـ ــیدند تشـ ــا کشـ ــرای بچه هـ بـ
ـــت شـــد و از او تشـــکر  ـــه اذی ـــا در آنجـــا بیشـــتر از هم واقع
ــه  ــر چـ ــای هـ ــاهد موفقیت هـ ــدوارم شـ ــم. امیـ می کنـ
بیشـــتر کشـــتی آزاد ایـــران در رویدادهـــای بین المللـــی 

باشـــیم.
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فاجعـه GPS در تیـم ملی ایـران؛ اسـکوچیچ بازیکنان را چطـور کنترل 
؟ د میکر

نکونـــام: پیشـــنهادی بـــرای حضـــور در تیـــم ملـــی نداشـــتم؛ بـــا 
“پاتوســـی” برخـــورد می کنـــم

ارزیابـــی  سیســـتم  رفتـــن  بیـــن  از 
دیجیتالـــی بازیکنـــان )GPS( در تیـــم 
ـــان  ـــا در زم ـــتفاده از آنه ـــدم اس ـــی و ع مل
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــکوچیچ موضوع دراگان اس
ـــابق  ـــی س ـــال و کادر فن ـــیون فوتب فدراس
ــکوت  ــه آن سـ ــبت بـ ــی نسـ ــم ملـ تیـ

کـــرده اســـت.
مهـــر- تیـــم ملـــی فوتبـــال ایـــران بـــا 
ســـرمربیگری دراگان اســـکوچیچ ســـهمیه 
ـــر را  ـــی ۲۰۲۲ قط ـــام جهان ـــور در ج حض
ـــروات  ـــی کُ ـــن مرب ـــا ای ـــرد ام ـــب ک کس
شـــانس نشســـتن روی نیمکـــت ایـــران 
در جـــام جهانـــی را از دســـت داد چـــرا 
کـــه فدراســـیون فوتبـــال بـــا انتخـــاب 
کارلـــوس کـــی روش ســـه مـــاه مانـــده 
ـــی  ـــن مرب ـــی، ای ـــام جهان ـــروع ج ـــا ش ت

پرتغالـــی را بـــه قطـــر فرســـتاد.
ــی  ــام جهانـ ــی روش در جـ ــد کـ هرچنـ
بـــا قبـــول دو باخـــت برابـــر انگلیـــس و 
ـــز  ـــر ول ـــرد براب ـــک ب ـــب ی ـــکا و کس آمری
نتوانســـت بـــه مرحلـــه حذفـــی صعـــود 
کنـــد امـــا انتقـــاد از اســـکوچیچ و کادر 
ــان  ــی در جریـ ــم ملـ ــابق تیـ ــی سـ فنـ

اســـت.
آنکـــه مهـــدی محمدنبـــی  از  بعـــد 
ــال و  ــیون فوتبـ ــس فدراسـ ــب رئیـ نایـ
سرپرســـت تیـــم ملـــی، صبـــح امـــروز 
در مصاحبـــه ای دو دســـتگی و اختـــاف 
در تیـــم ملـــی در زمـــان اســـکوچیچ را 
تاییـــد کـــرد و از آن بـــه عنـــوان یکـــی 
فدراســـیونِ  جدیـــد  چالش هـــای  از 

بـــرد، مـــارکار  نـــام  تـــاج  مهـــدی 
ـــی روش  ـــوس ک ـــتیار کارل ـــان دس آقاجانی
ـــارات  ـــی از اظه ـــه ای بعض ـــم در مصاحب ه
ـــئوال  ـــر س ـــکوچیچ را زی ـــات اس و تصمیم

بـــرد.
ـــان  ـــارات آقاجانی ـــش اظه ـــن بخ مهمتری
ـــه  ـــی ب ـــم مل ـــابق تی ـــرمربی س ـــاره س درب
عـــدم توجـــه او بـــه سیســـتم ارزیابـــی 
بـــر   )GPS( بازیکنـــان  دیجیتالـــی 
ـــک  ـــروز ی ـــه او از ب ـــی ک ـــردد؛ جای می گ
ــم  ــر در تیـ ــال های اخیـ ــه در سـ فاجعـ

ــد. ــر می دهـ ــی خبـ ملـ
ـــه »ورزش  ـــان برنام ـــه میهم ـــان ک آقاجانی
و مـــردم« بـــود، گفـــت: در ایـــن چنـــد 
ــی روش از  ــی کـ ــد از جدایـ ــال )بعـ سـ
ـــچ کاری  ـــال ۲۰۱۹( هی ـــی در س ـــم مل تی
ــت.  ــده اسـ ــام نشـ ــی انجـ ــم ملـ در تیـ
ــه  ــود کـ ــری بـ ــن نفـ ــی روش اولیـ کـ
ـــن  ـــران آورد. ای ـــال ای ـــه فوتب GPS را ب
دســـتگاه ها بعـــد از جدایـــی کـــی روش 
داخـــل انبـــار افتـــاده بـــود و اســـتفاده 
نشـــده بـــود. باتـــری ایـــن دســـتگاه ها 
فاســـد شـــده بـــود و دوبـــاره اینهـــا را 

خریـــداری کردنـــد.
فاجعـــه GPS در تیـــم ملـــی ایـــران/ 
ـــرل  ـــور کنت ـــان را چط ـــکوچیچ بازیکن اس

میکـــرد؟
تمریـــن تیـــم ملـــی در بهمـــن ۱۴۰۰ و 

زمـــان ســـرمربیگری اســـکوچیچ
وی افـــزود: چطـــور می توانیـــد آمـــار 
ـــدون  ـــابقه ب ـــن و مس ـــن را در تمری بازیک
ـــت در  ـــادم اس ـــید؟ ی ـــته باش GPS داش
ـــتانه  ـــازی دوس ـــر و ب ـــران در قط اردوی ای
ــرمربیگری  ــان سـ ــر )در زمـ ــا الجزایـ بـ
ـــاغل  ـــی ش ـــی ایران ـــک مرب ـــکوچیچ( ی اس
ـــم  ـــب می کن ـــود “تعج ـــه ب ـــر گفت در قط
ــران از  ــی ایـ ــم ملـ ــر تیـ ــن عصـ در ایـ
GPS اســـتفاده نمی کنـــد”. چطـــور 

ــود؟ ــزی می شـ ــن چیـ چنیـ

ایرنـا- سـرمربی تیـم فولادخورسـتان بـا 
حضـور  بـرای  پیشـنهادی  اینکـه  بیـان 
در تیـم ملـی نداشـته اسـت گفـت: اگـر 
ایـن خصـوص  در  پیشـنهادی  و  مذاکـره 
شـود، خـودم رسـما بـه رسـانه ها و مـردم 

می کنـم. اعـام 
 “جـواد نکونـام” در جریـان تمرین تیمش 
داشـت:  اظهـار  خبرنـگاران،  جمـع  در 
تمرینـات را بعـد از اسـتراحتی کـه بـرای 
تیـم درنظـر گرفتـه بودیـم شـروع کردیم. 
شـروع تمریناتمـان خوب بـود و یک بازی 
بازیکنـان  توانسـتیم  دوسـتانه داشـتیم و 
را خیلـی زود بـه شـرایط مدنظـر روانـی 

برسـانیم.
وی گفـت: اردوی امـارات خیلـی بـه مـا 
خـوب  تیم مـان  شـرایط  و  کـرد  کمـک 
فوق العـاده  دوسـتانه  بـازی  دو  و  باشـد 
خـوب و قـوی بـا دو تیـم خـوب امـارات 
داشـتیم. خدا را شـکر شـرایط تیم ما بعد 

از ایـن اردو خـوب اسـت.
سـرمربی فـولاد تصریـح کرد: چنـد غایب 
و مصـدوم در اردوی امـارات داشـتیم و به 
همیـن دلیـل از حـدود ۱۴ بازیکـن امیـد 
نیـز در تمرینـات بهـره بردیـم. بایـد کار 
درسـت انجـام دهیـم و وقتـی مسـئولیت 
تیـم و باشـگاه بـزرگ فـولاد خوزسـتان را 
بـر عهـده داریـم بایـد بـرای منافـع فولاد 
منافـع  بـه  نبایـد  و  باشـگاه کار کنیـم  و 
بازیکـن و شـخص دیگـری فکـر کنیـم تا 

برسـیم. موفقیت  بـه 
وی گفـت: بزرگ ترین مشـکل قطعاً از من 
شـروع می شـود زیرا مـا در قرارداد بسـتن 
اشـتباهاتی داشـته ایم کـه البتـه دوسـت 

نـدارم قضیـه را بـاز کنـم. اینکـه بازیکـن 
تمریـن  در  موقـع  بـه  الان  و  فصـل  اول 
حاضـر نمی شـود قطعـاً مـن و مسـئولان 
باشـگاه ایـراد داریـم و مهم تـر از آن ایـن 
اشـتباه  بازیکنـی  وقتـی  کـه چـرا  اسـت 
می گذاریـم.  سـرپوش  آن  روی  می کنـد 
اشـتباه کـرده اسـت و بایـد تنبیه شـود و 
فرقـی نمی کنـد کاپیتـان تیـم یـا بازیکن 
دیگـری از تیم باشـد و همـه بازیکنان باید 

در اختیـار باشـگاه فـولاد باشـند.
نکونـام در مـورد وضعیت پاتوسـی توضیح 
البتـه  و  نیامـد  تمریـن  بـه  پاتوسـی  داد: 
گفتـه اسـت تصادف کـردم. عکس های آن 
را هـم دیـده ام کـه اگـر ببینیـد خنده تان 
می گیـرد. دسـت و سـر او زخـم شـده بود 
و باشـگاه عکس هـا را بـه مـن نشـان داد، 
امـا خـدا را شـکر پاهـای بازیکـن سـالم 
تیـم  تمرینـات  بـه  می توانسـت  و  بـود 
بازگـردد. اگـر هـم تصـادف کـرده باشـد 
بایـد بگویـم بازیکـن حـق نـدارد از خـود 
مراقبـت نکنـد کـه چنیـن شـرایطی برای 
آن بـه وجـود بیایـد کـه مصدوم شـود. در 
اسـپانیا یکـی از بازیکنـان بزرگ بارسـلونا 
زمانـی کـه یـک تفریـح خطرنـاک انجـام 
داد او را جریمـه کردنـد و در تمـام دنیـا 
بـه همیـن صـورت اسـت و بازیکـن اجازه 
نـدارد وقتـی تحـت قرارداد باشـگاه اسـت 

چنیـن کارهایـی انجـام دهـد.
وی گفـت: اجـازه نمی دهـم پاتوسـی کنار 
تیـم تمریـن کنـد. بازیکنانی کـه همراه ما 
و  اول زحمـت می کشـند  از روز  هسـتند 
دور از خانواده هایشـان هسـتند و ایـن که 
پاتوسـی در کنـار خانـواده اش اسـتراحت 
می کـرده، ایـن بی احترامـی بـه تیم اسـت 
و مـن اجـازه نمی دهـم کسـی بـه تیمـم 
بی احترامـی کنـد و قطعـاً اگـر تصمیمات 
انضباطـی سـخت در بـار اولـی کـه دیر به 
تمریـن آمـد بـرای او گرفتـه می شـد الان 
مجـدداً ایـن اتفاقـات نمی افتاد. متأسـفانه 
برخـورد باشـگاه به صورتی نبـود که درس 
عبرتـی بـرای پاتوسـی شـود بـرای همین 
مجبـورم خودم با پاتوسـی برخورد داشـته 

باشم.

ــان  ــی جه ــر در قهرمان ــرد حاض ــردار م ــه ب ــت وزن از هف
ــرد و  ــدال مجمــوع بگی ــر توانســت م ــک نف ــا ی ۲۰۲۲ تنه
ایــن در حالــی اســت کــه تیــم ایــران بــرای کســب مــدال 

ــود. ــن مســابقات رفتــه ب ــه ای ب
ــان  ــی جه ــرداری قهرمان ــابقات وزنه ب ــده مس ــنا، پرون ایس
۲۰۲۲ در بوگوتــا کلمبیــا بســته شــد. ایــن مســابقات اولین 
مرحلــه گزینشــی المپیــک پاریــس بــود، از ایــن رو انتظــار 
ــرداران  ــام وزنه ب ــرای تم ــت ســنگینی ب ــه رقاب ــت ک می رف

شــرکت کننــده باشــد.

تیــم وزنــه بــرداری مــردان ایــران بــه صــورت کیفــی و بــا 
ــه  ــرد ک ــن مســابقات شــرکت ک ــردار در ای ــه ب ــت وزن هف
حاصــل کار نماینــدگان ایــران یــک مــدال طــا و ۳ نقــره 

بــود.
از میــان هفــت وزنه بــردار ایــران تنهــا رضــا دهــدار موفــق 
ــتمی و  ــوش رس ــد. کیان ــوع ش ــدال مجم ــب م ــه کس ب
ــد و  ــک ضــرب گرفتن ــره ی ــدال نق ــک م مهــدی کرمــی ت
ــه  علــی داودی، حافــظ قشــقایی و آیــت شــریفی موفــق ب
کســب مــدال نشــدند. مصطفــی جــوادی هــم اوت شــد و 

ــه ثبــت نرســاند. رکــورد مجمــوع ب
ــد و  ــی نمان ــان دســت خال ــی جه ــران در قهرمان ــه ای اینک
ــزام  ــه اع ــا توجــه ب ــا ب ــدال رســید خــوب اســت ام ــه م ب
ــای مجمــوع بیشــتری  ــم، انتظــار کســب مداله ــی تی کیف

وجــود داشــت. 
ســعید  قهرمانــی جهــان،  بــه  تیــم  اعــزام  از  پیــش 
علی حســینی ســرمربی تیــم ملــی عنــوان کــرد کــه 
کــه  هایــی  وزنــه  بتواننــد  اگــر  ایــران  وزنه بــرداران 
ــر  ــت نف ــر هف ــد، ه ــرار کنن ــد را تک ــات زده ان در تمرین
می تواننــد مــدال بگیرنــد و می تــوان گفــت در بحــث 

کســب مــدال مجمــوع کــه ارزش زیــادی دارد، ایــن 
ــردار ایــران محقــق شــد و  ــرای یــک وزنه ب مســئله تنهــا ب

روی ســکوی مجمــوع مســابقات رفــت.
در ادامــه نگاهــی بــه عملکــرد وزنه بــرداران مــرد ایــران در 

مســابقات قهرمانــی جهــان می اندازیــم: 
*دســته ۶۷ کیلوگــرم : عملکــرد ضعیــف حافــظ قشــقایی 

ــا شــانزدهمی جهان  ب
عملکــرد دور از انتظــار ایــران در قهرمانــی جهــان؛ ۷ 

وزنه بــردار بــا یــک مــدال مجمــوع!
حافــظ قشــقایی در دومیــن تجربــه قهرمانــی جهــان خــود 
ــرار  ــان ق ــانزدهم جه ــرم در رده ش ــورد ۲۹۱ کیلوگ ــا رک ب
ــرای قشــقایی کســب  گرفــت. ایــن در حالــی اســت کــه ب
ــا دو  ــا او تنه ــود ام ــده ب ــی ش ــش بین ــدال دوضــرب پی م

حرکــت صحیــح داشــت.
قشــقایی در رکوردگیــری تیــم ملــی رکــورد ۳۰۸ کیلوگــرم 
را بــه ثبــت رســانده بــود رکــورد ورودی او نیــز ۳۱۰ 

ــود.   ــرم ب کیلوگ
جــدول عملکــرد قشــقایی در قهرمانــی جهــان ۲۰۲۲: 
ــد.( ــده ان ــه زده نش ــت ک ــی اس ــه های ــز وزن ــداد قرم )اع

عملکرد دور از انتظار ایران در قهرمانی جهان؛ 7 وزنه بردار با یک مدال مجموع!

ـــال  ـــای فین ـــرای تماش ـــه ب ـــال ک ـــیون فوتب ـــس فدراس ریی
ــد  ــت، می گویـ ــه اسـ ــه رفتـ ــه دوحـ ــی بـ ــام جهانـ جـ
ـــزار  ـــاگران برگ ـــور تماش ـــا حض ـــالا ب ـــران احتم ـــی ته دارب

ـــد. ـــد ش خواه
ـــرای  ـــال ب ـــیون فوتب ـــس فدراس ـــاج، ریی ـــدی ت ـــنا، مه ایس
ـــئولان  ـــا مس ـــه ب ـــی و جلس ـــام حذف ـــال ج ـــای فین تماش
ـــیه  ـــت. او در حاش ـــده اس ـــر ش ـــی قط ـــا راه AFC و فیف

ـــه ۲۹  ـــران ک ـــی ته ـــزاری دارب ـــاره برگ ـــا درب ـــه فیف جلس
ـــگ  ـــانی لی ـــی پیش ـــت: دارب ـــد گف ـــد ش ـــزار خواه آذر برگ
ـــود. ـــزار می ش ـــاگر برگ ـــا تماش ـــاءالله ب ـــت و ان ش ـــر اس برت

ــی  ــام جهانـ ــی در جـ ــم ملـ ــرد تیـ ــاره عملکـ ــاج دربـ تـ
ـــرده  ـــغول ک ـــا را مش ـــی م ـــم مل ـــه تی ـــزی ک ـــت: چی گف
بـــود، غیـــر فوتبالـــی بـــود. کســـی از صعـــود نکـــردن 
تیـــم ملـــی خوشـــحال نیســـت. هـــواداران و فدراســـیون 

ــتند. خوشـــحال نیسـ
ـــی  ـــرای عذرخواه ـــی روش ب ـــردم از ک ـــار م ـــاره انتظ او درب
ـــان  ـــزی از ایش ـــک چی ـــت: ی ـــی گف ـــم مل ـــج تی ـــت نتای باب
ـــام  ـــودش اع ـــاد. خ ـــاق افت ـــاله اتف ـــن مس ـــه ای ـــدم ک خوان
ـــی  ـــم و عذرخواه ـــن می بودی ـــر از ای ـــد بهت ـــه بای ـــرد ک ک
ـــی  ـــئول اصل ـــوان مس ـــه عن ـــال ب ـــیون فوتب ـــرد. فدراس ک

فوتبـــال کشـــور عذرخواهـــی می کنـــد.
ـــوس  ـــا کارل ـــه ب ـــاره جلس ـــال درب ـــیون فوتب ـــس فدراس ریی
ـــا  ـــی ب ـــه مفصل ـــک جلس ـــودم ی ـــرد: خ ـــار ک ـــی روش اظه ک
ـــم  ـــه ه ـــود را ب ـــرات خ ـــرف نظ ـــتم. دو ط ـــی روش داش ک
ـــث  ـــد. بح ـــد ش ـــدی خواه ـــت ج ـــده صحب ـــد. در آین گفتن

ـــک  ـــم ی ـــی او ه ـــت، جایگزین ـــث اس ـــک بح ـــی روش ی ک
ـــه اگـــر  ـــت ک ـــت. آن هـــم مهـــم اس بحـــث دیگـــری اس
ـــد  ـــی بای ـــه کس ـــم چ ـــی بگذاری ـــی( داخل ـــم )مرب بخواهی

ـــد؟ باش
وی دربـــاره جانشـــینی برانکـــو یـــا مجیـــدی بـــه جـــای 
ــد قابـــل  ــانی کـــه گفتیـ کـــی روش گفـــت: همـــه کسـ
احتـــرام هســـتند. مجیـــدی خیلـــی خـــوب در داخـــل 
ـــت.  ـــم اس ـــم مه ـــو ه ـــت. برانک ـــه اس ـــه گرفت ـــور نتیج کش
فدراســـیون فوتبـــال همـــه را می بینـــد و شـــرایط را 
می ســـنجد و متناســـب بـــا ایـــن مســـائل تصمیـــم 

می گیـــرد.
ــال از  ــیون فوتبـ ــات فدراسـ ــت مطالبـ ــاره دریافـ او دربـ
AFC گفـــت: ۲.۸ میلیـــون در AFC داریـــم کـــه 
ـــن  ـــه ای ـــم ک ـــگ کردی ـــلمان هماهن ـــیخ س ـــا ش ـــروز ب ام
پـــول را صـــرف ســـاخت ســـاختمان فدراســـیون کنیـــم. 
ـــدور پروانـــه ایـــن ســـاختمان  شـــهرداری هـــم بـــرای ص

کمـــک می کنـــد.

تاج: داربی با تماشاگر برگزار می شود؛ درباره کی روش و تیم ملی تصمیم می گیریم

ـــه  ـــی ک ـــار داربی های ـــار ب ـــپولیس چه ـــال پرس ـــم فوتب تی
ـــان  ـــه پای ـــود ب ـــود خ ـــه س ـــده را ب ـــزار ش ـــاه برگ در آذر م

ـــت. ـــرده اس ب
ــت ۲۹ آذر در  ــرار اسـ ــی قـ ــی ۹۹ درحالـ ــنا، داربـ ایسـ
ـــت  ـــن هف ـــش از ای ـــه پی ـــود ک ـــزار ش ـــگاه آزادی برگ ورزش
ــب  ــر کسـ ــده و از نظـ ــزار شـ ــاه آذر برگـ ــی در مـ داربـ
نتیجـــه، آمـــار پرســـپولیس تـــو ایـــن مـــاه نســـبت بـــه 
ـــه در  ـــی ک ـــازی قبل ـــت ب ـــت. در هف ـــر اس ـــتقال بهت اس
ـــت  ـــه دس ـــرد ب ـــار ب ـــپولیس چه ـــده، پرس ـــزار ش آذر برگ
ـــرده  ـــه ک ـــم شکســـت رو تجرب ـــار طع ـــک ب ـــط ی آورده و فق
ــا  ــم بـ ــرخ آبی ها در آذر هـ ــر سـ ــدار دیگـ ــت. دو دیـ اسـ

نیتجـــه تســـاوی بـــه پایـــان رســـیده اســـت.

اولیـــن بـــازی اســـتقال و پرســـپولیس کـــه در مـــاه آذر 
ـــی  ـــردد. در دارب ـــه ۱۸ آذر ۱۳۵۲ برمی گ ـــده، ب ـــزار ش برگ
ـــان  ـــه پای ـــک ب ـــر ی ـــک ب ـــاوی ی ـــا تس ـــه ب ـــم ک چهارده
ــون  ــتقال  و همایـ ــرای اسـ ــاری بـ ــی جبـ ــید، علـ رسـ

بهـــزادی بـــرای پرســـپولیس گلزنـــی کردنـــد.
ــال  ــاه آذر، در ۲۷ اذر سـ ــم در مـ ــدی دو تیـ ــدار بعـ دیـ
ـــر یـــک پرســـپولیس  ـــرد دو ب ـــا ب ۱۳۵۳ برگـــزار شـــد کـــه ب
ــا  ــدا بـ ــپولیس ابتـ ــدار پرسـ ــن دیـ ــود. در ایـ ــراه بـ همـ
گل هـــای صفـــر ایرانپـــاک و اســـماعیل حاج رحیمی پـــور 
ـــین  ـــه ۶۰ غام حس ـــا در دقیق ـــاد ام ـــش افت ـــف پی از حری
ـــت  ـــا در نهای ـــرد ام ـــران ک ـــا را جب ـــی از گل ه ـــی یک مظلوم
ــت  ــپولیس شکسـ ــر پرسـ ــک برابـ ــر یـ ــتقال دو بـ اسـ

ـــورد. خ
در جریـــان داربـــی بیســـت ودومم، دو تیـــم ۱۸ آذر 
ـــز  ـــدار را نی ـــن دی ـــه ای ـــد ک ـــم رفتن ـــاف ه ـــه مص ۱۳۵۶ ب
ـــرد. در  ـــان ب ـــه پای ـــری ب ـــا برت ـــک ب ـــر ی ـــپولیس دو ب پرس
ـــپولیس  ـــرای پرس ـــار ب ـــاک دو ب ـــر ایرانپ ـــدار صف ـــن دی ای
ـــک  ـــه ۸۵ ت ـــز در دقیق ـــن نی ـــن روش ـــرد و حس ـــی ک گلزن

ـــاند. ـــر رس ـــه ثم ـــتقال را ب گل اس
۱۷ آذر ســـال ۱۳۶۷ در جریـــان داربـــی ســـی ودومم 
ــم  ــاف هـ ــه مصـ ــم بـ ــاز هـ ــپولیس بـ ــتقال و پرسـ اسـ

رفتنـــد و اینبـــار هـــم پرســـپولیس برنـــده بـــازی بـــود. 
ـــان  ـــا عادبی ـــا گل رض ـــی ودومم را ب ـــی س ـــم دارب ـــن تی ای

بـــه ســـود خـــود بـــه پایـــان  بـــرد.
در ۱۸ آذر ســـال ۱۳۹۰، تنهـــا بـــاری بـــود کـــه اســـتقال در 
ـــید.  ـــروزی می رس ـــه پی ـــود ب ـــه خ ـــب دیرین ـــر رقی آذر براب
داربـــی هفتادوچهـــارم کـــه در جریـــان مرحلـــه  یـــک 
چهارم نهایـــی جام حذفـــی برگـــزار می شـــد، بـــه وقـــت 
اضافـــه کشـــیده شـــد و در نهایـــت اســـتقال بـــا دو گل 
ـــه  ـــریفات س ـــماعیل  ش ـــک گل اس ـــاری دو ت ـــی جب مجتب

ـــت داد. ـــپولیس را شکس ـــر پرس ـــر صف ب
ــم در  ــتاد، دو تیـ ــی هشـ ــان داربـ ۲ آذر ۱۳۹۳، در جریـ
ورزشـــگاه آزادی بـــه مصـــاف هـــم رفتنـــد کـــه بـــازی 
ـــید.  ـــان رس ـــه پای ـــپولیس ب ـــود پرس ـــه س ـــک ب ـــر ی دو ب
ــتقال  ــدا اسـ ــهباززاده ابتـ ــجاد شـ ــدار سـ ــن دیـ در ایـ
را پیـــش انداخـــت امـــا در نیمـــه دوم محمـــد نـــوری و 
ـــا  ـــد ت ـــاز کردن ـــتقال را ب ـــا دروازه اس ـــاه دو ب ـــد عالیش امی

پرســـپولیس برنـــده از زمیـــن مســـابقه خـــارج شـــود.
ـــه  ـــوط ب ـــده، مرب ـــزار ش ـــه در آذر برگ ـــی ک ـــن دارب آخری
ـــپولیس  ـــتقال و پرس ـــت. ۱۳ آذر ۱۴۰۰ اس ـــی ۹۷ اس دارب
ـــدون گل  ـــاوی ب ـــا تس ـــازی ب ـــد و ب ـــرار گرفتن ـــم ق ـــر ه براب

ـــید. ـــان  رس ـــه پای ب

داربی های آذر به سود پرسپولیس!
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کدام خدمات ترک اعتیاد تحت پوشش بیمه است؟

سلول های بنیادی برای درمان چه بیماری هایی کاربرد دارند؟

معــاون بیمــه و خدمــات ســامت ســازمان بیمــه ســامت 
بــا اشــاره بــه اینکــه بیمه هــا خدماتــی را در درمــان 
اعتیــاد پوشــش می دهنــد کــه ســرپایی باشــند و شــامل 
ــی  ــات روان درمان ــده، مداخ ــان نگهدارن ــم زدایی، درم س
گروهــی و فــردی و... اســت، گفــت: البتــه مــاک پرداخــت 
هزینه هــای درمــان اعتیــاد بــرای بیمــاران تحــت پوشــش 
ســامانه الکترونیــک، بــر اســاس تعرفه هــای دولتــی اســت.

ــاره پوشــش بیمــه ای  ایســنا- دکتــر مهــدی رضایــی، درب
خدمــات تــرک اعتیــاد، گفــت: خدمــات درمــان و کاهــش 
آســیب اعتیــاد بــه بیمــاران دچــار اختــال مصــرف مــواد 
از ســال ۱۳۹۳ )بــه جــز ســال ۱۳۹۸ کــه بودجــه ای بــرای 
ــی،  ــز مجــاز دولت ــت( در مراک ــن طــرح اختصــاص نیاف ای
عمومــی غیــر دولتــی، خصوصــی، خیریــه و موقوفــه طبــق 

ــران  ــت وزی ــالیانه هیئ ــه س ــب نام ــه تصوی ــن تعرف آخری
ــود. ــه می ش ارائ

کدام خدمات ترک اعتیاد تحت پوشش بیمه است؟
ــت، بیمه هــا  ــه هیئــت دول ــر اســاس مصوب او ادامــه داد: ب
خدماتــی را در ایــن زمینــه پوشــش می دهنــد کــه 
ســرپایی باشــد کــه شــامل ســم زدایی، درمــان نگهدارنــده، 
ــت. در  ــردی و... اس ــی و ف ــی گروه ــات روان درمان مداخ
خدمــات ســرپایی درمــان اعتیــاد، ســهم بیمــه ۷۰ درصــد 
اســت و حتــی بــرای افــراد بی بضاعــت نیــز بیمــه درمــان 
ــا ۹۰ درصــد قابــل پوشــش اســت ولــی مرجــع  اعتیــاد ت
اینکــه ایــن فــرد بی بضاعــت شــناخته شــود، معرفی نامــه 
ــدی  ــش ۹۰ درص ــا پوش ــا ب ــت ت ــتی اس ــازمان بهزیس س

خدمــت دریافــت کننــد.
وی افــزود: ثبــت اطاعــات مراکــز ارائــه دهنــده خدمــات 
درمــان تــرک اعتیــاد در ســامانه اینترنتــی پرونــده 
ــا(  الکترونیکــی بیمــه درمــان اختــال مصــرف مــواد )پای
ــر  ــاد نظی ــان اعتی ــه درم ــف بیم ــل مختل ــامل مراح ش
ــام اولیــه افــراد دچــار اختــال  اطاعــات هویتــی و ثبت ن

ــود. ــام می ش ــن انج ــکل آنای ــه ش ــواد ب ــرف م مص
ثبت اطاعات بیماران با رعایت اصل محرمانگی

ــی  ــان انتخاب ــوع درم ــات ن ــرد: اطاع ــد ک ــی تاکی رضای
ــکیل  ــان، تش ــز درم ــات مرک ــی،  اطاع ــل درمان و مراح
پرونــده الکترونیکــی بیمــه درمــان اختــال مصــرف مــواد 
و... همگــی بــا رعایــت اصــول محرمانگــی و امنیــت ثبــت 

می شــود.
ــرک  ــان ت ــات درم ــده خدم ــه دهن ــز ارائ ــاره مراک او درب

اعتیــاد،  تصریــح کــرد: درخواســت عقــد قــرارداد بــا مراکــز 
ــا  ــتانی ب ــارت اس ــه نظ ــات کمیت ــاد در جلس ــرک اعتی ت
حضــور نماینــده بیمــه ســامت و بــا توجــه بــه اولویت هــا 
و کیفیــت خدمــات ارائــه شــده در مرکــز، نیــاز منطقــه ای 
و تجمــع تعــداد مراکــز متقاضــی، بررســی و مرکــز انتخاب 
می شــود و توســط کمیتــه اســتانی جهــت انعقــاد قــرارداد 

ــی می شــوند. ــران معرف ــه ســازمان بیمــه ســامت ای ب
۴۶۱ مرکز ترک اعتیاد طرف قرارداد بیمه سامت

ــا مراکــزی کــه در کمیتــه  ــر اینکــه صرف ــا تاکیــد ب وی ب
ذکــر شــده انتخــاب شــوند، امــکان ثبــت اطاعــات ارائــه 
خدمــت در ســامانه پایــا را خواهنــد داشــت، اظهــار کــرد: 
بــر ایــن اســاس تــا آذر ســال ۱۴۰۱ تعــداد مراکــز طــرف 
قــرارداد بیمــه در مجمــوع ۴۶۱ مرکــز اســت کــه شــامل 
۱۱ مرکــز غیردانشــگاهی،  ۴۰ مرکــز دولتــی دانشــگاهی، ۲ 

مرکــز خیریــه و ۳۰۸ مرکــز خصوصــی اســت.
بودجه ۶۱ میلیاردی بیمه سامت برای ترک اعتیاد

معــاون بیمــه و خدمــات ســامت ســازمان بیمــه ســامت، 
ــاد  بیــان کــرد: مــاک پرداخــت هزینه هــای درمــان اعتی
ــر  ــک، ب ــامانه الکترونی ــش س ــت پوش ــاران تح ــرای بیم ب
اســاس تعرفه هــای دولتــی اســت. میــزان بودجــه در نظــر 
گرفتــه شــده بــرای درمــان تــرک اعتیــاد در ســال جــاری 
حــدود ۶۱ میلیــارد و ۷۴۰ میلیــون تومــان بــوده اســت که 
تــا پایــان آبــان مــاه ســال جــاری ســازمان بیمــه ســامت 
حــدود ۵۱ میلیــارد و ۵۴۱ میلیــون و ۸۰۰ هــزار تومــان 

در ایــن زمینــه هزینــه کــرده اســت.

سـلول های بنیـادی خون سـاز کـه در مغـز اسـتخوان همه 
مـا جا خـوش کرده انـد، امید آخـر برخی بیماران هسـتند؛ 
بیمارانـی کـه جهـت ادامه حیـات وابسـته بـه دریافت این 

سـلول های بنیـادی خون سـاز هسـتند...
ایسـنا- مغـز اسـتخوان انسـان مرتبا سـلول های خون سـاز 
ایجـاد می کنـد و سـلول های بنیـادی خون سـاز در بـدن 
هر شـخص، مسـوول سـاختن اجزای خـون او هسـتند. در 
بیماری هـای خونـی، اجـزای خون دچار مشـکل می شـوند، 
امـا اگـر سـلول های بنیـادی سـالم باشـند، اجزای خـون را 
می سـازند؛ در صورتیکه فرد بیمار شـده و تولید سـلول های 
بنیـادی اش بـا مشـکل مواجه شـود،  بیماری هـای خونی در 

فـرد بـروز پیـدا می کند.
سلول های بنیادی برای چه بیماری هایی کاربرد دارند؟

خون سـاز  بنیـادی  سـلول های  از  کـه  کـرد  توجـه  بایـد 
بـرای درمـان افـرادی کـه دچـار بدخیمی هـای خونـی یـا 
و...  خونـی  سـرطان های  تالاسـمی،  چـون  بیماری هایـی 
هسـتند، اسـتفاده می کننـد تـا بیمـاری کـه سـلول خونی 

بدنـش دچـار مشـکل شـده، سـامت خـود را بازیابـد.
بنیـادی  سـلول های  پذیره نویسـی  مرکـز  کشـورمان،  در 
خون سـاز در سـازمان انتقـال خـون آغـاز بـه کار کـرد تـا 
بتوانـد بـا کمک هـای مردمـی کـه بـه صـورت داوطلبانه به 

اهـدای سـلول های بنیـادی اقـدام می کننـد، جـان بیماران 
نجـات دهد. را 

گفتـه می شـود ۳۰ درصـد از بیمارانی که نیازمنـد دریافت 
چـاره  آخریـن  عنـوان  بـه  بنیـادی خون سـاز  سـلول های 
درمانـی هسـتند، شـانس پیـدا کـردن اهداکننده مناسـب 
را در بیـن خویشـاوندان اعـم از خواهـر و برادران و سـپس 
سـایر اعضـای خانـواده مثـل دایـی ، عمـه ، عمـو، خالـه  و 
فرزنـدان آنهـا دارنـد. بنابراین حدود ۷۰ درصـد از بیمارانی 
کـه جهـت ادامـه حیـات وابسـته بـه دریافـت سـلول های 
خـود  خویشـاوندان  بیـن  در  هسـتند  خون سـاز  بنیـادی 

اهداکننـده مناسـبی پیـدا نمی کننـد.
از سـوی دیگـر شـانس پیـدا شـدن دو نفـر شـبیه از نظـر 
ایـن آنتی ژن هـا در بیـن افـراد یک قـوم یا یک نژاد بیشـتر 
ایـن امـر موفقیـت پیونـد را بیشـتر می کنـد.  اسـت کـه 
بنابرایـن نیـاز اسـت در هر کشـوری مراکزی وجود داشـته 
باشـند تـا بیمـاران نیازمنـدی کـه در بیـن خویشـاوندان 
خـود اهداکننـده مناسـب پیـدا نکرده انـد، بـه ایـن مراکـز 
مراجعـه کننـد. در عین حـال از طریق مراکـز ملی پذیرش 
امـکان  خون سـاز  بنیـادی  سـلول های  اهداکننـدگان 
مقـدور  نیـز  اهداکننـدگان  جهانـی  مجمـع  بـه  پیوسـتن 
می شـود. بنابرایـن وجـود یـک مرکـز ملـی بـرای جلـب، 
آمـوزش، ثبـت نـام، تعییـن HLA و نگهـداری اطاعـات 
اهداکننـدگان داوطلـب در ایـن حوزه مشکل گشـا اسـت تا 
در صـورت نیـاز، پزشـکان معالج، بیمـاران فاقـد اهداکننده 
خویشـاوند را بـه ایـن مرکـز ملـی پذیـره نویسـی معرفـی 

کـرده و شـانس ادامـه حیـات آنهـا را افزایـش دهنـد.
اهداکننـدگان  پذیـرش  مرکـز  هـم  اسـاس  همیـن  بـر 
سـازمان  در  )سـپاس(  خون سـاز  بنیـادی  سـلول های 
انتقـال خـون ایـران ایجـاد شـد. طبق اساسـنامه سـازمان 
انتقـال خـون ایـران، ایـن سـازمان مسـئول تهیـه خـون و 
سـلول های خونـی اسـت. بـا توجـه بـه آن کـه سـلول های 
بنیـادی خون سـاز هـم نوعـی از محصـولات سـلولی خـون 
هسـتند، بنابرایـن سـازمان انتقـال خـون ایـران درحیطـه 
وظایـف تعییـن شـده، اقدام به تاسـیس مرکز ملی سـپاس 

کـرده اسـت.
بایـد توجـه کرد کـه کار مرکـز مغز اسـتخوان بـدن، تولید 
سـلول بنیـادی اسـت. اگـر ایـن مرکـز درسـت کار نکنـد، 
تولیـد سـلول های خونـی دچـار مشـکل می شـود. در ایـن 
بنیـادی  سـلول های  سـپاس  ماننـد  مراکـزی  در  شـرایط 
سـالم را از یـک فـرد دریافـت کـرده و در فـردی کـه بـا او 
تشـابه ژنتیکـی دارد، تزریـق می شـود. البتـه وقتـی فردی 
سـلول های بنیـادی خـود را اهـدا می کنـد، حتمـا دوبـاره 

سـلول های بنیـادی در بدنـش ایجـاد می شـود.
اهداف مرکز »سپاس«

- تمرکـز اطاعـات HLA اهداکنندگان غیرخویشـاوند در 
کشـور به نفـع بیماران

بالقـوه  اهداکننـده  کافـی  تعـداد  جـذب  و  آمـوزش   -
خون سـاز بنیـادی  سـلول های 

- افزایش شـانس یافتن اهداکننده مناسـب غیر خویشـاوند 
ایرانیان بین  در 

یافتـن  بـرای  جسـت وجو  زمـان  کاهـش  و  هماهنگـی   -
مناسـب اهداکننـده 

“سپاس” و شرایط عضویتش
بـر ایـن اسـاس افـراد می تواننـد از سـن ۱۸ تا ۵۰ سـالگی 
بنیـادی،  سـلول  اهداکننـده  عنـوان  بـه  ثبت نـام  بـرای 
ثبت نـام کننـد. عـاوه بـر شـرط سـنی،  فـرد بایـد از نظـر 
و وضعیـت  کلیـوی  تنفسـی،  قلبی-عروقـی،  بیماری هـای 
عمومـی سـامتی، شـرایط خوبـی را داشـته باشـد و بویژه 
اچ آی وی  و  هپاتیـت  ماننـد  عفونـی  بیماری هـای  نظـر  از 
مشـکلی نداشـته باشـد. بعد از اطمینان از سامت داوطلب 
اهـدای سـلول های بنیـادی، پزشـک فـرد را معاینـه کرده، 
بـه او مشـاوره می دهـد و مراحل کار را برایـش توضیح داده 
و نـکات مختلـف را در فـرد بررسـی می کنـد. بعـد از ایـن 
اقدامـات از فـرد آزمایـش خـون گرفتـه شـده و او را بـرای 
آزمایـش آنتـی ژن سـازگاری بافتـی آمـاده می کنیـم و فرد 

اهداکننـده داخـل سیسـتم می شـود.
چگونـه مشـخص می شـود که سـلول های اهدایـی یک فرد 

بـا فرد دیگری سـازگاری دارد؟

علائم 10 بیماری خاموش و مهلک

از آنجایـی کـه برخـی بیماری هـا تنهـا زمانـی تشـخیص 
داده می شـوند کـه بـه میـزان زیـادی پیشـرفت کرده انـد، 
ضـروری اسـت کـه حتی بـه کوچک تریـن عامـت در بدن 
خـود دقـت کـرده و در صورت ادامـه دار شـدن عائم حتما 

بـه پزشـک مراجعـه کنید.
ایسـنا- ابتـا بـه ایـن بیماری هـا در صورتـی کـه افـراد از 
ماهیـت عائـم آنهـا به انـدازه کافی آگاهی داشـته باشـند، 
قابـل پیشـگیری اسـت؛ امـا برخـی بیماری هـا در صـورت 
عـدم تشـخیص و درمـان، اغلـب می تواننـد مهلک باشـند.

وزارت  سـامت  ارتقـای  و  آمـوزش  دفتـر  اعـام  بنابـر 
بهداشـت، در ایـن جـا به چنـد عامـت پنهانی کـه ممکن 
اسـت نشـان دهنـده ابتـا بـه یـک بیمـاری جدی باشـند، 

اشـاره شـده اسـت:
_ کاهـش ناخواسـته وزن: اگـر شـما بـدون رعایـت رژیـم 
غذایـی خاصـی، ۱۰ پونـد ) ۴.۵ کیلوگـرم( از وزن خـود 
را از دسـت دهیـد، بـه گفتـه کارشناسـان انجمن سـرطان 

آمریکا، شـاید به سـرطان پانکراس، سـرطان مری، سرطان 
معـده یـا سـرطان ریـه مبتا شـده باشـید.

_ صدمـه بـه دندان هـا: بسـیاری از افـرادی کـه مبتـا بـه 
ریفاکـس معـده بـه مـری هسـتند، شـاید تصـور نکننـد 
کـه ممکـن اسـت مینای دندان شـان فرسـوده شـود. عائم 
دیگـر ریفاکس شـامل گلـودرد مداوم، سـرفه و خس خس 
سـینه غیـر قابـل توضیـح اسـت. ریفاکـس درمـان نشـده 
البتـه اگرچـه می توانـد دلیل از بیـن رفتن مینـای دندان و 
شـروع پوسـیدگی دندان باشـد، اما اگر به صورت پیشـرفته 
ادامـه یابـد، فـرد را در معرض خطر سـرطان مـری نیز قرار 

می دهـد.
_ خـارش پوسـت: ایـن واکنـش می توانـد روی آرنـج، زانو، 
پوسـت سـر و ... در اثـر ابتـا بـه اگزما رخ دهـد ولی گاهی 
می توانـد نشـان دهنـده بیماری جدی تـری به نام سـلیاک 
باشـد. مبتایـان بـه سـلیاک حتی تحمـل کمتریـن مقدار 
گلوتـن مـواد غذایـی را نیـز ندارنـد. تـا ۲۵ درصـد افـراد 
مبتـا بـه سـلیاک بثورات جلدی شـناخته شـده بـه عنوان 
“درماتیـت هرپتـی فـرم” را تجربـه می کننـد. ایـن عارضـه 
یـک نـوع التهـاب مزمـن پوسـت اسـت کـه مشـخصه آن 
بـروز خوشـه هایی از تاول هـای کوچـک خـارش دار اسـت. 
بسـیاری از بیمـاران نیز فاقد عائم گوارشـی ناشـی از عدم 
تحمـل گلوتـن هسـتند. شـروع یـک رژیـم غذایـی فاقـد 
گلوتـن، بثـورات جلـدی ناشـی از ایـن بیمـاری را ناپدیـد 
می کنـد و شـما بـدن خـود را از دیگـر عـوارض طولانـی 
مـدت ایـن بیمـاری مانند پوکی اسـتخوان یا سـرطان روده 

کوچـک محافظـت می کنیـد.
_ تغییـرات در روده یـا مثانـه: ادرار بیشـتر یـا کمتر از حد 

معمـول می توانـد نشـانه ابتـا بـه سـرطان مثانـه باشـد. 
یبوسـت یـا اسـهال مکـرر نیـز در برخـی مـوارد حکایت از 
سـرطان تخمـدان دارد. اگـر هـر کـدام از ایـن عائم بیش 
از یـک هفتـه طـول کشـید، باید با پزشـک خـود از نظر رد 

احتمـال ابتـا بـه برخـی بیماری هـا تمـاس بگیرید.
دارای  شـما  ناخـن  اگـر  ناخـن:  خراشـیدگی های   _
شـکاف های کوچـک، سـفید و چالـه و خراشـیدگی هایی 
پسـوریازیس  پوسـتی  بیمـاری  بـه  شـما  احتمـالا  اسـت، 
مبتـا هسـتید. ایـن در حالـی اسـت کـه شـاید شـما فکر 
کنیـد، خـارش و قرمزی پوسـت تنهـا عامت ایـن بیماری 
اسـت. بیـن ۸۰ تـا ۹۰ درصـد افـراد بـا ایـن نشـانه دچـار 
این بیماری هسـتند. بیماری پسـوریازیس بیماری پوسـتی 
مزمـن خودایمنی اسـت. ایـن بیماری هنگامـی رخ می دهد 
کـه سیسـتم ایمنی بدن سـیگنال های اشـتباهی می فرسـد 
افزایـش سـرعت چرخـه رشـد  باعـث  ایـن سـیگنال ها  و 
سـلول های پوسـتی می شـود. پسـوریازیس مسـری نیست.

اگـر پوسـتتان روشـن و بـدون  پـا: حتـی  _ درد آشـیل 
خـارش اسـت، درد آشـیل و یا پاشـنه پـا می تواند نشـان از 
بیماری آرتریت پسـوریاتیک باشـد. این بیمـاری نوعی درد 
در ناحیـه تاندون هـا بـه دلیـل بیمـاری پوسـتی اسـت. بـه 
گفته پزشـکان، ورم سوسیسـی شـکل در انگشـتان دست و 

پـا نیـز یکـی از عائـم این نـوع آرتریت اسـت.
_ لـرز مکـرر: اگـر حتـی در فصـل گرمـا احسـاس سـرما 
می کنیـد، ممکـن اسـت مبتـا بـه بیمـاری غـده تیروئیـد 
باشـید. کم کاری تیروئید اصلی ترین دلیل احسـاس سـرما 
و لـرز غیـر عـادی اسـت. بهتـر اسـت در ایـن زمـان انرژی 
کمتـری بسـوزانید تـا گرمای بیشـتری را از دسـت ندهید.

خبر

خبر

تاثیر غذاها در بهبود مشکلات حافظه و تمرکز

»بارهنگ کبیر« گیاهی برای بهبود تنفس

گیاهـــان  کارشـــناس  یـــک  ایســـنا- 
دارویـــی گفـــت: دم کـــرده بارهنـــگ 
کبیـــر در درمـــان عفونت هـــای دســـتگاه 

ــت. ــر اسـ ــس مؤثـ تنفـ
مـــژده زارعـــی در رابطـــه بـــا گیـــاه 
ــن  ــرد: ایـ ــار کـ ــر، اظهـ ــگ کبیـ بارهنـ
ـــیت،  ـــه، برونش ـــت مثان ـــرای عفون ـــاه ب گی
ســـرماخوردگی وهموروئیـــد تحریـــک 
ـــتفاده  ـــد اس ـــزی هموروئی ـــا خونری ـــده ی ش

. د می شـــو
وی عنـــوان کـــرد: ایـــن گیـــاه بـــرای التیـــام 
زخم هـــا نیـــز اســـتفاده می شـــود، قـــرار 
ــر  ــاه بـ ــن گیـ ــازه ایـ ــای تـ دادن برگ هـ
روی زخم هـــای دیـــر التیـــام، باعـــث 
ـــازه  ـــرگ ت ـــر ب ـــود، اگ ـــان می ش ـــود آن بهب
ـــاعت در آب  ـــد س ـــدت چن ـــه م ـــگ ب بارهن
ـــات  ـــپس قطع ـــرد، س ـــرار بگی ـــیده ق جوش
قـــرار  بـــاز  زخم هـــای  روی  بـــر  آن 
ــر  ــا را از خطـ ــا زخم هـ ــه تنهـ ــرد، نـ گیـ
آلودگـــی حفـــظ می کنـــد، بلکـــه باعـــث 
ــانده  ــود و جوشـ ــود می شـ ــرعت بهبـ سـ
ریشـــه گیـــاه همـــراه بـــا عســـل، اگـــر 
ـــود، ورم  ـــرف ش ـــره مص ـــورت غرغ ـــه ص ب

ــرد. ــن می بـ ــق را از بیـ حلـ
ـــداری   ـــانده  مق ـــرد: جوش ـــان ک ـــی بی زارع
ـــه  ـــج دقیق ـــدت  پن ـــه م ـــگ  ب ـــرگ  بارهن ب

ـــرد  ـــردن  و س ـــاف  ک ـــس  از ص ـــیر پ در ش
ــده   ــورت  مالیـ ــت  صـ ــه  پوسـ ــدن  بـ شـ
ــاداب   ــرم  و شـ ــث  نـ ــه  باعـ ــود، کـ می شـ
شـــدن  پوســـت  و جلوگیـــری از بـــروز 
ــعه   ــا و اشـ ــی  از گرمـ ــای  ناشـ ناراحتی هـ

خورشـــید می شـــود.
ـــه  ـــی ادام ـــان داروی ـــناس گیاه ـــن کارش ای
داد: در بیماری هـــای ســـینه، اســـتفاده 
ـــه  ـــر توصی ـــگ کبی ـــاه بارهن ـــیره گی از ش

ـــت. ـــده اس ش
ــرده  ــه  دم کـ ــه این کـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
بارهنـــگ کبیـــر در درمـــان عفونت هـــای 
دســـتگاه تنفـــس مؤثـــر اســـت، افـــزود: 
ـــن  ـــا را از بی ـــاری برونش ه ترشـــحات مج
ـــدار  ـــودن مق ـــت دارا ب ـــه جه ـــرد و ب می ب
ـــه  ـــاز هاضم ـــاط جه ـــیلیس مخ ـــادی س زی
را تقویـــت و آرام می کنـــد و جراحـــات را 

بـــا آن پانســـمان می کننـــد.
ـــانده و  ـــیدن جوش ـــه داد: نوش ـــی ادام زارع
شـــربت بارهنـــگ هـــر روز ســـه فنجـــان 
ــرش  ــوزش و تـ ــان درد، سـ ــرای درمـ بـ

کـــردن معـــده مفیـــد اســـت.
دارویـــی  گیاهـــان  کارشـــناس  ایـــن 
ــی  ــاره آبـ ــه عصـ ــه این کـ ــاره بـ ــا اشـ بـ
ــع آن و  ــاره مایـ ــرد و عصـ ــت سـ در حالـ
ــرات  ــگ، اثـ ــرگ بارهنـ ــن آب بـ همچنیـ
توقـــف باکتـــری  هـــا و باکتـــری کشـــی 
ــرده و  ــرد: دم کـ ــوان کـ را داراســـت، عنـ
ـــرا  ـــت، چ ـــر اس ـــد اث ـــرگ، فاق ـــانده ب جوش
ــداز آن  ــا د- گلوکزیـ ــر گرمـ ــه در اثـ کـ
ـــدن  ـــال ش ـــل فع ـــده و از عم ـــته ش شکس
ــد. ــری می کنـ ــدی، جلوگیـ ــام بعـ اجسـ

وی افـــزود:  دانـــه بارهنـــگ در درمـــان 
یبوســـت کاربـــرد دارد و به عنـــوان داروی 
ـــرف  ـــوارش مص ـــتگاه گ ـــاب دس ـــد الته ض

می شـــود.

»تمرکـز«؛ کلید یادگیری اسـت. روش های 
زیـادی برای کمـک به حفـظ تمرکز وجود 
می کنیـم  فرامـوش  اغلـب  مـا  امـا  دارد، 
در  تمرکزمـان  در  مهمـی  که غذا نقـش 

طـول روز دارد.
ایسـنا، گفتـه می شـود کـه تمرکـز، کلیـد 
یادگیـری اسـت. مغـز فقـط دو درصـد از 
را تشـکیل می دهـد،  وزن یـک بزرگسـال 
امـا از ۲۰ درصد انرژی تولید شـده توسـط 
بـدن اسـتفاده می کنـد. اگـر مغـز خـود را 
نکنیـد،  تأمیـن  مناسـب  مغـذی  مـواد  بـا 
عائـم مختلفی از جمله مشـکات حافظه، 
خواهیـد  احسـاس  را  تمرکـز  و  خسـتگی 

. د کر
تغذیـه جامعـه  بهبـود  دفتـر  اعـام  بنابـر 
وزارت بهداشـت،   مـواردی کـه مـی توانند 
بـه شـما کمـک کننـد تـا قـدرت مغـز و 
تمرکـز خـود را افزایـش دهیـد عبارتند از:

یک رژیم غذایی سالم
مغـذی  مـواد  فاقـد  شـما  رژیـم  اگـر 
ضـروری باشـد، می توانـد بـه تمرکـز شـما 
آسـیب برسـاند. کـم یـا زیـاد خـوردن نیـز 
می توانـد در تمرکـز شـما اختـال ایجـاد 
کنـد. یـک وعـده غذایـی سـنگین ممکـن 
اسـت احسـاس خسـتگی در شـما ایجـاد 
کنـد، همچنیـن دریافـت کم کالری باعـث 
گرسـنگی و حـواس پرتـی در شـما شـود.

صبحانه
اگـر صبحانـه را کنـار بگذاریـد و شـروع به 
مطالعـه کنیـد،  قند کافـی بـه مغـز شـما 
نمی رسـد کـه در نهایـت باعـث احسـاس 
می شـود.  یا خواب آلودگـی  خسـتگی 
سـطح انـرژی شـما نیـز بـه شـدت کاهش 

می یابـد. بـه همیـن دلیل خـوردن صبحانه 
مهـم اسـت تا سـطح گلوکـز شـما افزایش 

یابـد و تمرکـز بهتـری داشـته باشـید.
غات کامل

غات سـبوس دار موجـود در غات صبحانه 
ماننـد نان هـای سـنگک بهتریـن راه بـرای 
ورود کربوهیدرات هـای پیچیـده بـه بـدن 
نگـه  سـیر  را  شـما  آن هـا  هسـتند.  شـما 
کربوهیدرات هـای  هضـم  زیـرا  می دارنـد. 
طـول  بیشـتری  زمـان  مـدت  پیچیـده 
می کشـد و در نتیجـه انـرژی را در طـول 
صبـح بـرای شـما فراهـم می کننـد و بـه 
شـما کمـک مـی کننـد تمرکـز بیشـتری 

داشـته باشـید.
 غـات کامـل یـا سـایر کربوهیدرات هـای 
پیچیـده حـاوی اسـیدهای آمینـه هسـتند 
کـه  سـروتونین  ترشـح  تحریـک  بـه  کـه 
مـی  کمـک  اسـت  بخـش  آرام  هورمـون 
قابـل  میـزان  بـه  همچنیـن  و  کننـد 
می دهنـد. کاهـش  توجهی اسـترس را 

امگا ۳
اسـیدهای  و  پروتئیـن  از  ماهی سرشـار 
چـرب امـگا ۳ اسـت کـه به حفظ سـامت 
می کنـد.  کمـک  حافظـه  تقویـت  و  مغـز 
گـردو منبـع دیگـری از غذای غنـی از امگا 

۳ اسـت.
شکات تیره

شـکات تلـخ اگـر بـه مقـدار کـم مصـرف 
باشـد.  مفیـد  بسـیار  می توانـد  شـود، 
کـه  داده انـد  نشـان  زیـادی  مطالعـات 
ترکیـب گیاهـی بـه نـام فاوانـول موجـود 
در دانه هـای کاکائـو کـه در تهیـه شـکات 
اسـتفاده می شـود، می توانـد سـامت قلـب 
شـما را بهبود بخشـد و به کاهش اسـترس 
کمـک کنـد. اسـترس کمتر به شـما کمک 

بهتـر تمرکـز کنیـد. می کنـد 
قهوه

بسـیاری از مطالعـات ثابـت کرده انـد کـه 
تمرکـز  بـرای  مناسـب  دُزهـای  در  قهـوه 
مفیـد اسـت. در سراسـر دنیـا، هیـچ چیـز 
و  با کافئین باعـث هوشـیاری  مقایسـه  در 
توجه شـما نمی شـود. یک یـا دو فنجان در 
روز قطعا شـما را هوشـیار نگه مـی دارد، اما 
بایـد مراقـب باشـید و روزانه مقـدار زیادی 
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مدیرگـروه بیمـاری هـای مغـز و اعصـاب 
بهشـتی  شـهید  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه 
بـروز  عوامـل  و  عائـم  تشـریح  ضمـن 
پارکینسـون، بـه نقـش کرونـا بر بـروز این 
بیمـاری اشـاره کرد و گفت: کرونا توانسـت 
سـبب وفـور و تشـدید پارکینسـون شـود.

اشـاره  بـا  اشـرافی   فـرزاد  ایسـنا- دکتـر 
بیمـاری  دومیـن  پارکینسـون  اینکـه  بـه 
از  پـس  مغـز  اضمحالـی  یـا  تخریبـی 
سـن،  افزایـش  بـا  گفـت:  اسـت،  آلزایمـر 
شـیوع پارکینسـون هـم افزایـش می یابـد. 
آمـار شـیوع ایـن بیمـاری ۱۰۰ الـی ۳۰۰ 
نفـر در هـر ۱۰۰هـزار نفـر اسـت کـه بـر 
اسـاس سـن و جغرافیـا ایـن عـدد شـیوع 
می توانـد متغیـر باشـد. همچنیـن شـیوع 
اندکـی  مـردان  در  پارکینسـون  بیمـاری 

بیـش از زنـان اسـت. 
رخ  زمانـی  چـه  پارکینسـون  بـه  ابتـا 

؟ هـد می د
وی افـزود: در سـاقه مغـز قسـمتی وجـود 
دارد کـه تحـت عنوان ماده سـیاه شـناخته 
نـام  بـه  مـاده ای شـیمیایی  می شـود کـه 
علـل  بـه  کـه  می کنـد  ترشـح  دوپامیـن 
و  داروهـا  برخـی  مصـرف  یـا  ناشـناخته 
سـموم ایـن ناحیه ترشـح مـاده شـیمیایی 
را کـه در کنتـرل و هماهنگـی  دوپامیـن 
حـرکات بدن نقش دارد از دسـت می دهد؛ 
بنابرایـن بـا کاهـش ایـن مـاده شـیمیایی 

بـروز پیـدا می کنـد. عائـم پارکینسـون 
عوامل موثر بر بروز پارکینسون

او بـا اشـاره بـه اینکـه علـت عـدم ترشـح 
ناشـناخته  پارکینسـون  بـروز  و  دوپامیـن 
اسـت، اظهـار کـرد: در برخی مـوارد عائم 
پارکینسـون ناشـی از مصرف برخی داروها 
بـا  اسـت. مثـا مسـمومیت  یـا سـموم  و 
مونوکسـید کربـن، منگنـز، الـکل و مصرف 
برخـی داروهـای ضـد روانپریشـی می تواند 
پارکینسـون  بیمـاری  بـه  شـبیه  عائـم 
کـه  عللـی  از  دیگـر  یکـی  کنـد.  ایجـاد 
می کنـد،  ایجـاد  را  پارکینسـون  عائـم 
مصـرف سـموم دفـع آفـات نباتـی اسـت 
و کشـاورزانی کـه از ایـن سـموم اسـتفاده 
پارکینسـون  عائـم  ریسـک  در  می کننـد 

هسـتند.
سـهم ۱۰ درصدی عوامـل ژنتیکی در ابتا 

بیماری به 
بـا  بیمـاری  ایـن  کـه  ایـن  بیـان  بـا  وی 
گفـت:  می یابـد،  افزایـش  سـن  افزایـش 
اصولا در سـنین کمتر از ۵۰ سـال بیماری 
رخ نمی دهـد امـا در ۱۰ درصـد مـوارد فرم 
ژنتیکـی بیمـاری در سـنین کمتـر از ۵۰ 

سـال هـم بـروز پیـدا می کنـد.
همـواره  پارکینسـون  از  ناشـی  لـرزش 

اسـت یکطرفـه 
پارکینسـون،  بیمـاری  عائـم  دربـاره  وی 
و  حرکتـی  عائـم  برخـی  کـرد:  تصریـح 
عائـم  اسـت.  غیرحرکتـی  دیگـر  برخـی 
حرکتـی کـه می تواند ناتـوان کننده باشـد 
شـامل لـرزش در یـک سـمت بـدن اسـت 
کـه بیشـتر در یـک دسـت ایجاد می شـود. 
کـه  می شـود  ظاهـر  زمانـی  لـرزش  ایـن 
دسـت بی حرکـت و در حالـت اسـتراحت 
اسـت و زمانـی کـه فـرد قـرار اسـت کاری 
انجـام دهد، لـرزش از بین مـی رود. البته با 
پیشـرفت بیمـاری ممکن اسـت این لرزش 
بـه سـمت مقابـل بـدن هـم انتقـال پیـدا 
کنـد اما شـروع عائـم پارکینسـون همواره 
یـک  طرفـه اسـت و هیچـگاه در دو سـمت 

نمی شـود. آغـاز 

بحـران نقدینگی همچنان تامیـن دارو را با 
خطـر جـدی مواجـه کـرده اسـت؛ بانک ها 
برخـاف  و  کـرده  کارشـکنی  همچنـان 
مصوبـات طـرح دارویـاری، بـه داروسـازان 
تسـهیات ارائـه نمی کننـد؛ موضوعـی کـه 
تامیـن  زمینـه  در  را  جـدی  خطـر  زنـگ 
و  امسـال  باقی مانـده  ماه هـای  بـرای  دارو 
همچنیـن سـال آینـده بـه صـدا درآورده 

. ست ا
کـه  دارویـاری  طـرح  اجـرای  بـا  ایسـنا- 
اکنـون پنـج مـاه از اجـرای آن می گـذرد، 
حـوزه  بـر  آرامـش  کـه  می رفـت  گمـان 
دیگـر  و  شـود  حاکـم  کشـور  دارویـی 
چالش هایـی ماننـد کمبـود دارو را شـاهد 
دارویـاری  کـه  هرچنـد  امـا  نباشـیم، 
و  بـرد  بیـن  از  را  دارو  ارزی  چالش هـای 
واردکننـدگان  و  تولیدکننـدگان  دیگـر 
دارو سـرگردان تامیـن ارز مـورد نیازشـان 
بـرای تامیـن داروی کشـور نیسـتند، امـا 
تامیـن  جنـس  از  دیگـری  گرفتاری هـای 
نقدینگی،   رخ نشـان داده اسـت؛ موضوعی 
تامیـن  تولیـد و  اولیـه،  واردات مـواد  کـه 
داروی مـورد نیـاز کشـور و همچنین ایجاد 
ذخایـر مناسـب و اسـتراتژیک دارویی برای 
ماه هـای آتـی را تحـت تاثیـر قـرار داده و 
زنـگ خطـری جـدی بـرای تامیـن داروی 
بیمـاران محسـوب می شـود کـه متاسـفانه 
به سـرعت بـر بـازار عرضـه داروی بیماران 
تاثیـر می گـذارد؛ اتفاقـی کـه در شـهریور 
و مهـر مـاه امسـال، آن هـم در اوج شـیوع 
آنفلوآنـزا بـا کمبـود برخـی اقـام دارویـی 
و  آنتی بیوتیک هـا  مُسـکن ها،  نظیـر 
سوسپانسـیون های اطفـال و اقامـی مانند 
سـرم و... رخ نشـان داد و مشـکاتی را در 

بـازار تامیـن داروی کشـور ایجـاد کـرد.
احتکار و گران فروشـی، کمبـود نقدینگی و 

آشفتگی در دارو
مسـئولان  گفتـه  طبـق  حـال  عیـن  در 
سـازمان غذا و دارو، احتکار و گران فروشـی 
مـواد اولیـه دارویـی و دارو از سـوی برخی 
شـرکت های دارویـی نیـز بر کمبـود دارو و 
آشـفتگی عرضـه و تقاضـای دارویـی دامن 
زده و آن را تشـدید کرده اسـت؛ در همین 
راسـتا چنـدی پیـش ذبیـح الله خداییـان- 
رئیس سـازمان بازرسی کل کشـور از اتهام 
۴ شـرکت دارویـی در اخـال نظـام دارو، 
احتـکار و گـران فروشـی خبـر داد و گفت: 
پرونـده چهـار شـرکت متخلـف در نظـام 
تامیـن داروی کشـور بـه زودی به دسـتگاه 

قضـا ارجـاع داده می شـود.
بـه گفتـه وی، بـرای ایـن چهـار شـرکت 
اتهـام اخـال در نظـام دارو،  بـه  دارویـی 
احتـکار و گـران فروشـی پرونـده تشـکیل 
شـده و بـه زودی پرونـده آنهـا به دسـتگاه 

می شـود. داده  ارجـاع  قضـا 
بهبود وضعیت کمبودهای دارویی

بـر این اسـاس بـا ورود تیم جدید سـازمان 
غـذا و دارو و نهادهـای نظارتـی بـه مسـاله 
کمبـود دارو، تولیدکننـدگان دارو در حـال 
حاضر به صورت سـه شـیفت در حال تولید 
و تامیـن دارو و رفـع کمبودهـا هسـتند. از 
سـوی دیگـر هـم با برنامه ریـزی سـازمان 
آنتی بیوتیـک،  واردات  بـرای  دارو  و  غـذا 
در  اقـام  ایـن  و...،  سـرم  سوسپانسـیون، 
چند محموله وارد کشـور شـدند و شـرایط 
بـازار دارویـی کشـور اندکی آرامـش یافت. 
بـه طـوری کـه در حـال حاضـر بـه گفتـه 
دکتـر سـید علـی فاطمـی- نایـب رییـس 
ایـران،   وضعیـت  داروسـازان  انجمـن 
کمبودهـای دارویـی نسـبت بـه یـک مـاه 
قبـل، بـه طـور مشـهودی دربـاره سـرم ها 
البتـه  اسـت.  بهبـود  رو  آنتی بیوتیک هـا  و 
در برخـی اقـام ماننـد برخی اسـپری های 
تنفسـی کـه کورتونـی و وارداتـی هسـتند، 
مقـداری کمبـود وجـود دارد. بـا ایـن حال 
رو  دارویـی  کمبودهـای  وضعیـت  کل  در 

اسـت. بهبود 

کرونــا عامــل وفــور و تشــدید پارکینســون؛ بیمارانــی کــه حتــی پلــک 
زدن برایشــان ســخت اســت

بدقولی بانک ها و هشدار موجِ بعدیِ کمبودِ دارو

اعلام آمادگی تامین اجتماعی برای سرمایه گذاری سودآور با حفظ امانت بیمه شدگان و بازنشستگان

ایســـنا- مدیرعامـــل ســـازمان تأمین اجتماعـــی توســـعه 
مراکـــز درمانـــی تأمین اجتماعـــی در مناطـــق مختلـــف 
را مبتنـــی بـــر نظـــام ســـطح بندی خدمـــات و براســـاس 
ــدگان  ــه بیمه شـ ــوب بـ ــات مطلـ ــه خدمـ ــرد ارائـ راهبـ
ــز درمانـــی ملکـــی  ــای مراکـ ــتفاده از ظرفیت هـ ــا اسـ بـ
ایـــن ســـازمان و نیـــز مراکـــز درمانـــی طـــرف قـــرارداد 
اعـــام و از آمادگـــی ایـــن ســـازمان بـــرای اســـتفاده از 
ـــل  ـــت اص ـــا رعای ـــودآور ب ـــرمایه گذاری س ـــای س فرصت ه
ـــدگان و  ـــت بیمه ش ـــر و امان ـــای ارزش ذخای ـــظ و ارتق حف

ـــر داد. ـــازمان خب ـــن س ـــزد ای ـــتگان ن بازنشس
ـــفر  ـــوی در س ـــم موس ـــر میرهاش ـــنا، دکت ـــزارش ایس ـــه گ ب
ـــز  ـــد از مراک ـــوی و بازدی ـــان رض ـــتان خراس ـــرب اس ـــه غ ب
ــازمان در شهرســـتان های  بیمـــه ای و درمانـــی ایـــن سـ
ســـبزوار، جغتـــای و جویـــن کـــه بـــا همراهـــی احمـــد 
اســـفندیاری معـــاون فرهنگـــی، اجتماعـــی و امـــور 
اســـتان های ســـازمان، دکتـــر اســـماعیل للــــه گانی 
ـــرکل  ـــز حســـن ضابطـــی مدی ـــاه و نی ـــک رف ـــل بان مدیرعام
ــی و  ــازمان تأمین اجتماعـ ــس سـ ــت و مجلـ ــور دولـ امـ
ــه  ــای ارائـ ــات و ظرفیت هـ ــی امکانـ ــدف بررسـ ــا هـ بـ
خدمـــات بـــه بیمه شـــدگان و بازنشســـتگان منطقـــه 
ــرکت در  ــز شـ ــوی و نیـ ــان رضـ ــتان خراسـ ــرب اسـ غـ
نشســـت هم اندیشـــی و آموزشـــی بانـــک رفـــاه در 
ـــت  ـــرکت در نشس ـــس از ش ـــد، پ ـــام ش ـــهد انج ـــهر مش ش
ـــهید  ـــواده ش ـــا خان ـــدار ب ـــز دی ـــاه و نی ـــک رف ـــران بان مدی
ــت  ــع امنیـ ــهدای مدافـ ــت محمدی از شـ ــول دوسـ رسـ
کـــه در شـــهر مشـــهد و در آخریـــن روزهـــای شـــهریور 
ـــت )ع( و  ـــدان اهل بی ـــم خان ـــاع از حری ـــال دف ـــاه در ح م
ـــهادت  ـــه ش ـــاش گران ب ـــت اغتش ـــه دس ـــردم ب ـــت م امنی
ـــور  ـــس از حض ـــد و پ ـــبزوار ش ـــتان س ـــید، وارد شهرس رس

در مـــزار شـــهدای ایـــن شهرســـتان و ادای احتـــرام بـــه 
مقـــام شـــامخ شـــهدای انقـــاب اســـامی، بـــا خانـــواده 
شـــهید محمـــد خســـروجردی از همـــکاران شـــهید 
ســـازمان تأمین اجتماعـــی کـــه شـــعبه تأمین اجتماعـــی 
ـــده  ـــن ش ـــهید مزی ـــن ش ـــام ای ـــه ن ـــبزوار ب ـــتان س شهرس

اســـت، دیـــدار کـــرد.
مدیرعامـــل ســـازمان تأمین اجتماعـــی همچنیـــن پـــس 
از بازدیـــد از شـــعبه و درمانـــگاه تأمین اجتماعـــی در 
شهرســـتان ســـبزوار، بـــا علی اصغـــر عنابســـتانی عضـــو 
کمیســـون اجتماعـــی مجلـــس شـــورای اســـامی و 
ــز  ــن و نیـ ــای و جویـ ــبزوار، جغتـ ــردم سـ ــده مـ نماینـ
حســـین ابراهیمـــی کردیانـــی فرمانـــدار شهرســـتان 
ـــه  ـــدار ک ـــن دی ـــرد. در ای ـــو ک ـــدار و گفت وگ ـــبزوار دی س
در محـــل فرمانـــداری ســـبزوار و بـــا حضـــور مدیـــران 
تأمین اجتماعـــی  درمانـــی  و  بیمـــه ای  بخش هـــای 
اســـتان و نیـــز جمعـــی از مدیـــران شهرســـتان ســـبزوار 
ـــدگان  ـــه بیمه ش ـــات ب ـــه خدم ـــرایط ارائ ـــد، ش ـــزار ش برگ
ــرار  ــی قـ ــورد بررسـ ــه مـ ــن منطقـ ــتگان ایـ و بازنشسـ

ـــت.  گرف

خدمات توانبخشی کودکان در هلال احمر توسعه می یابد

حذف زیرگروه ها در کنکور؛77 درصد دوازدهمی ها موافق تاثیر »سوابق تحصیلی« در کنکور

رئیـس بیمارسـتان نورافشـار گفت: براسـاس عمـل به نیت 
واقـف، توسـعه بخـش توانبخشـی اطفـال و کـودکان ایـن 

بیمارسـتان در دسـتور کار و اولویـت قـرار گرفتـه اسـت .
ایسـنا، دکتـر فتانـه عابـدی در ایـن بـاره توضیـح داد: تـا 
و  اطفـال  توانبخشـی  بخـش  کرونـا  همه گیـری  از  پیـش 
کودکان بیمارسـتان نورافشـار به توانخواهان سراسـر کشور 
نوبـت مـی داد و هر یـک از مراجعان به همـراه خانواده خود 
پـس از سـفر بـه تهران بـه مدت یـک هفته تحـت مراقبت 
قـرار گرفتـه و خدمـات توانبخشـی بـه آن هـا ارائه می شـد 
انجـام  و  نگـه داری  بـرای  لازم  آموزش هـای  خانواده هـا  و 

تمرین هـای لازم کار بـا کـودک را فـرا می گرفتنـد.
وی ادامـه داد: بـا آغـاز همه گیـری کوویـد ۱۹ و نیـاز بـه 
افزایـش تخت هـای مراقبت هـای ویـژه و ممنوعیـت سـفر، 
فعالیـت توانبخشـی کـودکان کاهـش یافـت و بـا از دسـت 
پذیـرش  از خانواده هـا،  پذیرایـی  و  اسـکان  امـکان  رفتـن 
کـودکان توانخـواه تنهـا بـرای سـاکنان تهـران فراهـم بود.

عابـدی افـزود: اکنـون بـا پشـت سـر گذاشـتن همه گیـری 
کرونـا، امـکان توسـعه ایـن خدمـات فراهـم شـده و ایـن 

موضـوع اولویـت اول مـا در روزهـای پیـش رو اسـت.
وی یـادآوری کـرد: چنـدی پیـش، دکتـر کولیونـد، رئیـس 
جمعیـت هـال احمـر در روز پرسـتار بـه ایـن بیمارسـتان 
آمدنـد و پـس از قدردانـی از کادر درمـان تاکیـد کردنـد 
کـه ایـن مرکـز درمانـی باید بـه قطـب خدمات توانبخشـی 
کـودکان در کشـور تبدیـل شـود. تا جایـی که نورافشـار به 

عنـوان مرکـز جامـع توانبخشـی اطفال شـناخته شـود.
رئیـس بیمارسـتان موقوفـه نورافشـار گفـت: در وقف نامـه 
ایـن مجموعـه در سـال ۱۳۳۹ شمسـی به صراحـت از واژه 
»کـودکان افلیـج« اسـتفاده شـده و تسـبیل وقـف حکـم 
می کنـد کـه ارائـه خدمـات توانبخشـی بـه همـه کـودکان 

نیازمنـد کشـور، اولویـت اول ایـن بیمارسـتان باشـد.
توانبخشـی  اداره کل  بـا همـکاری  اکنـون  عابـدی گفـت: 
جمعیـت هـال احمر برنامه ریزی برای توسـعه توانبخشـی 
اطفـال و کـودکان در حال انجام اسـت و بـه زودی اقدامات 

لازم انجـام خواهد شـد.
او تاکیـد کـرد: این اقدامـات محدود به خدمات توانبخشـی 
و  معلـول  کـودکان  خانواده هـای  آمـوزش  بـر  و  نیسـت 
از  »توانبخشـی  مهـم  اصـل  تـا  دارد  تمرکـز  توان خـواه 

بیمارسـتان تـا خانـه« محقـق شـود.
در  نورافشـار  تخصصـی  فـوق  بیمارسـتان  گفتنی اسـت، 
مجـاورت بـه کوه هـای شـمال شـهر تهـران با فضایی سـبز 
و آرام بـه وسـعت ۲۲ هـزار متـر مربـع از مراکـز درمانـی 
متعلـق بـه جمعیـت هـال احمر اسـت کـه در اواخـر دهه 
۳۰ شمسـی از سـوی مرحـوم ابوالحسـن نورافشـار بـرای 
نگـه داری رایـگان کـودکان دارای فلـج اطفـال بـه هـال 
احمـر کـه در آن زمان جمعیت شـیر و خورشـید سـرخ نام 

داشـت، وقف شـد.
بـر اسـاس گـزارش پایـگاه اطـاع رسـانی جمعیـت هـال 
احمـر، همچنین این بیمارسـتان به عنوان تنها بیمارسـتان 
جمعیـت هـال احمـر در داخـل کشـور، دارای ۵ بخـش 
بسـتری، ۲ بخـش مراقبـت هـای ویـژه، دو بخـش بیماران 
پاراکلینیکـی،  هـای  بخـش  و  عمـل  اتـاق  الملـل،۴  بیـن 
تصویربـرداری و سـی تـی اسـکن، فیزیوتراپـی، کاردرمانی، 
آب درمانـی، گفتاردرمانـی، اورژانـس، داروخانه، آزمایشـگاه 
و کلینیک هـای تخصصـی و فـوق تخصصـی برای رفـع نیاز 

هـای مراجعیـن و بیماران اسـت.

ــام  ــت نظـ ــن کیفیـ ــیابی و تضمیـ ــز ارزشـ رئیـــس مرکـ
از  نظرســـنجی  یـــک  نتایـــج  پـــرورش  و  آمـــوزش 
را دربـــاره مصوبـــه  پایـــه دوازدهـــم  دانش آمـــوزان 
ــت:  ــرد و گفـ ــام کـ ــری اعـ ــور سراسـ ــرات کنکـ تغییـ
ـــنجی و  ـــن نظرس ـــه ای ـــه ب ـــا توج ـــوزان ب ـــب دانش آم اغل
ـــه  ـــن مصوب ـــا ای ـــی، ب ـــات میدان ـــل از گزارش ـــواهد حاص ش
موافق انـــد و تاکیـــدات بیشـــتر بـــر رونـــد اجـــرای 

ــت. ــوب آن اسـ مطلـ
ایســـنا- محســـن زارعـــی بـــا اشـــاره بـــه دغدغه هـــای 
کنکـــوری نظـــام تعلیـــم و تربیـــت و تـــاش ایـــن 

وزارتخانـــه بـــرای بازگردانـــدن توجـــه دانش آمـــوزان 
بـــه ســـمت برنامـــه درســـی اظهـــار کـــرد: بـــه نظـــر 
انقـــاب  عالـــی  شـــورای  اخیـــر  می رســـد مصوبه 
ـــم  ـــتگاه تعلی ـــرای دس ـــی ب ـــک خوب ـــد کم ـــی بتوان فرهنگ
ـــوابق  ـــی س ـــر قطع ـــش تاثی ـــا افزای ـــا ب ـــد ت ـــت باش و تربی
ـــوزان  ـــز دانش آم ـــگاه ها، تمرک ـــی دانش ـــی در قبول تحصیل

و مدرســـه را بـــه برنامـــه درســـی برگردانـــد.
ـــی در ســـال اول اجـــرای  ـــزود: ســـهم ســـابقه تحصیل وی اف
ـــه  ـــی س ـــرا ط ـــول اج ـــت و در ط ـــد اس ـــه، ۴۰ درص مصوب
ســـال بـــه ۶۰ درصـــد می رســـد. ایـــن مصوبـــه چنـــد 
بنـــد اصلـــی داشـــت کـــه هرکـــدام محاســـنی دارنـــد. 
ــزار  ــال برگـ ــت در سـ ــور دو نوبـ ــه کنکـ ــت اینکـ نخسـ
ــان  ــترس داوطلبـ ــش اسـ ــد در کاهـ ــود و می توانـ می شـ
ـــت  ـــه هرعل ـــی ب ـــر داوطلب ـــن اگ ـــش از ای ـــد. پی ـــر باش موث
فرصـــت شـــرکت در کنکـــور را از دســـت مـــی داد و یـــا 
ـــت  ـــن دس ـــکاتی از ای ـــراب و مش ـــار اضط ـــه دچ در جلس
ـــور  ـــت کنک ـــر پش ـــال دیگ ـــک س ـــرای ی ـــد ب ـــد بای می ش
ــت  ــور، فرصـ ــدن کنکـ ــه شـ ــا دونوبتـ ــا بـ ــد امـ می مانـ
ـــت هـــم  ـــرد در دو نوب ـــر ف ـــی اگ ـــاره ای مهیاســـت و حت دوب
ـــود. ـــور می ش ـــش منظ ـــر برای ـــره بالات ـــد، نم ـــرکت کن ش

ــام  ــت نظـ ــن کیفیـ ــیابی و تضمیـ ــز ارزشـ رئیـــس مرکـ
آمـــوزش و پـــرورش بـــا بیـــان اینکـــه یکـــی دیگـــر از 

ـــت:  ـــی اســـت گف ـــوابق تحصیل ـــی س ـــر قطع ـــرات، تاثی تغیی
ــش را  ــطه درسـ ــول دوره دوم متوسـ ــوز در طـ دانش آمـ
ــق  ــه ای توفیـ ــای مدرسـ ــر در آزمون هـ ــد و اگـ می خوانـ
ــود و در  ــده شـ ــش دیـ ــد زحماتـ ــرا نبایـ ــد چـ می یابـ

سرنوشـــتش ســـهمی داشـــته باشـــد.
ـــت.  ـــی اس ـــاق مثبت ـــی«، اتف ـــر »قطع ـــن تاثی ـــزود: ای وی اف
ــوز  ــود و دانش آمـ ــت« بـ ــوابق، »مثبـ ــر سـ ــا تاثیـ قبـ
تمرکـــزش را بـــر آزمـــون سراســـری می گذاشـــت و 
ــا  ــود امـ ــی  بـ ــری خنثـ ــت، تاثیـ ــر مثبـ ــع تاثیـ در واقـ
بـــا قطعـــی شـــدن تاثیـــر ســـوابق تحصیلـــی، حداقـــل 
ـــده  ـــی دی ـــول دوره تحصیل ـــوزان در ط ـــش آم ـــات دان زحم

می شـــود.
ـــاره  ـــز اش ـــور نی ـــا در کنک ـــذف زیرگروه ه ـــه ح ـــی ب زارع
کـــرد و گفـــت: حســـن ایـــن مصوبـــه ایـــن اســـت کـــه 
ـــروه  ـــک زیرگ ـــر ی ـــان را ب ـــز خودش ـــان تمرک ـــا داوطلب قب
اگـــر  و  می گذاشـــتند  خاصـــی  دروس  ضرایـــب  و 
توفیقـــی در آن زیرگـــروه برایشـــان حاصـــل نمی شـــد، 
رشـــته های بعـــدی برایشـــان دســـت نیافتنـــی می شـــد 
امـــا حـــذف زیرگروه هـــا دامنـــه انتخـــاب داوطلبیـــن را 
ـــه  ـــروه ب ـــک گ ـــم در ی ـــا ه ـــه ب ـــد و هم ـــیع تر می کن وس
ـــی  ـــروه ریاض ـــا گ ـــانی و ی ـــوم انس ـــال گروه عل ـــوان مث عن

ــد.  ــت می کننـ رقابـ

 ایرنــا - کارگــران از نخســتین روز اشــتغال مشــمول قانــون 
تأمیــن اجتماعــی هســتند؛ بنابرایــن کارفرمــا بایــد نســبت 
ــت  ــاه فعالی ــن م ــران از اولی ــه کارگ ــه پرداخــت حق بیم ب
ــد  ــا می توان ــا کارفرم ــا آی ــد. ام ــدام کن ــت اق ــن جمعی ای

ــرای کارگــران خــود درخواســت بازنشســتگی کنــد؟ ب
تأمین اجتماعــی  قانــون  مــاده ۳۹  طبــق  کارفرمایــان 
ــن  ــد؛ در ای ــدام می کنن ــران اق ــه کارگ ــه بیم ــبت ب نس
ــان  ــا پای ــد ت ــا بای ــون مقــرر شــده اســت کــه »کارفرم قان
ــان را  ــه کارکن ــد، فهرســت و حق بیم ــاه بع ــن روز م آخری

ــد.« ــه ده ــی ارائ ــن اجتماع ــازمان تأمی ــه س ب
کارگــران قصــور کارفرمایــان در پرداخــت حق بیمــه را بــه 

۱۴۲۰ اعــام کننــد
در صورتــی کــه کارفرمــا در ایــن زمینــه )پرداخــت حــق 
ــا  ــد ب ــده می توان ــد، بیمه ش ــور کن ــران( قص ــه کارگ بیم
ــا  ــی ی ــن اجتماع ــعب تامی ــن ش ــه نزدیکتری ــه ب مراجع
ــن ســازمان )ســامانه ۱۴۲۰(  مرکــز ارتباطــات مردمــی ای
ــل  ــه مح ــازرس ب ــه ب ــه مراجع ــود را در زمین ــای خ تقاض
ــان  ــردان و زن ــف م ــر ۲ طی ــن ه ــد؛ بنابرای ــام کن کار اع

شــاغل بــا کســب ســابقه لازم، ســن مقــرر و نیــز شــرایط 
ــه  ــوط ب ــی مرب ــاده قانون ــل م ــای ذی ــرر در تبصره ه مق
بازنشســتگی می تواننــد در دوران ســالمندی و بیمــاری 
هــم از مزایــا و مقــررات حمایتــی ایــن نهــاد عمومــی بیــن 
نســلی برخــوردار شــوند و مســتمری دریافــت کننــد امــا 
ــران خــود درخواســت  ــرای کارگ ــد ب ــا می توان ــا کارفرم آی

ــد؟ ــم بده بازنشســتگی ه
ــا  ــی »کارفرم ــن اجتماع ــون تامی ــاده ۷۸ قان ــاس م براس
کــه حداقــل  را  بیمه شــدگانی  بازنشســتگی  می توانــد 
پنــج ســال پــس از رســیدن بــه ســن بازنشســتگی مقــرر 
در قانــون بــه کار خــود ادامــه داده انــد از ســازمان تقاضــا 

ــد.« کن
شــرایط کارگــران فعــال در ۲ کارگاه/مســتمری ایــن قشــر 

ــه محاســبه می شــود؟ چگون
بیمه پــردازی  پایانــی  بیمه شــده در ۲ ســال  چنانچــه 
و  داشــته  بــه کار  اشــتغال  بیشــتر(  )یــا  کارگاه   ۲ در 
حــق بیمــه نیــز پرداخــت کــرده باشــد، در صــورت 
درخواســت بازنشســتگی »دســتمزد کارگاه هــا هــر کــدام 

ــه و در  ــرار گرفت ــبه ق ــورد محاس ــه م ــورت جداگان ــه ص ب
ــر کارگاه  ــت ه ــده باب ــغ محاسبه ش ــوع مبال ــت مجم نهای
ــوان مســتمری اســتحقاقی بازنشســتگی پرداخــت  ــه عن ب

ــد.« ــد ش خواه
ــی  ــابقه ارفاق ــعه« از س ــو و اش ــوزه »پرت ــران ح ــا کارگ آی

می شــوند؟ بهره منــد 
برخــی گروه هــا همچــون رادیولوژیســت ها کــه تحــت 
نظــارت ســازمان انــرژی اتمــی باشــند، از ســنوات ارفاقــی 
ســازمان مذکــور برخــوردار بــوده و چنانچــه ســابقه 
ــال  ــه ۳۰ س ــا ب ــی آنه ــابقه ارفاق ــه و س پرداخــت حق بیم

ــوند. ــته ش ــد بازنشس ــد، می توانن ــام برس تم
ــوه  ــان آور و نح ــخت و زی ــاغل س ــن مش ــخیص و تعیی تش
ــم  ــده ه ــی بیمه ش ــمی و روح ــایش جس ــخیص فرس تش
پــس از بررســی ســوابق، انجــام بازدیــد، بررســی شــرایط و 
محیــط کار توســط کارشناســان بهداشــت حرفــه ای وزارت 
بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی و بازرســان کار وزارت 
تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی و نیــز بــا تاییــد کمیته هــای 

اســتانی مشــاغل ســخت و زیــان آور خواهــد بــود.

آیا کارفرما می تواند برای کارگران خود درخواست بازنشستگی کند؟



خبر - اقتصادی  6
 روزنامه مرز پرگهر

یکشنبه 27  آذر ماه 1401 برابر با  23  جمادی الاول December  18   * 1443 2022  *   شماره  1789

خبر 

خبر 

ظرفیت غنی سازی کشور به بیش از دو برابر کل تاریخ رسیده است

ــی  ــل ترکیبـ ــرکت حمل ونقـ ــا- شـ ایرنـ
گـــروه کشـــتیرانی جمهـــوری اســـامی 
ایـــران بـــا خریـــد ۲۰۰ دســـتگاه واگـــن 
داخلـــی،  تولیدکننـــدگان  از  بـــاری 
ــات  ــریع در عملیـ ــرای تسـ ــه را بـ زمینـ
بـــار  صاحبـــان  بـــه  خدمات رســـانی 

ــرد ــم کـ فراهـ
شـــرکت حمل ونقـــل ترکیبـــی گـــروه 
کشـــتیرانی جمهـــوری اســـامی ایـــران 
بـــه منظـــور توســـعه خدمات رســـانی 
 ۲۰۰ تـــازه،  بازارهـــای  کســـب  و 
ــاری را از  ــای بـ ــواع واگن هـ ــتگاه انـ دسـ
ـــرده  ـــداری ک ـــی خری ـــدگان داخل تولیدکنن

اســـت.
از  ترکیبـــی  حمل ونقـــل  شـــرکت 
ــتیرانی  ــروه کشـ ــه گـ ــرکت های تابعـ شـ
طـــی  ایـــران  اســـامی  جمهـــوری 
برگـــزاری مناقصـــه ای، قـــرارداد ســـاخت 
ــا  ــد بـ ــه بلنـ ــن لبـ ــتگاه واگـ ۱۰۰ دسـ
یکـــی از ســـازندگان داخلـــی منعقـــد 
ــا  ــن واگن هـ ــه زودی ایـ ــه بـ ــرده کـ کـ
ـــد  ـــد ش ـــور خواهن ـــرکت مذک ـــل ش تحوی
ــواد  ــل مـ ــازار حمـ ــه بـ ــبت بـ ــا نسـ تـ

معدنـــی و فلـــه ورود نمایـــد.
ــای  ــدازی کریدورهـ ــا راه انـ ــن بـ همچنیـ
فعـــال در گـــروه کشـــتیرانی، ایـــن شـــرکت 
ــاد  ــه یـ ــزاری مناقصـ ــا برگـ ــاً بـ متعاقبـ
ـــطح ۲۶  ـــن مس ـــتگاه واگ ـــده، ۱۰۰ دس ش
ــرکت های  ــر از شـ ــی دیگـ ــری از یکـ متـ
تولیدکننـــده داخلـــی خریـــداری نمـــود 

ـــون در  ـــم اکن ـــور ه ـــای مذک ـــه واگن ه ک
حـــال ســـاخت هســـتند.

ــن  ــتگاه واگـ ــر دسـ ــت، هـ ــی اسـ گفتنـ
بـــاری لبـــه بلنـــد ظرفیـــت حمـــل 
ـــه  ـــواع کالا را دارد ک ـــن ان ـــدود ۶۸.۵ ت ح
ـــش  ـــل در کاه ـــان حم ـــش زم ـــن کاه ضم
مصـــرف ســـوخت و کمـــک بـــه حفـــظ 
محیـــط زیســـت بســـیار مؤثـــر اســـت.

همچنیـــن، افزایـــش تعـــداد واگن هـــای 
ـــان  ـــش زم ـــر کاه ـــاوه ب ـــز ع ـــطح نی مس
ـــورت  ـــه ص ـــل کالا را ب ـــت کالا، حم ترانزی
تســـهیل   DOOR TO DOOR
شـــرکت  اعـــام  طبـــق  می ســـازد. 
حمل ونقـــل ترکیبـــی گـــروه کشـــتیرانی 
جمهـــوری اســـامی ایـــران بـــا ســـاخت 
واگن هـــای یـــاد شـــده در داخـــل و بـــا 
تکیـــه بـــر تـــوان مهندســـان داخلـــی در 
ـــون  ـــادل ۱۴ میلی ـــروج مع ـــوع از خ مجم
ــده  ــری شـ ــور جلوگیـ ــورو ارز از کشـ یـ

اســـت.
شـــایان ذکـــر اســـت، ســـاخت ۲۰۰ 
ـــورت  ـــه ص ـــده ب ـــاد ش ـــن ی ـــتگاه واگ دس
ـــر شـــغل  مســـتقیم و غیرمســـتقیم ۵۰۰ نف

جدیـــد ایجـــاد کـــرده اســـت.
ــادآور می شـــود؛ شـــرکت حمل ونقـــل  یـ
ــت  ــتیرانی مالکیـ ــروه کشـ ــی گـ ترکیبـ
ــل  ــن حمـ ــتگاه واگـ ــدود ۱۲۰۰ دسـ حـ
ـــاه را در  ـــه کوت ـــزن دار( و لب ـــوخت )مخ س
ـــدود  ـــداد ح ـــن تع ـــه از ای ـــار دارد ک اختی
ـــت  ـــال فعالی ـــزن دار در ح ـــن مخ ۷۳۲ واگ
ــل  ــی در حمـ ـــش اساسـ ــتند و نق هسـ
ســـوخت نـــاوگان کشـــتیرانی جمهـــوری 
ـــی نفتکـــش  ـــران و شـــرکت مل اســـامی ای
عیـــن  در  می کننـــد.  ایفـــا  ایـــران 
ــی  ــل ترکیبـ ــرکت حمل ونقـ ــال، شـ حـ
کشـــتیرانی حمـــل محمـــولات روغنـــی، 
ــری  ــو و کانتینـ ــرال کارگـ ــای جنـ بارهـ
را بـــا ۴۵۲ دســـتگاه واگـــن لبـــه کوتـــاه 

ــده دارد. برعهـ

ورود 200 واگن ساخت داخل به ناوگان حمل ترکیبی کشتیرانی ایران

رییـس سـازمان امور مالیاتـی از آغاز اجـرای گام دوم قانون 
پایانه هـای فروشـگاهی و سـامانه مودیـان خبـر داد و گفت: 
شـرکت های دولتـی و دسـتگاه های اجرایی موضـوع ماده ۵ 

قانـون کشـوری از اول دی مـاه به سـامانه می پیوندند.
ایسـنا- داوود منظـور در همایـش تبییـن نظـام پایانه هـای 
فروشـگاهی و سـامانه مودیـان بـرای شـرکت های دولتـی و 
دسـتگاه های اجرایـی، بـا بیـان اینکـه قـرار اسـت دومیـن 
گام اجرایـی را در ارتبـاط بـا قانـون پایانه هـای فروشـگاهی 

برداشـته شـود، توضیح داد: قرار شـد از تاریـخ اول دی ماه، 
مجموعـه دسـتگاه های دولتـی به اجـرای این قانـون ملحق 
شـوند. در سـال اول پس از شـروع بـه کار دولت سـیزدهم، 
امکانـات سـخت افـزاری، نـرم افـزاری و مقرراتـی لازم برای 
اجـرای قانـون را انجـام دادیـم و قانونـی کـه دو سـال بـر 

زمیـن مانـده بـود را اجـرا کنیم.
وی بـا تاکیـد بـر اینکـه همـه ملزوماتـی کـه بـرای اجـرای 
قانـون نیـاز بـود تصویـب و اباغ شـد، عنـوان کـرد: در گام 
اول از اول ابـان مـاه شـرکت های بورسـی را فراخوان کردیم 
و از انجایـی کـه ۵۲۰ شـرکت بورسـی بخـش بزرگـی از 
تولیـد کالا و خدمـات را بـر عهـده دارنـد، بـا پیوسـتن ایـن 
شـرکت ها ببخـش بزرگـی از اقتصـاد را بـه سـامانه مودیان 

کردیم. متصـل 
رییـس سـازمان امـور مالیاتی ادامـه داد: البته بالـغ بر ۱۰۰ 
نمی شـوند  قانـون  ایـن  اجـرای  بورسـی مشـمول  شـرکت 
کـه عمدتـا نهادهـای مالـی و صندوق هـای سـرمایه گذاری 

. هستند
۲۰۰ شرکت بورسی صورت حساب ارسال کردند

منظـور از ارسـال صـورت حسـاب الکترونیکی توسـط ۲۰۰ 
شـرکت بورسـی خبـر داد و افـزود: ۲۰۰ شـرکت بورسـی 
شـروع به ارسـال صـورت حسـاب کردند و طی مـدت کم تر 

از دومـاه بالـغ بـر ۵۳۰ هزار صورت حسـاب صادر شـده که 
بالـغ بـر ۳۰۰ هزار صورت حسـاب فروش به مصـرف کننده 
نهایـی بوده اسـت. سـایر صورت حسـاب ها نیـز در ارتباط با 

اشـخاص تجاری صادر شـده اسـت.
وی ادامـه داد: ارزش صـورت حسـاب هایی کـه صـادر شـده 
بالـغ بـر ۱۲۰ همـت بـوده و ۸۶۰۰ میلیـارد تومـان ارزش 
افـزوده  ثبت شـده اسـت. به طور کلـی بالغ بـر ۶۶۸ حافظه 
الکترونیکـی دریافـت شـده اسـت. ۲۰۰ شـرکت دیگـر نیـز 

درحـال اماده سـازی هسـتند.
صـورت  اینکـه  بیـان  بـا  مالیاتـی  امـور  سـازمان  رییـس 
حسـاب هایی کـه بـرای اشـخاص تجـاری صـادر شـده باید 
بـه تاییـد این اشـخاص برسـد، عنوان کـرد: درواقـع در این 
قانـون هـم فروشـنده صـورت حسـاب صـادر میکنـد هـم 
تاییدیـه می دهنـد.  بـه عنـوان خریـدار  تجـاری  اشـخاص 
در ایـن راسـتا ۷۰ درصـد صـورت حسـاب هایی کـه ارسـال 
شـده، تاییـد هـم شـده اسـت. به نـام ۲۲ هـزار خریـدار به 

صـورت حسـاب صـادر شـده اسـت.
اجـرای کامـل قانـون پایانه هـای فروشـگاهی تا پایان سـال 
اینـده بـه گفتـه منظـور، در آینده نزدیـک مبنـای تعامل با 
مودیـان اطاعاتی اسـت که بـه صـورت الکترونیکی دریافت 

می شـود.

گـروه صنعتـی ایران خـودرو از )شـنبه ۲۶ آذر مـاه( طـرح 
فـروش فوق العـاده دو محصـول خـود را تنهـا ویـژه مـادران 
)طـرح حمایـت از خانـواده و جوانـی جمعیـت( و دارندگان 
خودروهای فرسـوده )طرح جایگزینی خودروهای فرسـوده( 
بـه مـدت سـه روز اجرا می کند و قرعه کشـی آخریـن روز از 

مـاه جـاری انجام خواهد شـد.
ایسـنا- پـس از گذشـت تقریبـاً سـه هفتـه از اجـرای طرح 
فـروش محصولات گـروه صنعتی ایران خـودرو که چهارمین 
دوره عرضـه توسـط خـود ایران خـودرو پـس از اتمـام عمـر 

سـامانه تخصیـص یکپارچـه خودروهـا بـود، حال ایـن گروه 
خودروسـازی طـرح فـروش فوق العـاده دو محصـول سـورن 
پـاس دوگانه سـوز و پـارس ELX بـا موتـور XU۷p بـه 

روش قرعه کشـی را بـه اجـرا در آورده اسـت.
ایـن دو محصـول ایران خـودرو در ایـن مرحلـه از فروش در 
قالـب طرح حمایت از خانـواده و جوانی جمعیت )یازدهمین 
طـرح ویـژه مادران( و طـرح جایگزینی خودروهای فرسـوده 
فرسـوده(  خودروهـای  دارنـدگان  ویـژه  طـرح  )ششـمین 
فـروش  از  مرحلـه  ایـن  در  ایران خـودرو  عرضـه می شـود؛ 

سـهمی بـرای متقاضیـان عـادی در نظـر نگرفته اسـت.
متقاضیـان از سـاعت ۱۰ صبـح امـروز )شـنبه ۲۶ آذر مـاه( 
بـه مـدت سـه روز )تـا پایـان روز دو شـنبه ۲۸ آذر مـاه( 
فـروش  سـایت  بـه  مراجعـه  بـا  داشـت  خواهنـد  فرصـت 
esale. نشـانی بـه  ایـران خـودرو  اینترنتـی محصـولات 

اقـدام کننـد. اولیـه  بـه ثبت نـام  ikco.ir نسـبت 
قیمـت خودروهـا بـرای متقاضیـان طـرح جوانـی جمعیـت 
قطعـی اسـت و برای متقاضیان طـرح جایگزینی خودروهای 
قیمـت  اسـاس  “بـر  ایران خـودرو  اعـام  طبـق  فرسـوده 
اعامـی توسـط ایـن گـروه صنعتـی کـه بصـورت ماهانه بر 
روی سـایت ایران خـودرو اعـام می شـود و تعییـن قیمـت 
خـودروی جایگزیـن در زمـان واریـز وجـه مشـتری و پـس 
از اسـقاط خـودروی فرسـوده و مجـاز شـدن مشـتری برای 

ثبت نـام خواهـد بـود”.  موعد تحویـل خودروها سـه ماهه از 
زمـان واریـز وجـه توسـط منتخبـان خواهـد بود.

مراسـم قرعه کشـی پـس از پایـان مهلـت ثبت نـام، در روز 
چهارشـنبه هفتـه جاری )۳۰ آذر مـاه( در حضور نمایندگان 
نهادهـای نظارتـی در سـالن کنفرانـس معاونـت بازاریابـی و 
فـروش ایـران خـودرو برگزار خواهد شـد و مراسـم از طریق 
سـایت ایران خـودرو بـه نشـانی ikco.ir و همچنین صفحه 
ایـن شـرکت در آپـارات بـه نشـانی ikco_ir بـه صـورت 

زنـده پخش می شـود.  
محسـوب  فرسـوده  خودروهـا  کـدام  بخوانیـد:  بیشـتر 

؟ ند می شـو
امـکان ثبت نـام حتـی بـرای مـادران زیـر ۱۸ سـال و بدون 

گواهینامه!
در شـرایط ثبت نـام بـرای متقاضیـان طـرح ویـژه مـادران، 
اختصـاص یـک دسـتگاه خـودرو بـه هر کـد ملی و شـماره 
تلفـن همـراه به نـام فـرد متقاضی ذکر شـده اسـت و تاکید 
شـده اسـت که دارا بـودن گواهینامـه در طرح ویـژه مادران 
الزامـی نیسـت و حتـی بـرای مـادران زیـر ۱۸ سـال )البته 

دارای دو فرزنـد و بیشـتر( امکان پذیـر اسـت.
شـرایط ثبت نـام در طـرح جایگزینـی خودروهـای فرسـوده 
نیـز بـه اختصـاص یـک دسـتگاه بـه هـر کدملـی و شـماره 

تلفـن بـه  نـام متقاضـی محدود اسـت.

ادامه از صفحه1

آغاز اجرای گام دوم قانون پایانه های فروشگاهی

متقاضیان عادی عقب بایستید؛طرحی ویژه مادران و دارندگان خودروهای فرسوده

ـــی ۱۶  ـــی ط ـــام بانک ـــه نظ ـــرایطی ک در ش
ـــروژه  ـــه پ ـــی ب ـــع چندان ـــته وق ـــاه گذش م
ـــر راه  ـــاده، وزی ـــکن ننه ـــی مس ـــت مل نهض
ــا  ــه بانکهـ ــوان بـ ــازی از فراخـ و شهرسـ
ـــر داده  ـــان خب ـــه تعهداتش ـــل ب ـــرای عم ب

ـــت. اس
ایســـنا- وزیـــر راه و شهرســـازی گفتـــه 
اســـت کـــه از روز شـــنبه بـــه همـــه 
بانک هـــای کشـــور فراخـــوان دادیـــم 
بانک هـــای کشـــور  از  و هـــر کـــدام 
ــخص  ــداد مشـ ــت تعـ ــد پرداخـ متعهدنـ
شـــده تســـهیات را بـــر عهـــده بگیرنـــد 
تـــا عملیـــات اجرایـــی طـــرح هـــای 

ــرد. ــرعت بگیـ ــاختمانی سـ سـ
ایـــن صحبـــت مهـــرداد بذرپـــاش در 
شـــرایطی مطـــرح شـــده کـــه طـــی ۱۶ 
ــه  ــک و موسسـ ــته از ۲۶ بانـ ــاه گذشـ مـ
بانکـــی کـــه متعهـــد بـــه پرداخـــت 
۳۶۰ هـــزار میلیـــارد تومـــان تســـهیات 
ـــکن  ـــن مس ـــد و تامی ـــش تولی ـــرح جه ط
شـــده اند، تنهـــا یـــک بانـــک بـــه تعهـــد 
خـــود عمـــل کـــرده اســـت. بانـــک 
ــزار  ــدود ۶۰ هـ ــون حـ ــا کنـ ــکن تـ مسـ
ـــکن  ـــش مس ـــه بخ ـــان وام ب ـــارد توم میلی
ـــی از ایـــن  ـــه نوع ـــا ب ـــایر بانکه داده و س

بخـــش جاخالـــی دادنـــد.

ـــد  ـــودن فرآین ـــی ب ـــع و طولان ـــود مناب کمب
تقســـیط وامهـــای بخـــش مســـکن از جملـــه 
دلایـــل بی میلـــی بانکهـــا بـــه پرداخـــت 
تســـهیات ایـــن بخـــش اســـت. مـــدت 
زمـــان پرداخـــت وام واحدهـــای نهضـــت 
ملـــی مســـکن ۲۰ ســـال تعییـــن شـــده 
و طبیعتـــا بانکهـــا دلشـــان نمی خواهـــد 
ـــی  ـــدت طولان ـــن م ـــود را در ای ـــع خ مناب

ـــد. ـــز کنن فری
ــان  ــی کارشناسـ ــر برخـ ــوی دیگـ از سـ
معتقدنـــد بانـــک بـــه عنـــوان یـــک 
ــود را  ــهیات خـ ــادی، تسـ ــگاه اقتصـ بنـ
ــه بازدهـــی بهتـــری  ــهایی کـ ــه بخشـ بـ
دارد واگـــذار می کنـــد و از ایـــن لحـــاظ 
نمی تـــوان بـــه بانکهـــا خـــرده گرفـــت.

بـــا ایـــن حـــال رکـــود بخـــش مســـکن 
و پاییـــن بـــودن تـــوان متقاضیـــان، 
شـــرایطی را ایجـــاد کـــرده کـــه ظاهـــرا 
ــن  ــه ایـ ــا بـ ــز ورود بانکهـ ــاره ای جـ چـ
ــاه  ــه ۱۶ مـ ــا تجربـ ــت. امـ ــوزه نیسـ حـ
ــه  ــا حتـــی بـ ــان داده آنهـ ــته نشـ گذشـ
تاکیـــدات مقامـــات دولـــت مبنـــی بـــر 
پرداخـــت وام پروژه هـــای نهضـــت ملـــی 
ـــد. ـــان نداده ان ـــدی نش ـــه ج ـــکن توج مس

ـــقف  ـــا س ـــهیات ت ـــدن تس ـــت نش پرداخ
ــت  ــرح نهضـ ــان طـ ــون تومـ ۴۵۰ میلیـ
ملـــی مســـکن از یـــک ســـو بـــه کنـــد 
ـــروژه و از  ـــن پ ـــرای ای ـــرعت اج ـــدن س ش
ـــی  ـــورم ناش ـــل ت ـــه تحمی ـــر ب ـــرف دیگ ط
ــاختمانی  ــح سـ ــت مصالـ ــد قیمـ از رشـ
ـــم  ـــد ببینی ـــال بای ـــت. ح ـــده اس ـــر ش منج
کـــه آیـــا بانک هـــا از هفتـــه آینـــده 
بـــه اولتیماتـــوم جدیـــد توجـــه نشـــان 
می دهنـــد یـــا در بـــر پاشـــنه قبـــل 

ــد. ــد چرخیـ خواهـ

اولتیماتوم به بانک ها!

رئیـس کل بانـک مرکـزی، علـت افزایـش نـرخ دلار را در 
افزایـش نـرخ بهـره در بیـش از ۹۰ کشـور دنیـا، نوسـانات 
و گفـت:  دانسـت  در کشـور  اخیـر  ناآرامی هـای  و  فصلـی 
افزایـش نـرخ در بـازار آزاد ارز واقعی نیسـت و حتما تعدیل 
خواهـد شـد و ما به عنوان بازارسـاز بـرای آن برنامه داریم. 

ایسـنا- علـی صالـح آبـادی سـاعاتی پیـش در یـک برنامـه 
دارد؛  تـورم ریشـه های متعـددی  اظهـار کـرد:  تلویزیونـی 
یـک ریشـه آن عوامـل طـرف عرضـه و هزینـه اسـت کـه 
دوم  می شـود. عامل  آن  باعـث  جهانـی  قیمت هـای  مثـا 
تقاضاسـت کـه به نقدینگـی و پایـه پولی برمی گـردد. عامل 

سـوم انتظـارات تورمـی اسـت.
وی افـزود: پایـه پولـی، پولـی  اسـت کـه بانـک مرکـزی بـه 
جامعـه تزریـق می کنـد، بخشـی از آن بـه خریـد ارزهـای 
دولـت برمی گـردد کـه بانـک مرکزی بـرای خریـد آن ریال 
می پـردازد و بـه جامعـه تزریـق می شـود. محور دوم بدهـی 
دولـت بـه بانـک مرکـزی و محـور سـوم بدهـی بانک هـا به 
بانـک مرکزی سـت و اوراق دولتـی کـه خریداری می شـود. 

رئیـس کل بانـک مرکـزی ادامـه داد: ابتـدای امسـال یـک 
برنامـه پولـی نوشـتیم کـه تـا پایـان سـال بـه چـه میزانـی 
از پایـه پولـی برسـیم. از سـال گذشـته کمیتـه پایـه پولـی 
و نقدینگـی تشـکیل دادیـم و مـاه بـه مـاه رصـد و پایـش 

کردیـم. یکـی از دلایـل رشـد پایه پولـی تنخواه بـود که آن 
را حـذف کردیـم و جلـوی تزریـق حـدود ۶۰ همـت تزریق 

پـول پرقـدرت بـه جامعـه جلوگیری شـد.
رشد نقدینگی زیر ۳۰ درصد تا پایان سال

از ۳۰  کمتـر  بـه  نقدینگـی  رشـد  کاهـش  از  صالح آبـادی 
درصـد تا پایان سـال خبـر داد و گفت: روند رشـد نقدینگی 
کاهنـده اسـت. رونـد ۱۲ ماهـه نقدینگـی در ابتـدای دولت 
سـیزدهم ۴۲.۸ درصـد بوده کـه در آبانمـاه ۱۴۰۱ به ۳۲.۹ 
بانـک  دارایی هـای خارجـی  رشـد خالـص  اسـت.  رسـیده 
مرکـزی نیـز در سـال گذشـته ۱۷.۵ درصـد بود که امسـال 

در آبان مـاه بـه ۳.۸ درصـد رسـیده اسـت.
وی افـزود: سـپرده قانونـی بانک هـا را از ۱۰ درصـد بـه ۱۵ 
درصـد افزایـش دادیـم تـا ترازنامـه بانک هـا کنتـرل شـود. 
کنتـرل نقدینگـی از اهـداف اصلـی بانـک مرکـزی اسـت و 
طبـق  بانک هـا  هسـتیم.  جـدی  کامـا  آن  تحقـق  بـرای 
شـاخص های رتبه بنـدی سـامت بیـن ۱ ۵. تـا ۲.۵ درصـد 

رشـد ترازنامـه دارنـد و بیشـتر از آن اجـازه نمی دهیـم.
افزایش سرمایه ۳۵ همت در بانک های دولتی 

بـا  بانک هـای دولتـی  امسـال در  بیـان کـرد:  صالح آبـادی 
کمـک دولـت ۳۵ همـت افزایـش سـرمایه خواهیم داشـت. 
بـرای اصاحـات بانک هـا هـم بـا کمـک خودشـان برنامـه 

اصاحـی درنظـر گرفته ایم. اصـاح تـراز نقدینگـی و فروش 
امـوال مـازاد بانک هـا، بـا همراهـی خـود بانک هـا بـه خوبی 

مـی رود. پیش 
رئیـس کل بانـک مرکـزی ادامـه داد: تـورم تولیدکننـده در 
ابتـدای دولـت سـیزدهم ۸۲ ۶. درصد بود که بـا روند نزولی 
اسـت. تورم  رسـیده  درصـد   ۳۹.۱ بـه  آبان مـاه ۱۴۰۱  در 
نقطـه بـه نقطـه تولیدکننـده ۱۰۳ درصـد بـود کـه اکنـون 
بـه ۳۲ درصـد رسـیده اسـت. تـورم سـالانه مصـرف کننده 
هـم در ابتـدای دولـت ۵۹.۳ درصـد بود که اکنـون به ۳۹.۹ 

درصد رسـیده اسـت .
کاهش چشمگیر تورم در سال آینده 

وی گفـت: تـورم ماهانـه در ابتدای سـال بالا رفـت که دلیل 
عمـده آن اجـرای طـرح مردمـی سـازی یارانه هـا و افزایش 
حقوق هـا و تغییـر عـوارض حقـوق گمرکـی بـود. اگـر ایـن 
۳ عامـل نبـود تـورم کنونـی بسـیار کمتـر بـود اما در سـال 
آینـده ایـن عوامـل را نخواهیـم داشـت و تـورم بـه صـورت 
چشـمگیری کاهـش خواهـد یافـت. بـدون شـک انتظـارات 
تورمـی و رونـد تورمـی در ماه هـا و سـال آینـده کاهشـی 
خواهـد بـود و دیگـر شـوک های سـال ۱۴۰۱ را نخواهیـم 

داشت. 

نرخ  ارز حتما تعدیل می شود؛ افزایش عرضه ارزهای پرطرفدار

وی افزود:بـا وجـود تـاش دشـمنان بـرای خامـوش کـردن 
مشـعل فـروزان دانـش و فنـاوری هسـته ای کشـور، همـه 
سـاله شـاهد ثمـرات جدیـدی در ایـن صنعـت بـه دسـت 
متخصصـان داخلـی هسـتیم و شـهدای هسـته ای بـا خون 
خـود حـق مسـلم صنعت هسـته ای صلـح آمیز مـارا اثبات 

کردند.
نماینـده مـردم تبریـز تاکید کـرد: ما از حق  هسـته ای خود 
کوتـاه نمـی آییم و با وجود دشـمنی ها و مانع تراشـی های 
غرب و شـرق دنیا، در راه کسـب دانش و فناوری هسـته ای 
بـا تـاش دانشـمندان ایرانـی به جایی رسـیدیم کـه هم به 

دانـش بومی و هم بازدارندگی دسـت پیـدا کردیم.
قانـون اقـدام راهبـردی قانـون خوبـی بـرای توسـعه صنعت 

بود هسـته ای 
در ایـن نشسـت محمـد اسـامی، معـاون رئیـس جمهـور و 
رییـس سـازمان انـرژی اتمـی در این جلسـه اظهار داشـت: 
قانـون اقـدام راهبـردی قانـون خوبـی بـرای توسـعه صنعت 

هسـته ای بـود و بخوبـی اجرا شـده اسـت.
وی افـزود: اجـرای ایـن قانـون غنـی سـازی را بـه سـطحی 
رسـاند کـه در حـال حاضـر ظرفیـت غنی سـازی کشـور به 

بیـش از دو برابـر کل تاریـخ ایـن صنعت رسـیده اسـت.
 معـاون رییـس جمهـور گفت: سـند جامعی برای پیشـرفت 
صنعـت و ایجـاد ظرفیـت بومـی در سـطح صنایـع کشـور 
تدویـن شـده اسـت کـه بـر اسـاس آن برنامه های سـازمان 

مـی رود. پیش 
وی بـا بیـان اینکـه انـرژی هسـته ای و تولیـد بـرق اتمـی 
صرفـه جویـی اقتصـادی زیـادی بـرای کشـور داشـته و در 
کاهش مصرف سـوخت فسـیلی و تجدید ناپذیر و مشـکات 
محیـط زیسـتی موثر اسـت، گفـت: در صورت توجـه به این 
موضـوع مـی تـوان منابـع خوبی برای توسـعه دانش هسـته 
ای و کمـک به بخش های دیگر نظیر پزشـکی و کشـاورزی 

تأمیـن کـرد. البتـه توجه به سـهم بودجـه عمرانی سـازمان 
کـه سـال هـا مغفول مانـده اسـت در فصل بودجـه نیز یکی 

از مطالبـات مـا از دولـت و مجلس محترم اسـت.
بـه گـزارش خانه ملـت در این نشسـت کمالوندی، سـخنگو 
و معـاون امـور بین الملـل، حقوقی و مجلس سـازمان انرژی 
اتمـی نیـز در خصوص آخرین دسـتاوردهای فنی و تاثیر آن 
در مذاکـرات و اجـرای قانـون اقـدام راهبردی گفـت: قانون 
اقـدام راهبـردی شـرایط خوبی را برای کشـور ایجـاد کرد و 
امـروز غنـی سـازی ما بر اسـاس ایـن قانون و بطور رسـمی 
بـه ۶۰درصـد رسـیده اسـت و در کنـار تحقیـق و توسـعه 
مسـتمر و بـدون وقفـه، تکامـل ماشـین هـای سـانتریفیوژ 

نسـل جدیـد در بهترین شـرایط قـرار دارد.
وی بـا اشـاره بـه اظهـارات رسـانه ای گاه و بیـگاه غـرب در 
خصـوص دیگـر گزینـه هـا گفـت: این یـک واقعیت روشـن 
اسـت کـه اینگونـه حـرف هـا فقـط کاربـرد رسـانه ای و 
تبلیغاتـی دارد و بـی تردیـد ظرفیـت هـا و توانایـی هـای 
هسـته ای ایـران واقعیـت هـا را بـر آنهـا تحمیـل مـی کند.

تبدیـل یـک مجموعـه تحقیقاتی بـه یک مجموعـه صنعتی 
آمد. کار  و 
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بلوچی زبان ءُ ادب؛اے نبشتانک چہ واتساپی گروپاں گِرَگ بیتگ

یک راست منّیں واجھے ءَ چتوریں دلدوستیں گپےّ جتگ 

کہ پہ مردم ءَ انَچوش کہ ساہ ءِ زیرگ ھژدری انِت ھمے 

رنگ ءَ زبان پہ اےِ ساھدار ءَ ھژدر )لازم( انِت البت ساہ 

ءِ بستار سر ءِ کار انِت۔

مردم مردم انِت ھر ساھدارے ءَ بے ساہ ءِ زیرگ ءَ نہ 

بیت کہ گوں ھمے ”ساہ“ ءِ جِند ءَ آئی ءِ جند ءِ نام 

”ساھدار“ ھمگرنچ انِت۔ ھمے ساھداراں ھم چوکہ 

مردم ءَ چہ ساہ ءِ زیرگ ءَ دومی مستریں چیز ”توار“ انِت 

کہ ایشی ءِ پکداری ھم پہ ایشاں چوکہ مردم ءَ ھژدری 

انِت۔ پرچاکہ ھمے گنگداریں ساھداراں ھم پہ وتی 

باھندانی درانگاز کنگ ءَ یک آواز ءُ توارے پکار بیت کہ 

گوں ھمے توار ءَ آ وتی دَرد ءُ تورشت، زھر ءُ ھژم، وشی 

ءُ شادمانی ءُ دگہ ھررنگیں باھنداں در ءَ کُرت کن انَت۔ 

یک انچیں گوشتنے کہ ۱۰۰ ھزاراں رند ءَ بلکیں چد ءُ 

گیش ھزار ھزاراں رند گوشگ بوتگ اگاں کسے آئی ءَ 

پد ءَ ترند پرتر بہ کنت ءُ بگوش ایِت آ سک بے تام ءُ بے 

پکار بیت بلے ھرچ رنگ ءَ اےِ گوشتن ءَ من یک برے 

پد ءَ گوشاں کہ ”مردم ھما ساھدار انِت کہ گپ جَت 

کنت“ بزاں ”گچینیں ساھدار“ انِت۔

اےِ نام ھم اےِ زانتکاراں ساھدار ءَ پہ وت ءَ وت نام 

گپت کرتگ، بزاں وتی جند اےِ گپ چہ بنُ ءَ ھم راست 

بیت پرچاکہ مردم ءِ بنگش ءِ زندمانی ھم چو کہ اےِ 

دگہ گنگدامیں ساھدارانی زندمانی ءَ انت۔

انچوش کہ رستر مرگ ءُ دلوت ءِ چُک چہ کسانی ءَ بزاں 

چہ زانت ءُ سما ءِ سیمسراں رسگ ءَ ساری وتی دَرد ءُ 

دور ءُ وشی ءُ دل نوشی ءِ درانگاز کنگ ءَ لھتیں گچینی 

توار ءُ آواز کش انت۔

ھمے رنگ ءَ مردم ءِ چُک ھم چہ ساھدارانی چُکّاں 

جتائیں رھبندے نہ دار ایِت۔ مردم ءِ چک وتی وشی 

ءُ نوشی ءِ سھرا کنگ ءَ کندگ ءُ گریوگ ءَ تواراں کارمرز 

کنت ھمے رنگ ءَ یک پشی ءِ چُکے ھم شُد یا کہ دگہ 

پکاریں سمایے ءِ سھرا کنگ ءَ دردناک یاکہ وشی ءِ پدرا 

کنگ ءَ لھم ءُ پرُدردیں توارے درشان کنت۔ اےِ بنگیجی 

توار بے جیڑہ ءَ چہ مستریں ارواہ ءِ جند ءِ مھربانی 

رھدربری انت۔ چہ ایشی ءَ رند آ وتی مات ءِ توار ءُ آواز 

ءَ اشِکنت ءُ آیانی گیگان کنگ ءَ بنگیج کنت۔

ھمے رنگ ءَ مردم ءِ چُک ھم دیمتر ءَ چہ ساہ ءُ ارواہ ءُ 

ابدم ءِ نیمگ ءَ داتگیں زانت ءُ توان ءِ بستار ءُ کمک ءُ 

رھدربری ءَ کم کم ءَ گپ جنگ بنگیج کنت۔

چیزے مردمانی دشمنی ایش انِت کہ مردم ءِ چکّ ءِ گپ 

جنگ دربرگ ءِ مستریں نیمون آئی ءِ مات ءُ پِت انَت۔ ءُ 

ھمیشانی لوٹ ءُ جُھد ءِ پد ءَ اےِ کار سرجم بیت، بلے 

من اےِ دشمنی ءِ منوک نیاں البتہ ابوالکلام آزاد ءِ گوشتن 

ءَ مردم یا دگہ ساھدار ءِ چک چہ پیداک بیگ ءَ رند 

انچوش کہ ساہ زیرگ زانت ھمے رنگ ءَ مات ءِ گور ءِ 

مچگ ءَ ھم آ وت زانت۔

اگاں چوش نہ انِت گڑا مات ءِ مستریں جُھد ءُ وس تاں 

ھمد ءَ کُٹ ایِت کہ وتی گور ءَ پہ زُور چُکّ ءِ دپ ءَ 

گوازین ایِت۔ بلے ھمے ننُک ءَ اےِ گپّ ءَ اے کار ءَ 

کے سوج دات کنت کہ اے گور ءَ چوش پہ چُوش۔ پد ءَ 

دلوت ءُ رسترانی چُک انچوش بزرگ انَت کہ آیاں مات ءِ 

جوجک یا گودان ھم وت شوھاز کنگی ءُ درگیجگی انت 

پمیشکا اےِ منّگ لوٹ ایِت کہ گنگدامانی بے زانت ءُ 

بے سمائیں چُکاں یک نہ دیستگ ءُ درنگیبی زوراوری یے 

الم ءَ رھدربری کنت۔

چوش ھم من زاناں کہ باز مردم اےِ گپ ءِ منوگر نہ 

انت بلے منی وتی جند ءِ منوگری ایِش انِت کہ اگاں یک 

مردمی چُکے ءَ پھک تھنا یک جاھے بند کنگ بہ بیت آ 

کہ مستر بیان بیت وتی باھندانی درانگاز کنگ ءَ چیزے 

توار ءُ آواز چہ دپ ءَ المّ ءَ در کنت کہ اےِ آواز ءُ توار 

ءِ کشگ ءُ راہ ءِ روگ ءِ دربرگ ءِ اگدہ دار ھم ھما ابدی 

زوراک ءِ رھدربری انَت۔ آ دگہ گپے کہ آئی ءِ گپاں کس 

سرپد بوت نہ کنت۔

دو سے ماہ یاکہ چہ ایشی ءَ ھم پیسر چہ چُک ءِ دپ 

ءَ ”م گوّ، گون، گاؤں، ماں، ماؤں، با، گاں اوں“ ءِ رنگیں 

توارے بے گچہ ءَ درکاینت۔ اےِ توار یا کہ ھمے رنگیں 

دگہ توار چہ مردم ءِ چُک ءَ ابید دگہ سھدار ءِ چُکّ ءِ 

دپ ءَ در آتک نہ کن انَت۔

مردم ءُ دگہ گنگدامانی دپ ءِ برُّ ءُ ڈول ءُ ایشانی للک ءِ 

تراش ءُ برُ یک نہ انت۔ شادی ءِ دپ ءُ زبان ءِ برّ کمیں 

گوں مردم ءَ دپ وارت، پمیشکا چہ آئی ءِ دپ ءَ ”ھو 

ھو“ یا ”کوکو“ یا ھمے رنگیں دگہ توار اشِکنگ بنت۔

چد ءُ رند پنچ شش ماہ ءَ رند بے سمائی آئی دپ ءَ 

”امں“، با آ، بابا، ماں“ ءِ گال در آیگ بنگیج بنت۔ 

بلے من اےِ گالانی گوشگ ءَ ھم ھما مستریں ارواہ 

ءِ رھدربری ءِ آسر گوشاں پرچاکہ اےِ ھند ءَ ھم ننُک 

چوش زانت کار نہ انِت کہ دگرے ءِ گوشتگیں یا سوج 

داتگیں گالاں چوکہ شاگردے ءَ گوشت بہ کنت۔ اےِ 

راست انِت کہ نی آ گالاں چہ جوانی ءَ اشِکنت ءُ ھر آواز 

ءُ توارے ءَ پہ جوانی دلگوش انت بلے ھمے گالاں چہ 

آئی ءِ دپ ءَ درکناینگ ءِ وس ءُ جوازت نہ آئی ءِ مات 

ءَ ھست نہ پِت ءَ اےِ کُلیں مھربانی ءُ رھدربری ھما 

مستریں استاد ءِ جندئیگ انَت۔

چوناھا اےِ مزنیں گپدرجنی یے لوٹ ایِت۔ پرچاکہ دنیا 

ءِ گیشتریں زانتکار ھما دومی سما راہ ءِ منوگر انَت ءُ آ 

آیاں وتی منّ ءَ کرداری کُتہ کاری ھم زرتگ۔ جوان اتَ 

کہ گپدرجنی سرجم کنگ بوتیں بلے مئے کتاب ءِ نام ءُ 

آئی در ءُ بھرانی مراد وت دگہ مستریں سیمسر ءُ آپسراں 

راھگول انت پمیشکا ایشی ءِ بارہ ءَ گپ اشکند رد کنگ 

ءُ وتی جند ءِ سرگال ءَ دلگوش کنگ جوان تر انِت۔

زبان ءِ بنگیج ءُ ردوم ءِ چوناہ ءَ زبانزانت کار پیسر 

ءَ بازیں دگہ دگہ رنگ ءُ وڑیں وشمنی ءُ رندگیری ءُ 

رھشونی نام گپتیں رھبندانی منوگر بوتگ انَت بلے انوّں 

اےِ گوْاچن ھم سھرا ءُ پدرا بوتگ کہ زبان ءَ گوں مردم 

ءِ زندمانی ءِ ھر یک چیزے ءَ ھما رنگیں ھمگرنچی ءُ 

سیادی ھست انچوش کہ مردم ءِ زندمانی ءِ اےِ دگہ 

پکار ءُ ھژدری چیزاں انت۔

ھما زمانگ ءَ کہ مردم چوکہ دگہ رستر ءُ دلوتاں یک 

گچینی تھنائیں زندمانی یے ءَ ھیلاک بوتگ )چوناھیگا 

گنگدامانی تہ ءَ تھنائیں زندماں سکّ کمّ انت ءُ یکجائیں 

زند بودالبار انت( گڑا آ زمانگ ءِ مردم ءَ ھم چوکہ دگہ 

گنگداماں دگہ دگہ پکار ءِ دمان ءَ لھتیں دگہ دگہ توار 

در کرتگ بلے چہ اےِ گواچن ءَ کس نہ منوک نہ انِت۔ 

کہ اےِ تھنائی پھکیں تھنائی یے نہ بوتگ پرچاکہ جُتک 

ھمراھی ءَ ابید دگہ ھچ راھے نیست۔ پد ءَ اےِ گپ 

ءَ ھرکس من ایِت کہ مردم ءِ دپ ءُ زبان ءِ برُ ءُ ڈول 

ءِ سبب ءَ آ ھرچ رنگیں آواز ءُ توار پہ آسانی در کرت 

کنت۔ پمشیکا اےِ جُتک یا دو ءُ ھم نند ءُ ھمراھیں 

باھندانی درانگاز کنگ ءُ یک دگر ءَ چہ ھمے مُزد ءُ 

باھنداں سرپد کنگ پہ وتی زانت ءُ سما ءَ دگہ دگہ 

رنگیں آواز ءُ توار کشگ بنگیج کرت۔

مردم ءِ تہ ءَ زانتکاری ھست پمیشکا آئی ءَ پہ وتی کار 

گزاری ءُ وتی جند ءِ دل ءُ مردانی سھرا کنگ ءَ چہ وتی 

دگہ دگہ آواز ءُ تواراں کار گرگ بنگیج کرت ءُ ھمے دگہ 

دگہ رنگیں توار کہ مرچی ما ایشاں گال )لبز( گوشیں 

نامینگ بوت انَت۔ آ اےِ رنگ ءَ کہ پہ ھر چیزے یا 

کارے ءَ آوازے جوڑ کنان بوت انَت۔ بزاں ھر کار ءُ ھر 

چیزے ءَ کہ آیاں پکار بوتگ یک گالت گوشان ءُ منینان 

اش کرت کہ ھم دیمتر ءَ نامگال، کارگال جوڑ بوت انَت۔
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طرح »کهکشان تعاون« در سیستان و بلوچستان اجرایی می شود

افزایش نظارتها بر جایگاههای سوخت بین شهری سیستان وبلوچستان

ـــای  ـــوخت ازاد جایگاهه ـــای س ـــرد کارته ـــی از عملک ـــی مردم ـــال نارضایت ـــنا- بدنب ایس
ـــر  ـــترک ب ـــای مش ـــتان نظارته ـــتان وبلوچس ـــهری در سیس ـــن ش ـــانی بی ـــوخت رس س

ـــت. ـــه اس ـــش یافت ـــا افزای ـــن جایگاهه ای
معاونـــت حقـــوق عامـــه دادســـرای عمومـــی و انقـــاب سیســـتان و بلوچســـتان و 
ـــوخت  ـــای س ـــدان از جایگاهه ـــه زاه ـــی منطق ـــای نفت ـــراورده ه ـــش ف ـــل پخ مدیرعام

رســـانی ســـه راهـــی دشـــتک و ســـفیدابه بازدیـــد کردنـــد.
ــا توســـط کارشناســـان شـــرکت پخـــش  تخلفـــات ثبـــت شـــده در ایـــن بازدیدهـ

فـــراورده هـــای نفتـــی منطقـــه زاهـــدان ثبـــت و بررســـی شـــد.
مدیـــر عامـــل منطقـــه نفتـــی زاهـــدان گفـــت: اینگونـــه بازدیدهـــای مشـــترک بـــه 

منظـــور رفـــع مشـــکات در دســـتور کار قـــرار خواهـــد گرفـــت.
ـــر در  ـــزار لیت ـــا ۵ ه ـــن ۴ ت ـــای بی ـــهمیه ه ـــا س ـــوختی ب ـــای س ـــزود: کارته ـــی اف مردان
ـــی  ـــار خودروهای ـــد در اختی ـــن ســـهمیه بای ـــرار دارد و ای ـــگاه داران ق ـــار جای روز در اختی

ـــد. ـــتان را ندارن ـــوخت در اس ـــتفاده از کارت س ـــکان اس ـــه ام ـــرد ک ـــرار گی ق

خبر

ــعه  ــر توسـ ــرکل دفتـ ــنا- مدیـ ایسـ
ــاون، کار  ــای وزارت تعـ ــی هـ تعاونـ
و رفـــاه اجتماعـــی گفـــت: ایـــن 
اســـت  آن  بدنبـــال  وزارتخانـــه 
ــی  ــرکت تعاونـ ــاد شـ ــا ایجـ ــا بـ تـ
خدمـــات صادراتـــی در سیســـتان و 
بلوچســـتان، از ظرفیـــت هـــم مـــرز 
ـــتان  ـــا افغانس ـــتان ب ـــن اس ـــودن ای ب
توســـعه  بـــرای  پاکســـتان  و 
فعالیـــت  کـــردن  صادرات محـــور 

ــد. ــتفاده کنـ ــا اسـ ــی هـ تعاونـ
ســـید معیـــن هاشـــمی در بازدیـــد از چنـــد شـــرکت تعاونـــی در زاهـــدان افـــزود: 
ـــاس وزارت  ـــن اس ـــر ای ـــت و ب ـــیزدهم اس ـــت س ـــژه دول ـــداف وی ـــی از اه ـــاد تعاون اقتص
تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی، تقویـــت دیپلماســـی اقتصـــاد تعاونـــی کـــه یکـــی از 
محورهـــای مهـــم توســـعه صـــادرات بـــه شـــمار مـــی رود را بـــا جدیـــت پیگیـــری 

می کنـــد.
ــی و  ــی جمعیتـ ــل همگرایـ ــه دلیـ ــتان بـ ــتان وبلوچسـ ــت: سیسـ ــار داشـ وی اظهـ
بســـترهای مناســـب بـــرای توســـعه صـــادرات بـــه کشـــورهای هـــم مـــرز پاکســـتان 
ـــوری را در  ـــش مح ـــتان نق ـــای اس ـــی ه ـــا تعاون ـــت ت ـــن اس ـــتعد ای ـــتان، مس و افغانس

واردات و صـــادرات بـــر عهـــده داشـــته باشـــند.
ـــی  ـــرکت تعاون ـــردم ادامـــه داد: ایجـــاد ش ـــی هـــای وزارت م ـــرکل توســـعه تعاون مدی
ـــتان  ـــتان و بلوچس ـــه در سیس ـــن وزارتخان ـــای ای ـــه ه ـــی از برنام ـــی یک ـــات صادرات خدم
ـــد و  ـــور باش ـــت کش ـــده گوش ـــن کنن ـــد تامی ـــی توان ـــتان م ـــن اس ـــه ای ـــرا ک ـــت، چ اس

ـــنگین دارد. ـــبک و س ـــرای واردات دام س ـــم ب ـــبی ه ـــت مناس موقعی
هاشـــمی صنایـــع دســـتی سیســـتان و بلوچســـتان را معـــرف فرهنـــگ غنـــی مـــردم ایـــن 
ـــا  ـــی ه ـــولات تعاون ـــی محص ـــه در بازاریاب ـــه ای ک ـــت: دو نکت ـــرد و گف ـــان ک ـــار بی دی
ـــا شناســـه کالا  ـــازی ی ـــدی مناســـب و برندس ـــرد، بســـته بن ـــرار گی ـــه ق ـــورد توج ـــد م بای

ـــت. ـــت اس ـــز اهمی ـــول حائ ـــروش محص ـــب و ف ـــذب مخاط ـــه در ج ـــت ک اس
وی بـــا اشـــاره بـــه تفاهم نامـــه معاونـــت امـــور تعـــاون وزارت تعـــاون، کار و رفـــاه 
اجتماعـــی بـــا دی جـــی کالا، افـــزود: تعاونـــی هـــا از ایـــن فرصـــت بـــرای معرفـــی 
و فـــروش تولیـــدات خـــود می تواننـــد اســـتفاده کننـــد . همچنیـــن پیگیـــر آغـــاز 
همـــکاری بـــا پلتفـــرم فـــروش » باســـام« بـــرای ایجـــاد ظرفیـــت جدیـــد فـــروش 

محصـــولات تعاونـــی هـــا هســـتیم.

توسعه صادرات در سیستان و بلوچستان با ایجاد شرکت تعاونی خدمات 
صادراتی

ـــاخت  ـــوز س ـــذ مج ـــاش از اخ ـــردم خ ـــده م ـــنا- نماین ایس
ــر داد و گفـــت:  ــاوه خبـ راه آهـــن زاهـــدان بـــه میرجـ
ـــران در  ـــهم ای ـــد س ـــعه رش ـــر توس ـــزون ب ـــط اف ـــن خ ای
ترانزیـــت بیـــن المللـــی، باعـــث اشـــتغالزایی و توســـعه 

نـــاوگان مســـافربری منطقـــه نیـــز خواهدشـــد.
بـــا  کـــرد:  اظهـــار  زهـــی  حســـین  اســـماعیل 
ــده پـــس از  ــام شـ ــه انجـ ــتمری کـ ــای مسـ پیگیری هـ
ــاوه و  ــه میرجـ ــدان بـ ــن زاهـ ــار راه آهـ ــال ها انتظـ سـ

ـــوز  ـــذ مج ـــا اخ ـــور ب ـــری کش ـــن سراس ـــه راه آه ـــال ب اتص
ـــداث  ـــگ اح ـــه زودی کلن ـــد و ب ـــار ش ـــن اعتب لازم، تامی
ـــد. ـــد ش ـــن زده خواه ـــه زمی ـــوولان ب ـــور مس ـــا حض آن ب

وی بـــا بیـــان اینکـــه سیســـتان وبلوچســـتان بـــه 
ــرای  ــی بـ ــت بالایـ ــرزی از ظرفیـ ــتان مـ ــوان اسـ عنـ
ــه  ــتفاده بهینـ ــزود: اسـ ــت افـ ــوردار اسـ ــعه برخـ توسـ
از ایـــن ظرفیت هـــا، مشـــروط بـــه فراهـــم کـــردن 
زیرســـاخت های عمرانـــی بـــوده کـــه مهمتریـــن آن 

ــت. ــی اسـ ــاده ای و ریلـ ــل جـ ــل و نقـ ــعه حمـ توسـ
عضـــو مجمـــع نماینـــدگان سیســـتان و بلوچســـتان در 
ـــعه  ـــرای توس ـــرد: ب ـــح ک ـــامی تصری ـــورای اس ـــس ش مجل
ـــه  ـــه در س ـــوزه انتخابی ـــل ح ـــل و نق ـــاخت های حم زیرس
ســـال گذشـــته پیگیری هـــای مســـتمری انجـــام شـــده 
کـــه خوشـــبختانه بعـــد از ســـال هـــا انتظـــار احـــداث 
ـــم ارتباطـــی  ـــی و مه ـــد دوم مســـیرهای اصل ـــراه و بان بزرگ
ـــتند و در  ـــرا هس ـــال اج ـــان در ح ـــه همزم ـــوزه انتخابی ح
کنـــار آن راه آهـــن زاهـــدان بـــه خـــاش هـــم اخیـــرا 

ـــت. ـــیده اس ـــرداری رس ـــره ب ـــه به ـــل و ب تکمی
ـــه  ـــدان ب ـــن زاه ـــط راه آه ـــرای خ ـــا اج ـــه داد: ب وی ادام

ـــاری  ـــادلات تج ـــت تب ـــن جه ـــیری مطمئ ـــاوه، مس میرج
بیـــن کشـــور ایـــران و پاکســـتان ایجـــاد خواهـــد شـــد 
ــل  ــل نقـ ــای حمـ ــش هزینه هـ ــا کاهـ ــن بـ و همچنیـ
ـــی  ـــار ایران ـــت تج ـــه رقاب ـــادرات و واردات، زمین ـــرای ص ب
ـــادرات کالای  ـــا ص ـــتان ب ـــازار پاکس ـــا در ب ـــایر رقب ـــا س ب

ـــد. ـــد ش ـــم خواه ـــز فراه ـــی نی ایران
ــاوه  ــدان میرجـ ــن زاهـ ــت: راه آهـ ــی گفـ ــین زهـ حسـ
ــت  ــران در ترانزیـ ــهم ایـ ــد سـ ــعه رشـ ــر توسـ عاوه بـ
بیـــن المللـــی، باعـــث اشـــتغالزایی و توســـعه نـــاوگان 

ــد. ــز خواهدشـ ــه نیـ ــافربری منطقـ مسـ
ـــی  ـــاوه از ویژگ ـــرزی میرج ـــتان م ـــرد: شهرس ـــان ک وی بی
ــا  خاصـــی بـــرای توســـعه برخـــوردار اســـت و مطمئنـ
بـــا احـــداث بزرگـــراه زاهـــدان میرجـــاوه و ایـــن خـــط 
ــی در  ــی و داخلـ ــن المللـ ــاوگان بیـ ــردد نـ ــی، تـ ریلـ
منطقـــه فراهـــم خواهـــد شـــد و در آینـــده ای نزدیـــک 
ـــی  ـــادی، اجتماع ـــت اقتص ـــزرگ و مثب ـــولات ب ـــاهد تح ش
و شـــناخته شـــدن ظرفیت هـــای فـــراوان گردشـــگری و 

فرهنگـــی ایـــن شهرســـتان خواهیـــم شـــد.

مجوز ساخت راه آهن زاهدان به میرجاوه اخذ شد

روزنامه دو زبانه فارسی - بلوچی

ایســنا- نماینــده ولــی فقیــه در سیســتان و بلوچســتان و 
ــا اشــاره بــه ۲۷ آذر مــاه ســالروز  امــام جمعــه زاهــدان ب
ــوزه و  ــدت ح ــح و روز وح ــد مفت ــر محم ــهادت دکت ش
دانشــگاه گفــت: وحــدت حــوزه و دانشــگاه تاثیرگذارتریــن 

راه رشــد و توســعه ایــران اســامی اســت.
ــه  ــن هفت ــای ای ــی در خطبه ه ــی محام ــت الله مصطف آی
ــگاه در  ــوزه و دانش ــرد: ح ــان ک ــدان بی ــه زاه نمازجمع
ــر  ــی اگ ــتند، یعن ــامی هس ــه اس ــال جامع ــت ۲ ب حقیق
جامعــه اســامی مــا بخواهــد بــه ســعادت برســد نیــاز بــه 
ایــن دارد کــه ایــن ۲ نهــاد مقــدس و تولیدکننــده علــم 

ــد. ــرار گیرن ــر ق ــار همدیگ ــه در کن در جامع
ــان اینکــه در نظــام مقــدس  ــا بی ــام جمعــه زاهــدان ب ام
ــردی  ــردش رویک ــه رویک ــران ک ــامی ای ــوری اس جمه
دینــی اســت و سیاســت جامعــه براســاس اهــداف و 
آرمان هــای الهــی بنیــان نهــاده شــده، ضــرورت دارد کــه 
حــوزه و دانشــگاه در کنــار هــم بتواننــد اهــداف مــادی و 
ــن ۲  ــی ای ــزود: وقت ــد، اف ــن کنن ــه را تامی ــوی جامع معن

ــم  ــل ه ــد و مکم ــرار می گیرن ــر ق ــرار همدیگ ــال در ق ب
می شــوند، می تواننــد آن اهــداف و آرمان هــای الهــی 
جامعــه را محقــق کننــد و ایــن اهــداف بــا برنامــه ریــزی 

ــد. ــد ش ــق خواه ــگام محق ــق، درســت و بهن دقی
خطیــب نمــاز جمعــه زاهــدان در ادامــه گفــت: دولــت بــا 
اجــرای طرح هــای بزرگــی همچــون طــرح نهضــت ملــی 
مســکن و راه، نقــش ارزنــده ای در ایجــاد اشــتغال در ایــن 
اســتان داشــته کــه می تــوان نتایــج مثبــت ایــن اقدامــات 

را در کســب رتبــه ســوم اشــتغال مشــاهده کــرد.
ــزار  ــش از ۲۰ ه ــک بی ــزود: هم این ــی اف ــت الله محام آی
ــا پیشــرفت فیزیکــی ۴۰ درصــد و ۱۰  مســکن شــهری ب
ــا متوســط پیشــرفت فیزیکــی  هــزار مســکن روســتایی ب
ــرح  ــب ط ــتان در قال ــتان و بلوچس ــد در سیس ۶۲ درص
نهضــت ملــی مســکن در حــال ســاخت اســت کــه اجــرای 
ــش از ۲۵  ــرای بی ــغال ب ــاد اش ــبب ایج ــا س ــن طرح ه ای

هــزار نفــر در ایــن اســتان شــده اســت.
امــام جمعــه زاهــدان ادامــه داد: همچنیــن یکــی دیگــر از 
خدمــات ارزنــده نظــام در سیســتان و بلوچســتان ســاخت 

۲۲۳ کیلومتــر بزرگــراه و راه اصلــی بــوده اســت.
نماینــده ولــی فقیــه در سیســتان و بلوچســتان بــا اشــاره 
بــه اهمیــت پرداختــن بومیان اســتان به مشــاغل مناســب 
گفــت: در برخــی از طرح هــای در حــال ســاخت اســتان 
مشــاهده می شــود بــه علــت گرایش بعضــی از شــهروندان 
اســتان بــه مشــاغل کاذب نظیــر قاچــاق ســوخت از غیــر 
بومیــان اســتفاده می شــود کــه ایــن امــر ناشــی از تغییــر 
فرهنــگ کار اســت کــه افــراد حاضــر نیســتند در جایــی 
مشــغول بــکار شــوند کــه زحمــت بیشــتر و درآمــد کمتــر 

دارد.
امــام جمعــه زاهــدان کســب موفقیت هــا در حــوزه 
دیگــر  از  را  بحــران  مدیریــت  و  درمــان  و  بهداشــت 
دســتاوردهای خدمــات نظــام عنــوان کــرد و افــزود: 
ــه  ــرای ارائ ــود ب ــت موج ــتگاه ها از فرص ــوولان و دس مس
خدمــات بــه مــردم اســتفاده کننــد، چــرا کــه خشــنودی 

پــروردگار را بدنبــال دارد.
ــوی  ــهید مول ــرور ش ــه ت ــاره ب ــا اش ــی ب ــت الله محام آی
امــام  مســجد  جماعــت  امــام  ریگــی  عبدالواحــد 
ــرز  ــن م ــمنان ای ــت: دش ــاش اظهارداش ــین)ع( خ حس
ــام  ــت الس ــی و حج ــوی ریگ ــهادت مول ــا ش ــوم ب و ب
شــهرکی امــام جماعــت مســجد مولــوی متقیــان زاهــدان 
نشــان دادنــد کــه همچــون گذشــته از وحــدت، اقتــدار و 
پیشــرفت نظــام واهمــه داشــته و بــه هــر بهانــه ای بدنبــال 
ــه  ــت آن ب ــری از حرک ــور و جلوگی ــه کش ــه زدن ب صدم

ــتند. ــرفت هس ــمت پیش س
ــح  ــه در سیســتان و بلوچســتان تصری ــی فقی ــده ول نماین
کــرد: دشــمنان نظــام در مســیر صدمــه زدن بــه اقتــدار و 
ــه  وحــدت ملــی؛ شــیعه و ســنی نمی شناســند و فقــط ب
ــازی در کشــور و در  ــال اجــرای سیاســت ســوریه س دنب
ــرفت  ــری از پیش ــاخت ها و جلوگی ــودی زیرس ــه ناب نتیج

کشــور هســتند.
ــح کــرد: خوشــبختانه مــردم  امــام جمعــه زاهــدان تصری
ــا پیــروی از رهبــر معظــم انقــاب  فهیــم و آگاه کشــور ب
تمــام توطئــه بدخواهــان نظــام را نقــش بــر آب کرده انــد 
و بــا ســکانداری ارزشــمند رهبــر گرانقــدر انقــاب کشــور 

روز بــه روز در مســیر پیشــرفت خــود گام بــر مــی دارد.

ــتان و  ــرورش سیسـ ــوزش و پـ ــرکل آمـ ــنا- مدیـ ایسـ
ـــه یکـــی از ابزارهـــای  بلوچســـتان گفـــت: امـــروزه رســـانه ب
ـــد از  ـــی توانن ـــان م ـــت و معلم ـــده اس ـــل ش ـــت تبدی تربی
ـــتفاده  ـــوزان اس ـــش آم ـــح دان ـــت صحی ـــع تربی ـــه نف آن ب

ـــد. کنن
ـــان  ـــان و مربی ـــران، معاون ـــی مدی ـــدی در گردهمای میرعب
ـــا موضـــوع »مدرســـه؛  پرورشـــی مـــدارس شـــهر ســـراوان ب
ـــا در  ـــی م ـــد و متعال ـــدف بلن ـــزود: ه ـــت«  اف ـــون تربی کان
ـــدن  ـــکوفایی تم ـــازی و ش ـــدن س ـــرورش تم ـــوزش و پ آم
اســـامی اســـت کـــه ایـــن مهـــم از طریـــق تربیـــت نیـــروی 
ـــی  ـــای وحیان ـــوزه ه ـــه براســـاس آم ـــرورش یافت انســـانی پ
و الهـــی و دارای هویـــت ملـــی و اســـامی محقـــق 

ـــد. ـــد ش خواه
ـــردان و  ـــود م ـــا وج ـــزرگ ب ـــراوانِ ب ـــرد: س ـــار ک وی اظه
زنـــان بـــزرگ، متدیـــن و وارســـته یکـــی از گنج هـــای 
کـــه  اســـت  بلوچســـتان  و  سیســـتان  در  پنهـــان 

ــت را دو  ــم و تربیـ ــتگاه تعلیـ ــا در دسـ ــئولیت مـ مسـ
می کنـــد. چنـــدان 

مدیـــرکل آمـــوزش و پـــرورش سیســـتان و بلوچســـتان 
افـــزود: مدرســـه کانـــون تربیـــت اســـت و اگـــر مـــی 
ـــه  ـــن جامع ـــیم، ای ـــته باش ـــح داش ـــه صال ـــم جامع خواهی
از مدرســـه صالـــح و مدرســـه صالـــح نیـــز بـــه دســـت 

پرتـــوان مدیـــران و معلمـــان شـــکل خواهـــد گرفـــت.
ـــه هســـتند،  ـــان اینکـــه معلمـــان رســـولان جامع ـــا بی وی ب
ـــدارس  ـــوزان در م ـــش آم ـــام ســـاحتی دان ـــرورش تم ـــر پ ب
ـــت و  ـــدون تربی ـــه ب ـــی ک ـــت: آموزش ـــرد و گف ـــد ک تاکی
ــراد و  ــرای افـ ــده ای بـ ــرد فایـ ــورت بگیـ ــاق صـ اخـ

ـــت. ـــد داش ـــه نخواه جامع
میرعبـــدی بـــا تاکیـــد بـــر کرامـــت انســـانی و جایـــگاه 
معلمـــی گفـــت: نزدیـــک تریـــن افـــراد بـــه پیامبـــر در 
ـــن  ـــن، وفادارتری ـــت دارتری ـــتگوترین، امان ـــت راس روز قیام
بـــه عهـــد و پیمـــان، خـــوش اخـــاق تریـــن و مـــردم 

ـــتند. ـــراد هس ـــن اف دارتری
وی بـــا بیـــان اینکـــه معلمـــان بـــه عنـــوان رســـولان 
ـــح  ـــات آراســـته باشـــند، تصری ـــن صف ـــه ای ـــد ب ـــه بای جامع
ـــد  ـــت و نبای ـــان اس ـــرت انس ـــزو فط ـــتگویی ج ـــرد: راس ک
اجـــازه دهیـــم کـــه دروغگویـــی در مدرســـه و جامعـــه 
نهادینـــه شـــود کـــه اگـــر ایـــن اتفـــاق بیفتنـــد یقینـــا 

وظیفـــه خـــود را بـــه درســـتی انجـــام نداده ایـــم.
ـــت  ـــه داد: امان ـــتان ادام ـــرورش اس ـــوزش و پ ـــرکل آم مدی
ـــان  ـــای معلم ـــی ه ـــن ویژگ ـــر از مهمتری ـــی دیگ داری یک
اســـت چـــرا کـــه سرشـــارترین و مهمتریـــن ســـرمایه 
زندگـــی یعنـــی دانـــش آمـــوزان، در دســـتان معلمـــان 

ـــت  ـــداری درس ـــن امانت ـــم در ای ـــت کنی ـــد دق ـــت و بای اس
ـــم. ـــل کنی عم

ـــی  ـــی و مردم ـــد، خـــوش اخاق ـــه عه ـــای ب ـــدی وف میرعب
ـــان  ـــرای معلم ـــم ب ـــای مه ـــی ه ـــر ویژگ ـــودن را از دیگ ب
ـــوزان  ـــش آم ـــرای دان ـــان ب ـــت: معلم ـــرد و گف ـــوان ک عن
نقـــش الگویـــی دارنـــد و مـــی تواننـــد هویـــت ملـــی و 
اســـامی را بـــا عمـــل و رفتـــار خـــود در آنـــان ایجـــاد 

ـــد. کنن
ـــم در اثرگـــذاری روی  ـــه نقـــش مهـــم معل ـــا اشـــاره ب وی ب
شـــخصیت دانـــش آمـــوزان تصریـــح کـــرد: در مقطـــع 
ـــی  ـــکل م ـــوزان ش ـــش آم ـــخصیت دان ـــه ش ـــطه ک متوس

ـــت. ـــم اس ـــی مه ـــم خیل ـــش معل ـــرد، نق گی
مدیـــرکل آمـــوزش و پـــرورش اســـتان خاطـــر نشـــان 
کـــرد: صرفـــا بـــه اهتـــزار درآوردن پرچـــم افتخـــارات 
علمـــی مـــراد و مقصـــود مـــا نیســـت، بلکـــه انســـان 
ســـازی بـــه عنـــوان خلیفـــه خداونـــد بـــر روی زمیـــن 
ـــه  ـــرورش ب ـــوزش و پ ـــه در آم ـــت ک ـــی اس ـــن هدف والاتری

دنبـــال آن هســـتیم.
میرعبـــدی افـــزود: همچنـــان کـــه در دوران دفـــاع 
مقـــدس، معلمـــان نقـــش آفریـــن بودنـــد هـــم اینـــک 
ـــی  ـــای دین ـــاد باوره ـــن و ایج ـــاد تبیی ـــوزه جه ـــز در ح نی

نقشـــی محـــوری و مهـــم دارنـــد.
مدیـــرکل آمـــوزش و پـــرورش اســـتان بـــا اشـــاره بـــه 
ــان  ــر نشـ ــم و تربیـــت در اســـام خاطـ اهمیـــت تعلیـ
کـــرد: مدرســـه همســـنگ بـــا مســـجد اســـت و معلـــم 
ـــده  ـــت در مســـجد را برعه ـــام جماع ـــش ام در مدرســـه نق

دارد.

وحدت حوزه و دانشگاه تاثیرگذارترین راه رشد و توسعه ایران اسلامی است

رسانه به یکی از ابزارهای تربیت تبدیل شده است
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ــی از  ــاه اجتماعـ ــاون، کار و رفـ ــای وزارت تعـ ــی هـ ــعه تعاونـ ــنا-مدیرکل توسـ ایسـ
اجرایـــی شـــدن طـــرح »کهکشـــان تعـــاون« در سیســـتان و بلوچســـتان خبـــر داد.

ـــاون«  ـــان تع ـــرح »کهکش ـــی ط ـــی و آموزش ـــه توجیه ـــمی در جلس ـــن هاش ـــید معی س
ـــی  ـــا در تعاون ـــب و کاره ـــازی کس ـــبکه س ـــوی ش ـــرح الگ ـــرد: ط ـــان ک ـــدان بی در زاه
ـــی  ـــود، یک ـــی ش ـــده م ـــاون« نامی ـــان تع ـــار »کهکش ـــه اختص ـــه ب ـــا ک ـــه ه ـــا و اتحادی ه
از مـــدل هـــای جدیـــدی اســـت کـــه وزارت تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی بـــرای 

ـــد. ـــی کن ـــال م ـــب و کار دنب ـــعه کس ـــا و توس ـــی ه ـــتغال تعاون اش
ـــاون  ـــور تع ـــت ام ـــه معاون ـــم نام ـــد تفاه ـــق عق ـــرح از طری ـــن ط ـــزودی ای ـــت: ب وی گف
ـــد  ـــی خواه ـــور اجرای ـــر کش ـــتانداران سراس ـــی و اس ـــاه اجتماع ـــاون، کار و رف وزارت تع

ـــد. ش
ـــا  ـــی ه ـــتغالزایی تعاون ـــرد: اش ـــار ک ـــردم اظه ـــای وزارت م ـــی ه ـــعه تعاون ـــرکل توس مدی
زودبـــازده و بـــا اهمیـــت اســـت، بـــر ایـــن اســـاس در »کهکشـــان تعـــاون« بدنبـــال 
ـــرکت  ـــدل ش ـــب م ـــتغال در قال ـــتمرار اش ـــور اس ـــه منظ ـــب ب ـــترهای مناس ـــاد بس ایج
ـــن  ـــا در ای ـــعه کســـب و کاره ـــداری و توس ـــن پای ـــود. همچنی ـــم ب ـــی خواهی ـــای تعاون ه

ـــود. ـــد ب ـــد خواه ـــورد تاکی ـــرح م ط
ـــتان  ـــر اس ـــبی ه ـــای نس ـــت ه ـــا و مزی ـــت ه ـــتفاده از ظرفی ـــه داد: اس ـــمی ادام هاش
ـــر  ـــی، از دیگ ـــاه عموم ـــطح رف ـــش س ـــه و افزای ـــه جانب ـــعه هم ـــد و توس ـــدف رش ـــا ه ب

ـــود. ـــد ب ـــاون« خواه ـــان تع ـــرح »کهکش ـــته در ط ـــکات برجس ن


