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دکتر هادی میرزایی در حاشیه 

آئین بهره  برداری از اولین مرکز 

ناباروری در مجتمع بیمارستانی 

حضرت امیرالمومنین علی ابن 

ابیطالب )ع(، زابل درمان ناباروری 

با بهره گیری از پزشکان فوق تخصص 

به منظور عدم مراجعه بیماران 

منطقه سیستان به سایر استانها

وزیر صمت با بیان اینکه 

قیمت تمام شده خودرو 

برای خودروساز در حال 

کاهش است: سامانه یکپارچه 

تخصیص خودرو اختلال 

ندارد.
85
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مصری: سیاست ایران گسترش رابطه با کشورهای همسایه است

شـورای  مجلـس  رئیـس  نایـب  مصـری  عبدالرضـا 
اسـامی، در حاشـیه کنفرانس شـبکه پارلمانی جنبش 
عـدم تعهـد )NAMPN( بـا رئیس مجلـس الجزایر و 

نـواب رئیـس قطـر و عـراق، دیـدار و گفتگـو کـرد.
ایسـنا، عبدالرضـا مصـری در حاشـیه کنفرانس شـبکه 
بـا رئیـس  تعهـد، در دیـدار  پارلمانـی جنبـش عـدم 
مجلـس الجزایـر، ضمـن تأکیـد بـر روابـط دوسـتانه و 
برادرانـه میـان دو کشـور گفـت: ایـن روابـط بـر پایـه 
صمیمانـه  همکاری هـای  و  مـدت  بلنـد  دوسـتی های 
میـان دو کشـور اسـتوار اسـت و دولـت و مـردم ایـران 
احتـرام زیـادی بـرای انقـاب، مـردم و دولـت الجزایـر 

قائـل هسـتند.
وی در ایـن راسـتا بر آمادگی مجلس شـورای اسـامی 
برای گسـترش هرچه بیشـتر همکاری هـا و روابط دو و 

چندجانبـه در زمینه هـای مختلـف تاکید کرد.
نایـب رییـس مجلـس شـورای اسـامی افـزود: الجزایر 
بـا انتخـاب سیاسـت هـای اصولـی و منطقـی، همـواره 
مواضـع خوبـی در قبـال مسـائل مختلـف بیـن المللی 

دارد.
ابراهیـم بوغالـی نیز در این دیـدار با بیـان اینکه روابط 
از  ایـران  اسـامی  بـا جمهـوری  برادرانـه  و  دوسـتانه 
اهمیـت فراوانـی بـرای الجزایـر برخوردار اسـت، ضمن 
اسـتقبال از اظهـارات نایـب رییـس مجلـس، آمادگـی 
کشـورش را بـرای توسـعه روابـط پارلمانـی دو کشـور 

کرد. اعـام 

در  تکوینی  اختلال عصبـی  مشـاهده 

فرزنـدان مـادران مبتلا بـه کرونا

عشقی گنوک دراہ نہ بنت ،دراہ 
انت کہ برجاہ نہ بنت »

ــارد دلاری  ــه ۶0 میلی ــه هزین نتیج
ــر  ــد صف ــعه رش ــدوق توس از صن

ــود ــدی ب درص

پیشـنهاد عابدینـی بـرای هزینـه 350 
میلیـارد حاصـل از سـهام سـرخابی ها
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وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش 
اســتقال  موضــوع  گفــت:  پزشــکی 
ــا  ــار ت ــکی چابه ــوم پزش ــکده عل دانش
مردادمــاه ســال جــاری ابــاغ می شــود.

ــی در جلســه  ــرام عین اله ــنا-  به ایس
ــر  ــد ب ــا تاکی ــار ب ــورای اداری چابه ش
دانشــگاه های  از  پشــتیبانی  لــزوم 
علــوم پزشــکی مناطــق محــروم اظهــار 
ــگاه  ــه دانش ــم ک ــد کردی ــت: تاکی داش
علــوم پزشــکی چابهــار بــه ســرعت 
ــروی  ــاظ نی ــه لح ــد و ب ــرفت کن پیش
ــتیبانی  ــا پش ــایر کمک ه ــانی و س انس
ــوم پزشــکی بســیار  ــک دانشــگاه عل ــم ی ــزی صحیــح می٬توانی ــک برنامه ری شــود و بای

قدرتمنــد در چابهــار داشــته باشــیم.
ــد  ــکی واح ــوم پزش ــگاه عل ــار دانش ــتین ب ــرای نخس ــرد: ب ــوان ک ــت عن ــر بهداش وزی
ــود کــه اعتقــاد داشــتیم  بین الملــل را در چابهــار ایجــاد کردیــم و علتــش هــم ایــن ب
ــک  ــع ی ــم و درواق ــوردار کنی ــوزش، برخ ــدِ آم ــا رش ــروم را ب ــق مح ــم مناط می توانی
شــروع خوبــی در چابهــار بــود و امیدواریــم بــا اقدامــات بعــدی شــاهد اتفاقــات خوبــی 

ــن خطــه از کشــورمان باشــیم. در ای
وی بــا اشــاره بــه پــروژه بیمارســتان ۵۴۰ تختخوابــی چابهــار عنــوان کــرد: از معاونــت 
ــری و  ــرح را پیگی ــن ط ــوان ای ــی ت ــا تمام ــه ب ــم ک ــت می خواه ــعه وزارت بهداش توس
ــه  ــم، بقی ــال کنی ــر دنب ــا آخ ــرح را ت ــن ط ــم ای ــعی می کنی ــا س ــد و حتم ــرا کنن اج
پروژه هــا هــم پیگیــری خواهــد شــد و دســتورات لازم را بــرای بســیاری از آن هــا صــادر 

کرده ایــم.
عین الهــی تصریــح کــرد: بــا توجــه بــه شــرایط منطقــه، امیدواریــم بــه ســرعت، رونــد 
ایجــاد رشــته های مــورد نظــر پزشــکی ایجــاد شــود و شــاهد جــذب دانشــجو باشــیم.

وزیــر ببهداشــت گفــت: اعتقــاد داریــم نیروهــای مســتعد در همــه نقــاط کشــور وجــود 
ــم  ــن موضــوع مســتثنی نیســتند و امیدواری ــار از ای ــگ چابه ــا فرهن ــردم ب ــد و م دارن

ــم. ــه را ایجــاد کنی ــن منطق ــای شــکوفایی ای ــم زمینه ه بتوانی
وی تصریــح کــرد: ایجــاد زمینــه شــکوفایی منطقــه زمانــی رقــم می خــورد کــه بتوانیــم 

در حــوزه هــای بهداشــت، درمــان و خصوصــا آمــوزش کارهــای موثــری انجــام دهیــم.
ــه  ــواره ب ــمنان هم ــه دش ــان اینک ــا بی ــکی ب ــوزش پزش ــان و آم ــت، درم ــر بهداش وزی
دنبــال متوقــف کــردن رونــد پیشــرفت کشــورمان هســتند بیــان داشــت: دشــمنان مــا، 
ــوع  ــه ن ــن چ ــد ای ــوال کن ــت س ــی نیس ــد و کس ــر دم می زنن ــوق بش ــر از حق در ظاه

ــد. ــروم می کن ــت دارو مح ــی را از دریاف ــاران کرونای ــه بیم ــت ک ــری اس ــوق بش حق
عین الهــی افــزود: دشــمنان حتــی بــه بیمــاران کرونایــی کشــور مــا هــم رحــم نکردنــد 
و در تمــام دوران کرونــا ایــن تحریــم را ادامــه دادنــد و ایــن نشــان دهنــده ایــن اســت 
کــه می٬خواهنــد بــه هــر طریقــی بــه مــردم مــا صدمــه وارد کننــد و ایــن صدمــات در 

مناطــق محــروم، بیشــتر نمــود پیــدا می کنــد.
ــه همــکاران  ــی نظــام ســامت اســت ک ــت و تعال ــق عدال ــا، تحق ــه م ــت: برنام وی گف
ــه  ــا قــدرت ب مــا ایــن برنامــه را نوشــتند و در ایــن برنامــه؛ عدالــت حکــم می٬کنــد ب
ــاالله در  ــود و انش ــام ش ــی انج ــم، بومی گزین ــیدگی کنی ــکات رس تبعیض هــا و مش
آینــده نتیجــه ایــن برنامه هــا را خواهیــم دیــد، بــرای نخســتین بــار اقدامــات ابتــکاری 

ــیم. ــی باش ــی واقع ــک بومی گزین ــاهد ی ــم ش ــه بتوانی ــه ک ــرار گرفت ــتور کار ق در دس

دانشکده علوم پزشکی چابهار تا مرداد ماه مستقل می شود افتتاح بیش از 80 کیلومتر بزرگراه تا پایان امسال در سیستان و 
بلوچستان

ایرنـــا- افتتـــاح بیـــش از ۸۰ کیلومتـــر 
ـــا  ـــتان ت ـــتان و بلوچس ـــراه در سیس بزرگ
ـــعه  ـــده توس ـــالجاری نویددهن ـــان س پای
ایمنـــی  افزایـــش  و  همـــه جانبـــه 
کاربـــران جـــاده ای در پهناورتریـــن 

اســـتان کشـــور اســـت.
ـــوان  ـــا بعن ـــراه ه ـــعه بزرگ ـــروزه توس ام
ــعه  ــل در توسـ ــل دخیـ ــی از عوامـ یکـ
ــی  ــی دارد نقشـ ــش مهمـ ــه نقـ جامعـ
ـــرای  ـــزان ب ـــدام از برنامه ری ـــر ک ـــه ه ک
ـــد  ـــات می دانن ـــهری از ضروری ـــر ش ـــترش آن را در ه ـــد و گس ـــژه قائلن ـــی وی آن اهمیت
ـــی  ـــوولان اجرای ـــتان مس ـــتان و بلوچس ـــه در سیس ـــت ک ـــده اس ـــث ش ـــم باع ـــن مه ای
ـــدت  ـــان م ـــدت، می ـــاه م ـــای کوت ـــا برنامه ه ـــعه بزرگراه ه ـــرای توس ـــدرکار ب ـــت ان دس
و بلنـــد مـــدت بچیننـــد برنامه هایـــی کـــه تحقـــق آنهـــا در طـــی ســـالیان اخیـــر 
توانســـته وضعیـــت ایـــن اســـتان را در شـــاخص راه هـــای ارتباطـــی ارتقـــاء داده و 
بـــر اهمیـــت موقعیـــت ارتباطـــی جنـــوب شـــرقی کشـــور بیافزایـــد اهمیتـــی کـــه 
ـــعه  ـــد در توس ـــی توان ـــتان م ـــتان و بلوچس ـــتراتژیک سیس ـــت اس ـــطه وضعی ـــه واس ب

ـــد.  ـــا کن ـــم ایف ـــی مه ـــور نقش ـــی کش ـــادی و صادرات اقتص
ـــوری در  ـــای کش ـــت ه ـــر اهمی ـــاوه ب ـــتان ع ـــتان و بلوچس ـــا در سیس ـــعه بزرگراه ه توس
ـــاخص های  ـــته ش ـــته و توانس ـــزایی گذاش ـــرات بس ـــز تأثی ـــتان نی ـــی اس ـــت داخل موقعی
ـــای  ـــتان  را از محرومیت ه ـــن اس ـــرده و ای ـــالا ب ـــه ب ـــن منطق ـــی را در ای ـــاه اجتماع رف

ـــد.  ـــی دور کن اجتماع
بی شـــک بـــرای توســـعه بزرگراه هـــا آن هـــم در شـــرایط اقتصـــادی حاضـــر همتـــی 
ـــتان  ـــتان و بلوچس ـــازی سیس ـــوولان راه و شهرس ـــه مس ـــی ک ـــود همت ـــاز ب ـــادی نی جه
شـــبانه روز آن را بـــه کار گرفتنـــد تـــا هیـــچ تحریـــم و ضربـــه اقتصـــادی نتوانـــد از 

ـــد. ـــورمان بکاه ـــرفت کش ـــعه و پیش توس
ـــعه و  ـــد توس ـــتان نوی ـــتان و بلوچس ـــراه در سیس ـــر بزرگ ـــش از ۸۰ کیلومت ـــاح بی افتت

ـــرفت پیش
ـــتان  ـــی سیس ـــر بنای ـــای زی ـــرح ه ـــاخت ط ـــتاز س ـــازی پیش ـــای راه و شهرس ـــروژه ه پ

ـــتان و بلوچس
ـــوب، ســـبب پیشـــتازی احـــداث  اســـتاندار سیســـتان و بلوچســـتان گفـــت: عملکـــرد مطل
ـــروژه هـــای  ـــه ســـایر پ ـــروژه هـــای راه و شهرســـازی سیســـتان و بلوچســـتان نســـبت ب پ

ـــت. ـــده اس ـــتان ش ـــن اس ـــی ای زیربنای
ــور  ــیله در محـ ــل شـ ــداث پـ ــد احـ ــد از رونـ ــی در بازدیـ ــدرس خیابانـ ــین مـ حسـ
ـــتان و  ـــتان سیس ـــازی اس ـــرد اداره کل راه و شهرس ـــر از عملک ـــا تقدی ـــدان  ب زابل_زاه
ـــاه  ـــاد رف ـــن ایج ـــتان ضم ـــا در اس ـــاخت راه ه ـــروژه س ـــک پ ـــم این ـــت: ه ـــتان گف بلوچس
ـــوان و  ـــت ج ـــی از جمعی ـــل توجه ـــش قاب ـــتغال بخ ـــه اش ـــد در جامع ـــی و  امی عموم

ـــت. ـــرده اس ـــم ک ـــتان را فراه ـــای کار اس جوی
وی راه را مهمتریـــن اولویـــت در توســـعه سیســـتان و بلوچســـتان دانســـت و افـــزود: 
ـــش  ـــت و کاه ـــارت و ترانزی ـــق تج ـــور رون ـــه منظ ـــراه ب ـــژه بزرگ ـــه وی ـــا ب ـــعه راهه توس
ـــرار دارد. ـــتان ق ـــن اس ـــعه ای ای ـــای توس ـــه ه ـــت برنام ـــاده ای در اولوی ـــات ج تصادف

ـــاه  ـــاون، کار و رف ـــرکل تع ـــا- مدی  ایرن
اجتماعـــی سیســـتان و بلوچســـتان 
ــات وارد  ــاس اطاعـ ــر اسـ ــت: بـ گفـ
دســـتگاه های  ســـوی  از  شـــده 
ـــون  ـــال تاکن ـــدای امس ـــی، از ابت اجرای
شـــاغل   ۴۰ و  هـــزار   ۶ اطاعـــات 
ــتغال  ــد اشـ ــامانه رصـ ــد در سـ جدیـ

بـــه ثبـــت رســـیده اســـت.
ـــامانه   ـــش  اظهارداشـــت: س ـــد آرام حام
رصـــد پـــس از عارضـــه یابـــی و 
بروزرســـانی در دولـــت ســـیزدهم، 
ــای  ــری فرصت هـ ــکل گیـ ــه شـ ــوط بـ ــات مربـ ــاماندهی اطاعـ ــت و سـ ــرای ثبـ بـ

شـــغلی در کشـــور و دســـتگاه های اجرایـــی فعـــال شـــده اســـت.
ـــتند  ـــف هس ـــتان مکل ـــتان و بلوچس ـــی سیس ـــای اجرای ـــتگاه ه ـــرد: دس ـــان ک وی بی
ـــای  ـــه مبن ـــرا ک ـــانند، چ ـــت برس ـــه ثب ـــامانه ب ـــن س ـــود را در ای ـــادی خ ـــتغال ایج اش
ـــتخراج  ـــار اس ـــال ۱۴۰۱، آم ـــتان در س ـــتغال اس ـــد اش ـــزار تعه ـــق ۲۸ ه ـــش تحق پیمای

ـــت. ـــد اس ـــامانه رص ـــده از س ش
دبیـــر کارگـــروه تخصصـــی اشـــتغال سیســـتان و بلوچســـتان ادامـــه داد: بـــر ایـــن 
ـــتانی  ـــطح اس ـــی در س ـــای اجرای ـــتگاه ه ـــه دس ـــور ب ـــز عب ـــری و رم ـــام کارب ـــاس، ن اس
ـــد. ـــادرت ورزن ـــود مب ـــتغال خ ـــرد اش ـــت عملک ـــه ثب ـــا ب ـــده ت ـــل ش ـــتانی تحوی و شهرس

ـــر اســـاس خوداشـــتغالی،  آرامـــش تصریـــح کـــرد: اطاعـــات شـــاغان در ایـــن ســـامانه ب
اشـــتغال زایی حقیقـــی و حقوقـــی، اشـــتغال دولتـــی و غیردولتـــی و در بخش هـــای 

ـــود. ـــت می ش ـــاورزی ثب ـــات و کش ـــت، خدم ـــف صنع مختل
وی یـــادآور شـــد: تاکنـــون اطاعـــات ۶ هـــزار و ۴۰ نفـــر بعنـــوان شـــاغل جدیـــد 
ـــتغال  ـــد اش ـــامانه رص ـــتان در س ـــتان و بلوچس ـــی سیس ـــای اجرای ـــتگاه ه ـــط دس توس

ـــت. ـــد داش ـــه خواه ـــد ادام ـــن رون ـــیده و ای ـــت رس ـــه ثب ب
ـــکان  ـــرد: ام ـــد ک ـــاه اجتماعـــی سیســـتان و بلوچســـتان تاکی ـــاون، کار و رف ـــرکل تع مدی
ـــتان،  ـــتان و شهرس ـــر اس ـــتغال ایجـــاد شـــده در ه ـــار اش ـــه و لحظـــه ای آم ـــش روزان پای

ـــت. ـــتغال اس ـــد اش ـــامانه رص ـــای س ـــه قابلیت ه از جمل
وی گفـــت: ایـــن ســـامانه بـــه صـــورت هوشـــمند طراحـــی شـــده، امـــکان ثبـــت 
ـــه   ـــد بیم ـــا ک ـــی ی ـــت کدمل ـــا ثب ـــامانه ب ـــدارد و س ـــود ن ـــراری در آن وج ـــای تک نام ه

تکـــراری اجـــازه ثبـــت مجـــدد را بـــه کاربـــر نمی دهـــد.
ـــور  ـــروژه ای مح ـــر پ ـــی ب ـــتاندار مبن ـــد اس ـــه تاکی ـــه ب ـــا توج ـــت: ب ـــش اظهارداش آرام
ــای  ــرح هـ ــری طـ ــه مجـ ــتگاه هایی کـ ــت دسـ ــتان، می بایسـ ــتغال اسـ ــودن اشـ بـ
عمرانـــی و زیرســـاختی هســـتند، اطاعـــات اشـــتغال ایجـــاد شـــده از محـــل ایـــن 

طـــرح هـــا را بطـــور دقیـــق در ســـامانه ثبـــت کننـــد.
وی خاطرنشـــان کـــرد: همـــه دســـتگاه هایی کـــه در ارتبـــاط بـــا اشـــتغال فعالیـــت 
ــای  ــات و فعالیت هـ ــد و اطاعـ ــی دارنـ ــد« دسترسـ ــامانه »رصـ ــه سـ ــد بـ می کننـ
ـــک  ـــط ی ـــی، فق ـــر کدمل ـــد و ه ـــت می کنن ـــا ثب ـــود را در آن ج ـــی خ ـــتغال آفرین اش

بـــار می توانـــد ثبـــت شـــود.

اطلاعات بیش از ۶ هزار شاغل جدید در سامانه رصد سیستان و 
بلوچستان ثبت شد
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 دلدوستیں ھمسپر

عکس ءِ قصہ

مرد ءُ جنے ءَ وتی تب ءُ واھگ ءِ پد ءَ 

وت ماں وت ءَ سانگ کرتگ اتَ ءُ نام 

 ھدا آیانی زندگی وش ءُ وشھال اتَ۔

 لوگواجہ: تو مرچی نماز نہ کت ؟

لوگبانک: دمبرتگ اتَ ژند اتِاں پمیشکا 

 نماز نہ کت، سھبی وانان ئےِ۔

لوگواجہ ءَ اے گپ وش نہ بیت بلے 

ھچ ئےِ نہ گوْشت، نماز ءُ تلاوت ئےِ کت 

 ءُ وپت۔

ایدگہ روچ ءَ جنین ءِ پادایگ ءَ پیسر 

نماز ئےِ ونت ءُ وتی کارگس ءَ رھادگ 

 بیت۔

جنین ءَ بسُت بیت دیست ئےِ کہ 

لوگواجہ اد ءَ نہ انِت سک پریشان 

بیت کہ چد ءُ پیسر ھجبر چوش نہ 

بیتگ، ھمے پریشانی ھالت ءَ جنین ءَ 

لوگواجہ گوانک )پون( جت بلے گوانک 

چست کنگ نہ بیت، باز رند ءَ جت ئےِ 

 بلے ناکام !

جنین گیشتر پریشان بیان اتَ، چیزے 

ادار ءَ رند پد ءَ گوْانک ئےِ جت گڑا 

واجکار ءِ برْمش گوشان ئےِ کپت کہ: 

بانک من سک دمبرتگ اتَ سر ایر کت 

 واب کپتاں

جنین ءَ گوں یکیں گینّ ءَ باریں چینچک 

جست ھور تور کت کہ کجا بیتگ ئے 

تو؟ چینچک رند ءَ من ترا گوانک جتگ 

ھمینچک نہ بیتگ ئے کہ پسو بدے 

ئے ! تو زان ئے من اے وھدی چینچک 

تکانسر بیتگاں، کمے ھم ترا ھیال 

نیست، کم کم چہ ھال وَ بہ داتیں، 

اگاں دو دمان ءَ گوانک جتین ءُ ھال 

بداتیں زاناں تئی دمبرگ گیشتر بیتگ 

 اتَ، ترا گوں من مِھر نیست ءُ دگہ دگہ!

لوگواجہ ءَ گوں نرمی ءُ اوپار پسو دات، 

زی تو ھم ھما پاکیں زات ءِ گوانک 

کِمار نہ کت، تو زاناں “حی علی الفلاح” 

ءِ توار نہ اشکتگ اتَ آ اللہ ءِ گوانک 

اتَ کہ تو دمبرگ ءِ نیمون ءَ گوش نہ 

داشت، آ وھدی ھم پنچ دمان ءِ گپ 

اتَ، نماز کنگ ءَ زاناں تئی دمبرگ ءَ 

 چینچک پِر کتگ اتَ؟

آیا ترا گوں وتی رب ءَ ھمینچک مِھر 

نیست کہ آئی ءَ ترا ھمک چیز داتگ ! 

 آیا رب ءَ اے چیز دوست بیت ؟

جنین ءِ جاور یکدم بدل بوت ءُ گوں 

گریوگیں گالوارے گوْشت ئےِ کہ من 

ءَ پھِل کن ردی بیتگ، بس نوں سرپد 

بیتاں من گوں دل ءِ جھلانک ءَ توبہ 

 کناں، یا اللہ! من ءَ پھِل کن۔

دلدوستیں ھمسپر ھما انِت کہ ترا 

دنیائی ھپازت ءُ وشیاں ھور پردا ءَ 

ھم سوبمند بہ کنائین ایِت ءُ گوں تو 

ھمکوپگ بہ بیت ءُ ترا گسر بوگ ءَ میل 

 ایِت۔ 

اللہ پاک مارا درستاں نماز وانگ ءِ 

 ھاٹیگ ءَ بہ دنت۔ انچش بات۔

 رجانک:

باگبان بلوچ

دیرے من یک امریکی یونیورسٹی یے رپورٹے 

ونت کہ آ ورنا جَنَگ ءُ کوشگ ءِ پلم،  ویڈیو یا 

عکس سک باز چار انت یا ھمے رنگیں ویڈیو گیم 

لئیب کن انت آیانی نفسیات ءِ تہا سک باز بدلی 

سدلی کئیت ـ جَنَگ کوشگ ءِ ندارہ چاروکانی سر 

ءَ سک باز پٹ ءُ پول بوتگ ـ نفسیات ءِ استادانی 

رد ءَ ھرچ انسان ءِ مجگ ءِ تہا جذبگ ءُ مارشتانی 

کنٹرول کنگ ءِ واسطہ یک ھاسیں جاھے بیت ـ 

جَنگ ءُ کوشگ ءِ ندارہ ھمے کنٹرول ءِ سر ءَ سان 

یل دینت ـ استاد گوش انت؛  اے ندارہ ءِ سان 

دراھیں مردمانی سر ءَ یک وڑیں نہ بنت بلے باز 

وھد ءَ گندگ کئیت؛  ورنا ایشانی چارگ ءَ وت ھم 

تشدد پسند جوڑ بیت ءُ آ دومی ءِ سر ءُ ارُشُ کنگ 

ءَ دوست دار ایت،  اے ھم بوت کنت ؛ ورنا کم 

کم ءَ ایشانی عادت کنت ءُ یک وھدے کئیت آئی 

ءِ تہا چے مارشت ءُ جذبگ ھلاس بنت،  آ چوشیں 

 ندارھاں باز کمار کنگ یل دنت ـ

من نفسیات ءِ نودربر نہ اوں ءُ نا اے باروا پہ 

شری ونتگ پمشکا بگندے من وتی گپ ءَ شر شر 

گیشینت مہ کناں ـ من اے زاناں منی جند بلے 

چوشیں عکساں چار اتِ نہ کنت ـ منی نزیکیں 

سنگت شر زان انت،  من چوشیں پلم ھم چار ات 

نہ کناں کہ آیانی تہا جَنَگ کوشگ ءِ برھنگیں 

ندارہ بہ بنت ـ المّ نہ انت دراھیں بلوچ منی رنگ 

ءَ بہ بنت ـ کسے ءَ مشکل نیست آ وتیگ ءَ بہ 

 کنت ـ

بلوچ جنگجاہ ءَ نشتگ ـ جنگجاہ ءِ مردم چوناھی 

ءَ وڑ وڑیں نفسیاتی نادراھیانی آماچ بنت ـ بلوچ ءِ 

نفسیاتی تجزیہ کنگ نہ بوتگ ـ اگاں بہ بیت من 

جزم اوں مئے راج ءِ مستریں بھر نادراہ در کئیت 

ـ بیگواھی،  درپدری،  کم شرپی،  کوشگ ءِ ترس 

ءُ مات گھارانی گوما ناروائی ءِ ترس ءَ مئے سر ءَ 

چنچو ءُ چے کساس ءَ سان یل داتگ اے تنیگا 

 مئے لبزانک ءُ پٹ پول ءِ بنگپ جوڑ نہ بوتگ ـ

 حیات بلوچ ءُ آئی ءِ مات پتانی عکس ءِ سیاسی 

پائدگ ءِ سر ءَ گیشتر گپ کنگ بوتگ ـ لوٹاں دو 

گپ بہ کناں ـ اے گپ پھک ءَ پھک رد انت کہ 

اے عکس ءِ سوب ءَ دری راجانی آ مردم ھم مئے 

نیمگ ءَ کاینت کہ پیسر ءَ دلگوش اش نہ داتگ 

ـ انوں ھم ما بہ چاریں چوش نہ انت ـ سندھی،  

پشتون ءُ سرائیکی سیاسی جھد کارانی ھم پتیّ 

پیسر ءَ ھم مارا گون بوتگ ـ پنجاپی انگت ھمے 

گپ ءَ کنگ ءَ انت “پنجاپ ءَ ھم مدام ھنچوش 

بیت” ـ ھاسیں فرق نیست ـ پاکستانی میڈیا ءِ 

 بلیک آؤٹ تنیگا سرجم انت ـ

پش کپت اے گپ کہ پاکستان ءِ زوراکی پدر 

بوتگ ـ جست ایش انت،  کدی نہ بوتگ؟ ـ ھزاراں 

بلوچانی بیگواھی،  مئے مات گھارانی جاک ءُ ککار 

گندگ آیگ ءَ نہ انت؟ ـ بلوچاں گوشتگ کسے ترا 

نندگ ءَ نہ گند ایت آ ترا اوشتگ ءَ ھم نہ گند 

ایت ـ چنت لاش کپتگ ، مئے ورنایانی لاش کوہ ءُ 

دمکاں گاڑیانی پشت ءَ بستگ انت اش،  مئے گھار 

اش برتگ بہا کتگ انت ـ اے ظلم اگاں کسے ءَ 

گندگ نہ یتکگ انت گڑا دلجم بئیت آیاں حیات 

 بلوچ ھم گندگ نہ ات ـ وتا رد مہ دئیت ـ

حیات ءِ عکس سک باز شنگ کنگ بوتگ ـ من 

دلجم اوں باندا دراھیں بیھال بنت ـ چیزے ءَ 

باز گندگ،  پدا آئی ءِ پشت ءَ زرمبشت چست نہ 

بووگ ، آئی ءَ گار کنت ـ ما نعرہ جن ایں،  زاہ 

دئیں، ککار کن ایں ؛ ایشی ءَ چے مئے دل ءِ اپُاّر 

در کئیت پدا ما سرد بئیں وپس ایں ـ برمش مزنیں 

درور انت ـ پاکستان ھم مئے اے نزوری ءَ سرپد 

 انت ـ

پدا ھم کسے عکس عکس لئیب کنگ لوٹ ایت 

بہ کنت ـ من اے لئیب ءِ بھر نہ اوں ـ

بلوچی 

 تاجک ءِ گٹَ

 ندکار، الی جما زامرانی 

 شوھاز کار، ھدادات سلاھی کوھی 

  

زامران  گتان ءَ بلاھیں کوھے ھست 

انت کہ نام ےءِ تاجک ءِ گٹ انت، 

اے کوہ ءِ نام چوں  تاجکءِ گٹ نام 

 بند بوتگ، 

میر تاجک ء زردار ء ھسن آسکانی 

کہ بن ءُ بیھ ءَ کولواہ نندوک بنت 

وھدیکہ میر آلی ءِ بیر ءَ  چہ میر 

چاکر کولواھی ءَ گر انت گڑُا میر 

آلیءِ سرجمیں کُٹم لڈ ءُ بار کن انت 

لھتے کیچ ءَ روت لھتے دشت ءَ روت 

ءُ لھتے مند ءَ روت ءُ لھتے بمپشتءَ 

روت بزاں ھمے دمگاں روت انت 

شنگ بنت ءُ میرتاجک گوں وتی 

کُٹمدان ءَ پنجگور روت، پنجگورءَ 

ھاکمے بیت ءُ ھاکم چہ میر تاجک ءَ 

سُنگ ءُ مالیت لوٹ ایت ءُ میر تاجک 

ھاکم ءَ سُنگ ءُ مالیت نہ دنت ءُ 

میر تاجک وتی مردماں پرمائیت کہ 

ھاکم ءِ ھر چیزے شمئے دیم ءَ کپ 

ایت آرا بیار ات میر تاجک ءِ مردم 

ھاکم بازیں مال ءُ دلوتے کار انت 

میر تاجک زانت کہ پنجگور ءِ ھاکم 

پہ من ءَ ارش کنت گڑُا میر تاجک چہ 

پنجگور ءَ لڈ ایت سیکوران ءَ کیت 

انت ءُ ادءَ آئی ناکو کَنرء نوت بزاں آئی 

لوگی ءِ پت  گوں لھتے مردم ءَ ھمد 

ءَ سیکوران نند انت ءُ سیکوران ءِ آباد 

کنگ ءَ لگ انت ءُ میر تاجک سلاھی 

کوہ ءَ روت جاھے گوش انت تراتی  

آ ھمے تراتی ءَ آباد کنگ ءَ لگ ایت 

کہ پنچگور ءِ ھاکم وتی لشکرءَ راہ 

دنت کہ تاجک ءَ گوں درھیں کُٹمدان 

ءَ بہ کش ات، ھاکم لشکر سیکوران 

ءَ کاینت ءُ تاجک ءِ لوگ بانک ءِ پت  

ءَ کنّر ءِ نوت ءَ کُش انت ءُ لوٹ انت 

کہ سلاھی کوہ ءَ برو انت تاجک ءَ 

بہ کش انت یک مردمے پیسر ءَ روت 

تاجک ءَ ھال دنت کہ پنجگور ءِ ھاکم 

ءِ لشکر آتکگ انت ءُ تئی ناکو کَنّر اش 

کُشتگ ءُ تئی نیمگءَ پیداگ انت میر 

تاجک وتی زھم ءَ زور ایت گوں وتی 

مردماں ھمے نیمگ ءَ کیت ءُ راہ ءَ 

پنجگور ءِ ھاکم ءِ لشکر ءَ گوں دُوچار 

وارت دو دیمی جنگ بیت ءُ ھاکم ءِ 

لشکر ءِ مردم دہ نپر بنت میر تاجک 

گوں وتی ھمراھاں ھاکم ءِ لشکر ءِ 

نوھیں مردماں کش ایت ءُ دھمی ءَ 

دزگیر کن انت ءُ پد ءَ پونز کوشانی  

برُانت ءُ پنجگورءَ راہ دینّت کہ ھاکم  

ءَ منی دروت ءُدرھباتاں سر کن بگوش 

 تو وتی کتگ انت منی ھست انت ،

پد ءَ چہ سلاھی کوہ ءُ سیکوران ءَ 

لڈایت ءُ زامران ءَ کیت ءُ گتِان ءِ شھر 

ءَ آباد کنگ ءَ لگ ایت، کہ پنجگور ءِ 

ھاکم۔لشکر کنت زامران ءَ کیت انت 

میر تاجک ءَ ھال گپت کہ ھاکم پہ 

جنگ ءَ پیداگ انت، میر تاجک گوں 

وتی لوگمان ءُ گوں وتی مردماں  گتِان 

ءِ شھر ءِ جپت ءَ یک بلاھیں مات 

بندیں کوھے ھست انت کہ اے 

کوہ سک گٹ انت ءُ دومی اے کوہ 

ءِ تہءَ بازیں کومبے ھست انت کہ 

ھورسالاں اے کومب چہ آپاں پرُ بنت 

ءُ بازیں مدتے ءَ آپ دار انت تاجک 

ھمے مات بندیں کوہ ءِ سر ءَ روت ءُ 

کوہ ءِ اے دیم ءَ ڈوگدان ءُ آرچنان ءِ 

شھر انت آرچنان ءِ کور ءِ دپ ءَ شھری 

کور دپ دنت تاجک وتی مردماں راہ 

دنت کہ برو ات ماھیگ بہ گر ات ءُ 

چہ شھر ءِ ھنار ءُ نیوگاں بازینے بیار 

ات، میر تاجک ءِ مردم بازیں ھنارے 

ءُ چہ شھری کور بازیں ماھیگ گر 

انت کنڈہ ءُ درپان کن انت ھمے کوہ 

کار انت ھمے کومب ءِ آپان کن انت 

ھاکم گوں لشکرءَ گتِان ءِ شھر ءَ کیت 

ءُ میتگ ءَ چپ ءُ گرد کنت بلے میتگ 

ھالی بیت ھاکم ءَ ھال رس ایت کہ 

تاجک گوں مردماںً میتگ یل کتگ 

ھمے گٹیں کوہ ءَ شُتگ ھاکم گوش 

ایت اے کوہ ءَ چپ ءُ چاگرد کن ات 

تاجک ءِ توشگ ھَل انت ءُ تاجک ءَ 

اے گٹیں کوہ ءَ وت تنُ کش ایت یا 

چہ گٹ ءَ ایر گپ ایت، ھاکم ءِ مردم 

بازیں تیر کمانے ءُ تیر جن انت ءُ میر 

تاجک چہ کوہ سر ءَ تیرکمانانی تیرانی 

سر ءَ کوری ماھیگ کنت ءُ ھاکم ءِ 

مردمانی سر ءَ جنت ءُ برے ھناری 

تریں پوست سرءَ کن انت ھمے 

نیمگءَ جن انت، ھاکم ءِ لشکر ھاکم 

ءَ ھال دینت کہ اے مرد ءَ تن نہ کش 

ایت کہ کوری ماھیگ ءُ ھناری تریں 

پوست تیرانی سر ءَ کن انت جن انت، 

برُز ءَ اے کوہ گٹ انت اگاں ما برُز 

ءَ بروئیں اے مرد مارا درستاں جنت 

کہ سنگر ےءِ گپتگ، گڑُا ھاکم بیرو 

کنت پنجگور ءَ روت ءُ میرتاجک ءَ 

گوش ایت. کہ تو پنجگورءَ بیا من ءُ تو 

سلاہ کنیں آ وھد ءِ مردمانی گپ لبز ءُ 

کبز بنت میرتاجک گڑُا پنجگور ءَ روت 

گوں ھاکم ءَ سلاہ کنت گوش ایت من 

شمئے کارءَ کار نہ داراں بلے من ءَ تاں 

شھری کورءِ دپ ءَ بگر سلاھی کوہ ءِ 

کھچرءَ من ءَ بدئے، ھاکم  گوش ایت 

چہ شھری کورءِ دپ ءَ بگر تاں سلاھی 

کوہ ء. کھچر تئیگ انتءُ آیانی سلاہ 

بیت  ءُ میر تاجک ایمنی ھمے ھند 

ءَ دمگاں نند ایت ءُ بازیں شھرے 

سلاھی کوہ ءَ آباد کنت ءُ میر تاجک 

ءِ چک سے مردیں چک بنت، داداللہ 

ءُ لشکری ءُ تنگئی  کہ ایشانی چک ءُ 

نماسگ بگان ءُ زامران ءُ سلاھی کوہ ءَ 

نندوک انت، ءُزامران ءَ اے کوہ ءِ نام 

ھمے سوب ءَ تاجک ءِ گٹ انت
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شعبانی: محمدی اعتقادی به من نداشت/ با قدرت در لیگ کشتی حضور خواهم یافت

ایرنـا- دارنـده مـدال طـای کشـتی آزاد قهرمانـی آسـیا 
گفـت: کادر فنـی قبلـی تیـم ملی کشـتی آزاد اعتقـادی به 
مـن نداشـت و این موضـوع باعـث دوری ۲ سـاله از ترکیب 

تیـم ملی شـد.
»علـی شـعبانی« آزادکار وزن ۹۷ کیلوگـرم و آینـده دار این 
وزن سـال گذشـته در رقابت های انتخابی جام زیلکوفسـکی 
لهسـتان در مبـارزه فینـال مغلوب محمدحسـین محمدیان 
شـد و دوبنـده تیـم ملـی در بازی هـای المپیک توکیـو را از 

داد. دست 
شـعبانی کـه سـابقه حضـور در پیکارهـای جهانـی ۲۰۱۹ 
آلماتـی قزاقسـتان را دارد،  مدال طـای پیکارهای قهرمانی 
آسـیا در سـال ۲۰۲۱ و برنـز امیدهـای جهانـی در سـال 

۲۰۱۸ بخارسـت را در کارنامـه دارد.
شـعبانی بعـد از جام زیلکوفسـکی که خرداد سـال گذشـته 

در ورشـو لهسـتان برگزار شـد و از دسـت دادن دوبنده تیم 
ملـی، نتوانسـت دوبـاره بـه شـرایط آرمانـی گذشـته خـود 
برگـردد و امسـال هـم جایـی در چرخـه انتخابـی تیـم ملی 
نـدارد و باید خـود را برای پیکارهای سـال ۲۰۲۳ و انتخابی 

آن سـال آمـاده کند.
ایـن آزادکار بابلـی روز یکشـنبه در گفـت و گـو بـا خبرنگار 
ایرنـا افـزود: بـه طـور قطع بـا برخـوردی که سـرمربی وقت 
تیـم ملـی بـا من داشـت، هر فـردی دیگـری بود از کشـتی 
ایـن  از  پـس  می گذاشـت.  کنـار  را  آن  و  می شـد  دلسـرد 
برخوردهـا و دوری از ترکیـب تیـم ملـی تمرینـات خـود را 
حـدود ۲ ماهـی اسـت که شـروع کـردم و بـرای لیـگ برتر 
تمـام تاشـم را خواهـم کـرد و بـا قـدرت حضـور خواهـم 

فت. یا
وی بیـان کـرد: با تصمیم گیـری و نگاه تک بعـدی غامرضا 
محمـدی سـرمربی سـابق تیـم ملـی از ترکیـب تیـم ملـی 
دور شـدم. معتقـدم عـزت و ذلـت دسـت خداسـت چـرا که 

بی دلیـل از ترکیـب تیـم ملـی مـن  را کنار گذاشـتند.
دارنـده مدال برنز زیر ۲۳ سـال جهـان در وزن ۹۷ کیلوگرم 
بـه اتفاقـات جـام زیلکوفسـکی لهسـتان کـه این مسـابقه با 
شکسـت )نتیجـه یک بریـک( برابر محمدحسـین محمدیان 
بـه اتمـام رسـید، گفـت: ایـن نتیجه باعث شـد تا از کسـب 
سـهمیه المپیـک بـاز بمانـم. اگـر به مـن اعتقادی داشـتند 
می توانسـتند همـان روز مجـدد انتخابـی دیگـری برگـزار 

کننـد ولـی ایـن موضوع شـامل حالم نشـد.
شـعبانی بیـان کـرد: علـت ایـن را نمی دانـم کـه ۲ سـال 

اخیـر چـرا در هیـچ تورنمنـت و اردویی اسـمی از مـن برده 
نمی شـود. در جـام تختـی امسـال بنـا بـود کـه سـهمیه ای 
بـه مـن داده شـود ولـی ایـن موضـوع محقـق نشـد. ایـن 
فرصـت را بـه مـن ندادنـد و تـا بـه اینجـا بـه ضـررم بـوده 
اسـت. در چرخـه انتخابـی برخـی از کشـتی گیران بـا ارائـه 
گواهـی پزشـکی بـه چرخـه بازگشـتند ولـی مـن و چنـد 
کشـتی گیر دیگـر با آسـیب دیدگـی و ارائه گواهـی معتبر از 
پزشـک معتمـد از ترکیب حذف شـدیم. تـاش من در حال 
حاضـر معطـوف به مسـابقات لیـگ برتر کشـتی و حضور در 

انتخابـی تیـم ملـی در سـال آینده اسـت.
وی ضمـن آرزوی موفقیـت بـرای کشـتی گیران در چرخـه 
انتخابـی پایانـی تیـم ملـی اظهـار کـرد: انتخابـی تیـم ملی 
مرحلـه بـه مرحلـه انجـام می شـود. ۱۹ تیرمـاه نفـرات برتر 
چرخـه انتخابـی در سـالن ۱۲ هـزار نفـری آزادی مشـخص 
می شـوند تـا ترکیـب نهایی بـا قـدرت در مسـابقات جهانی 

یابند. حضـور 
براسـاس چرخـه انتخابـی تیـم ملـی و با اسـتناد بـه حالت 
کیلوگـرم،   ۹۷ وزن  در  تیم ملـی  انتخابـی  چرخـه  از  اول 
بیـن  تیم ملـی  انتخابـی  نهایـی  مرحلـه  رقابت هـای 
محمدحسـین محمدیـان و مجتبـی گلیـج برگـزار خواهـد 
کشـتی گیری  بـه  وزن  ایـن  در  تیم ملـی  دوبنـده  و  شـد 
خواهـد رسـید کـه بـه ۲ پیـروزی از ۳ مبـارزه دسـت پیـدا 
کنـد. رقابت هـای مرحلـه نهایـی انتخابـی تیم ملـی در ایـن 

وزن بـدون ارفـاق وزن برگـزار خواهـد شـد.

خبر 

خبر 

ــه  ــوط ب ــر من ــگ برت ــروع لی ــوپرجام و ش ــزاری س ــان برگ زم
ــت ــکوچیچ« اس ــر »اس نظ

باشگاه های دیگر درصد بیشتری به بازیکنان جذب شده ما پرداخت می کردند

مدیرعامـــل پیشـــین باشـــگاه پرســـپولیس می گویـــد 
ــرج  ــد خـ ــگاه نبایـ ــن باشـ ــهام ایـ ــروش سـ ــرمایه فـ سـ

هزینه هـــای روزمـــره شـــود.
ایســـنا- امیرعابدینـــی دربـــاره مبلـــغ ۳۵۰ میلیـــارد 
ــتقال از  ــپولیس و اسـ ــاب پرسـ ــه در حسـ ــی کـ تومانـ
محـــل فـــروش ســـهام وجـــود دارد و راه هـــای هزینـــه 
ـــه  ـــرف هزین ـــد ص ـــول نبای ـــن پ ـــرد: ای ـــار ک ـــرد آن اظه ک
روزمـــره باشـــگاه ها شـــود. ایـــن پـــول امانـــت و متعلـــق 
ـــزی  ـــد برنامه ری ـــول بای ـــن پ ـــرای ای ـــت. ب ـــردم اس ـــه م ب
ــود.  ــرای آن شـ ــتی بـ ــرمایه گذاری درسـ ــا سـ ــود تـ شـ

ــت  ــهام  پرداخـ ــرای سـ ــه بـ ــی کـ ــود پولـ ــر می شـ مگـ
شـــده را هزینـــه کننـــد و بـــه مـــردم جـــواب ندهنـــد؟ 
ســـهام را فروخته انـــد کـــه ســـرمایه گذاری کننـــد و 
در قابلـــش ســـودی عایـــد باشـــگاه ها شـــود. نـــه ایـــن 
کـــه ایـــن پـــول را خـــرج هزینه هـــای روزمـــره کننـــد. 
ـــن  ـــه ای ـــد ن ـــگاه داری کنن ـــد باش ـــول می توانن ـــود پ ـــا س ب

کـــه خـــود پـــول را خـــرج کننـــد.
ــای  ــد و هزینه هـ ــرج کردنـ ــول را خـ ــر پـ ــزود: اگـ او افـ
ـــرای  ـــی ب ـــه جواب ـــد، چ ـــت کردن ـــگاه را پرداخ ـــاری باش ج
آینـــدگان دارنـــد؟ آیـــا می تواننـــد بـــه هوادارانـــی کـــه 
ســـهام خریده انـــد جـــواب بدهنـــد؟ ایـــن پـــول بودجـــه 
ـــول  ـــود، پ ـــرج ش ـــی خ ـــت و وقت ـــگاه اس ـــال باش ـــک س ی
تمـــام می شـــود و چیـــزی دیگـــر وجـــود نـــدارد. بـــرای 
ایـــن پـــول بایـــد از قبـــل برنامه ریـــزی می کردنـــد 
تـــا بـــا یـــک ســـرمایه گذاری درســـت، آن را بـــه ســـود 
برســـانند. یعنـــی از ســـود پـــول بـــرای باشـــگاه خـــرج 
کننـــد و اصـــل پـــول ســـرجایش بمانـــد. بـــا ایـــن ۳۵۰ 
میلیـــارد تومـــان بـــه خوبـــی می تـــوان ســـرمایه گذاری 

و درآمدزایـــی کـــرد.
ــم  ــگاه ها هـ ــذاری باشـ ــوع واگـ ــن نـ ــه داد: ایـ وی ادامـ
ـــر  ـــت. اگ ـــتی نداش ـــوم درس ـــا و مفه ـــود و معن ـــت نب درس

ـــده  ـــد و باقیمان ـــه بدهن ـــد ادام ـــه بخواهن ـــن روی ـــا همی ب
ـــار  ـــده دچ ـــد، در آین ـــذار کنن ـــم واگ ـــگاه را ه ـــهام باش س
ـــی  ـــا راه خوب ـــذاری اص ـــوع واگ ـــن ن ـــوند. ای ـــکل می ش مش

بـــرای ایـــن کـــه باشـــگاه ها واگـــذار شـــوند نیســـت.
عابدینـــی در پاســـخ بـــه ایـــن ســـوال کـــه ۳۵۰ 
ــد  ــا بایـ ــگاه ها در کجـ ــرمایه باشـ ــان سـ ــارد تومـ میلیـ
ـــن  ـــا ای ـــد ب ـــگاه ها بای ـــت: باش ـــود؟ گف ـــرمایه گذاری ش س
ـــذاری  ـــرمایه گ ـــر، س ـــئولان ام ـــارت مس ـــت نظ ـــول تح پ
کننـــد کـــه بـــه درآمـــد برســـند. ســـود ایـــن پـــول در 
ســـال حداقـــل می توانـــد ۲۰ درصـــد باشـــد. یعنـــی بـــا 
یـــک حســـاب و کتـــاب ســـاده می تـــوان از ایـــن مبلـــغ 
ـــی  ـــرد. یعن ـــی ک ـــان درآمدزای ـــارد توم ـــال ۷۰ میلی در س
اگـــر فقـــط پـــول را بـــه هزینه هـــای جـــاری اختصـــاص 
ـــر  ـــا اگ ـــد ام ـــی نمی مان ـــزی از آن باق ـــه زودی چی ـــد ب دهن
ـــود ۲۰  ـــد س ـــل می توانن ـــد، حداق ـــت کنن ـــت مدیری درس
ـــد  ـــی ۲۰ درص ـــود بانک ـــل س ـــد. الان حداق ـــدی بگیرن درص
ـــد، عمـــا  ـــان برنگردان ـــارد توم ـــر ســـالی ۷۰ میلی اســـت. اگ
ـــر  ـــه اگ ـــود. البت ـــارج می ش ـــادی خ ـــه اقتص ـــول از چرخ پ
در یـــک شـــرکت ســـرمایه گذاری شـــود، ســـود انباشـــته 
ـــم  ـــول را ه ـــل پ ـــد ارزش اص ـــه می توان ـــت ک ـــد داش خواه

ــد. ــر کنـ بیش تـ
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ـــر  ـــگ برت ـــابقات لی ـــه مس ـــئول کمیت مس
ـــل  ـــای فص ـــروع بازی ه ـــخ ش ـــت: تاری گف
پیـــش رو تقریبـــا نهایـــی شـــده اســـت 
ـــی را  ـــم مل ـــرمربی تی ـــر س ـــد نظ ـــا بای ام

ـــم. ـــب کنی جل
ــهیل  ــر سـ ــگار مهـ ــزارش خبرنـ ــه گـ بـ
ـــی  ـــم اندیش ـــت ه ـــس از نشس ـــدی پ مه
ــرای  ــال بـ ــر فوتبـ ــگ برتـ ــان لیـ مربیـ
تنظیـــم تقویـــم رقابت هـــای فصـــل 
ـــت:  ـــال گف ـــر فوتب ـــگ برت ـــش روی لی پی
ـــه  ـــه ک ـــن جلس ـــان در ای ـــور مربی از حض
نظـــرات خـــود را اعـــام کردنـــد تشـــکر 
کـــه  مربیـــان  از  بعضـــی  می کنـــم. 
ــتند.  ــری نداشـ ــالاً نظـ ــد احتمـ نیامدنـ
بـــه هـــر حـــال فکـــر می کنـــم چنیـــن 
و  باشـــگاه ها  تمـــام  بـــه  جلســـاتی 

ســـازمان لیـــگ کمـــک می کنـــد.
ـــر  ـــگ برت ـــابقات لی ـــه مس ـــئول کمیت مس
ـــگ  ـــای لی ـــروع رقابت ه ـــان ش ـــاره زم درب
ـــه  ـــم گفت ـــن ه ـــش از ای ـــزود: پی ـــر اف برت
ــا  ــروع بازی هـ ــخ شـ ــه تاریـ ــم کـ بودیـ
تقریبـــاً نهایـــی شـــده اســـت. دو، ســـه 
ـــه  ـــان مطـــرح شـــد ک ـــر از ســـوی مربی نظ
ــرمربی  ــکوچیچ سـ ــا دراگان اسـ آن را بـ
تیـــم ملـــی در میـــان می گذاریـــم. اگـــر 
بتوانیـــم نظـــر ایشـــان را جلـــب کنیـــم 
ـــگ  ـــم لی ـــاری تقوی ـــه ج ـــنبه هفت ـــه ش س

ــم. ــام می کنیـ ــق اعـ را دقیـ

ـــام  ـــوپر ج ـــان س ـــزاری زم ـــاره برگ وی درب
ـــن نکتـــه همیـــن  ـــی تری تاکیـــد کـــرد: اصل
ـــا ایـــام محـــرم  ـــازی اســـت. ایـــن دیـــدار ب ب
ــم  ــر بتوانیـ ــت. اگـ ــده اسـ ــادف شـ مصـ
ــر  ــی تغییـ ــا اندکـ ــا را بـ ــان بازی هـ زمـ
ـــروع  ـــر ش ـــی دیرت ـــگ را کم ـــراه و لی هم
ـــوپرجام  ـــزاری س ـــا برگ ـــت م ـــم اولوی کنی
قبـــل از شـــروع لیـــگ اســـت امـــا اگـــر 
نتوانیـــم نظـــرات را بخصـــوص نظـــر 
ســـرمربی تیـــم ملـــی را جلـــب کنیـــم 
ـــزاری  ـــرای برگ ـــری را ب ـــخ دیگ ـــد تاری بای

ایـــن دیـــدار در نظـــر بگیریـــم.
ــای  ــردگی بازی هـ ــاره فشـ ــدی دربـ مهـ
ـــی ۶  ـــابقات ۵ ال ـــت: مس ـــر گف ـــگ برت لی
ـــد و  ـــد ش ـــزار خواه ـــازی برگ ـــار ب روز یکب
ایـــن موضـــوع باعـــث می شـــود بعضـــی 
بازی هـــا در آخـــر هفتـــه و بعضـــی 
از آنهـــا اواســـط هفتـــه برگـــزار شـــود. 
می خواهیـــم طـــوری برنامـــه ریـــزی 
کنیـــم کـــه تماشـــاگران بیشـــتری بـــه 
ـــن اســـت  ـــا ای ـــاش م ـــد. ت ورزشـــگاه بیاین
ـــه  ـــی ب ـــام جهان ـــل از ج ـــل را قب ـــم فص نی

پایـــان برســـانیم.
ـــر  ـــگ برت ـــابقات لی ـــه مس ـــئول کمیت مس
ـــگاه های  ـــت ورزش ـــن وضعی ـــاره آخری درب
میزبـــان رقابت هـــای فصـــل پیـــش روی 
ـــفانه ۵  ـــرد: متأس ـــح ک ـــر تصری ـــگ برت لی
ـــه  ـــوز وارد چرخ ـــه هن ـــم ک ـــگاه داری ورزش
مســـابقات نشـــده انـــد. شـــهید وطنـــی 
ــه  ــه هفتـ ــالاً در دو سـ ــهر احتمـ قائمشـ
ـــام  ـــادگار ام ـــود. ی ـــد ب ـــان نخواه اول میزب
ـــر  ـــهید باهن ـــادان و ش ـــی آب ـــز، تخت تبری
کرمـــان و ورزشـــگاه اختصاصـــی انزلـــی 
مشـــکل دارنـــد کـــه بایـــد برطـــرف 
ورزشـــگاه های  بایـــد  آنهـــا  شـــوند. 

جایگزیـــن را تعییـــن کننـــد.

گفـــت:  پرســـپولیس  مدیرعامـــل 
باشـــگاه های دیگـــر اگـــر نگویـــم ۱۰۰ 
ــتری  ــای بیشـ ــا درصدهـ ــد امـ درصـ
ــتند  ــد و می خواسـ پرداخـــت می کردنـ
ـــد  ـــذب کنن ـــا را ج ـــد م ـــان جدی بازیکن
ــپولیس  ــه پرسـ ــرات بـ ــن نفـ ــا ایـ امـ

آمدنـــد.
ــنبه در  ــا درویـــش روز شـ ــا، رضـ ایرنـ
حاشـــیه اولیـــن تمریـــن پیش فصـــل 
پرســـپولیس در جمـــع خبرنـــگاران 
ـــه حضـــور پیشکســـوتان اظهـــار  راجـــع ب
ـــا  ـــن را ب ـــه تمری ـــن جلس ـــت: اولی داش
ــنامه ها  ــوتان، شناسـ ــور پیشکسـ حضـ
برگـــزار  پرســـپولیس  موسســـان  و 
کردیـــم بـــرای بازیکنـــان جدیـــد 
ـــوت  ـــگاه پیشکس ـــه جای ـــد ک ـــزه ش انگی
ـــگاه  ـــرای باش ـــی ب ـــگاه رفیع ـــدر جای چق

ــه  ــه همـ ــد کـ ــا می بیننـ ــت. آنهـ اسـ
پیشکســـوت  توســـط  حرکات شـــان 
مدنظـــر اســـت. امیـــد اســـت تلفیـــق 
ایـــن دو منجـــر بـــه اتفاقـــات خوبـــی 

بـــرای باشـــگاه بشـــود.
وی دربـــاره جاه طلبـــی باشـــگاه در 
راه جـــذب بازیکنـــان در فصـــل نقـــل 
ــر  ــرد: اگـ ــان کـ ــالات خاطرنشـ و انتقـ
ـــا هـــم  کادرفنـــی بازیکنـــی بخواهـــد و م
ـــم کار  ـــذب کنی ـــه ج ـــم ک ـــاش کنی ت
ـــه کادر  ـــی ک ـــر بازیکن ـــت؟ ه ـــدی اس ب
بخواهـــد جـــذب می کنیـــم. اکثریـــت 
ـــد  ـــده عاقه من ـــذب ش ـــرات ج ـــن نف ای
ــد.  ــپولیس بودنـ ــور در پرسـ ــه حضـ بـ
نگویـــم  اگـــر  دیگـــر  باشـــگاه های 
درصدهـــای  امـــا  درصـــد   ۱۰۰
و  می کردنـــد  پرداخـــت  بیشـــتری 
می خواســـتند آنهـــا را جـــذب کننـــد 

امـــا بـــه پرســـپولیس آمدنـــد.
ـــد  ـــاره خری ـــپولیس درب ـــل پرس مدیرعام
ـــا  ـــت: م ـــم گف ـــن تی ـــرای ای ـــم ب مهاج
بازیکنانـــی کـــه در حـــد پرســـپولیس 
باشـــند را در پســـت مهاجـــم بـــه 
ـــذب  ـــرایط ج ـــم و ش ـــت می گیری خدم

آن ا فراهـــم می کنیـــم.

ـــون  ـــد قان ـــپاهان می گوی ـــگاه س ـــین باش ـــل پیش مدیرعام
ـــد  ـــی خری ـــط توانای ـــت و فق ـــدنی نیس ـــرارداد ش ـــقف ق س
بازیکـــن توســـط باشـــگاه هایی کـــه نفـــوذ کم تـــری 

ــد. ــدود می کنـ ــد را محـ دارنـ
ـــت  ـــی قیم ـــش نجوم ـــاره افزای ـــان درب ـــر باقری ـــنا- اصغ ایس
ــا  ــر جـ ــرد: هـ ــار کـ ــران اظهـ ــال در ایـ ــان فوتبـ بازیکنـ
ـــد  ـــال خواه ـــز احتم ـــه چی ـــد، هم ـــته باش ـــاختار نداش س
ـــت  ـــه صحب ـــون و ضابط ـــاره قان ـــد درب ـــی بای ـــت. جای داش

ـــد  ـــد باش ـــاد قانونمن ـــا نه ـــازمان ی ـــه کل آن س ـــم ک کنی
و بتوانیـــم بـــه آن رجـــوع کنیـــم. کجـــای فوتبـــال مـــا 
ـــد  ـــا بای ـــش قرارداده ـــث افزای ـــه در بح ـــت ک ـــد اس قانونمن
ـــزاری  ـــری برگ ـــه جـــز شـــکل ظاه ـــار شـــود؟ ب درســـت رفت
ـــگ  ـــک لی ـــی ی ـــم. حت ـــی نداری ـــر چارچوب ـــابقات دیگ مس
ـــه ای  ـــکل حرف ـــه ش ـــی ب ـــون دارد و ربط ـــم قان ـــور ه آمات

ـــدارد. ـــگ ن ـــور لی ـــا آمات ی
ـــن  ـــف در بدتری ـــورهای مختل ـــال در کش ـــه داد: فوتب او ادام
ـــر کســـی  ـــری دارد. ه ـــم ســـاختارهای قانونمندت شـــرایط ه
نمی توانـــد هـــر کاری دلـــش می خواهـــد انجـــام دهـــد. 
مثـــا درســـت اســـت بازیکنـــی مثـــل ام باپـــه در پـــاری 
ـــوب  ـــک چارچ ـــب ی ـــط در قال ـــا فق ـــد ام ـــن مان ـــن ژرم س
ـــش  ـــت پوش ـــا تح ـــون قرارداده ـــد چ ـــار کن ـــت رفت توانس
ـــائل  ـــی مس ـــت و برخ ـــمی اس ـــای رس ـــری نهاده ـــک س ی
اجـــازه هـــر نـــوع رفتـــاری را نمی دهـــد. قانـــون همـــه 
چیـــز را تعییـــن می کنـــد و اگـــر رعایـــت نشـــد مرجـــع 

رســـیدگی دارد.
ــرد:  ــه کـ ــپاهان اضافـ ــگاه سـ ــین باشـ ــل پیشـ مدیرعامـ
ـــد،  ـــی باش ـــم غیرطبیع ـــر ه ـــی اگ ـــرارداد نجوم ـــش ق افزای

ــن یـــک  ــود. ایـ ــنجیده شـ ــزان سـ ــا یـــک میـ ــد بـ بایـ
ـــد  ـــات بای ـــوه ارتباط ـــرای نح ـــت و ب ـــی اس ـــاله طبیع مس
چارچـــوب تعییـــن شـــود. فوتبـــال مـــا تحـــت پوشـــش 
کـــدام قانـــون اســـت؟ قانـــون مدنـــی و قانـــون تجـــاری 
ــا  ــت تـ ــدون داشـ ــون مـ ــد قانـ ــود. بایـ ــت نمی شـ رعایـ
ـــخص  ـــع مش ـــک مرج ـــد، ی ـــورد ش ـــارج از آن برخ ـــر خ اگ
ـــرارداد  ـــقف ق ـــون س ـــون قان ـــد. اکن ـــیدگی کن ـــه آن رس ب

مطابـــق بـــا چـــه چیـــزی تصویـــب شـــده اســـت؟
ــال  ــان فوتبـ ــرارداد بازیکنـ ــقف قـ ــون سـ ــاره قانـ او دربـ
ایـــران گفـــت: خودمـــان را نبایـــد گـــول بزنیـــم. قانـــون 
ـــد  ـــی خری ـــط توانای ـــت و فق ـــدنی نیس ـــرارداد ش ـــقف ق س
بازیکـــن توســـط باشـــگاه هایی کـــه نفـــوذ کم تـــری 
ــه  ــر بـ ــگاه های دیگـ ــد. باشـ ــدود می کنـ ــد را محـ دارنـ
راحتـــی می تواننـــد ایـــن قانـــون را دور بزننـــد. کســـانی 
کـــه می خواهنـــد مدیرعامـــل شـــوند، کســـانی کـــه 
ــگاه داری  ــا باشـ ــد یـ ــازی کننـ ــال بـ ــد فوتبـ می خواهنـ
ـــر  ـــد و اگ ـــار کنن ـــون رفت ـــک قان ـــب ی ـــد در قال ـــد، بای کنن
ـــرایطی  ـــن ش ـــد، چنی ـــته باش ـــود نداش ـــتی وج ـــون درس قان

ــد. ــود می آیـ ــه وجـ بـ

باقریان: اعمال سقف قرارداد بازیکنان فوتبال شدنی نیست

ـــت  ـــاره وضعی ـــرم درب ـــته ۸۰ کیلوگ ـــو در دس ـــک توکی ـــای پارالمپی ـــدال ط ـــده م دارن
خـــود بـــرای ادامـــه فعالیـــت در وزنـــه بـــرداری گفـــت: فعـــا در حـــال اســـتراحت 

ـــدارم. ـــرداری ن ـــه ب ـــرای وزن ـــه ای ب ـــتم و برنام هس
ایســـنا- روح الله رســـتمی  دربـــاره برنامـــه آینـــده خـــود بـــرای فعالیـــت در 
ـــت  ـــه پش ـــه در ناحی ـــی ک ـــیب دیدگ ـــه آس ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــار ک ـــرداری، اظه پاراوزنه ب
ـــه ام و  ـــرداری نگرفت ـــت در وزنه ب ـــه فعالی ـــرای ادام ـــی ب ـــم قطع ـــوز تصمی ـــازو دارم هن ب

فعـــا در حـــال اســـتراحت و پیگیـــر آســـیب دیدگی خـــود هســـتم.
ـــیا و  ـــابقات آزاد آس ـــه در مس ـــود ک ـــدی ب ـــیب دیدگی ام در ح ـــرایط آس ـــت: ش وی گف
ـــی  ـــره جنوب ـــن در ک ـــتم، بنابرای ـــابقات را نداش ـــرکت در مس ـــکان ش ـــز ام ـــیه نی اقیانوس
حضـــور پیـــدا کـــردم تـــا بـــا ارائـــه مـــدارک پزشـــکی ســـهمیه ورود بـــه بازیهـــای 

ـــم. ـــت نده ـــس را از دس ـــک پاری پارالمپی
دارنـــده مـــدال طـــای پارالمپیـــک توکیـــو تصریـــح کـــرد: بـــا توجـــه بـــه شـــرایط 
ـــور در اردوی  ـــرای حض ـــی ب ـــم قطع ـــوز تصمی ـــیب دیدگی هن ـــت آس ـــی ام و وضعی زندگ
ـــی  ـــال بررس ـــه ام و در ح ـــس نگرفت ـــک پاری ـــای پارالمپی ـــرکت در بازیه ـــی و ش ـــم مل تی
ـــا  ـــرداری را دارم ی ـــت در وزنه ب ـــه فعالی ـــکان ادام ـــم ام ـــا ببین ـــتم ت ـــود هس ـــرایط خ ش

ـــر؟ خی
ــان  ــال درمـ ــی در حـ ــام کار فیزیوتراپـ ــا انجـ ــا بـ ــت: فعـ ــان گفـ ــتمی در پایـ رسـ
ـــد  ـــم خواه ـــه رق ـــرایط چگون ـــده ش ـــم در آین ـــا ببین ـــتم ت ـــود هس ـــیب دیدگی خ آس

خـــورد.

وضعیت نامشخص قهرمان پارالمپیک توکیو برای ادامه فعالیت در وزنه برداری

باشــگاه ها  اگــر  گفــت:  فوتبــال  پیشکســوت  ایرنــا-   
بــه تیم هــای پایــه و آکادمــی اهمیــت بدهنــد، همــه 
مشکاتشــان اعــم از مالــی، اعتبــاری، فنــی و تکنیکــی بــر 

ــد. ــد ش ــرف خواه ط
ــه اهمیــت وجــود آکادمــی در  ــا اشــاره ب محمــود کلهــر ب
فوتبــال کشــور اظهــار داشــت: آکادمــی بــرای باشــگاه های 
ــت. در  ــوردار اس ــادی برخ ــت زی ــا از اهمی ــال در دنی فوتب
کشــورمان غیــر از یــک یــا دو باشــگاه، آکادمــی بــه صــورت 
ــور  ــه ط ــی دارد ب ــه آکادم ــم. باشــگاهی ک ــه ای نداری حرف

ــع  ــه مناف ــری دارد ک ــری بهت ــی و مربیگ ــع کادر فن قط
ــه همــراه مــی آورد.  ــز ب ــی نی اقتصــادی بالای

هافبــک ســابق پرســپولیس در خصــوص تیــم امیــد ایــران 
ــل  ــا مث ــود. فوتبالی ه ــز ش ــد آنالی ــد بای ــم امی ــت: تی گف
ــه  ــتند  و مرحل ــال ورود هس ــم درح ــم ک ــا ک مهدوی کی
ــای  ــاخت زیربن ــم س ــی دارد ه ــت بالای ــه اهمی ــدی ک بع
مناســب و تولیــد بازیکــن اســت. متاســفانه واژه فرهنگــی را 
در کنــار نــام باشــگاه ورزشــی فقــط بــه یــدک می کشــیم 
ــته  ــه داش ــای پای ــتی از تیم ه ــت درس ــتیم حمای و نتوانس
باشــیم. نبایــد بــا ایــن ســابقه در ورزش بازیکنانمــان 

ــند. ــده باش ــوزش ندی ــه ای را آم ــار حرف ــان رفت همچن
پیشکســوت فوتبــال در مــورد حواشــی و مشــکات فوتبــال 
کشــور خاطــر نشــان کــرد: بزرگ تریــن مشــکات فوتبــال 
ــه  ــت از تیم هــای پای ــی و حمای ــا تاســیس آکادم کشــور ب
ــتعدادیابی ها و  ــرای اس ــم ب ــر بتوانی ــود. اگ ــت می ش درس
ــای  ــم، دلال ه ــد صحیحــی ایجــاد کنی ــان رون ورود بازیکن
فوتبــال تــا حــد زیــادی از بیــن می رونــد. اکنــون شــاهدیم 
ــبتا  ــدارد و نس ــی ن ــی بالای ــوان مال ــه ت ــی ک ــه بازیکنان ک
ــه  ــی ل ــای فوتبال ــار دلال ه ــر فش ــتند، زی ــر هس ضعیف ت

ــی روش  ــه ک ــی زشــت اســت ک ــا خیل ــرای م ــوند. ب می ش
ــا و ابتدایی تریــن  ــه آمــوزش پــاس  بغــل پ در تیــم ملــی ب

ــردازد. ــا بپ تکنیک ه
ــی  ــه آکادم ــت دادن ب ــا اهمی ــال ب ــکات فوتب ــر: مش کله

باشــگاه ها حــل می شــود
وی ادامــه داد: اســتعداد بازیکنــان کشــور مــا هــم ســطح 
ــالا و  ــات ب ــا تحصی ــی ب ــراد متخصص ــت و اف ــل اس برزی
ــول  ــرم ق ــن حاض ــتند. م ــاد هس ــیار زی ــز بس ــط نی مرتب
بدهــم کــه اگــر برنامــه درســتی بــرای رده هــای ســنی پایــه 
داشــته باشــیم، نیــاز نیســت مدتــی باخــت بدهیــم تــا بــه 
نتیجــه برســیم. بــا اســتعدادهایی کــه مــن دیــدم، از بــدو 
ــب  ــانی کس ــج درخش ــا نتای ــت از آکادمی ه ــت درس حمای
ــند و  ــور باش ــی صب ــران کم ــد مدی ــه بای ــم. البت می کنی

ــد. ــان بدهن ــه مربی ــا را ب ــدن برنامه ه ــی ش ــازه عمل اج
کلهــر افــزود: ســال ۸۵ مدیــر آکادمــی پرســپولیس بــودم و 
ــان  ــردم و بازیکن ــم اســتفاده ک ــب تی ــا در ترکی از گمنام ه
بســیار خوبــی ســاختم. همــه ایــن مســائل بــه ایــن دلیــل 
ــتیم  ــد و توانس ــام ش ــتی انج ــتعدادیابی درس ــه اس ــود ک ب

ــادی از ظرفیتهــا داشــته باشــیم . اســتفاده زی

کلهر: مشکلات فوتبال با اهمیت دادن به آکادمی باشگاه ها حل می شود
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مشاهده اختلال عصبی تکوینی در فرزندان مادران مبتلا به کرونا

ـــه شـــده در ســـی  ـــه ارائ ـــل اولی ـــه و تحلی ـــر اســـاس تجزی ب
امیـــن کنگـــره روانپزشـــکی اروپـــا، بـــه نظـــر می رســـد 
نـــوزادان متولـــد شـــده از مادرانـــی کـــه در دوران 
ــه  ــارداری بـــه کوویـــد۱۹- مبتـــا بوده انـــد، در هفتـ بـ
ـــود  ـــی از خ ـــی متفاوت ـــی تکوین ـــای عصب ـــم پیامده شش

نشـــان می دهنـــد.
Ro� )ایســـنا و بـــه نقـــل از اس اف، دکتـــر “رزا آیســـا)”

ـــگاه  ـــه از دانش ـــن مطالع ـــد ای ـــق ارش sa Ayesa( محق
ـــادران  ـــده از م ـــد ش ـــوزادان متول ـــه ن ـــت: هم ـــلونا گف بارس
ـــی را  ـــی تکوین ـــای عصب ـــد۱۹-، تفاوت ه ـــه کووی ـــوده ب آل
ـــد  ـــان می ده ـــا نش ـــای م ـــا داده ه ـــد، ام ـــان نمی دهن نش

ـــی  ـــا نوزادان ـــه ب ـــوزادان در مقایس ـــای آن ن ـــر ابت ـــه خط ک
ــد  ــه کوویـ ــا بـ ــرض ابتـ ــادر در معـ ــم مـ ــه در رحـ کـ
ــه  ــک مطالعـ ــه یـ ــا بـ ــد. مـ ــش می یابـ ــتند، افزایـ نیسـ
بزرگ تـــر بـــرای تعییـــن میـــزان دقیـــق ایـــن تفـــاوت 

ـــم. ـــاز داری نی
محققـــان دریافتنـــد نـــوزادان متولـــد شـــده از مادرانـــی کـــه 
ـــد از  ـــوزادان متول ـــا ن ـــه ب ـــد در مقایس ـــده بودن ـــا ش مبت
مـــادران ســـالم، مشـــکات بیشـــتری را در حالـــت آرامـــش و 
ـــه  ـــوش گرفت ـــه در آغ ـــی ک ـــود در زمان ـــدن خ ـــازگاری ب س
می شـــدند از خـــود نشـــان می دادنـــد. ایـــن امـــر بـــه 
ـــندرم  ـــروس س ـــه کروناوی ـــت ک ـــادق اس ـــی ص ـــژه زمان وی
ــد.  ــارداری رخ داده باشـ ــر بـ ــی ۲ در اواخـ ــاد تنفسـ حـ
عـــاوه بـــر ایـــن، نـــوزادان متولـــد شـــده از مادرانـــی 
ـــت  ـــرل حرک ـــد، در کنت ـــد۱۹- بودن ـــه کووی ـــا ب ـــه مبت ک
ـــن  ـــد. ای ـــان می دهن ـــتری نش ـــکل بیش ـــانه مش ـــر و ش س
ـــر  ـــد ب ـــی کووی ـــر احتمال ـــک اث ـــده ی ـــرات نشـــان دهن تغیی

ـــت. ـــت( اس ـــرل حرک ـــرد حرکتی)کنت عملک
در ایـــن مطالعـــه محققـــان داده هـــای مربـــوط بـــه بـــارداری 
ـــا  ـــادران مبت ـــم از م ـــرد اع ـــن ف ـــان چندی ـــس از زایم و پ
ـــالم را  ـــادران س ـــارداری و م ـــول دوره ب ـــا در ط ـــه کرون ب
ـــارداری  ـــول ب ـــادران در ط ـــد. م ـــرار دادن ـــی ق ـــورد بررس م
ــرار  ــات قـ ــری آزمایشـ ــک سـ ــت یـ ــد از آن تحـ و بعـ
گرفتنـــد. اینهـــا شـــامل تســـت های هورمونـــی و ســـایر 

ــد  ــواردی ماننـ ــیمیایی)اندازه گیری مـ ــت های بیوشـ تسـ
ـــت های  ـــره( تس ـــی و غی ـــخ ایمن ـــزول، پاس ـــطوح کورتی س
پرســـش نامه های  و  حرکتـــی  پاســـخ های  بزاقـــی، 
ـــامل  ـــان ش ـــس از زایم ـــت های پ ـــود. تس ـــناختی ب روان ش
مقیـــاس ارزیابـــی رفتـــار نـــوزادان)NBAS( بـــود کـــه 

ــرد. ــری می کـ ــوزاد را اندازه گیـ ــار نـ ــت و رفتـ حرکـ
 Águeda Castro(”(ــاس ــترو کوئینتـ ــدا کاسـ “ آگوئـ
Quintas( از محققـــان ایـــن مطالعـــه از دانشـــگاه 
بارســـلونا گفـــت: مـــا متوجـــه شـــدیم کـــه برخـــی از 
نـــوزادان شـــش  در   NBAS اندازه گیـــری  عناصـــر 
هفتـــه ای کـــه در معـــرض ویـــروس کروناویـــروس 
ـــر  ـــد، تغیی ـــه بودن ـــرار گرفت ـــی ۲ ق ـــاد تنفس ـــندرم ح س
ـــه  ـــوش گرفت ـــه در آغ ـــا نســـبت ب ـــا آنه ـــرده اســـت. عم ک
ــد. ــان می دهنـ ــش نشـ ــاوت واکنـ ــی متفـ ــدن کمـ شـ

ـــروژه  ـــک پ ـــن ی ـــه داد: ای ـــدا کاســـترو کوئینتـــاس ادام آگوئ
ـــه هســـتیم.  ـــه اولی ـــا در مرحل در حـــال بررســـی اســـت و م
ـــه نوزادانـــی کـــه مادرانشـــان در  مـــا متوجـــه شـــدیم ک
معـــرض کوویـــد قـــرار گرفته انـــد، در شـــش هفتگـــی 
اثـــرات عصبـــی نشـــان می دهنـــد، امـــا نمی دانیـــم کـــه 
آیـــا ایـــن اثـــرات بـــه مشـــکات طولانی مـــدت منجـــر 
ــن  ــدت ممکـ ــاهده طولانی مـ ــر، مشـ ــا خیـ ــود یـ می شـ

ـــد. ـــک کن ـــوع کم ـــن موض ـــا در درک ای ـــه م ـــت ب اس

ماندگاری بیشتر ایبوپروفن های طعم دار در فضا

آیا کهیر نشانه بیماری تیروئید است؟

ـــا  ـــدگاری در فض ـــرای مان ـــه ب ـــی ک ـــای ایبوپروفن قرص ه
ـــدند و  ـــده ش ـــن بازگردان ـــه زمی ـــد، ب ـــده بودن ـــاح ش اص
مشـــخص شـــد آن دســـته ای کـــه طعم دهنـــده اضافـــی 
ـــتند،  ـــده نداش ـــم  دهن ـــه طع ـــی ک ـــر از آنهای ـــتند بهت داش

ـــدند. ـــب ش ـــری تخری ـــزان کمت ـــه می ـــده و ب ـــظ ش حف
ـــز  ـــان مرک ـــز، محقق ـــل از فی ـــه نق ـــنا و ب ـــزارش ایس ـــه گ ب
 International(تحقیقـــات بین المللـــی طعـــم و مـــزه
Flavor Research Center( در دانشـــگاه ناتینگهـــام 
ـــق کار  ـــن تحقی ـــر روی ای ـــد ب ـــگاه آدلای ـــراه دانش ـــه هم ب
کردنـــد. مطالعـــات آنهـــا نشـــان داد کـــه وجـــود یـــک 
پوشـــش اکســـید آهـــن کـــه در طـــول تولیـــد قـــرص 
ایجـــاد می شـــود می توانـــد از ایبوپروفـــن محافظـــت 

ـــد. کن
ــر  ــل)”)Volker Hessel(، مدیـ ــر هسـ ــور “ولکـ پروفسـ
ــاس و  ــدی تومـ ــی انـ ــع فضایـ ــز منابـ ــات مرکـ تحقیقـ
ـــا  ـــال قرص ه ـــه ارس ـــه برنام ـــد ک ـــگاه آدلای ـــتاد دانش اس
ـــی  ـــد: داروهای ـــت می گوی ـــرده اس ـــری ک ـــا را رهب ـــه فض ب
کـــه در مأموریت هـــای فضایـــی مصـــرف می شـــوند 
ــه  ــرار می گیرنـــد کـ ــای کیهانـــی قـ در معـــرض پرتوهـ
ــا را محـــدود می کنـــد و حتـــی  “عمـــر فضایـــی)” آن هـ
ـــش  ـــا کاه ـــمی ب ـــواد س ـــکیل م ـــه تش ـــر ب ـــد منج می توان

محتـــوای دارو شـــود.
مـــا بـــا ارســـال قرص هـــای ایبوپروفـــن ســـاخته شـــده 
ـــرای  ـــی ب ـــی بین الملل ـــتگاه فضای ـــه ایس ـــگاه ب در آزمایش
مـــدت شـــش مـــاه و بررســـی آنهـــا پـــس از بازگشـــت، 
ــده  ــرات تخریب کننـ ــر اثـ ــی را در برابـ ــات متقابلـ اقدامـ

پرتوهـــای کیهانـــی آزمایـــش و اثبـــات کرده ایـــم.
ـــارج  ـــه خ ـــی ک ـــرص ایبوپروفن ـــش ق ـــرص از ش ـــار ق چه
از ایســـتگاه فضایـــی بین المللـــی قـــرار گرفتـــه بودنـــد و 
ـــده  ـــاخته ش ـــخصی س ـــیون مش ـــا فرمولاس ـــدام ب ـــر ک ه
ـــادی از  ـــداد زی ـــه تع ـــی ب ـــل توجه ـــور قاب ـــه ط ـــد، ب بودن
ـــی  ـــا قرص ـــدند ام ـــه ش ـــن تجزی ـــازنده ایبوپروف ـــر س عناص
ـــود  ـــش خ ـــن را در پوش ـــید آه ـــزان اکس ـــن می ـــه بالاتری ک

ـــد. ـــده بودن ـــه ش ـــی تجزی ـــا کم ـــت، تنه داش
ـــازی  ـــرده س ـــار فش ـــت فش ـــن تح ـــید آه ـــی از اکس پوشش
آنهـــا در آزمایشـــگاه  قرص هـــا در طـــول ســـاخت 

تشـــکیل شـــده بـــود.
قرص هـــای  از  خاصـــی  فرمول هـــای  تیـــم  ایـــن 
ضدالتهابـــی را توســـعه دادنـــد کـــه شـــامل بســـته بندی 
ــی از  ــه تنهایـ ــه بـ ــود کـ ــم دارو می شـ ــد و متراکـ جامـ
ــی  ــعات کیهانـ ــی از تشعشـ ــیب برخـ ــر آسـ دارو در برابـ

می کنـــد. محافظـــت 
آنهـــا همچنیـــن ماهیـــت شـــیمیایی ایبوپروفـــن را 
ــه  ــه در نتیجـ ــد کـ ــاح کردنـ ــی اصـ ــواد کمکـ ــا مـ بـ
ـــی  ـــواد کمک ـــد. م ـــود آم ـــه وج ـــر)” ب ـــی “قوی ت ایبوپروفن
ـــود،  ـــی موج ـــر داروی ـــار عناص ـــه در کن ـــتند ک ـــوادی هس م
ـــا  ـــد ی ـــد تولی ـــه فرآین ـــوند و ب ـــه می ش ـــرص اضاف ـــه ق ب

ــد. ــک می کننـ ــداری دارو کمـ ــش پایـ افزایـ
رئیـــس   ،)Ian Fisk(”(فیســـک “یـــان  پروفســـور 
بین المللـــی مرکـــز طعـــم و مـــزه، می گویـــد: بســـیاری 
از ترکیبـــات طعم دهنـــده خـــواص متعـــددی در مـــواد 
ـــد ســـاختاری و شـــیمیایی  ـــد و فوای غذایـــی و دارویـــی دارن
و همچنیـــن رایحـــه  یـــا طعم هـــای مطبـــوع بـــا خـــود 
ــد در  ــا می تواننـ ــن یافته هـ ــد. ایـ ــراه می آورنـ ــه همـ بـ

زمیـــن و همچنیـــن در فضـــا فوایـــدی داشـــته باشـــند.
ایـــن قرص هـــا بـــا مشـــارکت دانشـــگاه و شـــرکت های 
Aegis Tech�“ و ”(Space Tango “فنـــاوری فضایـــی 

ــتگاه  ــه ایسـ ــاه بـ ــش مـ ــدت شـ ــرای مـ nologies)” بـ
فضایـــی بین المللـــی ارســـال شـــدند. یـــک بســـته ۶۰ 
عـــددی از ایـــن قرص هـــا در داخـــل ایســـتگاه فضایـــی 
ــتگاه  ــارج از ایسـ ــددی در خـ ــش عـ ــته شـ ــک بسـ و یـ
در محفظـــه آزمایشـــگاه بین المللـــی فضایـــی بـــه نـــام 
ــی  ــرض یکـ ــا در معـ ــد. آنهـ ــرار داده شـ “MISSE)” قـ
از خشـــن ترین محیط هـــای شـــناخته شـــده قـــرار 
ـــا از ســـفر حماســـی خـــود  ـــه قرص ه ـــی ک ـــد. هنگام گرفتن
ـــده  ـــظ ش ـــای حف ـــه ای از قرص ه ـــا مجموع ـــتند، ب بازگش

در زمیـــن مقایســـه شـــدند.
امـــا در کمـــال تعجـــب، طعم دهنده هـــای طبیعـــی کـــه 
ـــور  ـــری پروفس ـــه رهب ـــا ب ـــی م ـــرکای تحقیقات ـــط ش توس
ـــه  ـــد، ب ـــده بودن ـــه ش ـــا اضاف ـــه قرص ه ـــک)” ب ـــان فیس “ی
ـــه  ـــی ک ـــی زمان ـــد حت ـــک کردن ـــن کم ـــت ایبوپروف تثبی
ـــا وجـــود داشـــت. ـــن در آن ه ـــر کمـــی از اکســـید آه مقادی

محققـــان دانشـــگاه آدلایـــد تحقیقـــات خـــود را در 
ـــعات  ـــف تشعش ـــع مختل ـــتفاده از مناب ـــا اس ـــگاه ب آزمایش
بـــرای آزمایـــش اثـــرات آن هـــا بـــر ایبوپروفـــن خالـــص 
ادامـــه  قرص هـــا  درون  همچنیـــن  و  تنهایـــی  بـــه 

خواهنـــد داد.
پروفســـور هســـل می گویـــد: نتایـــج بـــه دســـت آمـــده 
از ارســـال قرص هـــا بـــه ایســـتگاه فضایـــی بین المللـــی 
انجام شـــده  آزمایش هـــای  کـــه  می دهـــد  نشـــان 
در فضـــا می توانـــد درکـــی بـــرای بهبـــود تولیـــد 
دارو در زمیـــن فراهـــم کنـــد. تابـــش فوتـــون پرانـــرژی 
یـــا تشعشـــعات گامـــای کیهانـــی احتمـــالاً بزرگتریـــن 
تهدیـــد بـــرای داروهـــا در فضـــا اســـت زیـــرا مشـــخص 
شـــده اســـت کـــه ایـــن تابش هـــا بـــه قرص هـــا نفـــوذ 

می کننـــد و ایبوپروفـــن را از بیـــن می برنـــد.

ــش  ــک واکنـ ــی از یـ ــب بخشـ ــر اغلـ ــنا- ی کهیـ ایسـ
آلرژیـــک محســـوب می شـــود بـــا ایـــن حـــال، ممکـــن 
ـــرما،  ـــا س ـــا ی ـــد گرم ـــی مانن ـــل محیط ـــط عوام ـــت توس اس
ــا  ــرماخوردگی یـ ــای سـ ــد ویروس هـ ــی ماننـ عفونت هایـ
ـــا  ـــدت ی ـــترس طولانی م ـــا و اس ـــی داروه ـــزا، برخ آنفلوآن
ـــان  ـــر نش ـــات اخی ـــج مطالع ـــود و نتای ـــاد ش ـــی ایج احساس
ــن و  ــر مزمـ ــن کهیـ ــت بیـ ــن اسـ ــه ممکـ ــد کـ می دهـ
ـــد. ـــته باش ـــود داش ـــاط وج ـــز ارتب ـــد نی ـــاری تیروئی بیم

بـــه نقـــل از هلـــث، انجمـــن آکادمـــی پوســـت آمریـــکا، 
ــف  ــتی توصیـ ــاری پوسـ ــک بیمـ ــوان یـ ــر را به عنـ کهیـ
ــا  ــز بـ ــای قرمـ ــورت برآمدگی هـ ــه صـ ــه بـ ــد کـ می کنـ
خـــارش، جـــوش یـــا بثـــورات ظاهـــر می شـــود. کهیـــر 
ــر  ــدن ظاهـ ــورت و بـ ــی از صـ ــر جایـ ــد در هـ می توانـ

شـــود و اغلـــب دردنـــاک و تحریـــک کننـــده اســـت.
ـــش  ـــه کاه ـــد هفت ـــرض چن ـــر در ع ـــوارد کهی ـــتر م بیش

می یابـــد و نتایـــج مطالعـــه ســـال ۲۰۱۸ آکادمـــی 
ـــان  ـــا )EAACI( بی ـــی اروپ ـــوژی بالین ـــرژی و ایمونول آل
می کنـــد کـــه شـــیوع کهیـــر در طـــول زندگـــی افـــراد 
ـــزارش شـــده  ـــان گ ـــزان ۲۰ درصـــد در سراســـر جه ـــه می ب

ـــت. اس
طبـــق گفتـــه کلینیـــک مایـــو ایالات متحـــده، کهیرهـــا 
ـــر  ـــد، کهی ـــی بمانن ـــدن باق ـــه در ب ـــش از ۶ هفت ـــر بی اگ
مزمـــن تلقـــی می شـــوند. خوشـــبختانه، طبـــق نتایـــج 
ــم و  ــرژی، آسـ ــات آلـ ــال ۲۰۱۷ در تحقیقـ ــه  سـ مطالعـ
ــیار کمتـــر و حـــدود  ــوارد بسـ ایمنی شناســـی، ایـــن مـ

۰.۵ تـــا ۵ درصـــد اســـت.
اگرچـــه کهیـــر اغلـــب ممکـــن اســـت به عنـــوان یـــک 
ــاد  ــل ایجـ ــا علـ ــود امـ ــر شـ ــک ظاهـ ــش آلرژیـ واکنـ
کهیـــر مزمـــن اغلـــب ناشـــناخته باقـــی مانـــده اســـت. 
بیماری هـــای خودایمنـــی ماننـــد بیمـــاری تیروئیـــد 
ــر  ــات کهیـ ــث حمـ ــی باعـ ــور تصادفـ ــد به طـ می تواننـ
مزمـــن شـــوند کـــه بـــرای ماه هـــا یـــا ســـال ها بـــدون 
هیـــچ گونـــه الگـــوی قابـــل انتســـابی باقـــی می ماننـــد.

ــی  ــتی آمریکایـ ــج پوسـ ــارات کالـ ــه اظهـ ــه بـ ــا توجـ بـ
ـــن  ـــر مزم ـــوارد کهی ـــد از م ـــدود ۹۵ درص ـــتئوپاتی، ح اس
ــک  ــا یـ ــد امـ ــخیصی ندارنـ ــل تشـ ــت قابـ ــچ علـ هیـ
ـــرژی و  ـــی آل ـــط آکادم ـــه توس ـــال ۲۰۱۷ ک ـــی در س بررس
ـــوی  ـــاط ق ـــد، ارتب ـــر ش ـــا منتش ـــی اروپ ـــوژی بالین ایمونول
ـــوع  ـــژه ن ـــه وی ـــد، ب ـــاری تیروئی ـــن و بیم ـــر مزم ـــن کهی بی
کـــم کاری تیروئیـــد، هاشـــیموتو را نشـــان داد. همیـــن 
ـــوز،  ـــاری گری ـــن و بیم ـــر مزم ـــن کهی ـــاط بی ـــی ارتب بررس

ـــا  ـــرد. ب ـــخص ک ـــز مش ـــد را نی ـــرکاری تیروئی ـــاری پ بیم
ایـــن حـــال، کهیرهـــای مزمـــن بیشـــتر در هاشـــیموتو 

ظاهـــر می شـــوند.
ـــازمان  ـــه س ـــه در مجل ـــال ۲۰۲۰ ک ـــی در س ـــج بررس نتای
جهانـــی آلـــرژی منتشـــر شـــد، اشـــاره می کنـــد کـــه 
ــا  ــژه بـ ــه ویـ ــد، بـ ــاری تیروئیـ ــن و بیمـ ــر مزمـ کهیـ
هاشـــیموتو در چندیـــن عامـــل مشـــترک هســـتند. در 
ـــده  ـــن تقویت کنن ـــالای پروتئی ـــطوح ب ـــورد، س ـــر دو م ه
سیســـتم ایمنـــی اینترلوکیـــنIL-۶( -۶( و ســـلول های 
ــی  ــلول های تـ ــن سـ ــطوح پاییـ ــا سـ ــراه بـ Th۱۷ همـ
ســـرکوب کننده سیســـتم ایمنـــی، مســـئول فعال ســـازی 
عائـــم هـــر دو بیمـــاری بـــه نظـــر می رســـند و هـــر دو 
ایـــن مـــوارد وجـــود آنتی بادی هـــای ضـــد تیروئیـــد را 
نشـــان می دهنـــد کـــه بـــه تیروئیـــد حملـــه می کننـــد.

ـــد  ـــط باش ـــد مرتب ـــاری تیروئی ـــا بیم ـــن ب ـــر مزم ـــه کهی چ
و چـــه تشـــخیص داده نشـــده باشـــد، کلینیـــک مایـــو 
مســـدودکننده های  و  آنتی هیســـتامین ها  مصـــرف 
ـــکین  ـــه تس ـــک ب ـــرای کم ـــخه را ب ـــدون نس ـــتامین ب هیس
کورتیکواســـتروئیدهای  می کنـــد.  توصیـــه  ناراحتـــی 
ــا  ــک یـ ــط پزشـ ــده توسـ ــز شـ ــی تجویـ ــد التهابـ ضـ
ــش  ــه کاهـ ــد بـ ــال می تواننـ ــای مونوکلونـ آنتی بادی هـ
ـــی،  ـــواب کاف ـــن خ ـــد همچنی ـــک کنن ـــم کم ـــدت عائ ش
اجتنـــاب از غذاهـــای محـــرک، خونســـردی و مدیریـــت 
اســـترس ممکـــن اســـت در کاهـــش شـــدت یـــا تکـــرار 

ــند. ــده باشـ ــم کمک کننـ عائـ

خبر

خبر 

نشانه های کلسترول بالا روی پوست

غذاهای حاوی کپک پنهان که باید از مصرف آن اجتناب کرد

کپــک قارچــی اســت کــه مصــرف آن 
موجــب بیمــاری می شــود و برخــی از 
ــما  ــا یخچــال ش ــار ی ــی در انب ــواد غذای م
ــان  ــک پنه ــاوی کپ ــه ح ــد ک ــود دارن وج

ــد. ــاع نداری ــما از آن اط ــت و ش اس
می توانــد  کپــک  هلــث،  از  نقــل  بــه 
ــوی  ــا ب ــگ ی ــت، رن ــذا خــواه باف ظاهــر غ
آن را تغییــر دهــد. کپــک هاگ هایــی 
ــا چشــم  ــر آن ب ــه ظاه ــد ک ایجــاد می کن
ــل مشــاهده اســت و اغلــب  غیرمســلح قاب
ــه نظــر می رســد. صــرف  کرکــی و ســبز ب
نظــر از اینکــه کپــک چگونــه غــذا را تغییر 
باعــث  کپک هــا  از  برخــی  می دهــد، 
ــرف آن  ــود و مص ــذا می ش ــیدگی غ پوس
خطرنــاک  ســامتی  بــرای  می توانــد 

ــد. باش
ــر  ــوان در ه ــک را می ت ــذا کپ ــدا از غ ج
ــرای  ــا ب ــی از کپک ه ــت؛ برخ ــی یاف جای
ــموم  ــرا س ــت زی ــاک اس ــامتی خطرن س
ــه مایکوتوکسین)ســموم  ــروف ب ــک مع کپ
ایــن  می کنــد.  آزاد  را  قارچــی( 
ــواد ســمی اســت کــه  مایکوتوکســین ها م
ــود.  ــدن ش ــاب در ب ــث الته ــد باع می توان
ــم  ــا چش ــا ب ــوع کپک ه ــن ن ــفانه ای متاس
غیرمســلح دیــده نمی شــود؛ در عــوض 
ــبیه  ــه ش ــد ک ــان می ده ــی را نش عائم
ــد خســتگی  ــرایط ســامتی مانن ــایر ش س

ــت. ــداوم اس م
حــاوی  غذاهــا  از  برخــی  واقــع  در 
کپک هاســت  ســایر  و  مایکوتوکســین ها 

ــما  ــر ســامت ش ــد ب ــی می توان ــه همگ ک
تاثیــر زیــادی بگــذارد.

قهــوه و میوه هــای خشــک از غذاهایــی 
محســوب می شــود کــه حــاوی کپــک 
ــد  ــوه می توان ــای قه ــت. دانه ه ــان اس پنه
زیــرا  کنــد  حفــظ  را  مایکوتوکســین 
دانه هــا  شــدن  برشــته  حیــن  کپــک 
از  بــرای جلوگیــری  بیــن نمــی رود.  از 
ــود  ــامتی خ ــر س ــوع ب ــن موض ــر ای تاثی
بــه دنبــال برنــد قهــوه ای باشــید کــه 
می کنــد. آزمایــش  را  مایکوتوکســین ها 

برنج هــا  از  برخــی  در  مایکوتوکســین ها 
توصیــه  بنابرایــن  دارد؛  وجــود  نیــز 
می شــود کــه برنــج ارگانیــک مصــرف 
ــرض آن  ــن در مع ــرار گرفت ــا از ق ــد ت کنی

جلوگیــری نماییــد.
ــکا  ــرژی آمری ــم و آل ــاد آس ــه بنی ــه گفت ب
غذاهــای  قــارچ   و  خشــک  میوه هــای 
بنابرایــن  می شــود؛  محســوب  قارچــی 
ــت. ــز هس ــان نی ــای پنه ــاوی کپک ه ح

کــه  دارد  وجــود  زیــادی  اقدامــات 
می توانیــد بــرای بــه حداقــل رســاندن 
ــام  ــین ها انج ــه مایکوتوکس ــا ب ــر ابت خط
دهیــد. در مجمــوع نگهــداری مناســب 
ــک زدن  ــری از کپ ــرای جلوگی ــدی ب کلی

غذاســت. در 
 )WHO(جهانــی بهداشــت  ســازمان 
کامــل  غــات  کــه  می کنــد  توصیــه 
ــه آســیب  ــرای هــر گون ماننــد آجیــل را ب
یــا کپــک بررســی کنیــد. عــاوه بــر ایــن 
غــذا را بــرای مــدت طولانــی نگــه نداریــد. 
ــد  ــی مانن ــم مختلف ــد عائ ــک می توان کپ
ــد  ــاد کن ــدن ایج ــتفراغ در ب ــوع و اس ته
ــرطان  ــد س ــا مانن ــایر بیماری ه ــه س ــا ب ی

ــود. ــل ش ــری تبدی م
ــامت  ــا س ــه تنه ــوع ن ــی متن ــم غذای رژی
ــر  ــه خط ــد بلک ــود می بخش ــما را بهب ش
قــرار گرفتــن در معــرض مایکوتوکســین را 

ــد. ــش می ده ــز کاه نی

ـــد  ـــی توان ـــن کلســـترول خـــون م ـــالا رفت ب
ــرگ  ــه مـ ــر بـ ــد و منجـ ــنده باشـ کشـ
ـــواردِ ایســـت  ـــی شـــود. در بیشـــتر م ناگهان
ناگهانـــی قلـــب، شـــریان هـــای خـــون 
ـــر  ـــترول و دیگ ـــت کلس ـــل انباش ـــه دلی ب
ــه  ــوند کـ ــی شـ ــدود مـ ــوبات مسـ رسـ
ـــب  ـــه قل ـــون ب ـــان خ ـــش جری ـــث کاه باع

. می شـــود
ــک  ــاب یـ ــنا، انتخـ ــزارش ایسـ ــه گـ بـ
ســـبک زندگـــی بـــی تحـــرک، خـــوردن 
ـــردن، مصـــرف  ـــای چـــرب، ورزش نک غذاه
ـــی  ـــیگار م ـــتعمال س ـــا اس ـــی ی ـــواد الکل م
توانـــد در نهایـــت منجـــر بـــه افزایـــش 
ســـطح کلســـترول خـــون شـــود. افـــراد 
ـــد  ـــن مانن ـــای مزم ـــاری ه ـــه بیم ـــا ب مبت
فشـــار خـــون بـــالا و دیابـــت بیشـــتر در 
ـــالا  ـــترول ب ـــه کلس ـــا ب ـــر ابت ـــرض خط مع

هســـتند.
ـــترول  ـــودن کلس ـــالا ب ـــی ب ـــور کل ـــه ط ب
ـــزان  ـــا می ـــت ام ـــراه نیس ـــی هم ـــا عامت ب
ــش  ــک آزمایـ ــا یـ ــوان بـ ــی تـ آن را مـ
خـــون ســـاده کنتـــرل کـــرد. همچنیـــن 
ـــالا  ـــترول ب ـــای کلس ـــانه ه ـــوان نش ـــی ت م

را روی پوســـت مشـــاهده کـــرد.
ـــترول  ـــودن کلس ـــالا ب ـــراد، ب ـــتر اف در بیش
ـــد  ـــی مان ـــی م ـــال باق ـــورت غیرفع ـــه ص ب
ـــداد  ـــکل انس ـــه ش ـــی ب ـــر زندگ ـــا اواخ و ت

ـــود. ـــی ش ـــایی نم ـــا شناس ـــریان ه ش
بـــه گـــزارش هندوســـتان تایمـــز، اگـــر 
بـــه ســـامت خـــود توجـــه کافـــی 
ــه  ــد کـ ــد دیـ ــید، خواهیـ ــته باشـ داشـ

ــی را  ــای ظریفـ ــیگنال هـ ــت، سـ طبیعـ
بـــه شـــما نشـــان مـــی دهـــد کـــه بـــه 
ـــالا  ـــم ب ـــد عائ ـــی توانی ـــا م ـــطه آنه واس
بـــودن کلســـترول را روی پوســـت خـــود 

ــد. ــاهده کنیـ مشـ
- ظاهـــر شـــدن الگـــوی شـــبکه ای 
ـــی  ـــگ آب ـــه رن ـــه ب ـــت ک ـــکل روی پوس ش
ـــرمای  ـــولا در س ـــت: معم ـــش اس ـــا بنف ی
هـــوا پوســـت بـــه ایـــن شـــکل ظاهـــر 
ـــانه ای از  ـــد نش ـــی توان ـــا م ـــود ام ـــی ش م
ـــد  ـــترول باش ـــیون کلس ـــندرم آمبولیزاس س
ــریان  ــداد شـ ــده انسـ ــان دهنـ ــه نشـ کـ

هـــای خـــون اســـت.
- چربـــی پلـــک یـــا زانتاســـما: ظاهـــر 
ـــه  ـــل ب ـــی مای ـــای نارنج ـــدن برآمدگیه ش
زرد در اطـــراف گوشـــه چشـــم کـــه بـــه 
ـــت  ـــر پوس ـــترول زی ـــوبات کلس ـــل رس دلی

ـــت. اس
ــه  ــبیه بـ ــور: شـ ــا زرد تومـ ــا یـ - زانتومـ
زانتاسماســـت امـــا ظاهـــر شـــدن ایـــن 
ــت  ــد در پشـ ــی توانـ ــا مـ ــی هـ برآمدگـ
ســـاق پـــا و کـــف دســـت هـــا نیـــز رخ 
ـــن  ـــع ای ـــه رف ـــترول ب ـــرل کلس ـــد. کنت ده

لکـــه هـــا کمـــک مـــی کنـــد.
ـــیها  ـــن بررس ـــوریازیس: در جدیدتری - پس
بـــه ارتبـــاط بیـــن پســـوریازیس و بـــالا 
بـــودن ســـطح کلســـترول اشـــاره شـــده 
اســـت کـــه بـــه عنـــوان هیپرلیپیدمـــی 

نیـــز شـــناخته مـــی شـــود.
ــش  ــت و افزایـ ــگ پوسـ ــر در رنـ - تغییـ
ـــترول  ـــطح کلس ـــن س ـــالا رفت ـــکی: ب خش
ـــت  ـــر پوس ـــون زی ـــان خ ـــد جری ـــی توان م
ـــت  ـــای پوس ـــلول ه ـــد. س ـــش ده را کاه
ــی  ــت نمـ ــی دریافـ ــذی کافـ ــواد مغـ مـ
ــی  ــر مـ ــت تغییـ ــگ پوسـ ــد و رنـ کننـ

کنـــد.
ـــه  ـــه ب ـــا ک ـــاق پ ـــا س ـــا ی ـــم روی پ - زخ
ســـرعت بهبـــود پیـــدا نمـــی کنـــد: در 
ـــن  ـــالا، ای ـــترول ب ـــه کلس ـــا ب ـــراد مبت اف
ـــرا  ـــد زی ـــود کنن ـــن اســـت ع ـــا ممک زخم ه
خـــون کافـــی بـــرای بهبـــودی دریافـــت 

نمـــی شـــود.
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مسئولی در آموزش و پرورش حق مدرسه داری ندارد

رئیـس سـازمان مـدارس غیردولتـی گفـت: مدیـران دولتی 
بایـد بین مدرسـه داری و مسـئولیت یکـی را انتخاب کنند.

مهـر- احمـد محمـودزاده رئیـس سـازمان مـدارس و مراکز 
غیردولتـی و توسـعه مشـارکت های مردمـی وزارت آمـوزش 
و پـرورش در برنامـه تهـران ۲۰ بـا موضوع شـهریه مدارس 
راه  بـرای  اقداماتـی  فعلـی  دولـت  در  گفـت:  غیردولتـی؛ 
انـدازی مدارسـی داریـم کـه تنهـا به میـزان هزینـه خود از 

خانواده هـا شـهریه دریافـت کننـد.
فرهنگـی  مؤسسـات  و  نهادهـا  اخیـر  افـزود:  محمـودزاده 
متعـددی اقـدام بـه راه اندازی مـدارس غیرانتفاعـی نمودند 
کـه در دغدغـه آنهـا بحـث تعلیـم و تربیـت دانـش آمـوزان 
اسـت؛ بـا تفاهـم نامه هایـی کـه بـا ایـن مؤسسـات امضـا 

ایـن  بـه  را  مـدارس  دانش آمـوزان  از  جمعیتـی  کردیـم 
می دهیـم. انتقـال  کشـور  سراسـر  در  مؤسسـات 

و  آمـوزش  غیردولتـی  مراکـز  و  مـدارس  سـازمان  رئیـس 
پـرورش اظهـار کـرد: در ۵ اسـتان دانشـگاه علـوم قرآنـی 
اقـدام بـه ثبت نـام دانش آمـوزان نمودنـد؛ دانشـگاه ظرفیتی 
را ایجـاد کـرده اسـت کـه در سـال های قبـل چنـدان برای 
تربیـت دانشـجو بـه کار گرفتـه نشـد لـذا از ایـن ظرفیـت 
بـرای آموزش دانش آموزان قرآنی اسـتفاده می شـود. سـال 
بعـد تعـداد اسـتان های فعال در ایـن زمینه افزایـش خواهد 

فت. یا
محمـودزاده بـا بیـان اینکه در سـند تحـول دولـت مدارس 
غیـر دولتـی بـدون سـودبری شـخصی در نظر گرفته شـده 
اسـت گفـت: در گذشـته چنیـن طـرح وجود داشـته اسـت 
امـا در ایـن دولـت تاش می کنیـم این مـدارس تکثیر یابد. 
در هفتـه آینده یک مدرسـه در خـوی و در آینده ای نزدیک 
در مشـهد هـم از ایـن مـدل مـدارس افتتـاح خواهـد شـد. 
خیـری کـه در مشـهد تاکنـون ۶۰ مدرسـه افتتـاح کـرده 
اسـت بـرای اولیـن بـار از وی خواسـتیم مدرسـه داری هـم 

باشد. داشـته 
وی بـا بیـان اینکـه این مـدارس نفع شـخصی ندارند؛ گفت: 
ایـن مـدارس تنهـا بـه میـزان هزینه هـای خـود از والدین و 
خانواده هـا شـهریه دریافـت می کننـد. در دو سـال آینـده 
در تاشـیم ۲۰۰۰ مدرسـه بـا ایـن شـیوه مدیریـت شـوند 

و بیشـتر تمرکـز مـا و روی مـدارس متوسـطه اول و دوم و 
هنرسـتان های فنـی حرفـه ای اسـت.

وی بـا اشـاره بـه وجود تعـارض منافع در آمـوزش و پرورش 
و  اسـتان ها  مناطـق  مدیـران  از  هیچ کـس  اینکـه  گفـت: 
مدیـران کل در آمـوزش و پـرورش نبایـد صاحـب مدرسـه 
باشـد بـه جهـت جلوگیـری از همیـن تعـارض منافع اسـت 
آنـان باید بین مدرسـه داری و مسـئولیت یکـی را بپذیرد تا 
ایـن لحظـه آمـاری کـه داریـم این اسـت که تـاش کردیم 
%۱۰۰ ایـن موضـوع اتفـاق بیفتـد و مدیرانـی کـه مدرسـه 

غیرانتفاعـی داشـتند مدرسـه خـود را واگـذار کردند.
وی در پاسـخ بـه ایـن سـوال کـه چنـد درصـد از مدیـران 
آمـوزش و پـرورش فرزنـدان خـود را در مـدارس غیردولتی 
نداریـم  آمـار دقیقـی  و  نـام می کننـد گفـت: عـدد  ثبـت 
ولـی فکـر می کنیـم تعـداد زیـادی از مدیـران نباشـند کـه 
فرزنـدان خـود را در مـدارس غیـر دولتـی ثبـت نـام کـرده 
باشـند؛ مـدارس غیـر دولتی فقـط کیفیـت بالاتری نـدارد؛ 
گاهـی یـک مؤسسـه بـه صـورت تجمیعـی همـه آموزش ها 
و خدمـات را متمرکـز انجـام می دهـد و بـه همیـن خاطـر 
برخـی مدیـران فرزنـدان خـود را در ایـن مـدارس ثبت نام 
می کننـد ایـن مـدارس هم فقـط ۳ درصد مدارس کشـور را 

تشـکیل داده و عمدتـاً در تهـران هسـتند.
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تاملی در سند تحول بنیادین آموزش و پرورش؛ 10 سال بعد

ــه  ــرورش بـ ــوزش و پـ ــوزه آمـ ــناس حـ ــک کارشـ یـ
ــق  ــدم تحقـ ــی عـ ــول و چرایـ ــوع تحـ ــی موضـ بررسـ
ــت و  ــت پرداخـ ــم و تربیـ ــام تعلیـ ــل آن در نظـ کامـ
ـــتن،  ـــند نوش ـــول را در س ـــی تح ـــه برخ ـــرد ک ـــد ک تاکی
ـــت   ـــر مدیری ـــی در تغیی ـــرارگاه و گاه ـــاد کارگاه و ق ایج
ــوب  ــود خـ ــای خـ ــه در جـ ــه البتـ ــد کـ و... می داننـ

اســـت، امـــا تحـــول نیســـت.
ـــار  ـــاره اظه ـــن ب ـــدی در ای ـــم محم ـــنا- محمدابراهی ایس
ـــمندان  ـــت، دانش ـــم و تربی ـــئله تعلی ـــاره مس ـــرد: درب ک
ارائـــه  مهمـــی  نظریه هـــای  بـــزرگ،  فاســـفه  و 
کرده انـــد. یکـــی از ایـــن فاســـفه ایمانوئـــل کانـــت، 
ـــن  ـــه دی ـــن ب ـــت متدی ـــت. کان ـــده ۱۸ اس ـــمند س اندیش
ـــن  ـــی ای ـــات اخاق ـــا تعلیم ـــی ب ـــود و از کودک ـــیح ب مس

ـــاد  ـــل اعتق ـــه وجـــود حســـن عم ـــرورده شـــد و ب ـــن پ دی
ـــم  ـــان دو کار مه ـــر وی »در جه ـــه نظ ـــت. ب ـــخ داش راس
در پیـــش روی بشـــر قـــرار دارد کـــه یکـــی از آنهـــا 

ـــت«   ـــی حکوم ـــت و دوم ـــت اس ـــم و تربی تعلی
ــت  ــه حکومـ ــم کـ ــی هـ ــد: دومـ ــح می دهـ او توضیـ
ـــت  ـــم و تربی ـــوزش و تعلی ـــی آم ـــت نوع ـــد در حقیق باش

مـــردم اســـت.
وی افـــزود: او بـــرای ایـــن دو موضـــوع )سیاســـت 
ـــه  ـــرده ک ـــنهاد ک ـــی را پیش ـــت( راه  های ـــداری و تربی م
ـــود.  ـــد ب ـــز خواهن ـــوند، موفقیت آمی ـــل ش ـــر برآنهاعم اگ
ـــه را  ـــه مرحل ـــی س ـــت آدم ـــم و تربی ـــرای تعلی ـــت ب کان
ذکـــر می کنـــد؛ پرســـتاری، پـــرورش و آمـــوزش و از 
ـــه  ـــرورش را از دو مرحل ـــه پ ـــل، مرحل ـــن مراح ـــان ای می
دیگـــر مهم تـــر می دانـــد و قائـــل اســـت کـــه تعلیـــم 
ـــورت  ـــرورش ص ـــه پ ـــان در مرحل ـــی انس ـــت اصل و تربی

می گیـــرد.
ـــان  ـــا بی ـــرورش ب ـــوزش و پ ـــوزه آم ـــناس ح ـــن کارش ای
ـــت وقتـــی اندیشـــه فاســـفه مشـــرق  ـــه جـــز کان اینکـــه ب
زمیـــن چـــون فارابـــی، خواجـــه نصیـــر و بخصـــوص 
ـــرورت  ـــت و ض ـــه اهمی ـــم ب ـــی کنی ـــی را  واکاوی م غزال
توجـــه بـــه تربیـــت بیشـــتر واقـــف می شـــویم گفـــت: 
به رغـــم همـــه آنچـــه در بـــاب توجـــه بـــه تعلیـــم و 
ــت  ــاد تربیـ ــن نهـ ــت ایـ ــده اسـ ــت آمـ ــژه تربیـ به ویـ

ـــازی  ـــول و نوس ـــت تح ـــر لیس ـــان در آخ ـــل، همچن نس
ـــرار دارد. ق

محمـــدی ادامـــه داد: امـــروز بیـــش از اقتصـــاد، سیاســـت 
و... آنچـــه مایـــه دغدغه منـــدی و دل مشـــغولی اســـت؛  
ـــی  ـــوزش وپرورش ـــت؛ آم ـــرورش اس ـــوزش و پ ـــده آم آین
کـــه ملـــت و دولت ســـاز اســـت و می توانـــد بـــا 
ضریـــب نفـــوذ و ســـرمایه اجتماعـــی خـــود تاثیـــرات 
ـــد  ـــادی پدی ـــی و اقتص ـــبات اجتماع ـــگرفی را در مناس ش
ـــری  ـــاد دیگ ـــر نه ـــش از ه ـــت، بی ـــن عل ـــه همی آورد و ب

ـــت. ـــی اس ـــل و بازبین ـــته تام شایس
ــوان گفـــت  ــرات می تـ ــه جـ ــه بـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
کـــه رهبـــری معظـــم بـــرای هیـــچ موضـــوع و 
مســـئله ای بـــه انـــدازه آموزش وپـــرورش دغدغه منـــد 
ــد  ــرد: ترکیب بنـ ــوان کـ ــت عنـ ــوده اسـ ــران نبـ و نگـ
کلمـــات و جمـــات ایشـــان در ســـال های گذشـــته و 
ـــت؛  ـــرورش اس ـــئله آموزش وپ ـــه ۹۰، مس ـــوص ده بخص
ــغولی  ــندی و دل مشـ ــن ناخرسـ ــا ایـ ــف گویـ مع الوصـ
ـــر  ـــان اگ ـــت. بی گم ـــده اس ـــی مان ـــوده و باق ـــان ب همچن
نگرانی هـــا و تذکـــرات ایشـــان نبـــود ســـال ها پیـــش 
ـــخن   ـــه س ـــن هم ـــد و ای ـــد نمی ش ـــی تولی ـــند تحول س
از تحـــول و تغییـــری کـــه مصـــرف رســـانه ای بـــرای 
ــته  ــای گذشـ ــرورش دولت هـ ــوزش و پـ ــران آمـ مدیـ

ــت. ــده اسـ ــد نمی شـ ــته، تولیـ داشـ

ــر  ــارت بـ ــج و زیـ ــازمان حـ ــس سـ رئیـ
ضـــرورت تبییـــن اقدامـــات صـــورت 
ــد  ــع ۱۴۰۱ تاکیـ ــج تمتـ ــه در حـ گرفتـ
ــران  ــازی زائـ ــاع سـ ــت: اقنـ ــرد و گفـ کـ
در خصـــوص شـــرایط و مشـــکاتی کـــه 
قبـــل و بعـــد از اعـــزام وجـــود داشـــته 

ــرد. ــورت گیـ صـ
ـــع  ـــینی در جم ـــادق حس ـــید ص ـــر، س مه
مدیـــران مجموعـــه و مدیـــران کاروان هـــای 
منطقـــه ۱ مکـــه مکرمـــه گفـــت: بایـــد 
ـــق  ـــه توفی ـــیم ک ـــد باش ـــکرگزار خداون ش
ـــی و  ـــرزمین وح ـــور در س ـــعادت حض و س
ـــن  ـــوف الرحم ـــی ضی ـــق خادم ـــژه توفی بوی
را بـــه دســـت آورده ایـــم؛ تکریـــم و 
ـــان خـــدا و تحمـــل مســـائل  ـــرام مهمان احت
و پاســـخگویی مهربانانـــه وظیفـــه مـــا در 
ــی  ــت. خادمـ ــز اسـ ــاج عزیـ ــال حجـ قبـ
ـــک  ـــتیاری و کم ـــد دس ـــاج همانن ـــه حج ب
ـــرت  ـــی حض ـــاج یعن ـــر الح ـــه امی ـــال ب ح

ــد. ــج( می باشـ ــر )عـ ولیعصـ
ـــه برخـــی مشـــکات  ـــا اشـــاره ب حســـینی ب
و دغدغه هایـــی کـــه در حـــج تمتـــع 
۱۴۰۱و جـــود داشـــته اســـت گفـــت: 
مدیـــران مجموعه هـــا و کاروان هـــا در 
ـــفاف  ـــورت ش ـــه ص ـــران ب ـــا زائ ـــه ب مواجه
ـــد. ـــائل بپردازن ـــان مس ـــه بی ـــه ب و مهربانان

در  تأخیـــر  کـــرد:  خاطرنشـــان  وی 
ــزاری  ــا و برگـ ــان ظرفیت هـ ــام زمـ اعـ
موســـم، تأخیـــر در صـــدور ویـــزای 
ــفاهی و وبینـــاری  عوامـــل، توافـــق شـ
بـــا هتلـــداران و آشـــپزخانه ها، افزایـــش 

برخـــی هزینه هـــا و خدمـــات بـــه ویـــژه 
ـــود  ـــکاتی ب ـــه مش ـــاعر و.... از جمل در مش

کـــه بـــر ســـر راه قـــرار داشـــت.
ـــح  ـــارت تصری ـــج و زی ـــازمان ح ـــس س رئی
ــکات  ــن مشـ ــه ایـ ــن اینکـ ــرد: ضمـ کـ
ــا  ــولی بـ ــاط کنسـ ــدم ارتبـ ــل عـ بدلیـ
کشـــور میزبـــان و تعطیلـــی دفتـــر حـــج 
و زیـــارت در عربســـتان دغدغه هـــا را دو 
چنـــدان می کـــرد کـــه خوشـــبختانه بـــا 
ـــت  ـــت عصم ـــل بی ـــد و اه ـــت خداون عنای
ـــور  ـــع عب ـــه از موان ـــه رفت ـــارت رفت و طه
ـــرایط  ـــه ش ـــر ب ـــال حاض ـــم و در ح کردی

ـــم. ـــیده ای ـــی رس ـــده آل ای
حســـینی یـــادآور شـــد: ویـــزای گـــروه 
ـــاد  ـــرای انعق ـــل ب ـــی عوام ـــش رو و برخ پی
قراردادهـــا فقـــط چنـــد روز مانـــده بـــه 
حـــج صـــادر شـــد کـــه آنهـــا نیـــز بـــا 
ــاله  ــی دوسـ ــد تعطیلـ ــرایطی هماننـ شـ
ـــاختی در  ـــاو برخـــی مشـــکات زیرس هتله
ـــن  ـــه از ای ـــدند ک ـــه ش ـــه مواج ـــن رابط ای
ــز عبـــور کردیـــم؛ در بحـــث  موانـــع نیـ
ـــروه  ـــتین گ ـــز نخس ـــدارکات نی ـــه و ت تغذی
ـــل  ـــاعت قب ـــد س ـــا چن ـــا تنه ـــپزهای م آش
از اعـــزام زائـــران بـــه مدینـــه رســـیدند 
ـــران را فراهـــم  ـــه ســـرعت غـــذای زائ کـــه ب
ـــکات  ـــن مش ـــی ای ـــه از تمام ـــد ک نمودن
ـــبت  ـــد نس ـــران بای ـــا زائ ـــم ام ـــور کردی عب

بـــه تمامـــی موانـــع آگاه باشـــند.
وی بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه دغدغه هایـــی 
در حـــج تمتـــع امســـال بـــوده و در 
حـــال حاضـــر شـــرایط ایـــده آل اســـت 
گفـــت: اگـــر در خصـــوص کمبـــود هـــاو 
کاســـتی ها اقنـــاع ســـازی مناســـبی 
ـــا  ـــفاف ب ـــورت ش ـــه ص ـــرد و ب ـــورت گی ص
ـــز در  ـــا نی ـــود آنه ـــو ش ـــت و گ ـــران گف زائ
جریـــان ایـــن مســـائل قـــرار می گیرنـــد 
ـــم  ـــدی خواهی ـــش رضایتمن ـــاهد افزای و ش

ـــود. ب

ــرورش  ــوزش و پـ ــازمان آمـ ــس سـ رئیـ
ــذب ۸۶۸  ــهمیه جـ ــه سـ ــتثنایی بـ اسـ
ـــتخدامی  ـــون اس ـــتثنایی در آزم ـــم اس معل
ـــرد  ـــاره ک ـــرورش اش ـــوزش و پ اخیـــر آم
در  می کنیـــم  پیش بینـــی  گفـــت:  و 
ــدود  ــال، حـ ــتگی امسـ ــد بازنشسـ فراینـ
۷۰۰ متقاضـــی بازنشســـتگی داشـــته 
ــن ۸۶۸  ــم ایـ ــر بتوانیـ ــه اگـ ــیم کـ باشـ
ـــی  ـــال تحصیل ـــم در س ـــر را جـــذب کنی نف
ـــار  ـــدان دچ ـــرو، چن ـــث نی ـــش رو از حی پی

مشـــکل نمی شـــویم.
ایســـنا- حمیـــد طریفـــی حســـینی  
ـــانی  ـــروی انس ـــن نی ـــت تامی ـــاره وضعی درب
اســـتثنایی  پـــرورش  و  آمـــوزش  در 
آزمـــون  در  تخصیصـــی  ســـهمیه  و 
ـــار  ـــتگاه اظه ـــن دس ـــر ای ـــتخدامی اخی اس
کـــرد: ســـهمیه اســـتخدامی مـــا در 
آزمـــون اخیـــر حـــدود ۸۶۸ نفـــر اســـت 
ـــذب  ـــداد را ج ـــن تع ـــم ای ـــر بتوانی ـــه اگ ک
کنیـــم بخـــش مهمـــی از نیـــاز مـــا بـــه 

نیـــروی انســـانی تامیـــن می شـــود.
در   مـــا  شـــرایط  البتـــه  افـــزود:  وی 
ــرای  ــتثنایی بـ ــرورش اسـ ــوزش و پـ آمـ
جـــذب نیـــرو شـــرایط ســـختی اســـت و 
معمـــولا بـــه علـــت صعوبـــت شـــغلی و 
ــت. ــر اسـ ــی کمتـ ــختی کار، متقاضـ سـ

ــرورش  ــوزش و پـ ــازمان آمـ ــس سـ رئیـ
ـــیم  ـــه در تاش ـــان اینک ـــا بی ـــتثنایی ب اس
از نظـــر شـــرایط شـــغلی و ســـختی کار 
ــبت  ــی نسـ ــرایط متفاوتـ ــکاران، شـ همـ
ـــم از  ـــاد و بتوانی ـــادی ایج ـــان ع ـــه معلم ب
ظرفیـــت ایـــن آزمون هـــای اســـتخدامی 

بـــه نحـــو بهتـــری اســـتفاده کنیـــم 
ــتخدامی،  ــون اسـ ــار آزمـ ــت: در کنـ گفـ
ـــان را  ـــگاه فرهنگی ـــق دانش ـــذب از طری ج

ــم. ــال می کنیـ ــز دنبـ نیـ
داد:  ادامـــه  حســـینی  طریفـــی 
فراینـــد  در  می کنیـــم  پیش بینـــی 
 ۷۰۰ حـــدود  امســـال،  بازنشســـتگی 
متقاضـــی بازنشســـتگی داشـــته باشـــیم 
ـــر را جـــذب  ـــم آن ۸۶۸ نف ـــر بتوانی ـــه اگ ک
ــش رو  ــی پیـ ــال تحصیلـ ــم در سـ کنیـ
چنـــدان دچـــار  مشـــکل نمی شـــویم 
و در کنـــار آن از ظرفیـــت نیروهـــای 
خریـــد  و  حق التدریـــس  بازنشســـته، 
خدمـــات آموزشـــی هـــم می توانیـــم 
ـــرو  ـــود نی ـــت کمب ـــم و از باب ـــتفاده کنی اس

ــم. ــی نداریـ نگرانـ
ـــه در حـــوزه  ـــه اینکـــه البت ـــا اشـــاره ب وی ب
ـــم  ـــرو مواجهی ـــود نی ـــا کمب ـــی ب توانبخش
ـــن  ـــه طـــی ای ـــن اســـت ک ـــت ای ـــت: عل گف
ســـال ها نیـــروی توانبخشـــی اســـتخدام 
نشـــده، زیـــرا نیروهـــای توانبخشـــی در 
طبقه بنـــدی مشـــاغل معلمـــان تعریـــف 
ـــتم  ـــم در سیس ـــوان معل ـــه عن ـــده  و ب نش
شـــناخته  اســـتخدامی  اداری  امـــور 
نمی شـــوند و اجـــازه اســـتخدام مســـتقل 
ایـــن افـــراد بـــه مـــا داده نشـــده اســـت.

ــرورش  ــوزش و پـ ــازمان آمـ ــس سـ رئیـ
اســـتثنایی افـــزود: در تاشـــیم تـــا از 
ــا  ــن نیروهـ ــازوکارهایی از ایـ ــق سـ طریـ
کـــه بیـــرون از آمـــوزش و پـــرورش حضـــور 
دارنـــد اســـتفاده کنیـــم و در ادامـــه بـــه 
ـــان  ـــرایط استخدامی ش ـــدی ش ـــورت ج ص
را برقـــرار کنیـــم و در کنـــارش بتوانیـــم 
ــرون  ــی از بیـ ــت توانبخشـ ــد خدمـ خریـ
ـــورت  ـــن ص ـــیم. در ای ـــته باش ـــم داش را ه
دانش آموزانـــی کـــه امـــکان اســـتفاده از 
نیـــروی توانبخـــش در داخـــل مدرســـه 
را ندارنـــد بـــه مراکـــزی کـــه در بیـــرون 
هدایـــت  می کننـــد  ارائـــه  خدمـــات 
می کنیـــم و هزینه هایـــش را خودمـــان 

پرداخـــت می کنیـــم.
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نوری: آزمون های هوشمند در برنامه درسی گنجانده شود

وزیـر آمـوزش و پـرورش گفـت: بـا اشـاره بـه پیشـرفت های علـوم در حـوزه فنـاوری 
اطاعـات از ایـن مرکـز خواسـت تـا آزمون هـای هوشـمند را در دسـتور کار قـرار دهـد.

ایسـنا، یوسـف نـوری در بازدیـد از مرکـز سـنجش و پایش کیفیت آموزشـی، بـا تبریک 
پیشـاپیش اعیـاد بـزرگ مـاه ذی الحجـه، اظهار کرد: بـا توجه بـه پیشـرفت هایی که دنیا 
در زمینـه فنـاوری اطاعـات داشـته اسـت و لـزوم ورود دانش هـای نویـن به دسـتگاه ها 
و سـازمان ها و بـه روز رسـانی علـوم مختلـف، ضـرورت دارد و بـرای انجـام همـه کارها و 

برنامه هـا بایـد از بسـتر الکترونیـک اسـتفاده کنیـم تا اهـداف تحولی محقق شـود.
وی بـا اشـاره به فرمایشـات رهبـر معظم انقاب در مـورد مرکز سـنجش و پایش کیفیت 
اظهـار کـرد: بخـش عمـده ای از فعالیت هـای مرکز سـنجش و پایش کیفیت آموزشـی را 
بایـد بـه اسـتقرار نظـام جامع رصـد، نظـارت، ارزیابی و تضمیـن کیفیت در راسـتای 

بنـد سـیزدهم تحول در نظـام آموزش و پـرورش اختصاص دهیم، ایـن فرمایش مقام 
معظـم رهبـری بدیـن معنا اسـت که بخـش کوچکی از کارهـای این مرکـز باید صرف 

برگـزاری و نظـارت بـر آزمون هـای نهایـی باشـد و بخـش عمـده فعالیت هـای ایـن مرکز 
بایـد صـرف اسـتقرار نظـام جامع رصد، نظـارت، ارزیابـی و تضمین کیفیت شـود.

 نـوری اضافـه کـرد: در بخـش تحول آفرینـی ضروری اسـت این مرکز از مرکز سـنجش و 
پایـش کیفیـت آموزشـی به مرکز اسـتقرار نظـام جامع رصد، نظـارت، ارزیابـی و تضمین 
کیفیـت در نظـام آمـوزش و پـرورش تبدیل شـود، لـذا همگی بایـد در این مسـیر تاش 

کننـد و ایـن مهم، هدف اول مرکز سـنجش شـود.
 وی بـا اشـاره بـه اینکـه آزمون های هوشـمند بایـد در دسـتور کار این مرکز قـرار گیرد، 
اظهـار کـرد: امـروز دنیـا بـه سـمت هوشـمند سـازی رفتـه اسـت، بنابرایـن بایـد تاش 
کنیـم آزمون هـای هوشـمند در برنامـه درسـی گنجانده شـود. ضروری اسـت نسـبت به 
ایـن موضـوع و ارتبـاط آن بـا برنامـه درسـی عمیق تر شـویم، اگر ایـن اتفاق بیفتد سـند 

تحـول بـه نحـو بهتـری محقق خواهد شـد.
وی خاطرنشـان کـرد: اطاعـات و داده هـای آمـاری مربـوط به سـنجش و کنکـور دانش 
آمـوزان سـال های گذشـته باید جمـع آوری و تجزیه  و تحلیل شـود و با ارائـه تحلیل های 

دقیـق، جهت گیـری نظام تعلیم و تربیت بر اسـاس اسـناد بالادسـتی مشـخص شـود.
عضـو کابینـه دولـت مردمی تصریـح کرد: وجود اطاعـات و آمارهای دقیق بـرای مدیران 
نظـام در جهت گیری هـای کلیـدی نظـام تعلیـم و تربیـت بسـیار دارای اهمیـت اسـت 
و یکـی از بهتریـن راه هـا بـرای تعییـن جهت گیری هـا و قانع سـازی مدیـران نظـام در 
سیاسـت گذاری های کلـی، تجزیه وتحلیـل داده هـا، از قبیـل نمـرات امتحانـات نهایـی، 

کنکـور و ... اسـت.

آسیب های اجتماعی باید اولویت بندی شوند/ 
دبیرخانه مسئولیت اجتماعی باید در استانداری 

تشکیل شود
معــاون سیاســی اجتماعــی اســتانداری تهــران بــر لــزوم 
ــار  ــد و اظه ــی تاکی ــدی آســیب های اجتماع ــت بن اولوی
ــات  ــاق اقدام ــون ط ــی همچ ــد در موضوعات ــرد: بای ک

جــدی صــورت گیــرد.
ایســنا، ســید عبــاس جوهــری در مراســم معارفــه 
ــه عنــوان سرپرســت دفتــر  ــی ب مرتضــی خدمتــکار آران
ــور اجتماعــی و فرهنگــی اســتانداری تهــران، ضمــن  ام
اشــاره بــه اهمیــت حــوزه اجتماعــی و فرهنگــی و 
ماموریــت هــای ترســیم شــده بــرای ایــن اداره کل 
گفــت: در شــرایط کنونــی بــا تاســیس قــرارگاه خدمــات 
اجتماعــی بــه دســتور اســتاندار تهــران و تکلیــف 
فرمانــداران بــه تشــکیل ایــن قــرارگاه در شهرســتان هــا، 

ــت.  ــاد اس ــیار زی ــی بس ــوزه اجتماع ــت ح اهمی
وی ادامــه داد: نــگاه بــه حــوزه اجتماعــی نــگاه دقیــق و 
علمــی اســت و ریــل گــذاری مناســب صــورت گرفتــه، 
در ایــن زمینــه ظرفیــت هــای شهرســتان هــای اســتان 
ــه  ــر هفت ــنبه ه ــت و دوش ــی اس ــت خوب ــران ظرفی ته
ــی  ــکیل م ــی تش ــات اجتماع ــرارگاه خدم ــات ق جلس

شــود.
آسیب های اجتماعی باید اولویت بندی شوند

ــری  ــم رهب ــام معظ ــد مق ــه تاکی ــاره ب ــا اش ــری ب جوه
تهــران  اســتان  در  معتــادان  ســاماندهی  مــورد  در 
ــه ســرانجام  ــر ب ــادان متجاه ــرد: موضــوع معت ــد ک تاکی
مطلوبــی مــی رســد، چراکــه هدفگــذاری مناســبی 
بــرای جمــع آوری معتــادان انجــام شــده، ضمــن اینکــه 
ــی  ــتفاده م ــز اس ــف نی ــتگاه های مختل ــت دس از ظرفی

ــود.  ش

معــاون سیاســی و اجتماعــی اســتاندار تهــران بــا اشــاره 
بــه اقدامــات صــورت گرفتــه در زمینــه ســاماندهی 
کــودکان کار خاطرنشــان کــرد: بایــد ظرفیت هــای 
کــرد،  احصــا  را  کار  کــودکان  زمینــه  در  مختلــف 
همچنیــن آســیب هــای اجتماعــی بایــد اولویــت بنــدی 
شــوند و در موضوعاتــی همچــون طــاق اقدامــات جــدی 

ــرد.  ــورت گی ص
بــر اســاس گــزارش روابــط عمومــی اســتانداری تهــران، 
ــری از  ــره گی ــزوم به ــه ل ــاره ب ــا اش ــپس ب ــری س جوه
ظرفیــت ســازمان هــای مــردم نهــاد گفــت: طبــق 
تاکیــد اســتاندار تهــران دبیرخانــه مســئولیت اجتماعــی 
بایســتی در اســتانداری تهــران تشــکیل شــود تــا بتــوان 
ــره  ــا و غی ــک ه ــا، بان ــه ه ــاف، کارخان ــت اصن از ظرفی

ــرد. ــتان اســتفاده ک ــداف اس ــرای پیشــبرد اه ب
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ــران  ــان ایـ ــع کارآفرینـ ــر کل مجمـ  دبیـ
ـــی  ـــعه مل ـــدوق توس ـــای صن ـــت: وام ه گف
دارای  و  شـــرکت های خصوصـــی  بـــه 
کارکنـــان بـــالای هـــزار نفـــر می رســـد.

ـــل  ـــه نق ـــر ب ـــزاری مه ـــزارش خبرگ ـــه گ ب
ــوی  ــا غزنـ ــیما، حمیدرضـ ــدا و سـ از صـ
اظهـــار داشـــت: در مجمـــع کارآفرینـــان، 
ــه  ــم کـ ــی داریـ ــرکت ها و کارآفرینانـ شـ
بیـــش از ۴۰ هـــزار کارمنـــد دارنـــد، 
امـــا شـــرکت هایی را بـــرای دریافـــت 
وام هـــای کان انتخـــاب می کنیـــم کـــه 
می تواننـــد پیشـــران اقتصـــاد کشـــور 

باشـــند.
ـــد  ـــورهایی مانن ـــرد: در کش ـــه ک وی اضاف
ـــی،  ـــره جنوب ـــه و ک ـــان، ترکی ـــن، آلم ژاپ
ســـرمایه گـــذاری اصلـــی شـــان روی 
ــزرگ بخـــش خصوصـــی  ــان بـ کارآفرینـ
ــار  ــور را در اختیـ ــاد کشـ ــوده و اقتصـ بـ
آنـــان قـــرار داده انـــد، بـــه طـــوری کـــه 
ـــرکت های  ـــاد ش ـــه ایج ـــز ب ـــراد نی ـــن اف ای
بـــزرگ خانوادگـــی اقـــدام کرده انـــد 
و امـــروز برخـــی از آن هـــا حـــدود ۵۰۰ 

هـــزار نفـــر نیـــرو دارنـــد.
ایـــن مقـــام صنفـــی تاکیـــد کـــرد: مـــا 
ــت  ــران ها حمایـ ــوی از پیشـ ــد بنحـ بایـ
ــب از بیـــن رفتـــن  کنیـــم کـــه موجـ
و  متوســـط  و  کوچـــک  بنگاه هـــای 
انحصـــار نشـــود ضمـــن اینکـــه اقتصـــاد 
ــر  ــل هـ ــود و در مقابـ ــزرگ شـ ــم بـ هـ

ــود. ــج نشـ ــور فلـ ــی، کشـ تحریمـ
وی در خصـــوص بازنگـــری آییـــن نامـــه 

ـــت:  ـــت گف ـــت دول ـــا در هیئ وام گیرنده ه
ـــوی  ـــد بنح ـــه بای ـــن نام ـــری در آیی بازنگ
ـــس  ـــن مجل ـــم قوانی ـــه ه ـــود ک ـــال ش اعم
و هـــم برنامـــه هفتـــم توســـعه در آن 
ـــن  ـــال ای ـــان س ـــذا در پای ـــود ل ـــاظ ش لح
بازنگـــری از ســـوی مجمـــع صـــورت 
می پذیـــرد و ســـال آینـــده اجرایـــی 

می شـــود.
غزنـــوی در پاســـخ بـــه ایـــن ســـوال 
کارآفرینـــان،  مجمـــع  آیـــا  کـــه 
ــا را  ــت وام گیرنده هـ ــت بازپرداخـ ضمانـ
می کنـــد گفـــت: مجمـــع کار اقتصـــادی 
ـــن  ـــه از بزرگتری ـــای آنک ـــد و اعض نمی کن
ـــتند  ـــور هس ـــادی کش ـــران های اقتص پیش
ـــی  ـــعه مل ـــدوق توس ـــا صن ـــان ب و تعهدش
اســـت و فقـــط مجمـــع بســـتر را بـــرای 

ــد ــم می کنـ ــرف فراهـ ــاط دو طـ ارتبـ
متاســـفانه  کـــرد:  اضافـــه  غزنـــوی 
ــطوره ها و  ــه اسـ ــور بـ ــون در کشـ تاکنـ
ـــی نشـــده و  پیشـــران های اقتصـــادی توجه
ـــژه  تحقـــق ایـــن مهـــم نیازمنـــد عنایـــت وی
مســـئولان، مـــردم و کارآفرینـــان اســـت؛ 
ــه  ــه مثابـ ــزرگ بـ ــان بـ ــرا کارآفرینـ زیـ

ــد. ــه انـ ــاد جامعـ ــو اقتصـ لوکوموتیـ
در  شـــد:  یـــادآور  همچنیـــن  وی 
ادوار گذشـــته و حتـــی دوره کنونـــی 
تحریم هـــا شـــاهد بـــوده و هســـتیم کـــه 
پیشـــران های اقتصـــادی توانســـتند ارز 
ـــع  ـــه از صنای ـــد، کاری ک ـــور کنن وارد کش
و  کوچـــک  اقتصـــادی  بنگاه هـــای  و 

ــد. ــط برنیامـ متوسـ
ــدف از  ــت: هـ ــی گفـ ــام صنفـ ــن مقـ ایـ
تدویـــن ایـــن آییـــن نامـــه، الگوســـازی 
بـــرای ثـــروت آفرینـــی بـــا تاکیـــد بـــر 
نقـــش کارآفرینـــان، کمـــک بـــه رشـــد 
و تعالـــی آنـــان بـــرای توســـعه فرهنـــگ 
کارآفرینـــی، تـــاش بـــرای تقویـــت 
و  آنـــان  اجتماعـــی  مســـئولیت های 
توســـعه  بـــرای  مشـــوق هایی  ارائـــه 

اســـت. فعالیت هایشـــان 

وام صندوق توسعه ملی به شرکت های پیشران اقتصاد تعلق می گیرد

جمهـــوری اســـامی ایـــران خواهـــان ارتقـــاء تعامـــات 
منطقـــه ای اســـت

ـــن  ـــدة حس ـــم حم ـــا خان ـــدار ب ـــری در دی ـــا مص عبدالرض
الســـلیطی نایـــب رییـــس مجلـــس قطـــر، بـــا اشـــاره 
ــم  ــرای تحکیـ ــران بـ ــامی ایـ ــوری اسـ ــه اراده جمهـ بـ
روابـــط فیمابیـــن، دوســـتی و بـــرادری دیرینـــه بیـــن 
دو کشـــور را ســـرمایه ارزشـــمندی بـــرای ارتقـــای 
ـــر  ـــازنده قط ـــش س ـــمرد و نق ـــه برش ـــبات همه جانب مناس
حائـــز  را  بین المللـــی،  و  منطقـــه ای  در عرصه هـــای 

اهمیـــت خوانـــد.
وی در ایـــن راســـتا افـــزود: جمهـــوری اســـامی ایـــران 
خواهـــان ارتقـــاء تعامـــات منطقـــه ای اســـت و قطـــر 
ـــت و  ـــن گف ـــهیل ای ـــرای تس ـــژه ای ب ـــش وی ـــد نق میتوان

ـــد. ـــته باش ـــا داش گوه
ــس  ــس مجلـ ــب رئیـ ــلیطی نایـ ــن السـ ــدة حسـ حمـ
قطـــر نیـــز بـــا ابـــراز خرســـندی از دیـــدار بـــا هیـــأت 
ـــی  ـــط پارلمان ـــتمرار رواب ـــزود: اس ـــورمان اف ـــی کش پارلمان
ـــا  ـــرای م ـــا ب ـــه ه ـــه زمین ـــن در هم ـــبات فیمابی و مناس

حائـــز اهمیـــت اســـت.
ـــت  ـــه حمای ـــش در منطق ـــح و آرام ـــواره از صل ـــران هم ای

ـــد ـــی کن م
ـــس  ـــس مجل ـــب ریی ـــا نای ـــدار ب ـــری در دی ـــن مص همچنی
ـــایگی و  ـــواری، همس ـــل همج ـــه اص ـــاره ب ـــا اش ـــراق، ب ع
بـــرادری میـــان دو کشـــور، تصریـــح کـــرد: جمهـــوری 
ـــه  ـــش در منطق ـــح و آرام ـــواره از صل ـــران هم ـــامی ای اس
ــترش  ــود را  گسـ ــد و سیاســـت خـ حمایـــت مـــی کنـ

ـــت. ـــرار داده اس ـــایه ق ـــورهای همس ـــا کش ـــه ب رابط
شـــاخوان عبـــدالله احمـــد، نیـــز بـــا تأکیـــد بـــر نقـــش 

مهـــم کشـــورمان در مقابلـــه بـــا گروه هـــای تکفیـــری و 
ـــی،  ـــت سیاس ـــوب و مثب ـــع خ ـــت: از مواض ـــتی گف تروریس
امنیتـــی، اجتماعـــی و انســـان دوســـتانه جمهـــوری 

اســـامی ایـــران در منطقـــه قدردانـــی مـــی کنیـــم.
ــس  ــس مجلـ ــب رییـ ــزارش، نایـ ــن گـ ــاس ایـ ــر اسـ بـ
شـــورای اســـامی در ایـــن دیدارهـــا کـــه در حاشـــیه 
ــد  ــدم تعهـ ــش عـ ــی جنبـ ــبکه پارلمانـ ــس شـ کنفرانـ
برگـــزار شـــد، عـــاوه بـــر گفتگـــو در موضوعـــات 
ـــد  ـــی در رون ـــت همگرای ـــریح اهمی ـــن تش ـــه، ضم دوجانب
ــدم  ــش عـ ــی جنبـ ــبکه پارلمانـ ــای شـ تصمیم گیری هـ
ــر آن،  ــای ناظـ ــرش اعضـ ــد  )NAMPN( و پذیـ تعهـ
تأکیـــد کـــرد: در ســـند پایـــه جنبـــش عـــدم تعهـــد، 
ــت  ــاع اسـ ــر اجمـ ــی بـ ــا مبتنـ ــه تصمیم گیری هـ کلیـ
ـــم  ـــی نَ ـــبکه پارلمان ـــول ش ـــد و اص ـــی قواع ـــذا  تمام و ل
ـــدم  ـــش ع ـــول جنب ـــث از اص ـــه و منبع ـــد برگرفت ـــز بای نی

تعهـــد بـــه عنـــوان ارگان مـــادر آن باشـــد.
ـــر  ـــای حاض ـــت ه ـــی هیئ ـــرد تمام ـــدواری ک ـــراز امی وی اب
در نشســـت بـــر ایـــن اصـــل، تأکیـــد و اهتمـــام لازم را 

ـــند. ـــته باش داش

نتیجـــه  گفـــت:  برنامه وبودجـــه  ســـازمان  رئیـــس 
ــا  ــادی بـ ــال اقتصـ ــتن فعـ ــل گذاشـ ــال معطـ هشت سـ
بهانـــه برجـــام و مذاکـــره و هزینـــه ۶۰ میلیـــارد دلاری 
ـــدی  ـــر درص ـــد صف ـــز رش ـــزی ج ـــعه چی ـــدوق توس از صن

ــاد در بـــر نداشـــت. اقتصـ
بـــه گـــزارش خبرگـــزاری مهـــر بـــه نقـــل از ســـازمان 

برنامه وبودجـــه، ســـید مســـعود میرکاظمـــی در جلســـه 
ـــور علمـــی، فرهنگـــی و اجتماعـــی  ـــت ام کارشناســـان معاون
ــال های  ــت: در سـ ــار داشـ ــه اظهـ ــازمان برنامه وبودجـ سـ
گذشـــته منابـــع زیـــادی در کشـــور هزینـــه شـــده کـــه 
در بخش هـــای مختلفـــی عملکردهـــا خـــوب بـــوده 
ــت.  ــده اسـ ــل شـ ــف عمـ ــم ضعیـ ــی هـ و در بخش هایـ
ــا، در ســـطح  ــد کلـــی عملکردهـ ــوع برآینـ ــا درمجمـ امـ
ـــود  ـــت بهب ـــت در جه ـــاز اس ـــه نی ـــوده ک ـــف ب ـــی ضعی مل
شـــاخص های کان اقتصـــادی اقدامـــات اساســـی انجـــام 

شـــود.
وی بـــا تشـــریح وضعیـــت شـــاخص های کان اقتصـــادی 
در ســـال های گذشـــته گفـــت: حجـــم اقتصـــاد در 
ــه  ــت و ادامـ ــده اسـ ــر شـ ــته کوچک تـ ــال های گذشـ سـ
ایـــن وضعیـــت بـــه صـــاح نیســـت و بایـــد بازنگـــری 

ــرد. ــورت گیـ ــا صـ ــن برنامه هـ ــی در تدویـ اساسـ
ـــش  ـــن پرس ـــرح ای ـــا ط ـــه ب ـــازمان برنامه وبودج ـــس س رئی
کـــه مشـــکل اصلـــی افـــت وضعیـــت شـــاخص های 
ــفانه  ــرد: متأسـ ــح کـ ــت؟ تصریـ ــادی کجاسـ کان اقتصـ

تمـــام توجه هـــا معطـــوف بـــه بودجـــه شـــده اســـت و 
توجهـــی بـــه شـــاخص های کان اقتصـــادی نمی شـــود. 
صـــورت  برنامه ریزی هـــای  اســـاس  بـــر  همچنیـــن 
گرفتـــه حرکـــت نمی شـــود کـــه همـــه این هـــا باعـــث 

ــت. ــده اسـ ــادی شـ ــاخص های کان اقتصـ ــت شـ افـ
معـــاون رئیس جمهـــور افـــزود: طـــی هشت ســـال فعـــال 
ــا  ــم؛ امـ ــام کردیـ ــره و برجـ ــل مذاکـ ــادی را معطـ اقتصـ
ـــک  ـــد نزدی ـــد رش ـــور ش ـــب کش ـــه نصی ـــزی ک ـــت چی نهای
بـــه صفـــر اقتصـــاد بـــود. تحریم هـــا اگرچـــه در اقتصـــاد 
ــاد را شـــرطی  ــا نبایـــد اقتصـ کشـــور مؤثـــر اســـت، امـ
کـــرد. به عبارت دیگـــر برنامه ریزی هـــا بایـــد مبتنـــی 
ـــه در  ـــن روی ـــه همی ـــد ک ـــل باش ـــت داخ ـــوان و ظرفی ـــر ت ب

ــود. ــال می شـ ــیزدهم دنبـ دولـــت سـ
بـــه گفتـــه میرکاظمـــی اگـــر کشـــور در شـــش ســـال 
متوالـــی رشـــد اقتصـــادی هشـــت درصدی را تجربـــه 
ـــال  ـــه س ـــازه ب ـــدت ت ـــن م ـــد از ای ـــاد بع ـــم اقتص ـــد حج کن

بازمی گـــردد.  ۱۳۹۰

مدیرعامـل شـرکت دخانیات ایـران با بیـان اینکه صدای 
در شـرکت دخانیـات شـنیده  انحصـار  شکسـته شـدن 
می شـود، گفـت: زیسـت انگلـی بنگاه هـای اقتصـادی در 
دولـت روحانـی بـه وجـود آمـد امـا ما بـه هیچ کـس باج 

نخواهیـم داد.
بـه گـزارش خبرگـزاری مهر، محمـد شـیخان مدیرعامل 
و عضـو هیئـت مدیره شـرکت دخانیـات ایران در جلسـه 
گردهمایـی مدیـران مجتمع هـای تولیدی این شـرکت، با 
تسـلیت بـه خانواده های جـان باختـگان زلزلـه هرمزگان 
و بـا بیـان اینکـه زیسـت انگلـی بنگاه هـای اقتصـادی در 
دولـت روحانـی به وجود آمـد، اظهار داشـت: برای حذف 
ویروس هـای قـارچ گونـه به هیچکـس باج نخواهیـم داد.

وی بـا بیـان اینکـه زالوهـای مکنـده بیت المـال عقبـه ای 

در کانون هـای قـدرت و ثـروت دارند، تاکید کـرد: راهبرد 
اساسـی دولـت آقای رئیسـی مردمـی کردن اقتصاد اسـت.

مدیرعامـل شـرکت دخانیـات ایران شـاه کلیـد کارآمدی 
افزایـش  و  زیـان  از  خـروج  را  اقتصـادی  بنگاه هـای  در 
تولیـد مبتنـی بـر دانـش فناورانـه دانسـت و افـزود: همه 
مجتمع هـای تولیـدی بایـد بـا سـرعتی مضاعـف در سـه 

شـیفت کاری سـازماندهی مجـدد شـوند.
شـیخان ضمـن تشـکر از اقدامـات کارکنان خـدوم بخش 
تولیـد شـرکت دخانیـات در مجتمع هـا، گفـت: افزایـش 
تولیـد سـه ماهـه نخسـت سـال جـاری نسـبت بـه مدت 
مشـابه سـال های گذشـته، مرهـون زحمـات و تاش های 

کارگـران خـط مقـدم تولید می باشـد.
انسـانی  منابـع  بنـدی  اینکـه دسـته  بیـان  بـا  شـیخان 
شـرکت دخانیـات در سـه بخش تولیـد، پشـتیبان تولید 
و سـتاد ظـرف دو هفتـه آینـده الزامـی اساسـی اسـت، 
تصریـح کـرد: هیچ محدودیتـی برای پرداخـت اضافه کار 

در خـط مقـدم تولیـد نداریـم.
وی افزایـش تولیـد، کاهـش ضایعـات، نظـم سـازمانی و 
مبـارزه بـا فسـاد سیسـتمی را از شـاخص های ارزیابـی 
خطـاب  و  کـرد  ذکـر  تولیـدی  مجتمع هـای  مدیـران 
بـه مدیـران ایـن شـرکت گفـت: پایـش ضایعـات را در 
مجتمع هـای تولیـدی شـروع و گـزارش آن را بـه معاونت 

تولیـد ارائـه دهیـد.
مدیرعامـل شـرکت دخانیـات ایـران بـا تاکیـد بـر اینکـه 

هیـچ مانعـی نباید شـما را از ایـن مأموریت مهـم بازدارد، 
افـزود: شـاید عـده ای کـه در ایـن مسـأله منافـع دارنـد 
بـرای شـما مانـع ایجـاد کننـد اما شـما با شـجاعت تمام 

زیـر میـز فسـاد شـکل گرفتـه بزنید.
شـیخان بـا بیـان اینکه تحـول و کارآمـدی زمانـی اتفاق 
خواهـد افتاد که بسـیج منابع در راسـتای مأموریت اصلی 
قـرار گیـرد، افـزود: مدل سـاختاری شـرکت دخانیات در 

دولـت روحانـی مدل دورهمـی برای فسـاد بود.
وی افـزود: در شـورای معاونین شـرکت در دولت روحانی 
حضـور  نظارتـی  مسـتقل  مدیریت هـای  از  هیچکـدام 

نداشـتند و ایـن یعنـی دورهمـی بـرای تقسـیم غنایـم.
مدیرعامـل شـرکت دخانیـات ایـران گفـت: بیـش از ۵ 
مأموریـت مهـم شـرکت در دل یـک سـاختار تجمیـع 
شـده بـود و بالاترین حجم فسـاد در همیـن بخش اتفاق 

اسـت. افتاده 
شـیخان اضافـه کرد: سـاختارها بایـد به گونـه ای طراحی 
شـوند که از فسـاد جلوگیـری کنند نه آنکه خود فسـادزا 

باشند.
و  فسـادزا  تجمیعـی  سـاختارهای  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
سـاختارهای تخـت می توانـد از افسـاد جلوگیـری کنـد، 
گفـت: تحـول در نگـرش، رفتـار و سـاختار سـه راهبـرد 
اساسـی بـرای شـکوفایی و رونـق اقتصـادی در شـرکت 

دخانیـات اسـت.

ادامه از صفحه1

نتیجه هزینه ۶0 میلیارد دلاری از صندوق توسعه رشد صفر درصدی بود

صدای شکسته شدن انحصار در شرکت دخانیات شنیده می شود

ــات  ــدید خدم ــت ش ــال محدودی ــا اعم ب
بانکــی بــه اتبــاع خارجــی از ســوی برخــی 
بانکهــا، بانــک مرکــزی از ادامــه ارایــه 

ــرداد. ــی خب ــات بانک خدم
بــه گــزارش خبرنــگار مهــر در پــی انتشــار 
برخــی خبرهــا مبنــی بــر محدودیــت 
ارائــه خدمــات بانکــی بــه اتبــاع خارجــی، 
مدیــر کل روابــط عمومــی بانــک مرکــزی 
ــرد:  ــام ک ــود اع ــری خ ــاب توئیت در حس
خریــد  کارت،  بــر  مبتنــی  خدمــات 
ــا  ــق پای ــه از طری ــال وج ــی و انتق اینترنت
تــا ســقف ۱۰۰ میلیــون ریــال بــرای کلیــه 
اتبــاع خارجــی همچنــان در دســترس 

ــت . اس
کــرد:  تأکیــد  وفــا،  قمــری  مصطفــی 
ــت  ــس از دریاف ــی و پ ــای آت ــی روزه ط
اطاعــات هویتــی اتبــاع مجــاز از »مراجــع 
ذیصــاح«، ســایر خدمــات بانکــی بــه 
اتبــاع خارجــی مجــاز ارائــه خواهــد شــد.

بــه گــزارش مهــر، محدودیــت شــدید ارائه 
ــر  ــی ب ــاع خارج ــه اتب ــی ب ــات بانک خدم
اســاس بخشــنامه ای اســت که در راســتای 
مبــارزه بــا پولشــویی، از ســوی تعــدادی از 
ــه  ــه کلی ــت ب ــک مل ــه بان ــا از جمل بانک ه

شــعب ابــاغ شــده اســت.
در متــن ایــن بخشــنامه تاکیــد شــده 
اســت: از تاریــخ ابــاغ ایــن دســتورالعمل 
ارائــه خدمــات بانکــی ذیــل بــه اشــخاص 
ــا  ــت و ت ــور موق ــه ط ــی ب ــی خارج حقیق

ــد؛ ــوع می باش ــوی ممن ــاع ثان اط
و  ارزی  حســاب  گونــه  هــر  افتتــاح 
از  اعــم  و مشــترک(  )انفــرادی  ریالــی 
قــرض الحســنه جــاری و پــس انــداز، 
ــدت و  ــاه م ــداز کوت ــس ان ــپرده های پ س

بلنــد مــدت.
حوالــه انتقــال هــر گونــه وجــه، اعــم 
از درون بانکــی و بیــن بانکــی از مبــدأ 
ــی. ــی خارج ــخاص حقیق ــاب های اش حس

حوالــه انتقــال هرگونــه وجــه، اعــم از 
ــد  ــه مقص ــی ب ــن بانک ــی و بی درون بانک
ــی. ــی خارج ــخاص حقیق ــاب های اش حس

ــاره سیســتم بانکــی بــه اتبــاع  شــوک دوب
خارجــی

بــه گــزارش مهــر ایــن اقــدام شــبکه 
بانکــی کشــور پیــش از آنکــه اباغیــه 
ــاد  ــوی نه ــی از س ــنامه دقیق ــا بخش و ی
ناظــر بانکــی کشــور داشــته باشــد در 
ــا  ــدید محدودیت ه ــه تش ــر ب ــی منج حال
ــاع  ــه اتب ــی ب ــات بانک ــه خدم ــرای ارائ ب
ــاع  ــر اط ــاوه ب ــه ع ــده ک ــی ش خارج
ــا  رســانی ناقــص، هیــچ پیــش زمینــه و ی
ــترهای  ــی بس ــرای آمادگ ــت لازم ب فرص
ــاع مجــاز  ــه منظــور ســاماندهی اتب لازم ب

ــت. ــده اس ــام نش ــاز اع و غیرمج
در  ایــران  در  اتبــاع خارجــی  از  یکــی 
ــت:  ــه اس ــر گفت ــگار مه ــا خبرن ــو ب گفتگ
ــال در  ــه ۳۶ س ــم. البت ــک افغان ــن ی »م
ــار  ــن دی ــد همی ــته ام و متول ــران زیس ای
می باشــم. ســاکن طــوس شــهر امــام 
ــه معــارف  ــداده ب ــازار و دل رئوف.کاســب ب
ــد روزی  ــام. چن ــم الس ــت علیه ــل بی اه
اســت کــه محدودیت هــای شــدید بانکــی 
ــده  ــاد ش ــی ایج ــر ایران ــاع غی ــرای اتب ب
ــوری را  ــر حض ــات غی ــام خدم ــت. تم اس
ــات  ــروز خدم ــد. و از ام ــرده ان ــف ک متوق
حوالــه ای را هــم نمی تــوان انجــام داد. 
ــه  ــه راســتی؟! چــرا ب گنــاه مــا چیســت ب
حســاب ها و پول هــای خودمــان حــق 

ــم.« ــی نداری دسترس
ــاه ۱۳۹۹  ــن م ــر در بهم ــزارش مه ــه گ ب
نیــز ارائــه خدمــات بانکــی بــه اتبــاع 
خارجــی کــه فاقــد شناســه ملــی و یــا کــد 
ــاره قطــع شــد و  ــه یکب ــد ب شــهاب نبودن
ــرای  ــاب ب ــودی حس ــه موج ــی ب دسترس
ــاب  ــک حس ــش از ی ــب بی ــه اغل ــا ک آنه
ــه  ــدود و ب ــد مس ــران ندارن ــی در ای بانک

ــد. ــا انجامی ــرای آنه ــکاتی ب ــروز مش ب

شوک دوباره سیستم بانکی به اتباع خارجی

وزیــر صمــت بــا بیــان اینکــه قیمــت تمــام شــده خــودرو 
بــرای خودروســاز در حــال کاهــش اســت، گفــت: ســامانه 

یکپارچــه تخصیــص خــودرو اختــال نــدارد.
بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، ســید رضــا فاطمــی امیــن در 
ــی صنعــت و معــدن اظهــار کــرد:  حاشــیه مراســم روز مل
ــه  ــزاری ب ــرم اف ــای ن ــا حمله ه ــته ب ــه گذش ــی دو هفت ط
برخــی از صنایــع فــولاد مواجــه بودیــم کــه همیــن مســاله 
ــی  ــه کش ــال در قرع ــروز اخت ــورد ب ــد در م ــب ش موج

خــودرو نگــران شــویم.
وزیــر صمــت افــزود: بنابرایــن شــرکتی کــه نــرم افــزار ثبت 
ــد  ــل از دور جدی ــت قب ــرده اس ــاد ک ــودرو را ایج ــام خ ن
ــزاری  ــرم اف ــت ن ــی امنی ــد گواه ــودرو بای ــام خ ــت ن ثب
ــا  ــد ت ــته باش ــی را داش ــای امنیت ــد و مجوزه ــت کن دریاف

ــود. ــاد نش ــاً مشــکلی ایج احیان
وی گفــت: هیــچ گونــه اختــال امنیتــی در ســامانه 
یکپارچــه تخصیــص خــودرو وجــود نداشــته و نامــه نــگاری 
معاونــان وزارتخانــه بــرای کســب مجوزهــای امنیتــی 
ــی از احتمــال حمــات ســایبری  ــه دلیــل نگران ســامانه، ب

ــت. ــوده اس ب

ــه  ــی ب ــورد کالاهــای واردات ــه در م ــن در ادام فاطمــی امی
ــه  ــزود: براســاس معیارهــا مصــوب شــده ب جــز خــودرو اف
ــخص  ــوند مش ــت وارد ش ــرار اس ــه ق ــی ک زودی کالاهای
خواهنــد شــد؛ در واقــع قــرار اســت بــه زودی هــم 
ــی کــه  کالاهــای ممنوعــه مشــخص شــوند و هــم کالاهای

ــد. ــازه واردات دارن اج
ــودرو،  ــده خ ــام ش ــت تم ــوص قیم ــت در خص ــر صم وزی
گفــت: قیمــت عرضــه شــده از ســوی تولیدکننــده در برخی 
ــن  ــت بنابرای ــروش اس ــت ف ــر از قیم ــا، پایین ت از خودروه
ــز  ــده نی ــان تولیدکنن ــده، زی ــام ش ــت تم ــش قیم ــا کاه ب
کاهــش می یابــد و تولیدکننــده تشــویق بــه افزایــش 

ــود. ــه می ش ــد و عرض تولی
ــی از  ــده برخ ــام ش ــت تم ــته قیم ــال گذش ــت: س وی گف
ــه  ــا اکنــون ب ــود ام ــروش ب ــر از قیمــت ف محصــولات بالات
ــرای  ــیر ب ــری ۵ مس ــه کارگی ــد و ب ــش تولی ــل افزای دلی
کاهــش قیمــت تمــام شــده، ایــن نــرخ بــرای خودروســازان 

در حــال کاهــش اســت.
وزیــر صمــت در ادامــه بــا بیــان اینکــه در ســه مــاه نخســت 
امســال در مقایســه بــا مــدت مشــابه ســال گذشــته رشــد 

قابــل توجهــی در تولیــد خــودرو و همچنیــن عــدم تولیــد 
خــودروی ناقــص بــه ثبــت رســیده اســت، گفــت: برنامــه ای 
کــه امســال وزارتخانــه از خودروســازان گرفتــه تولیــد 
بیــش از ۱.۵ میلیــون دســتگاه خــودرو اســت کــه در بهــار 

امســال ۹۸ درصــد آن برنامــه محقــق شــده اســت.
ــرد:  ــار ک ــز اظه ــودرو نی ــی خ ــه کش ــورد قرع وی در م
ــت  ــد وزارت صم ــه ش ــز گفت ــر نی ــه پیش ت ــور ک همان ط
قرعه کشــی   ۱۴۰۱ ســال  در  کــه  کــرده  برنامه ریــزی 
ــارت  ــن عب ــه ای ــد، البت ــذف کن ــج ح ــودرو را به تدری خ
ــدا  ــده و از ابت ــل نش ــانه ها منتق ــی رس ــتی در برخ به درس
ــذف  ــی ح ــال قرعه کش ــاز س ــه از آغ ــوده ک ــرر نب ــز مق نی
شــود، بلکــه به تدریــج و در طــول ســال ایــن مهــم اتفــاق 
ــد  ــد کار بای ــی چن ــذف قرعه کش ــرای ح ــاد. ب ــد افت خواه
انجــام شــود کــه نخســتین آن افزایــش تولیــد اســت، زیــرا 
ــا عرضــه ۹۰۰ هــزار  عــدم تعــادل بیــن عرضــه و تقاضــا ب
ــل تقاضــای بیــش  دســتگاهی در ســال گذشــته و در مقاب
از یــک میلیــون و ۵۰۰ هــزار دســتگاهی ســبب شــده کــه 

ــردد. ــازار خــودرو متاطــم گ شــکافی ایجــاد شــود و ب

قیمت تمام شده خودرو در حال کاهش است
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 بلوچی زبان ءِ بے استادیں ’’ استاد ‘‘ منیر مومن

 )اولی بھر(

 عزیز ملازئی

چو مال ءُُ دلوت ءَ امروز ءِ روچانی تیلانک دیگ پہ بلوچ 

ءَ ننگ انت ءُُ باید کہ بلوچ چرے گوسپند دابیں زند 

ءَ نبا بہ کنت ۔ مروچی بلوچ سیاست ءُُ چاگرد ، علم ءُُ 

زانت، دود ءُُ ربیدگ ، ازم ءُُ لبزانک ءَ بہ گندئے زند ءُُ 

زانشت ءِ ھمک پڑ ءَ بدواھانی ٹولی یے سرگرم انت کہ 

آ چتور بلوچ ءِ بلوچی ءَ، ائٓی زبان ءُُ لبزانک ءَ ، ائٓی مال 

ءُُ ملکت ءَ چہ بلوچ ءَ بہ پلُ انت ءُُ وتی اجارہ داری ءَ 

برجاہ بہ کن انت ۔ اے ٹولی پہ پہمیانی شپ ءُُ روچ 

برسر پیکار انت ءُُ دل ءَ گل انت کہ شپتالیں بلوچ بے 

سدھ ءُُ بے سماہ انت ءُُ کسّے اھٓاں مکن نہ کنت یا 

اھٓانی شّر ءَ پاشک نہ کنت، بلے بلوچ ءَ گشُت کہ دُزّ ءِ 

مات مدام پیگ نہ پچیت، ارٓوچے نہ روچے گرگ بیت۔ 

بلوچ سیاست ءِ کم دانشیں شَتل پاشک بوتگ انت کہ 

نوں اھٓاں زمین نہ زوریت چیا کہ کسّ اش وتیگی نہ 

کنت، آ چو بِرّیں بزُ ءَ انت۔ نوں پشت کپتگ انت زبان ءُُ 

لبزانک ءِ مکر بازیں پلینڈ کہ اھٓانی چہ مُلک ءِ واکداراں 

)گوں بازیں زرّ ءُُ مال ءَ( دزگپتگیں مہم جوئی باید انت 

پاشک کنگ بہ بیت، اھٓانی دپونکہ لڑُینگ ءُُ آ پدّر کنگ 

بہ بنت تاں کہ آ بلوچی ءَ چد ءُُ گیشتر تاوان دات مہ کن 

انت۔ بژنے ہبر انت کہ اے کار باید انت بلوچ دوستیں 

زانتکار ءُُ نبشتہ کاراں بہ کتیں یا کہ ہما مردم کہ وتارا 

پولکارگشنت آ اے سلّ کاریاں پاشک بہ کننت بلے نہ 

زاناں چیا اے مردم ہچّ گوْیاک نیار انت، منی بستار چو 

نیا آ نہ انت کہ من اے گوہ ءَ بہ وراں بلے من کہ وتی 

زانندگیں نبشتہ کارانی ھاموشی ءَ گنداں گڈا دل نہ 

منّیت کہ من ھم ھمے گناہ ءَ ھوار بہ باں پمیشکا من 

 وتی ند چست کتگ ءُُ لھتیں دانک دیم ءَ ارٓگ ءَ یاں۔

دیر نہ انت کہ بلوچی لبزانک ءَ ھمے کسب ءُُ   

کار ءِ مان اتکگ ءُُ یک ’’ استادانی ‘‘ ٹولی یے کہ زبان ء 

نیک واہی ءِ نام بلوچی زبان ءَ چلّ ءُُ لیگار کنگ ءَ انت۔ 

اھٓانی نیّت ھمیش انت کہ آ زبان ءِ ’’ بلوچی دروشم ‘‘ ءَ 

مسخ کنگ ءُُ یک انچیں گڑ ءُُ منجیں زبانے جوڑ کنگ بہ 

بیت کہ ائٓی ءِ بن ثمر ایوک ءَ ہمایانی ستا ءُُ ساڑا بہ بیت، 

ہمے بے ازمیں ازم کارانی گلاھگ ءُُ اھٓان ءَ سر ء بان ءَ 

برگ بہ بیت بلے نیست ماں دنیا ءَ چوشیں درورے کہ 

کسے بہ گشیت کہ اے رنگیں مثالے ھست کہ ھمے 

بے استادیں ’’ استاد ‘‘ چما بنُزھاں مستفید بوئگ ءَ 

انت۔ وھدے زانشت کہ بے بنزھ بیت گڑا آ ایوک ءَ ترّ 

ءُُ مان ترّ کنت ءُُ اھٓانی دل ءَ ھمے استادانی ’’ استاد ‘‘ 

ءِ کوتاہیں ’’ قدّ ‘‘ ءَ بِٹکے پِر بیت بلے چوش نہ انت۔ آ 

بے قدّ بنت، پرے بلوچ بدواہی ءَ آ نامدار نہ بنت ، البت 

اے مرد بلکیں چد ءُُ گیشتر روزوا بنت ءُُ بلوچ دوزواھ 

ہمے گشنت کہ چرے زبان دژمنیں کاراں ’’استاد ‘‘ 

دارگ بہ بنت ، آ پدّرکنگ بہ بنت دانکہ باندا دگہ کسے 

 چوشیں جُرتّے کت مہ کنت۔

زبان ءُُ لبزانک ءِ پڑاں استادی یا ’’ استاد ‘‘ ءِ کار   

ءُُ کِست مئے مُلکی ربیّتے نہ انت، اے چہ ھندوستان 

ءَ اتکگ، دھلی ءِ دمگاں اردو شائراں اے ’’ کاروبار ‘‘ 

بندات کتگ، چہ وت ءَ کستریں یا نوکیں شائر پہ مُریدی 

پہ وت ءَ نامینتگ انت ءُُ اھٓاناں کار گپتگ ءُُ چلوپگ 

پرماتگ۔ چوشکہ چلیم ءِ اپٓ کنگ ءُُ پرُ کنگ، پان ءُُ 

تمباک گرگ، چو دست بستگیں غلام ءَ رند ءَ کنگ ءُُ دگہ 

چلوپگی کارانی گرگ ھم اے ’’ استادی ءُُ شاگردی ‘‘ ءِ 

کاراں ھوار بوتگ، بزاں اے تمامیں کار بلوچ ءَ نسبت نہ 

دار انت ءُُ اگاں بلوچ اش نہ کن انت اہٓان ءَ سُبک ءُُ ترپلّ 

 لیکگ بیت۔

مئے ملک ءَ اے ربیت ءَ لہتیں سال انت کہ   

بنگیج بوتگ ءُُ اے ’’ استادی ءُُ شاگردی ‘‘ ءِ چوشیں 

ھوپ ءُُ وبا ءَ بندنی دمگاں ورناہیں شائر مان رپتگ 

انت۔ بلے بلوچ ءِ ’’ شاگرد داریں استاد ‘‘ چند انت 

چوشکہ عالی جناب ’’ استاد ‘‘ پہ حسابی پنچ انت ءُُ 

شّریں مستریں استاد کہ ’’ استادی ‘‘ کیفیتے گون ءُُ سرا تا 

 پاد ءَ ’’استادے ‘‘، ائٓی ءِ نام انت منیر مومن۔

من وتی اے نوشتانک ءَ ھمے استادیں منیر   

مومن ءِ ندر کناں چیا کہ مرد اینچو استاد انت وتی 

جندے کدّ ءِ شموشتگ۔ وتی شائری ءِ کدّ ءِ شموشتگ۔ 

مرد نزانت کہ آ گوں بلوچی زبان ءَ بدتمیزی ءُُ دژمنی 

کنگ ءَ انت۔ مرد ءَ نوں پھک ءَ سُبکی ءُُ لٹکی ءِ بندات 

کتگ۔ مرد ءِ ذاتی کرد ءُُ ائٓی ءِ شائری ءِ بابت ءَ من اے 

نوشتانکاں چیزے گوشگ لوٹاں۔ ھمے استاد منیر ءِ باروا 

ءُُ آ دگہ استادانی باروا ہمے نبشتانکے دومی بھر ءَ ندر 

 کناں۔

اقٓوم ءُُ راج کہ ایر دست انت ءُُ چہ طاقتوریں   

قوماں سیاسی ءُُ معاشی وت واکی ءِ جہداں گلائیش 

انت گڑا بالادستیں راج چوشیں قومانی جنگ ءُُ پروشگ 

ءِ بازیں رھبند ءُُ توجیل سازیت۔ کُشت ءُُ کوش ءَ ابید آ 

قوم مھکومیں راجانی زبان، اھٓانی دود ءُُ ربیدگ ءُُ اھٓانی 

پجّار ءَ ایر جیگ کنت، پرے مقصد ءَ ھما قوم ءِ دپ 

چٹّیں ءُُ چانوگریں شائر ءُُ ادیباں گوں وت ءَ کاریت ، زرّ 

ءُُ مال دنت، عہدہ ءُُ نوکری دنت ءُُ کار بندیت۔ انوگیں 

نگیگیں جاوراں بلوچ بدواہیں ھاکمانی ءُُ اصل بنکی 

مقصد ہمیش انت کہ بلوچ ءِ مھکمیں زبان ءُُ لبزانکی 

ادارہ اوٓار جنگ بہ بنت، اھٓانی سر ءَ قبضہ کنگ بہ بیت 

ءُُ اے کار ءِ واستہ بلوچ بدواہیں حاکماں وتی کہنیں 

ازٓمودگ ءُُ وفادار گچین کتگ انت۔ اگں کسے ایشاں پجّہ 

میاریت گڑا بچار انت کہ ہر سرکاری پروگرام ءُُ مراگشاں 

ھمے استاد گون انت۔ ھمے مراگشاں گشتانک دینت ءُُ 

 چہ سرکار ءَ زرّ گر انت۔

اے دئور ءُُ زمانگ ءَ سیاست ءِ پڑ ءَ بلوچ ءَ چُک   

چینی ءِ درداں شپ جاہ ءُُ روچ جاہ کتگ۔ ’’ استاد ‘‘ 

ٹولی ءَ شؤر کت کہ بیا در کپیں دیم پہ باغیں کیچ ءَ 

کہ ’’ بلوچستان اکیڈمی تربت ‘‘ لاوارث ءُُ بے اسٓرا انِت۔ 

ھمے ادارہ مئے ’’ استاد ٹولی ‘‘ ءِ بنجل بیت ءُُ ما ہمدا 

وتی ’’ مشن ‘‘ ءَ دیما بریں ۔ پرے کار ءَ ’’ استاد ‘‘ منیر 

مومن دیما کنگ بہ بیت بلے شاباش انت بلوچستان 

اکیڈمی ءِ منصب دار ءُُ باسکاں کہ مرد ءَ را پہ شرف 

گشت اش کہ زیادہیں ’’ درّ ءُُ شاپیں ‘‘ مکن، پدی بہ بو 

کہ ما ترا شّر پجہ کاریں ءُُ تئی شّر ءَ پاشک کُت کنیں۔ 

اشِ کنگ ءَ مرد ءَ زُگ نہ کتگ ءُُ سر ئے چوش اسپیت 

پس ءَ جھل جتگ ءُُ ڈھور گپتگ۔بلے برو ھیل ءُُ نہ روت 

عادت، اے مرد لپشان ءَ شتگ پہ بلوچستان اکیڈمی ءِ 

واجہیں کماش ارشاد پرواز ءِ گوْر ءَ ءُُ گشتگ ئے کہ توئے 

چیئرمین چہ وتی اکیڈمی ءَ وتی وائس چیئرمین ءَ در 

بکن، چیا کہ من ء استاد منیر کہ بلوچستان اکیڈمی ءَ 

شتگاں آ منی دیم ءَ سر بہ سجود نہ بوتگ۔ من بلاھیں 

استادے اںٓ۔ من چوشیں مزنیں مردے اںٓ،ھمے مقبول 

ناصر ءَ من ءَ مان نیاورتگ۔ اے ’’ استاد ‘‘ ءَ دگہ ہم 

پوتاریں ہبر باز کتگ کہ واجہ ارشاد پرواز ءَ برداشت 

کتگ انت بلے ارشاد پرواز باعزتّیں مردے۔ ائٓی ءَ ’’ 

استاد‘‘ ءِ ہبر گوش داشتگ انت ابکّہ بوتگ کہ اے مرد 

کئے انت کہ مئے اکیڈمی ءِ باسکانی در کنگ ءِ ھکم ءَ 

دیگ ءَ انت۔ ’’ استاد ‘‘ ءَ ھم اے نزانتگ کہ آ چوشیں 

ترپلّیں ہبراں وتی ’’ مریدانی ‘‘ دیوان ءَ بہ کنت دگہ 

 جاگہ ءَ ناں۔

اے استاد ءِ علمی ءُُ بودشتی صلاحیت ءُُ کارپداں   

بلوچ سک شر واقف ءُُ معلوم دار انت۔ اے مرد ءِ دل ءَ 

’’ زمین ءِ کپّ ‘‘ ھما انت بلے ادبی میری ءُُ مزنی ءِ حرص 

ءَ مرد ءَ را سبک ءُُ ترْپل کتگ۔پہ مرد ءَ چوناہا سُبکی 

عیبے نہ انت۔ پرائی ءَ لٹّ ءِ ورگ ہم عیبے نہ انت۔
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خبر

اولین مرکز درمان ناباروری در زابل به بهره برداری رسید

ـــاحت ۶۰۰  ـــز در مس ـــن مرک ـــت: ای ـــل گف ـــکی زاب ـــوم پزش ـــگاه عل ـــنا-رئیس دانش ایس
ـــد. ـــاح ش ـــان افتت ـــارد توم ـــر ۲۰ میلی ـــغ ب ـــاری بال ـــا اعتب ـــع و ب ـــر مرب مت

ـــاروری  ـــز ناب ـــن مرک ـــرداری از اولی ـــره  ب ـــن به ـــیه آئی ـــی در حاش ـــادی میرزای ـــر ه دکت
در مجتمـــع بیمارســـتانی حضـــرت امیرالمومنیـــن علـــی ابـــن ابیطالـــب )ع(، زابـــل 
درمـــان نابـــاروری بـــا بهره گیـــری از پزشـــکان فـــوق تخصـــص بـــه منظـــور عـــدم 
ــداف  ــه اهـ ــتانها را؛ ازجملـ ــایر اسـ ــه سـ ــتان بـ ــه سیسـ ــاران منطقـ ــه بیمـ مراجعـ

ـــرد. ـــوان ک ـــل عن ـــرفته در زاب ـــز پیش ـــن مرک ـــدازی ای راه ان
ــه  ــود این گونـ ــل نبـ ــه دلیـ ــتانی بـ ــهروندان سیسـ ــته شـ ــه داد: در گذشـ وی ادامـ
ـــه  ـــه را ب ـــر حادث ـــای پ ـــرات جاده ه ـــان، خط ـــرای درم ـــا ب ـــد ت ـــور بودن ـــات مجب امکان
ـــا  ـــد ت ـــث ش ـــئله باع ـــن مس ـــذا ای ـــند ل ـــر برس ـــتان های دیگ ـــه اس ـــا ب ـــد ت ـــان بخرن ج
ـــل  ـــد در مح ـــهروندان بتوانن ـــا ش ـــم ت ـــدازی کنی ـــتان راه ان ـــزی را در سیس ـــن مرک چنی

ـــد. ـــام دهن ـــان را انج ـــود درم ـــی خ زندگ
وی اضافـــه کـــرد: پروژه هـــای دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی زابـــل در حالـــی در 
ــای  ــدیدترین تحریم هـ ــه در شـ ــد کـ ــی رسـ ــرانجام مـ ــه سـ ــر بـ ــال های اخیـ سـ
ظالمانـــه دشـــمنان انقـــاب قـــرار داریـــم و ایـــن امرمهـــم بـــا تـــاش و کوشـــش 

همـــکاران مـــا در دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی زابـــل بـــه تحقـــق رســـیده اســـت.

اســـتاندار سیســـتان و بلوچســـتان گفـــت: موضـــوع 
ـــری  ـــال پیگی ـــتاب در ح ـــا ش ـــتان ب ـــتغال در کل اس اش
ــه  ــی موظـــف بـ ــتگاه های اجرایـ اســـت و تمامـــی دسـ
ــی  ــای بومـ ــن نیروهـ ــانی از بیـ ــروی انسـ ــن نیـ تامیـ

ــتند. هسـ
ایســـنا- حســـین مـــدرس خیابانـــی در نشســـت ویـــژه 
ــکل  ــم مشـ ــر بخواهیـ ــزود: اگـ ــتان، افـ ــتغال سیسـ اشـ
ــرف  ــا برطـ ــه حوزه هـ ــتان در همـ ــتان و بلوچسـ سیسـ
ـــاد  ـــد ایج ـــق تولی ـــدار را از طری ـــتغال پای ـــد اش ـــود، بای ش

کنیـــم
ــم  ــوع مهـ ــتغال موضـ ــت: اشـ ــه گفـ ــتاندار در ادامـ اسـ
ــود  ــف می شـ ــه تعریـ ــی کـ ــت و پروژه هایـ ــتان اسـ اسـ

بایـــد شـــغل ایجـــاد کنـــد.
مـــدرس خیابانـــی افـــزود: در بســـته اشـــتغال منطقـــه 
سیســـتان، بیـــش از ۳۰ هـــزار نفـــر در ۱۳ رســـته 
ـــر  ـــن ام ـــه ای ـــد ک ـــد ش ـــه کار خواهن ـــغول ب ـــغلی مش ش
ـــزایی  ـــه  س ـــش ب ـــه نق ـــن منطق ـــعه ای ـــد در توس می توان

داشـــته باشـــد.
ـــن  ـــردم ای ـــر از م ـــزار نف ـــج ه ـــرد: حـــدود پن ـــار ک وی اظه
اســـتان از ابتـــدای ســـالجاری تاکنـــون در پروژه هـــای 

ـــده اند. ـــه کار ش ـــغول ب ـــه مش ـــن منطق ـــی ای عمران
ــانی  ــروژه آب رسـ ــر در پـ ــرد: ۳۰۳ نفـ ــح کـ وی تصریـ
ـــر  ـــه ب ـــد ک ـــتغال دارن ـــال اش ـــا ۱۲ کارگاه فع ـــتان ب سیس

ایـــن تعـــداد افـــزوده خواهـــد شـــد.
ــته  ــه داد: بسـ ــتان، ادامـ ــتان و بلوچسـ ــتاندار سیسـ اسـ
اشـــتغال سیســـتان، مشـــاغلی جایگزیـــن و کـــم آب از 
جملـــه صنایـــع دســـتی، قالی بافـــی، تراش ســـنگ های 
ماهـــی،  پـــرورش  اســـتخر  بوم گـــردی،  قیمتـــی، 

ــی  ــرغ محلـ ــرورش مـ ــبک، پـ ــیدی، دام سـ پنل خورشـ
خـــزک، کارگاه تولیـــد پوشـــاک، زنبـــورداری، پـــرورش 
ـــع  ـــا صنای ـــط ب ـــاغل مرتب ـــتر، مش ـــرورش ش ـــترمرغ، پ ش
ــی  ــی الکترونیکـ ــات بازرگانـ ــال و خدمـ ــاق دیجیتـ خـ

اســـت.
ـــای  ـــی از ظرفیت ه ـــتان یک ـــتان و بلوچس ـــتاندار سیس اس
مهـــم در شـــمال اســـتان را بخـــش معـــدن دانســـت و 
ــا  ــتغالزایی تـ ــت اشـ ــر فرصـ ــزار نفـ ــه داد: ۲۸ هـ ادامـ

پایـــان ســـال هـــدف گـــذاری شـــده اســـت.
ـــردن  ـــال ک ـــتان و فع ـــی سیس ـــای قال ـــش احی وی در بخ
ـــا  ـــده ب ـــی ش ـــش بین ـــت: پی ـــی، گف ـــای قالی باف کارگاه ه
ـــات  ـــر امکان ـــه ب ـــدف و تکی ـــای ه ـــن بازاره ـــر گرفت در نظ
ـــال  ـــوزه فع ـــن ح ـــر در ای ـــزار نف ـــه ه ـــک ب ـــود نزدی موج
ـــاوری  ـــم و فن ـــارک عل ـــتا پ ـــن راس ـــه در همی ـــوند ک ش

ـــت. ـــرده اس ـــاز ک ـــود را آغ ـــت خ ـــز فعالی نی
مـــدرس خیابانـــی خاطرنشـــان کـــرد: حـــذف معافیـــت 
ــه  ــت ارائـ ــتی جهـ ــازمان بهزیسـ ــرای سـ ــربازی بـ سـ
کمک هـــای باعـــوض بـــه مددجویـــان در دســـتور کار 

قـــرار گیـــرد.

خبر

خبر

و  سیسـتان  مسـکن  شـورای  دبیـر 
بـا  اسـتان  ایـن  گفـت:  بلوچسـتان 
و  راه  کل  ادارات  مطلـوب  اقدامـات 
رتبـه  جنـوب  و  شـمال  شهرسـازی 
نخسـت اجـرای طـرح نهضـت ملـی 

کـرد. کسـب  را  کشـور  مسـکن 
 عطـاء الـه اکبری در جلسـه بررسـی 
کشـور  مسـکن  تولیـد  هماهنگـی  و 
کـه بـا حضور وزیـر راه و شهرسـازی، 
راه  کل  مدیـران  و  وزیـر  معاونیـن 
شـد،  برگـزار  اسـتانها  وشهرسـازی 
اظهـار داشـت: یکـی از دغدغـه های مهـم دولت ایجاد اشـتغال اسـت که در این اسـتان 
بـا احـداث سـریع و بهنـگام واحدهای مسـکونی طرح نهضـت ملی مسـکن عاوه بر ایجاد 
امیـد بـرای خانـه دار شـدن بیـن اقشـار کـم در آمـد و فعـال کـردن بخش هـای مختلف 

صنعـت سـبب اشـتغال بیـش از ۱۲ هـزار نفـر شـده اسـت.
وی تاکیـد کـرد: همچنیـن بـا توجـه به اینکه تـاش دولت این اسـت که عرضـه و تقاضا 
در مسـکن متعـادل شـود بـا اجرایـی شـدن طرح نهضـت ملی مسـکن امید بـرای تحقق 
ایـن هـدف و  خانـه دار شـدن اقشـار مختلـف بخصـوص زوج های جـوان افزایـش یافته 

است.
دبیـر شـورای مسـکن و مدیـر کل راه و شهرسـازی سیسـتان و بلوچسـتان تاکیـد کـرد:  
بـرای اجـرای طـرح نهضت ملی مسـکن در سراسراسـتان در افـق چهارسـاله زمین برای 
سـاخت ۱۴۲ هـزار و ۲۰۴ واحـد مـورد نیـاز بـود که بـا اقدامـات مطلوب صـورت گرفته 
زمیـن فراتـر از برنامـه یعنـی بـرای احـداث ۱۶۶ هـزار و ۱۰۰ واحـد مسـکونی تامیـن 

اسـت. گردیده 
وی  افـزود: ایـن اسـتان هـم اینـک در صـدر اسـتان هـای برتـر کشـور در اجـرا و تامین 

زمیـن طـرح نهضـت ملی مسـکن قـرار دارد.
اکبـری بـا اشـاره بـه پـروژه های قابـل افتتاح طـرح نهضت ملی مسـکن گفت: بر اسـاس 
برنامـه ریـزی انجـام شـده تـا پایـان سـالجاری ۵۹۵۰ واحد مسـکونی طـرح نهضت ملی 
مسـکن در محدوده تحت پوشـش ادارات کل راه و شهرسـازی، بنیاد مسـکن و شـهرهای 

جدیـد تیـس و رامشـار آماده بهـره برداری خواهد شـد.

 ایرنــا- رییــس اداره صنعــت، معــدن و تجــارت نیمروز در شــمال سیســتان و بلوچســتان 
ــا  ــه ب ــت ک ــتان اس ــه سیس ــادن منطق ــی از مع ــترگی یک ــس سیاس ــدن م ــت: مع گف

ــرداری می رســد. ــه بهــره ب ــان شــهریور امســال ب ــا پای پیشــرفت ۸۵ درصــدی ت
جــال کیخــا اظهارداشــت: وجــود ســه معــدن بــزرگ در نیمــروز، ایــن شهرســتان را بــه 

یــک قطــب معدنــی در جنــوب شــرق کشــور تبدیــل کــرده اســت.
ــه ســفیدآبه  ــی در منطق ــادن بســیار غن ــرد: شهرســتان نیمــروز دارای مع ــان ک وی بی
بــوده و ۹۷ درصــد معــادن شــمال سیســتان و بلوچســتان را بــه خــود اختصــاص داده 

اســت.
ــن  ــی ای ــای معدن ــت: از ظرفیت ه ــدن و تجــارت نیمــروز گف ــت، مع ــس اداره صنع ریی
شهرســتان می تــوان بــه معــادن آنتیمــوآن و مــس جانجــا و مــس سیاســترگی اشــاره 

کــرد کــه از معــادن بســیار غنــی بــا عیــار بالاســت.
وی اظهارداشــت: معــدن مــس سیاســترگی در فاصلــه ۱۸۴ کیلومتــری مرکز شهرســتان 
نیمــروز و در بخــش صابــری، دهســتان ســفیدآبه، روســتای اومــار واقــع شــده کــه بــا 

احــداث ایــن معــدن ظرفیــت ســالیانه آن بیــش از ســه هــزار تــن در ســال اســت.
کیخــا تصریــح کــرد: از ســال ۱۳۹۹ کار عملیاتــی و اکتشــاف ایــن معــدن آغــاز شــده 
ــا پایــان شــهریور ۱۴۰۱ بــه بهــره بــرداری  ــا پیشــرفت ۸۵ درصــدی قــرار اســت ت و ب

برســد.
ــا عیــار  ــد مــس ب ــوع محصــول اســتخراج شــده کات وی بیــان کــرد: در ایــن معــدن ن

ــت. ۹۹/۹۹% اس

سیستان و بلوچستان رتبه نخست طرح نهضت ملی مسکن کشور را کسب 
کرد

معدن مس سیاسترگی در شمال سیستان و بلوچستان 85 درصد پیشرفت فیزیکی دارد

ـــتان  ـــاب سیس ـــرکت آب و فاض ـــل ش ـــنا- مدیرعام ایس
و بلوچســـتان گفـــت: چاه هـــای غیرمجـــاز و برداشـــت 
بی رویـــه از منابـــع آبـــی بـــه عنـــوان یـــک چالـــش 
ـــث  ـــه باع ـــود، چراک ـــوب می ش ـــتان  محس ـــدی در اس ج
ـــه  ـــدید مواج ـــت ش ـــا اف ـــا ب ـــیاری از آبخوان ه ـــده بس ش

ـــوند. ش
»علیرضـــا قاســـمی« ، دربـــاره وضعیـــت منابـــع آبـــی 
ــوع آب در  ــا موضـ ــن روزهـ ــرد: ایـ ــان کـ ــتان بیـ اسـ
کشـــور بـــا توجـــه بـــه عـــدم بـــارش مناســـب طـــی 
ســـال های اخیـــر بـــه موضوعـــی راهبـــردی تبدیـــل 

شـــده اســـت.
ــا  ــز بـ ــتان  نیـ ــتان و بلوچسـ ــه داد: در سیسـ وی ادامـ
ـــور  ـــتان کش ـــن اس ـــم باران تری ـــه ک ـــن ک ـــه ای ـــه ب توج
ـــل ۲۱  ـــی حداق ـــارش را ط ـــزان ب ـــن می ـــت و کمتری اس
ـــختی  ـــیار س ـــای بس ـــم، روزه ـــاهد بودی ـــر ش ـــال اخی س

ــم. ــپری می کنیـ را سـ
ـــد  ـــه ۵۰ درص ـــک ب ـــت: نزدی ـــئول گف ـــام مس ـــن مق ای
ـــن  ـــی تامی ـــع زیرزمین ـــتان از مناب ـــن اس ـــی ای ـــع آب مناب
ــزولات  ــه نـ ــتقیمی بـ ــتگی مسـ ــه وابسـ ــود کـ می شـ

جـــوی دارد.
ـــتان  ـــال ۸۰ در سیس ـــه از س ـــن ک ـــه ای ـــاره ب ـــا اش وی ب
و بلوچســـتان درگیـــر خشکســـالی هســـتیم، اضافـــه 
کـــرد: بـــا توجـــه بـــه وضعیـــت موجـــود و کاهـــش 

منابـــع آبـــی می طلبـــد کـــه مدیریـــت مصـــرف آب 
مـــورد توجـــه ویـــژه قـــرار گیـــرد.

ـــت  ـــاز و برداش ـــای غیرمج ـــرد: چاه ه ـــار ک ـــمی اظه قاس
ـــیاری از  ـــه بس ـــده ک ـــث ش ـــی باع ـــع آب ـــه از مناب بی روی
ـــک  ـــوند و نزدی ـــه ش ـــدید مواج ـــت ش ـــا اف ـــا ب آبخوان ه
ـــن اســـت ۱۰۰  ـــای آن ممک ـــه احی ـــند ک ـــر برس ـــه صف ب

ـــد. ـــول بیانجام ـــه ط ـــال ب س
ــاره بـــه کاهـــش بیـــش از ۷۰ درصـــدی  ــا اشـ وی بـ
ـــم  ـــه بتوانی ـــن ک ـــرای ای ـــزود: ب ـــتان اف ـــا در اس بارش ه
ــش و  ــن تنـ ــا کمتریـ ــرف را بـ ــک مصـ ــال پیـ امسـ
مشـــکل پشـــت ســـر بگذاریـــم بایـــد در مصـــرف آب 
و بـــرق صرفه جویـــی جـــدی را در دســـتور کار قـــرار 

دهیـــم.
ـــا  ـــتان ب ـــتان و بلوچس ـــاب سیس ـــل آب و فاض مدیرعام
ــی  ــاز در برخـ ــای غیرمجـ ــود چاه هـ ــه وجـ ــاره بـ اشـ
ـــا  ـــد حتم ـــا بای ـــن چاه ه ـــرد: ای ـــان ک ـــتان بی ـــاط اس نق
ـــادی روی  ـــر زی ـــه تاثی ـــود، چراک ـــه ش ـــلوب المنفع مس
ـــاز  ـــای مج ـــر چاه ه ـــد ب ـــا بای ـــی دارد و حتم ـــع آب مناب
ـــا میـــزان مصـــرف  هـــم کنتـــور هوشـــمند نصـــب شـــود ت
ـــه  ـــد ک ـــخص باش ـــرداری مش ـــه بهره ب ـــاس پروان ـــر اس ب
البتـــه شـــرکت آب منطقـــه ای در ارتبـــاط بـــا ایـــن 
موضـــوع اقدام هایـــی را اجرایـــی کـــرده اســـت یـــا در 

دســـتور کار دارد.
ـــل  ـــه غاف ـــرف بهین ـــد از مص ـــد: نبای ـــادآور ش ـــمی ی قاس
شـــویم چراکـــه در اســـتان کـــم آبـــی زندگـــی مـــی 
ـــت. ـــارش هاس ـــه ب ـــته ب ـــن آب آن وابس ـــه تامی ـــم ک کنی

وی متوســـط بـــارش ســـالیانه اســـتان را ۱۰۰ میلـــی 
ــع را  ــن منابـ ــد ایـ ــرد: بایـ ــه کـ ــام و اضافـ ــر اعـ متـ
در بهتریـــن حالـــت حفـــظ کنیـــم و بهینـــه مصـــرف 
کـــردن آب همچـــون بـــرق در ذهن هـــا نهادینـــه 

شـــود.
ایـــن مقـــام مســـئول، اســـتفاده از  بـــه گفتـــه 
ــی از  ــیرآلات یکـ ــر روی شـ ــرف بـ ــای مصـ کاهنده هـ

راه هایـــی اســـت کـــه کاهـــش ۵۰ تـــا ۶۰ درصـــدی 
ـــی  ـــن در صورت ـــراه دارد، همچنی ـــه هم ـــرف آب را ب مص
کـــه مـــدت زمـــان اســـتحمام بـــه زیـــر ۱۰ دقیقـــه 
ـــر  ـــزار و ۸۰۰ لیت ـــاه ه ـــر م ـــد، در ه ـــدا کن ـــش پی کاه
ـــی  ـــی م ـــه جوی ـــرف آب صرف ـــر در مص ـــر نف ـــه ازای ه ب
شـــود کـــه در کاهـــش مبلـــغ قبـــض آب نیـــز تاثیـــر 

بســـیار زیـــادی دارد.
وی گفـــت: در هنگام مســـواک زدن و شست وشـــوی 
ـــه  ـــدت ۳۰ ثانی ـــه م ـــیر آب ب ـــر ش ـــورت، اگ ـــت و ص دس
ـــود،  ـــرف می ش ـــر آب مص ـــش از ۱۲ لیت ـــد، بی ـــاز باش ب
ـــتفاده  ـــه اس ـــز بهین ـــور نی ـــن ام ـــه در ای ـــی ک در صورت
ـــری  ـــادی آب جلوگی ـــدار زی ـــت مق ـــدر رف ـــم، از ه کنی

می شـــود.
قاســـمی اضافـــه کـــرد: کولـــر آبـــی مصـــرف زیـــادی 
ــب  ــد، مرتـ ــته باشـ ــایه بان نداشـ ــر سـ ــه اگـ دارد کـ
ـــزان  ـــود، می ـــی نش ـــبی جانمای ـــای مناس ـــرویس و ج س
ــدون  ــد، بـ ــر در روز می رسـ ــالای ۴۰۰ لیتـ ــه بـ آن بـ
تردیـــد صرفه جویـــی کمـــک می کنـــد کـــه هـــم 
ـــم  ـــد و ه ـــش یاب ـــهروندان کاه ـــده ش ـــام ش ـــه تم هزین
آبفـــا در خدمات دهـــی دچـــار کمتـــر دچـــار مشـــکل 

می شـــود.
وی بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه فرهنگ ســـازی مهم تریـــن 
موضوعـــی اســـت کـــه بایـــد در مصـــرف بهینـــه آب 
ـــرد: روزی  ـــدواری ک ـــراز امی ـــت، اب ـــه داش ـــه آن توج ب
ـــر  ـــتان از نظ ـــه اس ـــن ک ـــه ای ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــد ک برس
ـــر  ـــک لیت ـــام شـــده ی ـــر هســـت و قیمـــت تم ـــع فقی مناب
آب بـــرای دولـــت بیشـــتر از آن چیـــزی اســـت کـــه 
ــدر آن را  ــرد، قـ ــرار می گیـ ــترکان قـ ــار مشـ در اختیـ
ـــر  ـــات اســـت و اگ ـــه حی ـــه آب مای ـــم، چراک ـــتر بدانی بیش
در نقطـــه ای آب نباشـــد، بـــدون تردیـــد مهاجـــرت را 
ــراه  ــه همـ ــای بعـــدی را بـ ــد و چالش هـ ــم می زنـ رقـ

دارد.

برداشت بی رویه از منابع آبی؛ چالش جدی برای سفره های زیرزمینی سیستان و بلوچستان

دستگاه های اجرایی موظف به تامین نیروی انسانی از بین نیروهای بومی هستند

اســـتاندار سیســـتان و بلوچســـتان بـــا بیـــان اینکـــه، 
تاکنـــون ۴ چـــاه ژرف در اســـتان حفـــر و یـــک 
ـــده  ـــب ش ـــماره ۲ نص ـــاه ش ـــه روی چ ـــن ب ـــیرین ک آب ش
اســـت، گفـــت: بـــرای تامیـــن آب منطقـــه سیســـتان، 
ـــه از وزارت  ـــتیم ک ـــاه ژرف هس ـــر ۱۰۰ چ ـــد حف نیازمن
نیـــرو می خواهیـــم بـــرای حفـــر ایـــن چاه هـــا منابـــع 

و اعتبـــار لازم را در نظـــر بگیرنـــد.

ـــد  ـــیه بازدی ـــی در حاش ـــدرس خیابان ـــین م ـــنا- حس ایس
ـــرای  ـــزود: ب ـــک، اف ـــه ی ـــه دو ب ـــال چاه نیم ـــط انتق از خ
ـــا  ـــد ب ـــه سیســـتان، بای ـــرات خشکســـالی منطق کاهـــش اث
یـــک نـــگاه ملـــی اقـــدام شـــود چـــرا کـــه ایـــن امـــر 

ـــدار دارد. ـــت پای ـــعه امنی ـــی در توس ـــش مهم نق
اســـتاندار در ادامـــه گفـــت: ذخیـــره آبـــی بـــرای 
ســـال جاری کافـــی بـــوده و مشـــکلی نداریـــم و در 
ـــن  ـــی ای ـــش آب ـــع تن ـــرای رف ـــات لازم ب ـــوع اقدام مجم

منطقـــه انجـــام شـــده و می شـــود.
ــر ۱۳۰  ــزون بـ ــرد: افـ ــار کـ ــی اظهـ ــدرس خیابانـ مـ
بـــه   ۴ چاه نیمـــه  از  آب  مکعـــب  متـــر  میلیـــون 
ــد  ــه می توانـ ــده کـ ــل شـ ــماره ۳ منتقـ ــه شـ چاه نیمـ
نیـــاز آب شـــهری منطقـــه سیســـتان و زاهـــدان را 

ــد. ــرف کنـ برطـ
ظرفیـــت  کـــه  ســـالی  دو  ایـــن  در  افـــزود:  وی 
ــدود ۹  ــیده، حـ ــود رسـ ــل خـ ــه حداقـ ــا بـ چاه نیمه هـ
مـــاه آب چاه نیمـــه شـــماره ۴ کـــه در ســـطح اســـت 
بـــه چاه نیمـــه شـــماره ۳ منتقـــل شـــده تـــا بتوانیـــم 

ــم. ــرف کنیـ ــهری را برطـ ــاز آب شـ نیـ
ــرد: در  ــتان تصریـــح کـ ــتان و بلوچسـ ــتاندار سیسـ اسـ
حـــوزه روســـتایی ۳۰ متـــر مکعـــب آب چاه نیمـــه 
ـــه  ـــه چاه نیم ـــت ب ـــی داش ـــر بالای ـــه تبخی ـــماره ۲ ک ش
ـــه  ـــال ۳ ب ـــط انتق ـــا خ ـــا ب ـــد ت ـــل ش ـــک منتق ـــماره ی ش
یـــک، بتوانیـــم آب روســـتایی را نیـــز از ایـــن منبـــع 

تامیـــن کنیـــم.
وی ادامـــه داد: ۱۰ حلقـــه چـــاه منطقـــه حرمـــک بـــه 
ــدار   ــا وارد شـــدن در مـ ــه بـ ــیده کـ ــرداری رسـ بهره بـ
ــود  ــل خـ ــه حداقـ ــدان بـ ــهر زاهـ ــی در شـ تنـــش آبـ

خواهـــد رســـید.
ـــال آب  ـــت انتق ـــار جه ـــن اعتب ـــه تامی ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــا  ـــزود: ب ـــرد و اف ـــدواری ک ـــراز امی ـــاب، اب ـــه ته از منطق
رایزنی هـــا، حق آبـــه هیرمنـــد پیگیـــری خواهـــد شـــد.

اســـتاندار سیســـتان و بلوچســـتان بیـــان کـــرد: خـــط 
انتقـــال آب دریـــای عمـــان از ۴ منطقـــه آغـــاز شـــده 

امـــا بایـــد بـــا ســـرعت بیشـــتری پیـــش بـــرود.

وزارت نیرو برای حفر چاه های ژرف سیستان منابع و اعتبار لازم را در نظر بگیرد


