
ــامی  ــاب اس ــر انق اوراق دفت
پــر از خــون نــگاره هایــی 
ــه آن  ــی ک ــه هنگام ــت ک اس
ــر  ــا ب پ ــم ، کت ــی کنی را صحاف
افتخــار تاریــخ خــون بــار 
انقــاب اســامی را تکمیــل مــی 
کنــد چــه شــهیدانی کــه قبــل از 
ــا نثــار خــون خویــش  انقــاب ب
رونــد رشــد نهــال انقــاب را بــه رهبــری امــام خمینــی )ره( 
شــتابان کردنــد، و چــه کســانی کــه پــس از پیــروزی انقــاب 
ــت  ــک درخ ــه ی ــش ب ــون خوی ــا خ ــال را ب ــامی آن نه اس
ــنامه و  ــروز دارای شناس ــه ام ــد ، ک ــوده ان ــل نم ــد  تبدی تنومن
هویتــی اســت بنــام انقــاب اســامی ایــران مــردان و زنــان 
بزرگــی در ایــن رونــد خــون داده انــد بعــد از پیــروزی انقاب 
ــه  ــرخ ادام ــط س ــن خ ــاب ای ــد انق ــا ض ــارزه ب ــا مب ــز ب نی
ــود دارد  ــای وج ــوری نهاده ــت و هرکش ــر مملک ــت . در ه داش
کــه از مهمتریــن آنهــا نهــاد قضــا یــا نهــاد قــوه قضائیــه اســت 
ــت  ــوردار اس ــی برخ ــازکار خاص ــم از س ــا ه ــور م ــه در کش ک
ــوری  ــی جمه ــون اساس ــت در قان ــه صراح ــم ،ب ــا ه ــاد قض نه
ــا و  ــامی قض ــران اس ــت و در ای ــده  اس ــده ش ــامی دی اس
قضــاوت براســاس شــرع مقــدس اســام و احــکام الهــی اســت 
ــی  ــاب درپ ــد انق ــوز ض ــه هن ــاب ک ــه انق ــالهای اولی در س
ــا  بــه شکســت کشــیدن انقــاب اســامی ملــت ایــران بــود ب
انفجارهــا بســیاری از شــخصیت هــای برجســته را شــهید نمــوده 
ــهید  ــر ش ــت تی ــی و... و در هف ــر ، قدوس ــی ، باهن ــد ، رجای ان
بهشــتی رئیــس دســتگاه قضــا و تعــداد زیــادی از مســولین رده 
بــالای انقــاب نوپــای اســامی را شــهید نمــود انــد شــخصیت 
شــهید بهشــتی شــخصیتی اســتثنایی بــود رهبــر فقیــد انقــاب 
ــرام  ــبت ادای احت ــود((  بمناس ــف نم ــت توصی ــک مل )) او را ی
بــه تمــام شــهیدان قــوه قضائیــه در تیــر مــاه ســال 73 هفتــه 
ــورای  ــب ش ــه و تصوی ــوه قضائی ــنهاد ق ــه پیش ــاه ب ــر م اول تی
ــام  ــه ن ــوه قضائی ــه ق ــوان هفت ــه عن ــی ب ــی عموم فرهنگ
ــور،  ــریف کش ــات ش ــام قض ــه تم ــن روز را ب ــد . ای ــذاری ش گ
تبریــک مــی گویــم. امیــد بــرآن اســت  کــه قــوه قضائیــه  در 
راه تحقــق قســط و عــدل در جامعــه اســامی ایــران از عنایــت 

ــد. ــوردار باش ــال برخ ــادر متع ــروردگار ق پ

سرمقاله - دکتر باقر کرد
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روزنامه مرز پرگهر دو زبانه فارسی بلوچی
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بلوچی ا

رییس سازمان مدیریت بحران 

کشور رودخانه هیرمند مشکات 

زیادی را برای مردم شمال سیستان 

و بلوچستان ایجاد کرده است کشور 

دوست و برادر، افغانستان برابر 

قانون باید حقابه ایران را بدهد و 

در این راستا اقدامات خوبی انجام 

شده است.

رییس قوه قضاییه بر آمادگی 

دستگاه قضا برای ارائه هر 

نوع کمک به تولیدکنندگان، 

کارآفرینان و فعالان شرکت های 

دانش بنیان تاکید کرد.

88

ادامه صفحه6

سرمایه گذاری 300 میلیارد تومانی برای اجرای طرح های مخابراتی در 
سیستان و بلوچستان

ایسـنا- مدیرعامـل شـرکت مخابـرات ایـران گفـت: 
امسـال حـدود ۳۰۰ میلیـارد تومـان در سیسـتان 
مخابراتـی  هـای  طـرح  در خصـوص  بلوچسـتان  و 
سـرمایه گـذاری خواهیـم کرد که بسـتگی بـه خود 
اسـتان نیـز دارد و همـکاری ارگان هـای مربوطـه را 

طلبد. مـی 
 مجیـد سـلطانی در مراسـم آغـاز عملیـات نهضـت 
در  ایـران  مخابـرات  نـوری  فیبـر  توسـعه  جهـادی 
زاهـدان اظهار داشـت: فناوری اطلاعـات و ارتباطات 
می توانـد در تحقـق شـعار سـال ۱۴۰۱ و اشـتغال 
آفرینی بسـیار اثرگذار باشـد، در واقع پیشـرفت علم 
و فنـاوری بـه پیشـرفت اقتصـاد منجر می شـود و اثر 

مسـتقیم در رشـد اقتصـادی کشـور دارد.
بتوانیـم  سـال  پایـان  امیدواریـم  کـرد:  بیـان  وی 
کارنامـه خوبـی در موضـوع فیبرنـوری در سیسـتان 

ارائـه کنیـم. بلوچسـتان  و 
وی گفـت: در ایـن چنـد سـال بـه صنایـع دانـش 
بنیـان تکیـه کـرده ایـم و امسـال سـال اشـتغالزایی 

دانـش بنیـان و تولیـد اسـت.
مدیرعامـل شـرکت مخابـرات ایـران افـزود: تفکـر و 
اقـدام جهـادی از سـوی تصمیـم گیـران و بازیگران 
و  بالادسـتی  هـای  سیاسـت  بـودن  لازم  صنعـت، 
مصـوب در اقتصاد مقاومتی از سـوی همـه نهادهای 
اثرگـذار، نهادینـه سـازی رویکـرد دانـش بنیـان در 
صنعـت بـزرگ ارتباطـات و فنـاوری اطلاعـات و هم 
افزایـی عملیاتـی بـا اسـتفاده از نقش آفرینـی مردم 
در اقتصـاد صنعـت از الزاماتـی اسـت کـه اگـر انجام 

نشـود توسـعه اسـتان اتفـاق نخواهـد افتاد.

بمناسبت هفته قوه قضاییه 7 تیر 

ـــدس  ـــد مهن ـــوان برومن ـــی ج ـــروج ناگهان ع

امیـــن الله اربابـــی را بـــه حـــاج محمـــد 

ـــواده  ـــی ، خان ـــوان ارباب ـــی ، اخ ـــی ارباب عل

ــده  ــران داغدیـ ــان ، خواهـ ــرم ایشـ محتـ

، تســـلیت عـــرض نمـــوده ، بـــرای آن 

ـــدگان  ـــرای بازمن ـــات و ب ـــو درج ـــوم عل مرح

صبرجمیـــل از ایـــزد منـــان آرزومندیـــم . 

ـــرد-  ـــحاق ک ـــاج اس ـــرد- ح ـــر باقرک دکت

ــک  ــاج ملـ ــرد- حـ ــد کـ ــاج درمحمـ حـ

محمدکـــرد- مهنـــدس اســـفندیار کـــرد- 

ـــوروز  ـــرد- ن ـــد ک ـــرد- احم ـــر حامدک دکت

کـــرد- مهنـــدس عـــارف کـــرد 

انا لله و انا الیه راجعون

ــروژه توســعه  شــرکت شــهرکهای صنعتــی اســتان سیســتان و بلوچســتان در نظــر دارد مناقصــه اجــرای پ
ــزاری  ــق برگ ــتان   را از طری ــارک در اس ــار کن ــوز ( چابه ــیری )م ــای گرمس ــوه ه ــب و کار می ــه کس خوش
مناقصــه عمومــی واگــذار نمایــد . لــذا اشــخاص حقیقــی ، دانشــگاه هــا و یــا نهادهــای پژوهشــی معتبــر و 
یــا شــخصیت هــای حقوقــی دارای صاحیــت در زمینــه توســعه خوشــه در صــورت دارا بــودن شــرایط ذکــر 
شــده در اســناد مناقصــه  ، دعــوت مــی شــود تــا نســبت بــه دریافــت اســناد بــا بهــره گیــری از ســامانه 

تــدارکات الکترونیکــی دولــت اقــدام نماینــد .
ــدان  ــتان زاه ــتان وبلوچس ــتان سیس ــی اس ــهرکهای صنعت ــرکت ش ــذار: ش ــه گ ــانی مناقص ــام و نش 1-ن

ــداد ــان ام خیاب
2- موضــوع مناقصــه : مناقصــه اجــرای پــروژه توســعه خوشــه کســب و کار میــوه هــای گرمســیری )مــوز 

( چابهــار کنــارک
3-ســپرده شــرکت در مناقصــه : مبلــغ 450/000/000 ریــال بصــورت واریــز نقــدی یــا ارائــه ضمانتنامــه 

بانکــی 
4- زمان دریافت اسناد مناقصه از تاریخ 1401/04/08 لغایت 1401/04/14

5-آخرین مهلت تحویل اسناد : پایان وقت اداری مورخ 1401/04/26
6- تاریخ و ساعات بازگشایی پاکات مناقصه : ساعت 10 صبح مورخ 1401/04/28

7- مدت زمان اجرای پروژه : 36 ماه 
8- مبلغ برآورد اولیه معادل 9/000/000/000 ریال

9- محل تامین اعتبار: اعتبارات داخلی شرکت 
ــورخ  ــماره 123402/ت50659 ه م ــن ش ــنامه تضمی ــق بخش ــروژه مطاب ــت پ ــش پرداخ ــزان پی 11- می

ــد. ــی باش 1394/09/22 م
ضمنــاً رعایــت مــوارد ذیــل الزامــی مــی باشــد: برگــزاری مناقصــه صرفــاً از طریــق ســامانه تــدارکات 
ــه ،  ــناد مناقص ــت اس ــامل دریاف ــه ش ــد مناقص ــل فرآین ــه مراح ــد و کلی ــی باش ــت م ــی دول الکترونیک
پرداخــت تضمیــن شــرکت در مناقصــه ارســال پیشــنهاد قیمــت ، بازگشــایی پــاکات و اعــام بــه برنــده در 

بســتر ســامانه از ایــن طریــق امــکان پذیــر مــی باشــد.
م الف 310

شناسه آگهی : 1341877

  آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره
1401-02

نوبت دوم 
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 روزنامه مرز پرگهر

خبر 

برجان بلوچ کجا اتِ

 کجا جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ 

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

 کجا اتِ 

 منی درد ءُ اندوھاں کمو بہ مار تو

 گم ءِ کسّو ءَ یکبرے گوش بہ دار تو

 منی ڈیھ ءِ نیکراہ ءِ نیکمرد ءَ بیار تو

منی سوتکگیں میتگاں پیش بہ دار 

 تو

 مدام سکّی ءِ سھت ءَ دور ءُ جتا اتِ 

 کجا جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ 

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

 کجا اتِ

نہ گنداں من دوداے بند ایِت لانک 

 ءَ

سر ءَ سر گوز ایِت سمّی ءِ یکّیں 

 گوانک ءَ

 کدی کیت ھوت ھملے چو شپانک ءَ

بہ جنت بزگ ءُ بے وسیں راج ءِ 

 پانک ءَ 

 برے بھتبار ءُ برے بد وپا اتِ 

 کجا جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

 کجا اتِ

کدی اشِ کنگ بیت بگوش واہ ءُ زار 

 مئے

کسی گوشاں نہ کپ ایِت پرچے توار 

 مئے

کہ لوگ لوگ ءَ پرسیگ انَت مات ءُ 

 گوھار مئے

شپ ءُ روچ نھنگ ءَ تچ ایِت ھون ءِ 

 ھار مئے

 پہ ڈنیّگ ءِ گمواری ءَ پیسر ءَ اتِ

 کجا جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

 کجا اتِ

 پلیستین ءُ کشمیر ءَ پہ ژند ءُ پند ءِ

مسلمان ءِ پگر ءَ کن ئے چین ءُ ھند 

 ءِ

 وتی راج ءِ بربادی ءَ تو نہ گند ئے

چتور پلپٹ ایِت میانجی ءَ مرگ ءُ 

 زند ءِ

کہ نگبھت پہ دگران ءُ شوم پر وت 

 ءَ اتِ

 کجام جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

 کجا اتِ

 وتارا پہ تازی ءِ ناماں تو کُشتگ 

وتی جند ءِ شھدیں زبان ھم 

 شمشتگ

پہ مئے دوداں راست انِت تو دنتان 

 دُرشتگ

بلوچ راج ءِ گیشتر چہ تو اوست 

 پرُشتگ 

گوں رپک ءُ ھنر نی وت ءَ وت گلَ 

 ءَ اتِ؟

 کجا جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

 کجا اتِ

وتن یکّ انِت مئے نیست کس ءَ ھچ 

 شَکّے

مئے راج یک مئے دود یک مئے 

 سیاھگ اوں یکّے

 پد ءَ پندلاں گوں مہ جن مارا ڈکّے

 مہ وانین دگے دروگ ءِ نوکیں سبکّے

مدام چپ ءُ چوٹ اتِ دل ءَ چہ دگا 

 اتِ 

 کجا جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

 کجا اتِ

گوز ایِت برجان ھرچ ڈولیں سکّی ءُ 

 سوری

 کہ باجواں ایَبے نہ زانتگ لگوری

 اے بکشوشک ءُ چُکبر ءِ ھور توری

مدام کار ایِت بژن انِت پہ راج ءَ 

 نزوری

 شما ونتگ در برُتگ چو بلبل ءَ اتِ

 کجا جھندم اتِ پرچا اینگو نیا اتِ

شما راستیں گپ ءِ جنوک درست 

کجا اتِ

 منی رو دپتر ءَ نام نیست

 18 ستمبر 2020

 چندن ساچ

 منیر مومن 

مردم گوں وت ءَ ہر وڑیں گپ جت کنت۔ 

ہر رنگ ءَ جیڑ ات ہم کنت۔ برے برے 

تہنا کہ گشَت ءَ در کایاں، گڑا ہر رنگ ءَ 

جیڑاں۔ ہمے جیڑگانی تہا شعرے شعرے 

ہم کیت۔ بگندئے اے شعر ءِ معنا آ مہ 

بیت کہ چد ءُ پیسر منی کِراّ بوتگ۔ پرچا 

کہ آ وہد ءَ منی موسم دگہ بوتگ انت ءُ 

اے ساعت ءَ کہ من تہنایاں منی موسم 

دگرے۔۔۔۔ چونا ءَ مزنیں شعر وتی معنا 

ءَ موسم ءِ ہمراہی ءَ یا وہد ءِ ہمراہی ءَ بدل 

کنت۔۔۔۔ منیر مومن چہ ہما شاعران 

انت کہ آئی ءِ شعر وہد ءُ موسم ءِ ہمراہی 

 ءَ وتی معنایاں بدل کن انت۔ 

 کوش انت۔ من تہنایاں۔ ناشناسیں 

مردمانی تہا سر سر جناناں۔ من ءَ ہچ جاہ 

ءَ رؤگی نہ انت۔ بلے رؤگی انت ہم۔۔۔ 

بتی روک اتنت۔ اگاں اے بتی روک مہ 

 بوتیناں وشتر ات۔ 

من ءَ قدرتی ندارگ ہما وہد ءَ دوست 

بنت کہ انسان ءِ زور ہوار کتگیں رنگ اش 

مان مہ بیت۔۔۔۔ من یک روچے گرُانی 

ءِ کہیر ءِ چارگ ءَ کہ شتاں، گڑا کہیر ءِ 

جہل ءَ کسانیں دیوالے بستگ ات۔ ہمے 

دیوال ءَ کہ منی چم کپت انت من ءَ سک 

بد اتک۔۔۔۔۔ قدرتی ندارگاں بِل ات 

کہ قدرتی ندارگانی رنگ ءَ جننت۔ اگاں 

شمارا دل نہ مَرینیت گڑا اے کہیر پلَےّ 

ءَ بکتیں۔۔۔۔۔۔۔ گیشی کنگ ہچ جاہ ءَ 

 وش نہ انت۔۔۔ 

من ءَ ہما شعر دوست بیت کہ وانگ ءِ 

وہد ءَ گمان مہ بیت کہ اے شعر ءِ تہا 

اے اے لبز پہ زور آرگ بوتگ انت۔ 

لبزانی زور آرگ ءَ شاعر شوقیں ڈائیلاگ 

جت کنت بلے شوقیں ڈائیلاگ وَ شعر ءِ 

جاہ ءَ گپت نہ کنت ناں۔۔۔۔ منیر مومن 

زور شاعری نہ کنت۔ پمیشکا زیبائیں 

 شعر گشیت۔

من شعر ءَ چو نگدکارانی وڑا نہ چاراں۔ 

پرچا کہ نگد ءِ حساب ءَ اگاں شعر ءَ 

بچاراں گڑا من شعر ءِ لذت ءَ چہ زبہر 

باں۔۔۔ شعر ءِ لذت ءَ کہ زبہر بہ باں گڑا 

شعر ءِ معنا چو ہما جنین آدم ءَ بیت کہ 

مردینے ءَ زر داتگ ءُ پہ وتی آس ءِ توسگ 

ءَ ہوٹلے ءَ آؤرتگ۔۔۔۔۔  چوشی ءَ وشی 

 نیست۔۔۔ 

من منیر مومن ءِ شعراں وہد ءُ موسم 

ءِ حساب ءَ واناں۔ لذت ءَ گران اش۔۔۔  

شّریں شعر ہما انت کہ تو آئی ءِ وانگ ءَ 

پد پدا ہما مردم مہ بئے کہ شعر ءِ وانگ 

 ءَ چہ پیسر بوتگ ئے۔۔۔۔ 

مروچی من ءَ منیر ءِ اے شعر یات اتک 

انت ءُ من پدا ہمے شعرانی دنیا ءَ ایر 

کپتان ءُ لبجان بوتاں ءُ پدا سر باریں کجا 

 کپت۔۔۔۔۔ 

 عشق راہے کہ دلاں تراول کنت 

 ہرچی دیستہ اے مہیم ءَ بس انت

چنچو کارست انت کہ من ءَ ہمے شعر ءِ 

وانگ ءَ پد یات کایاں۔ اپریل ءِ ماہ نوں 

ہلاسی ءِ جار ءَ جنئگ ءَ انت۔۔۔۔ شیر 

گرم ءِ وہد انت۔۔۔ شریش ءِ بزیں ساہگ 

ءَ کسے ءَ سیاہیں دوچی ئیں پشَکے گورا 

انِت ءُ آدینکے ءِ دیما نشتگ ءُ وتی چماں 

چارگ ءَ انت۔۔۔ انچو اسپیتیں کروسے 

کیت بانگے دنت ءُ آ پچ لرزیت۔۔۔ آئی ءِ 

پچ لرزگ ءَ گوں من ہم پچ لرزاں۔۔۔ کج 

انت۔۔۔ تاکریچ ءِ موسم اتکگ۔۔۔ شریش 

ءَ وتی زردیں تاک دَور داتگ انت۔۔۔۔ 

کروس ءِ پٹُ ہم رتکگ انت۔۔۔ من کہ 

شریش ءِ چیر ءَ سر باں۔۔۔ گنداں سرومہ 

دانے کپتگ۔۔۔۔ بلے سرومہ دان ءَ 

 سرومگ مان نیست۔۔۔۔ 

 عشق راہے کہ دلاں تراول کنت

 ہرچی دیستہ اے مہیم ءَ بس انت

من کالجے ءِ دپ ءَ اوشتاتگاں۔ کسے 

کیت۔ آئی ءِ دیم بستگ۔ اسپیتیں بوٹ 

ئےِ پاد ءَ انت۔۔ اسمارٹیں کاڑے۔۔۔ 

سبزیں پیشانی ءِ ہید نوکی در اتکگ 

انت۔ آ من ءَ دو کتاب دست ءَ دنت ءُ 

گشیت۔۔۔ وش انت ہو۔۔۔ منی ہمراہ 

اوشتاتگ انت۔۔۔ آ روڈ ءَ پار کنت۔۔۔ 

من اوشتاں۔۔ آ چک جنت۔۔۔ منی بے 

 تاہیری گیش بیت۔۔۔ 

پدا آ گاڑیانی ہِیرّ ءُ ہارانی گار بیت۔۔۔ 

من ہم راہ کپاں۔۔۔ پدا مزنیں مدتے ءَ 

پد ما کہ دوچار کپیں مارا وہد ءَ درآمد 

کتگ۔ من ءُ دگہ درآمدیں مردکایے 

نشتگیں۔۔۔ آ مرد سک بکواس کنگ ءَ 

انت۔ من زاناں کہ بکواس ءَ انت بلے من 

آئی ءِ گپاں انچو گوش دارگ ءَ یاں کہ 

آئی ءَ گمان ہم نہ بیت کہ بکواس کنگ ءَ 

انت۔۔۔۔ اناگہ ءَ پشُت ءَ چک جناں۔۔۔ 

داں ہما سبز پیشانی انت کہ نشتگ۔۔۔ آ 

من ءَ گندیت اجکہ بیت۔۔۔ اے ادا چوں 

اتکگ۔۔۔۔ من انچو پاد کایاں۔۔۔۔ وتی 

بیگ ءَ بڈ ءَ کناں۔۔۔ بیگ ءِ تہا ناولے مان 

انت۔۔۔۔ دگہ ہچ ئےِ مان نیست۔۔۔۔ 

من پروگرام ءِ جاہ ءَ چہ درکایاں۔۔۔ روان 

ءُ روڈ ءِ سرا اوشتاں۔۔۔ من ءَ انچو گمان 

بیت کہ من یک انچیں مردمے آں، آئی ءَ 

وتی لوگ گوں واباں بن داتگ ءُ وت ایوک 

ءُ تہنا یک انچیں راہے ءَ اوشتاتگ کہ 

اودا سد سال بیت کسے نہ گوستگ۔۔۔۔ 

ابیتکی منی بالاد ءَ انچو ایر کپان انت کہ 

منی جند ءَ ہم سما بوہگ ءَ انت کہ من 

 سک زرد ترَاّناں۔۔۔۔ 

انچو لین رؤنت۔۔۔۔ کسہانی زمانگ ءَ ہم 

گوں وت برنت گوں۔۔۔۔ ءُ من پدا اے 

شعر ءَ وش گٹی ءَ گشاں بان ءُ تہاریں 

 دمکے ءَ پتُراں۔۔۔

اے درد ءِ آس کئے ءَ روک کتگ دل ءِ 

 جان ءَ 

 داں تو نیائے زمستان نہ بیت زمستان ءَ

 تئی مہر ءِ کیف سُرینیت جنگل ءِ درچکاں 

کہ انچو مکتبی واناں قرآن لڈُان ءَ
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ذوالفقارنسب: توانایی های فردی زیادی در تیم ملی داریم اما بی فایده است

ــی  ــت: بازیکنان ــران گف ــی ای ــم مل ــابق تی ــی س ــا- مرب ایرن
ــا  ــم ام ــی داری ــم مل ــی در تی ــردی بالای ــای ف ــا توانایی ه ب
ــا  ــر را ب ــراد ضعیف  ت ــر اف ــد؛ اگ ــان ندارن ــده ای برایم فای
مدیریــت و آمادگــی صحیــح بــه جام جهانــی اعــزام کنیــم، 

ــد. ــر می برن ــم را بالات ــت تی ظرفی
ــی  ــم مل ــج تی ــدی از نتای ــا ناامی ــب  ب ــژن ذوالفقارنس بی
ایــران در جــام جهانــی اظهــار داشــت: نتیجــه را نمی شــود 
ــی  ــم مل ــد از تی ــود، نبای ــن وج ــا ای ــرد ب ــی ک پیش بین
ــرد.  ــه ای بگی ــه نتیجــه آبرومندان انتظــار داشــته باشــیم ک
ــا توجــه بــه حریفــان خــود دیدارهــای  بایــد هــر تیمــی ب
ــازی  ــبک ب ــرای س ــا ب ــد ت ــزی کن ــتانه را برنامه ری دوس

ــر  ــه ه ــد ن ــته باش ــی لازم را داش ــل آمادگ ــای مقاب تیم ه
ــباهت را  ــد. ش ــگ کن ــت هماهن ــا توانس ــه لزوم ــی ک تیم
ــا  ــرد ت ــی ک ــم بررس ــهرها ه ــاب ش ــا انتخ ــد ت ــی بای حت
ــد.  ــی باش ــازی اصل ــه ب ــک ب ــوان نزدی ــد ت ــا ح ــرایط ت ش
ــط  ــی الان دارد، فق ــم مل ــه تی ــودی ک ــت موج ــا وضعی ب

ــم. ــوکل کنی ــم ت می توانی
مربــی ســابق تیــم ملــی دربــاره بازیکنــان لژیونرهــا 
ــا  ــی لژیونره ــز گفــت: در دیدارهــای مقدمات ــی نی ــم مل تی
ــی،  ــه جام جهان ــا در ادام ــد ام ــالا ببرن ــم را ب ــتند تی توانس
و  لبنــان  نمی شــود  اســت.  متفــاوت  تیم هــا  ســطح 
ــد  ــا نیازمن ــرد و لژیونره ــه ک ــم مقایس ــا ه ــس را ب انگلی
هماهنگی هــای بیشــتر هســتند. در برخــی دیدارهــا ماننــد 
ــرا  ــی ضعیــف ظاهــر شــدیم زی ــی خیل ــا کره جنوب ــازی ب ب

ــت. ــبی نداش ــگ مناس ــم آهن تی
وی افــزود: هماهنگــی و آهنــگ مناســب تیــم بــا نصیحــت 
ــای  ــد تمرین ه ــه نیازمن ــرد بلک ــکل نمی گی ــت ش و صحب
تخصصــی اســت. اگــر بخواهیــم فقــط بــا تشــویق و تزریــق 
روحیــه تیــم را جلــو ببریــم، هیــچ اطلاعاتــی بــه بازیکنــان 

ــود. ــم ب ــه نمی شــود و شــاهد پیشــرفت نخواهی اضاف
پیشکســوت تیــم ملــی در خصــوص ســرمربی ایــران گفــت: 
اکنــون تغییــر ســرمربی، فایــده ای بــرای تیــم ملــی نــدارد، 
چــرا کــه بــرای ایــن کار دیگــر دیــر شــده اســت. ایــن مربی 

بــه هرحــال زحمــت کشــیده و الان فقــط زمــان حمایــت 
ــد  ــه بای ــد، بلک ــرف باش ــا ح ــد تنه ــا نبای اســت؛ حمایت ه
بهتریــن بازی هــا و اردوهــا را برنامه ریــزی کننــد. مــا 
ــه مراحــل بالاتــر جــام جهانــی را نداریــم،  توقــع صعــود ب
ــم  ــه ای از تی ــای آبرومندان ــم بازی ه ــط می خواهی ــه فق بلک
ــای  ــی تیم ه ــت گرم ــه دس ــل ب ــا تبدی ــم ت ــی ببینی مل

دیگــر نشــویم.
تیــم  در  بالایــی  فــردی  توانایی  هــای  داد:  ادامــه  وی 
ــد. اگــر  ــرای تیــم ندارن ــم امــا هیــچ فایــده ای ب ملــی داری
ــه  ــح ب ــی صحی ــت و آمادگ ــا مدیری ــر را ب ــراد ضعیف ت اف
ــم را  ــت تی ــم، ظرفی ــزام کنی ــر اع ــی ۲۰۲۲ قط جام جهان

خیلــی بالاتــر می برنــد.
ذوالفقارنســب در خصــوص مســئولان فدراســیون نیز گفت: 
بــرای هــر بــازی بایــد بــا اســلحه  خــودش بــه میــدان رفــت 
تــا پیــروزی بدســت آیــد. ســرمربی مــا همچنــان سرمســت 
ــا اینکــه  از پیــروزی تیمــش در مرحلــه مقدماتــی اســت ب
ــان  ــدی بازیکن ــگاه و توانمن ــون جای ــروزی را مدی ــن پی ای
ــتانه را  ــای دوس ــن بازی ه ــد بهتری ــی اســت. بای خــوب مل
برنامه ریــزی کننــد تــا جام جهانــی خوبــی داشــته باشــیم.

خبر 

خبر 

استقال باید چند بازیکن با نظر ساپینتو جذب کند

تکواندوکاران ایران در قهرمانی آسیا به 2 طا و یک نقره دیگر رسیدند

رقابت هـــای  کیلوگـــرم   ۵۷ وزن  قهرمـــان  ایرنـــا- 
کشـــتی آزاد جـــام جهـــان پهلـــوان تختـــی گفـــت: 
تـــرس مهم تریـــن عامـــل شکســـت اســـت. بـــا تمرکـــز 
ـــوم  ـــان ش ـــی قهرم ـــام تخت ـــتم در ج ـــاوری توانس و خودب
ـــه،  ـــر نتیج ـــارغ از ه ـــز ف ـــی نی ـــی انتخاب ـــه نهای و در مرحل
ـــده در  ـــت برن ـــا ذهنی ـــت و ب ـــم گرف ـــود را خواه کشـــتی خ

پیکارهـــای پیـــش رو حضـــور خواهـــم یافـــت.
رقابت هـــای بین المللـــی جـــام جهـــان پهلـــوان تختـــی 
موجـــب رســـیدن جوانانـــی بـــه ســـکوی قهرمانـــی 
ـــته  ـــن رش ـــداران ای ـــی از نام ـــبت برخ ـــه نس ـــه ب ـــد ک ش
ـــا  ـــرم امیررض ـــر در وزن ۱۲۵ کیلوگ ـــود. اگ ـــناخته تر ب ناش
ـــان  ـــه رقیب ـــت هم ـــه شکس ـــق ب ـــاله موف ـــی ۱۷ س معصوم
شـــد، ولـــی در وزن ۵۷ کیلوگـــرم یـــک جـــوان دیگـــر 
ـــال  ـــن مســـابقات شـــد و توانســـت در فین ـــاز ای شـــگفتی س

ـــی ۲۰۲۱  علیرضـــا ســـرلک نایـــب قهرمـــان مســـابقات جهان
ـــرلک  ـــا س ـــدن علیرض ـــلیم ش ـــد. تس ـــت ده ـــلو را شکس اس
ـــان  ـــان جه ـــب قهرم ـــران و نای ـــتی ای ـــزرگان کش ـــی از ب یک
ـــه  ـــژاد جـــوانِ ۱۸ ســـاله نشـــان داد ک ـــر احمـــد محمدن براب
در کشـــتی آزاد هیـــچ قهرمانـــی بـــه پوشـــیدن پیراهـــن 

ـــدارد. ـــان ن ـــدت اطمین ـــد م ـــرای بلن ـــی ب ـــم مل تی
ـــروه  ـــا گ ـــد ت ـــه ای ش ـــوان بهان ـــژاد ج ـــش محمدن درخش
ورزشـــی ایرنـــا پـــای ســـخن قهرمـــان خراســـانی جـــام 

تختـــی بنشـــیند.
متـــن کامـــل ایـــن گفـــت و گـــو را در زیـــر بـــا هـــم 

نیـــم؛ ا می خو
ــده  ــن برنـ ــا ذهـ ــتی آزاد: بـ ــبک وزن کشـ ــده سـ پدیـ
همیشـــه بـــه روی تشـــک مـــی روم/ بـــن کارت جایـــزه 

برنـــز امیدهـــای جهـــان بـــود
ـــما،  ـــی ش ـــام تخت ـــی در ج ـــت قهرمان ـــک باب ـــن تبری ضم
یکـــی از پدیده هـــای ایـــن جـــام احمـــد محمـــد نـــژاد 
جـــوان بـــود. آیـــا پیـــش از مســـابقات تصـــور شکســـت 

نایـــب قهرمـــان جهـــان را داشـــتید؟
ــب  ــردن نایـ ــور بـ ــاله تصـ ــوان ۱۸ سـ ــک جـ ــرای یـ بـ
ـــاز  ـــش از آغ ـــن پی ـــود. م ـــانی نب ـــان کار آس ـــان جه قهرم
ــود را  ــورت قطعـــی خـ ــه صـ ــتم بـ ــا نمی توانسـ رقابت هـ
ـــته  ـــن دس ـــرا در ای ـــم، زی ـــرم بدان ـــان وزن ۵۷ کیلوگ قهرم
ـــره  ـــدال نق ـــده م ـــودرزی دارن ـــا گ ـــد علیرض ـــی مانن بزرگان
ــتانی  ــیان ارمنسـ ــل خندزرتسـ ــان، مانوئـ ــان جهـ جوانـ
ـــا  ـــان و رض ـــان جه ـــای جوان ـــا و امیده ـــز اروپ ـــده برن دارن

ـــی کشـــور حضـــور  ـــر نخســـت مســـابقات قهرمان ـــی نف مومن
ـــا  ـــرلک ب ـــا س ـــراد علیرض ـــن اف ـــر از ای ـــه بالات ـــتند ک داش
ـــن  ـــه تنکاب ـــرای مبـــارزه ب ـــی جهـــان ب عنـــوان نایـــب قهرمان
آمـــده بودنـــد. حضـــور ایـــن بـــزرگان کار را بـــرای مـــن 
ـــا  ـــم ت ـــت ده ـــان را شکس ـــتم آن ـــا توانس ـــرد و ام ـــخت ک س

ـــم. ـــی ام برس ـــدف نهای ـــه ه ب
ــام تختـــی در ۲ تورنمنـــت  شـــما بیـــش از حضـــور جـ
دیگـــر )نظامیـــان جهـــان و امیدهـــای جهـــان( حضـــور 
داشـــتید و در هـــر ۲ تورنمنـــت بـــه مـــدال رســـیدی، 
ـــتگی  ـــازی همبس ـــا ب ـــت ب ـــن اس ـــما ممک ـــرکار ش ـــال پ س
ـــد.  ـــراه باش ـــان هم ـــی جه ـــلامی و قهرمان ـــورهای اس کش

بـــرای ایـــن مســـابقات چـــه برنامـــه ای داریـــد؟
ـــورم  ـــه حض ـــتین تجرب ـــع نخس ـــه واق ـــان ب ـــای جه امیده
ــا در دور  ــن رقابت هـ ــود. در ایـ ــی بـ ــن جهانـ در میادیـ
ـــه  ـــا توج ـــردم و ب ـــت ک ـــی رقاب ـــف آمریکای ـــت باحری نخس
ـــم عقـــب  ـــر ۶ از حریف ـــارزه ۱۱ ب ـــا اواســـط مب ـــه اینکـــه ت ب
بـــودم ولـــی توانســـتم بـــا برتـــری ۱۱ بـــر ۱۱ مقابـــل 
ــتین  ــرای نخسـ ــا بـ ــوم تـ ــروز شـ ــتی گیر پیـ ــن کشـ ایـ
بـــار نامـــم را بـــر ســـرزبان ها بینـــدازم. در مرحلـــه بعـــد 
مغلـــوب کشـــتی گیر قرقیزســـتانی شـــدم و بـــه جـــدول 
بازنده هـــا رفتـــم. ابتـــدا کشـــتی گیر از کشـــور گینـــه را 
ـــا  ـــی، ب ـــا پنجم ـــوم ت ـــگاه س ـــب جای ـــرای کس ـــردم و ب ب
ـــدال  ـــت م ـــردم و در نهای ـــت ک ـــی رقاب ـــکار بلاروس ورزش

ـــیدم. ـــز رس ـــه برن ب

پدیده سبک وزن کشتی آزاد: با ذهن برنده همیشه به روی تشک می روم

فوتبـــال  تیـــم  پیشکســـوت  یـــک 
ــد  ــرمربی جدیـ ــد سـ ــتقلال می گویـ اسـ
آبی هـــا بایـــد چنـــد بـــازی در تیـــم 
ـــرد  ـــاره عملک ـــوان درب ـــا بت ـــرود ت ـــش ب پی

ــر داد. ــی نظـ ــن مربـ ایـ
ایســـنا- مهـــدی کشـــاورز، پیشکســـوت 
ـــکاردو  ـــاره ری ـــال اســـتقلال  درب ـــم فوتب تی
ســـانپینتو و حضـــور او بـــه عنـــوان 
ســـرمربی جدیـــد آبی پوشـــان پایتخـــت، 
نمی تـــوان  را  مربـــی  کـــرد:  اظهـــار 
ــد  ــی بایـ ــناخت. مربـ ــد روز شـ ــا چنـ بـ
ــد و  ــرف کنـ ــود را برطـ ــای خـ کمبودهـ
بعـــد از چنـــد بـــازی، می تـــوان روی 
ــل  ــال قابـ ــر داد. فوتبـ ایـــن مربـــی نظـ
پیش بینـــی نیســـت. کســـی فکـــرش 
بـــدون  اســـتقلال  نمی کـــرد کـــه  را 
ـــن  ـــا ای ـــود ام ـــگ ش ـــان لی ـــت قهرم شکس
اتفـــاق رخ داد. تـــا آنجایـــی کـــه گفتـــه 
ـــی  ـــی خیل ـــی پرتغال ـــن مرب ـــود، ای ـــی ش م
ـــه  ـــی ب ـــن مرب ـــد ای ـــت و بای ـــد نیس ـــم ب ه
ـــد  ـــروع کن ـــود را ش ـــد و کار خ ـــم بیای تی
ـــده رخ  ـــی در آین ـــه اتفاقات ـــم چ ـــا ببینی ت

می دهـــد.
عملکـــرد  نحـــوه  دربـــاره  کشـــاورز 
اســـتقلال در پنجـــره نقـــل و انتقـــالات 
ـــد  ـــد چن ـــتقلال بای ـــرد: اس ـــان ک خاطرنش
ــرد.  ــرمربی بگیـ ــر سـ ــا نظـ ــن بـ بازیکـ
ـــاط  ـــن نق ـــه در ای ـــد ک ـــد بگوی ـــی بای مرب

و  می خواهـــد  بازیکـــن  پســـت ها  و 
مدیریـــت بایـــد برنامه ریـــزی کنـــد. الان 
پرســـپولیس در نقـــل و انتقـــالات فعالیـــت 
ـــود  ـــد کار خ ـــتقلال بای ـــا اس ـــد ام می کن
ـــر  ـــد نظ ـــم بای ـــی ه ـــرد و مرب ـــش بب را پی
خـــود را در ایـــن رابطـــه اعمـــال کنـــد.

ـــه  ـــم ب ـــت تی ـــد وضعی ـــد دی ـــزود: بای او اف
ــال  ــی رود. امثـ ــورت پیـــش مـ ــه صـ چـ
سیدحســـین حســـینی و امیرحســـین 
ــت  ــتقلال نعمـ ــرای اسـ ــین زاده بـ حسـ
بازی هـــای  در  هســـتند. حســـین زاده 
فصـــل گذشـــته بـــه زمیـــن می رفـــت و 
ـــت بـــه تیـــم  ـــی می کـــرد و در نهای گلزن

ملـــی دعـــوت شـــد.
ـــال اســـتقلال  ـــم فوتب ـــن پیشکســـوت تی ای
ــت  ــان پایتخـ ــده آبی پوشـ ــاره آینـ دربـ
و در پاســـخ بـــه ایـــن ســـوال کـــه آیـــا 
آبی هـــا در فصـــل آینـــده می تواننـــد 
ـــگ  ـــی لی ـــوان قهرمان ـــی عن ـــم مدع بازه
ـــا  ـــا بازی ه ـــن ت ـــت: م ـــند، گف ـــر باش برت
نمی توانـــم چیـــزی  نشـــده،  شـــروع 
بگویـــم. بایـــد چنـــد بـــازی پیـــش 
ــاره آینـــده  بـــرود و الان نمی شـــود دربـ
ــال  ــرایط در حـ ــر داد. شـ ــتقلال نظـ اسـ
حاضـــر غیرقابـــل پیش بینـــی اســـت. 
فصـــل پیـــش، همـــه فکـــر می کردنـــد 
اســـتقلال مثـــل فصل هـــای گذشـــته 
ــه  ــت بـ ــت توانسـ ــا در نهایـ ــت امـ اسـ
ایـــن  در  برســـد.  قهرمانـــی  عنـــوان 
مـــدت تنهـــا کســـی کـــه توانســـت 
فوتبالیســـت ها را راضـــی کنـــد، آجورلـــو 
بـــود. در دوره هـــای گذشـــته، اســـتقلال 
ــا  ــت امـ ــکلاتی داشـ ــت مشـ ــا مدیریـ بـ
ـــود  ـــول  خ ـــه پ ـــتند ب ـــه توانس ـــال هم امس
ـــش  ـــت پی ـــن باب ـــکلی از ای ـــند و مش برس

نیایـــد.

 ایرنـا- تکوانـدوکاران زن و مـرد ایران در 
مسـابقات قهرمانی آسـیا بـه ۲ مدال طلا 

و یـک نقـره دیگر دسـت یافتند.
تکوانـدو  مسـابقات  از  روز  سـومین  در 
قهرمانی آسـیا، »زهـرا پوراسـماعیل« در 
»رامـا  ابتـدا  کیلوگـرم  منهـای ۷۳  وزن 
میونـگ«  نـا  »مـی  و  اردن  از  الـراب« 
قهرمـان دوره قبـل آسـیا از کره جنوبی را 
با نتایج مشـابه ۲ بر صفر در راندشـماری 
شکسـت داد و بـه دیـدار نهایی رسـید. او 
در فینال هم »کنسـل دنیـز« تکواندوکار 
قزاقسـتانی را ۲ بـر صفـر و بـا نتایج ۷ بر 
۴ و ۸ بـر ۳ از پیـش رو برداشـت و مدال 

طـلا را بـر گـردن آویخت.
»اکـرم خدابنـده« هـم در وزن مثبت ۷۳ 
کیلوگـرم پـس از اینکه »الیاس الیسـار« 
از سـوریه را شکسـت داد، در دیدار نهایی 

»ژائـو« از چیـن را در ۲ رانـد با نتایج ۱۲ 
بـر یک و ۹ بر ۴ شکسـت داد تا سـومین 
مـدال طـلای کاروان ایـران را از آن خود 

. کند
امـروز همچنیـن »علیرضـا نادعلیان« در 
مثبـت  وزن  نهایـی  یک چهـارم  مرحلـه 
۸۷ کیلوگـرم »الـوداح« نماینـده قطـر و 
سـپس »امیرعلی اکبـری« از افغانسـتان 
را بـا نتایـج مشـابه ۲ بـر صفـر شکسـت 
داد و بـه دیـدار نهایـی صعـود کـرد. او 
در فینـال مقابـل »سـونگ ژائوژیانگ« از 
چینـی در ۲ رانـد باخـت و به مـدال نقره 

کرد. بسـنده 
تیـم ملـی تکوانـدو ایـران تـا کنـون سـه 
طـلا، پنـج نقـره و ۲ برنـز در مسـابقات 
اسـت.  کـرده  کسـب  آسـیا  قهرمانـی 
»ناهیـد کیانـی«، »زهرا پوراسـماعیل« و 
»اکـرم خدابنـده« سـه طلا، »میرهاشـم 
موسـایی«،  حـاج  »مهـدی  حسـینی«، 
»مبینـا نعمـت زاده«، »نسـترن ولی زاده« 
نقـره،  مـدال  پنـج  نادعلیـان«  »علـی  و 
»زهـرا شـیدایی« و »دانیـال بزرگی« نیز 
دو مـدال برنـز بـرای کشـورمان کسـب 

کرده انـد.

بـــا لغـــو دیـــدار دوســـتانه برابـــر اســـپانیا و آرژانتیـــن و 
همچنیـــن نامناســـب بـــودن تاریـــخ تورنمنـــت تایلنـــد، 
ایـــن احتمـــال وجـــود دارد کـــه شـــاگردان وحیـــد 
ـــوند. ـــت ش ـــی کوی ـــتانه راه ـــازی دوس ـــدون ب ـــایی ب شمس

ـــاه  ـــر م ـــوم مه ـــت از س ـــرار اس ـــه ق ـــی ک ـــنا، در حال ایس
جـــام ملت هـــای آســـیا در کشـــور کویـــت برگـــزار 
ــال در  ــی فوتسـ ــم ملـ ــتانه تیـ ــای دوسـ ــود، بازی هـ شـ
راه آماده ســـازی ایـــن مســـابقات یکـــی یکـــی لغـــو 
می شـــوند و همیـــن امـــر موجـــب نگرانـــی وحیـــد 

ـــت  ـــرار اس ـــه ق ـــده ک ـــی ش ـــم مل ـــرمربی تی ـــایی، س شمس
ـــن  ـــی ای ـــد از انتخاب ـــود را بع ـــدی خ ـــت ج ـــن تورنمن اولی

مســـابقات تجربـــه کنـــد.
تیـــم ملـــی فوتســـال ایـــران قـــرار بـــود کـــه ۲ دیـــدار 
ـــن  ـــر آرژانتی ـــر براب ـــای ۱۷ و ۱۹ تی ـــتانه را در تاریخ ه دوس
در خـــاک ایـــن کشـــور برگـــزار کنـــد کـــه تاکنـــون ســـفارت 
ایـــن کشـــور روادیـــد کاروان ایـــران را صـــادر نکـــرده و 
ـــی  ـــت و حت ـــده اس ـــو ش ـــا لغ ـــدار تقریب ـــن دی ـــزاری ای برگ
شـــنیده می شـــود آرژانتینی هـــا قـــرار اســـت در آن 
ــا پاراگونـــه بـــازی دوســـتانه برگـــزار کننـــد.  تاریـــخ بـ
ــل ایـــن  ــی دلیـ ــرمربی تیـــم ملـ ــیونی ها و سـ فدراسـ
اتفـــاق را مســـائل سیاســـی موجـــود در بیـــن دو کشـــور 
ــث  ــد، باعـ ــه باشـ ــه کـ ــر چـ ــل آن هـ ــد و دلیـ می داننـ
ـــدی  ـــک ج ـــد مح ـــایی نتوانن ـــاگردان شمس ـــا ش ـــده ت ش
را مقابـــل یکـــی از برتریـــن تیم هـــای فوتســـال جهـــان 

بخورنـــد.
ـــل  ـــه دلی ـــم ب ـــپانیا ه ـــی اس ـــم مل ـــا تی ـــدار ب ـــن دی همچنی
همزمانـــی زمـــان پیشـــنهادی ایـــران بـــا شـــروع لیـــگ 
ایـــن کشـــور و همچنیـــن پلـــی آف اروپـــا بـــا مخالفـــت 

ـــا دومیـــن محـــک جـــدی شـــاگردان  لاروخـــا همـــراه شـــد ت
ـــم  ـــرمربی تی ـــن س ـــود. همچنی ـــزار نش ـــم برگ ـــایی ه شمس
بـــا تاریـــخ برگـــزاری تورنمنـــت تیلنـــد موافـــق نیســـت 
ــه  ــک هفتـ ــل یـ ــا حداقـ ــن بازی هـ ــت دارد ایـ و دوسـ
زودتـــر برگـــزار شـــود تـــا نزدیـــک بازی هـــای آســـیایی 
ـــایی  ـــد و شمس ـــه دار باش ـــت ادام ـــن مخالف ـــر ای ـــد. اگ نباش
حاضـــر نباشـــد تیمـــش را بـــه تایلنـــد بفرســـیتد، تیـــم 
ـــام  ـــه ج ـــتانه ب ـــدار دوس ـــدون دی ـــد ب ـــال بای ـــی فوتس مل
ـــرای  ـــزرگ ب ـــکی ب ـــن ریس ـــه ای ـــرود ک ـــیا ب ـــای آس ملت ه

ـــت. ـــش اس شمســـایی و تیم
البتـــه تنهـــا دیـــدار دوســـتانه تیـــم ملـــی کـــه بعیـــد 
ـــم  ـــه آن  ه ـــت ک ـــن اس ـــا ژاپ ـــدار ب ـــود، دی ـــو ش ـــت لغ نیس
بعـــد از جـــام ملت هـــای آســـیا و احتمـــالا در زمســـتان 
ـــال و  ـــگ فوتس ـــم لی ـــه منظ ـــه برنام ـــه ب ـــا توج ـــت. ب اس
همچنینـــی تعطیـــلات نیم فصـــل بـــرای جـــام ملت هـــا، 
بعیـــد اســـت کـــه دیـــدار دوســـتانه دیگـــری در ایـــن 
حـــد فاصـــل بـــرای تیـــم ملـــی در نظـــر گرفتـــه شـــود 
ـــا  ـــش ب ـــام وظایف ـــر در انج ـــار دیگ ـــی، ب ـــان اصول و احس

شکســـت روبـــه رو شـــود.

تیم ملی بدون بازی دوستانه به جام ملت ها می رود؟

ــزرگ و  ــی ب ــرداران خواســته های خیل ــرداری گفــت: وزنه ب سرپرســت فدراســیون وزنه ب
آرمانــی نداشــتند و نقطــه عطــف بــه جلســه دیــروز ایــن بــود کــه بــه تفاهــم رســیدیم.

ایســنا، ســجاد انوشــیروانی صبــح یــک شــنبه در حاشــیه مراســم روز المپیــک در مــورد 
جلســه بــا وزنــه بــرداران معتــرض کــه در نهایــت بــه توافــق منجــر شــد، بیــان کــرد: 
بــا حضــور بهــداد ســلیمی و دیگــر دوســتان کــه کنــار مــا هســتند، جلســه خوبــی را بــا 
وزنه بــرداران داشــتیم. مــا بــه آینــده ایــن وزنه بــرداران خیلــی امیــد داریــم. دغدغه هــا 
و مشــکلاتی کــه آن هــا داشــتند، حداقــل امکانــات اســت و خواســته های خیلــی بــزرگ 
و  آرمانــی نداشــتند. فقــط دوســت دارنــد کــه آینده شــان دچــار مشــکل نشــود. بــرای 
ــن  ــن جلســه ای ــران مهــم اســت. نقطــه عطــف ای ــزاز پرچــم ای ــرداران اهت ــا و وزنه ب م
بــود کــه بــه تفاهــم رســیدیم و قــرار اســت کــه وزنه بــرداران در چنــد روز آینــده بــه 

اردوی تیــم ملــی برگردنــد.
ــی  ــال رایزن ــت: در ح ــالان گف ــی بزرگس ــم مل ــزاری اردوی تی ــل برگ ــورد مح او در م
ــه صــورت قطعــی مشــخص خواهــد شــد و نتیجــه  هســتیم در یکــی، دو روز آینــده ب

آن را اعــلام می کنیــم.
ــی  ــت مال ــه وضعی ــش ک ــن پرس ــه ای ــخ ب ــرداری در پاس ــیون وزنه ب ــت فدراس سرپرس
ــیون  ــی فدراس ــرد: بحــث مال ــح ک ــر؟ تصری ــا خی ــده اســت ی ــیون مشــخص ش فدراس
هنــوز در حــال بررســی اســت و تمــام نشــده اســت. در چنــد روز آینــده گزارشــی را 
ــه  ــه چ ــیون ب ــای فدراس ــه و بدهی ه ــد، هزین ــت درآم ــه وضعی ــم داد ک ــه خواهی ارائ
ــای  ــه کاره ــم ک ــلاش می کنی ــا کمــک دوســتان ت ــد خــدا و ب ــه امی صــورت اســت. ب

ــم. ــام دهی ــیون انج ــی را در فدراس خوب

انوشیروانی: وزنه برداران خواسته های بزرگی نداشتند

ــه  ــت ب ــت: هیچ وق ــیون کشــتی گف ــس فدراس ــا- رئی  ایرن
ــا برکنــاری مــن بــه هیــچ  پســت ها چســبیده نبــوده ام و ب
ــه  ــن ورزش ب ــه ای ــد، بلک ــرر نمی کن ــتی ض ــوان کش عن

ــد داد. ــه خواه راهــش ادام
ــیون  ــالانه فدراس ــع س ــیه مجم ــر« در حاش ــا دبی »علیرض
کشــتی در جمــع خبرنــگاران درخصــوص تــرک نشســت از 

ســوی معــاون وزیــر و پیامــد احتمالــی آن بــرای وی اظهــار 
کــرد: مگــر مــن بــه ایــن ســمت چســبیده ام، بــا رفتــن مــن 
کشــتی ضــرر نمی کنــد. بایــد بگویــم هرکســی بــه پســتی 
ــان باشــد  ــن را یادت ــی نیســت. ای وابســته شــود، آدم خوب
اگــر صبــح ایــن را بگوینــد، می گویــم »الحمــدالله رب 
ــی  ــر آدم خوب ــد »اگ ــادق)ع( می گوی ــام ص ــن«؛ ام العالمی
ــاری  ــا برکن ــد«. ب ــی کن ــت لاب ــرای پس ــد ب ــتید نبای هس
ــا و  ــت و تماش ــم نشس ــه  خواه ــک گوش ــر ی ــا دبی علیرض
تشــویق خواهــم کــرد ولــی هیچ وقــت زیــر بــار حــرف زور 

نمــی روم.
وی بیــان کــرد: یکــی از خصوصیــات جنــوب شــهری مــن 
ــت شــده ام.  ــده و تربی ــار آم ــن اســت، همینطــوری ب همی

ــه ضــررم باشــد. ــی ب ــم حت حــرف حــق را می زن
رییــس فدراســیون کشــتی در خصــوص صحبت هــای 
»لاکچــری«  بودجــه  بــا  رابطــه  در  شــده  مطــرح 
ایــن فدراســیون گفــت: چــه بودجــه لاکچــری دارم؟ 
اکثــر  می گیــرم،  طبــی  تشــک  کشــتی گیران  بــرای 

المپیــک  در  یزدانــی  حســن  جملــه  از  کشــتی گیران 
نمی توانســتند راه برونــد. خــودم در ســن ۴۵ ســالگی 
ــت  ــد خجال ــروم. بای ــم راه ب ــر دارم و نمی توان ــک کم دیس
کشــید. بــه دوســتان می گویــم بــه جــای صحبــت، پزشــک 

و ماســاژور بفرســتید.
ــال  ــه س ــد ک ــا را ببینی ــفر م ــم س ــه داد: حج ــر ادام دبی
ــتیم  ــزام داش ــط اع ــر فق ــزار و ۴۵۰ نف ــک ه ــته ی گذش
کــه بــرای هــر شــب ۱۸۰ یــورو می دهیــم. مــن بــه 
ــا  ــم قطع ــا ه ــرای آنه ــدارم و ب ــر کاری ن ــته های دیگ رش
ایــن کمــک کــم اســت. شــاخص ها را تعریــف کنیــد چــرا 
ــذ  ــن روی کاغ ــت. م ــتی داش ــزام را کش ــن اع ــه بالاتری ک
ــه ای  ــه و بودج ــابقه برنام ــال س ــم. ۱۱ س ــت می کن صحب
داشــته ام و خــودم را بــدون کارشناســی خــراب نمی کنــم. 
امیــدوارم  وزیــر بــا توجــه بــه ســابقه قهرمانــی ورود 
ــاردی  ــد بودجــه ۳۸ میلی ــع نیســتم و بای ــد.  قان ــدا کن پی
ســال گذشــته مــا را افزایــش دهنــد. ایــن کمــک مجلــس 

ــت. ــلامی اس ــورای اس ش

دبیر: به پسُت و مقام نچسبیده ام؛ به این بودجه قانع نیستم
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6 نکته برای جلوگیری از ناخن جویدن

افـراد بـه دلایـل زیـادی ناخـن هـای خـود را مـی جونـد 
و ممکـن اسـت از انجـام آن آگاه نباشـند. در حالـی کـه 
اسـت  بـی ضـرر  ظاهـر  بـه  عـادت  یـک  ناخـن  جویـدن 
جملـه  از  سـلامتی  بـا  مرتبـط  پیامدهـای  می توانـد  امـا 
عفونت هـای باکتریایـی و تغییـر شـکل ناخن هـا را به دنبال 

داشـته باشـد.
ایرنـا- اعتقـاد بـر ایـن اسـت کـه حـدود ۲۰ تـا ۳۰ درصد 
از جمعیـت عمومـی بطـور مزمـن ناخـن هـای خـود را می 
جونـد. ایـن عـادت بعـد از ۱۰ سـالگی، در مردان شـایع تر 
از زنـان اسـت. در حالـی کـه علـت دقیـق جویـدن ناخـن 
توسـط افـراد مشـخص نیسـت، اما برخـی عوامـل از جمله 
اضطـراب، ژنتیـک و کسـالت احتمـال ابتـلای افـراد به این 

عـادت را افزایـش مـی دهد.
در ایـن گـزارش بـه شـش روش بـرای جلوگیـری از ناخـن 

جویدن اشـاره شـده اسـت.
مانیکور منظم داشته باشید

زمانیکـه ناخـن جویـدن بـه قیمـت از بیـن رفتـن مانیکور 
زیبـا و جدیـد شـما تمام شـود، این عـادت مـی تواند کمتر 
جـذاب شـود. عـلاوه بـر ایـن، طعـم شـیمیایی لاک ناخـن 

مـی توانـد بـه عنـوان یـک عامـل بازدارنده عمـل کند.
مانیکورهـای سـنتی می تواننـد میـل بـه جویـدن را کاهش 
دهنـد، امـا اسـتفاده از ژل یـا ناخن هـای مصنوعـی عمـل 
جویـدن ناخـن را بیشـتر کاهـش دهـد. بسـیار مهم اسـت 
کـه اندکـی پـس از تـرک خـوردن  مانیکـور قبلـی، مجدداً 
مانیکـور خـود را انجـام دهیـد تـا بـه تـرک عـادت ادامـه 

 . هید د
محصولی با طعم تلخ به ناخن ها بزنید

اسـتفاده از یـک طعـم بـد یـا شـوک آور بـرای ناخن هـای 
می توانـد بـه شـما در پیشـگیری از جویـدن ناخن ها کمک 
کنـد. لاک بـا طعـم تلخ به طـور زیـادی در اکثـر داروخانه 
ناخـن جویـدن  تـرک  دنبـال  بـه  کـه  افـرادی  بـرای  هـا 

هسـتند، در دسـترس اسـت.
ناخن های خود را مرتب کوتاه کنید

»گان انـج سـرن«، جراح گـوش، حلق و بینی در سـنگاپور، 
می گویـد: ناخن هـای خـود را کوتـاه نگـه داریـد تـا کمتـر 
ناخنـی بـرای جویـدن داشـته باشـید. بـا ایـن ترفنـد، بـه 
سـختی می توانیـد بـا دندان هایتـان بـه ناخن هـا برسـید و 
احتمـال زیـادی وجـود دارد کـه بـه جویـدن ناخن هایتـان 

بی علاقـه شـوید.
البتـه، بـا وجـود کوتاه بـودن ناخن هـا باز هم ممکن اسـت 
ناخـن هـای خـود را با دنـدان بکنید امـا جویـدن ناخن ها 
در زمانـی کـه ناخـن هـا اینقـدر کوتـاه هسـتند مـی تواند 
باعـث تحریـک پوسـت، خونریـزی و رشـد نامناسـب ناخن 

. شود

۶ نکته برای جلوگیری از ناخن جویدن
تمرین تغییر عادت را امتحان کنید

روش دیگـر بـرای متوقف کـردن جویدن ناخن هـا، آموزش 
تغییـر عـادت اسـت؛ در ایـن رویـه یـک عـادت ناسـالم بـا 
فعالیتـی متفـاوت و سـالم تر جایگزیـن مـی شـود. وقتـی 
عـادت شـما شکسـته شـد، دیگـر نیـازی بـه ادامـه تمرین 

نیسـت. جدید 
چـه  و  مـدت  کوتـاه  چـه  دارد،  وجـود  زیـادی  عـادات 
درازمـدت، کـه مـی توانید بـه جای جویـدن ناخـن، آنها را 
انجـام دهیـد. هنگامـی کـه میـل به جویـدن ناخـن دارید، 
متخصصـان توصیـه می کنند بـه جای آن یکـی از کارهای 

زیـر را انجـام دهید:
- یـک تکـه آدامـس بجوید؛ گان مـی گوید: ایـن کار دهان 
شـما را مشـغول نگـه مـی دارد و از جویـدن انگشـتانتان 

جلوگیـری مـی کند.
- بـا چیـزی ماننـد حلقـه یا توپ اسـترس در دسـتان خود 

بـازی کنید.
در  روانشـناس  دکتـرا،  گریـن«،  »پـل  کنیـد؛  حرکـت   -
منهتـن، نیویـورک، مـی گویـد: وقتـی متوجـه شـدید کـه 
ناخـن هایتـان را مـی جویـد، بـه خودتـان سـخت نگیریـد 
- در عـوض، بلنـد شـوید و کاری متفـاوت انجـام دهیـد تـا 

توجـه خـود را بـه کار دیگـری جلـب کنیـد.
متخصـص  پزشـک  بـارد«،  »سـوزان  بپوشـید  دسـتکش 
پوسـت در بروکلیـن، نیویـورک، می گویـد: بـرای جلوگیری 
از جویـدن ناخـن، ناخن هـای خـود را بـا روکـش انگشـت 
یـا دسـتکش بپوشـانید. زمانیکـه مـی خواهیـد ایـن مانـع 
را بـرای جویـدن ناخـن هـای خـود برداریـد، بیشـتر از این 

عـادت آگاه مـی شـوید و جلـوی خـود را مـی گیریـد.

7 نکته برای کمک به سالمندان در یادگیری فناوری

بیماری شایع و خطرناک در استخر

بـا اسـتفاده هـر چه بیشـتر و بیشـتر  مـردم نقـاط مختلف 
اجتماعـی،  رسـانه های  و  هوشـمند  تلفن هـای  از  جهـان 
دانسـتن و درک نحـوه اسـتفاده از فنـاوری بـه یـک مهارت 

مهـم تبدیل شـده اسـت.
ایرنـا- بـا دیجیتالـی شـدن بسـیاری از کارهـای روزمـره 
زندگی بسـیاری از سـالمندان ممکن اسـت احسـاس کنند 
کـه از زندگـی عقـب مانـده انـد، اما ایـن بدان معنا نیسـت 
کـه آنهـا نمی توانند شـروع بـه یادگیـری نحوه اسـتفاده از 
فنـاوری کننـد. از این گذشـته، همـه بدون آگاهـی از نحوه 
اسـتفاده از رایانـه یـا تلفـن همـراه شـروع بـه اسـتفاده از 

فنـاوری مـی کنند.
بـا برداشـتن گام هـای مناسـب، می توانیـد بـه سـالمندان 
کمـک کنیـد تا نحـوه اسـتفاده از فنـاوری را بیاموزند و آن 
را در زندگـی روزمـره خـود ادغـام کنند. در ایـن گزارش به 
چنـد نکته بـرای کمک بـه سـالمندان به منظـور یادگیری 

و سـازگاری با فناوری اشـاره شـده اسـت.

توضیح مزایای استفاده از فناوری
بسـیاری از افـراد مسـن ممکـن اسـت در اسـتفاده از تلفن 
همـراه یـا رایانـه در درجـه اول به ایـن دلیل تردید داشـته 
باشـند کـه مزایـای آن را درک نمـی کننـد. بـا ایـن حـال، 
توضیـح مزایـای فنـاوری بـرای سـالمندان مـی توانـد آنهـا 
را بـه یادگیـری بیشـتر در مـورد آن علاقمنـد کنـد. آنهـا 
ممکـن اسـت نداننـد که هـر زمان کـه بخواهند مـی توانند 
بـا خانـواده خـود تمـاس ویدیویـی داشـته باشـند یـا بـه 

آهنـگ هـای مـورد علاقـه خـود گـوش دهند.
بـه عنـوان مثال، اگـر کسـی دوسـت دارد روزنامـه بخواند، 
گفتـن ایـن که مـی تواند مقـالات مجلـه مـورد علاقه خود 
را بـه صـورت آنلایـن بخواند،  مـی تواند وی را به اسـتفاده 

از اینترنـت علاقمندتـر کند.
صبور باشید

یـک  کـه  دارد  وجـود  فنـاوری  از  مختلفـی  هـای  جنبـه 
سـالمند ممکـن اسـت برای اولین بـار با آن مواجه شـود، از 
درک مرورگرهـای وب گرفتـه تا برقراری یـک تماس رایانه 
ای. یادگیـری همـه ایـن مسـائل ممکن اسـت کمـی طول 
بکشـد، و سـالمندان سـوالات زیادی در مورد نحوه عملکرد 

همـه آنهـا خواهند داشـت.
صبـور بـودن در مـورد سـالمندان دانـش آموز بـرای کمک 
بـه یادگیـری آنهـا بسـیار مهـم است.شـما بایـد بـه عنوان 
یـک راهنمـا بـرای آنها عمـل کنید، به سـؤالات آنها پاسـخ 
دهیـد و سـاده تریـن راه را بـرای انجـام یـک کار بـه آنهـا 

دهید. نشـان 
دلیـل دیگـری کـه حوصلـه اهمیـت دارد ایـن اسـت کـه 
ممکن اسـت یک سـالمند سـؤالات تکراری بپرسـد یـا نیاز 
باشـد کـه دوبـاره چیزی به او نشـان داده شـود.با این حال، 

صبـور بودن مـی تواند به انگیزه و تشـویق سـالمندان برای 
درک نحـوه اسـتفاده از فنـاوری کمـک کند.

مفاهیم را به سادگی توضیح دهید
یکـی از راه هـای کمک به سـالمندان در یادگیـری فناوری، 

توضیـح مفاهیم مختلف به شـیوه ای سـاده اسـت.
وب”،  “مرورگـر  ماننـد  عباراتـی  بلافاصلـه  سـالمند  یـک 
“کوکـی هـا”، “مـوس” و “پورتـال” را درک نمی کنـد. آنها 
ممکـن اسـت در ارتبـاط دادن ایـن کلمـات بـا جنبـه های 
فنـاوری مشـکل داشـته باشـند، و اگـر بـه آمـوزش آنهـا با 
اصطلاحـات تخصصـی نزدیـک شـوید، مـی تواند آنهـا را به 

سـرعت گیـج کند.
مفاهیـم اینترنـت را بـه سـاده تریـن شـکل ممکـن توضیح 
دهیـد و هـر موضـوع را بـه قسـمت هـای کوچـک تقسـیم 
کنیـد. از انجـام مراحـل بیـش از حـد پیچیـده خـودداری 
کنید، زیرا ممکن اسـت باعث شـود سـالمند احسـاس کند 

نمـی توانـد رونـد را دنبـال کند.
۷ نکته برای کمک به سالمندان در یادگیری فناوری

بگذارید خودشان فناوری را امتحان کنند
بسـیاری از مـردم از طریـق تعامـل بـا رایانه و تلفـن، نحوه 
اسـتفاده از آنهـا را یـاد مـی گیرنـد. در حالـی کـه ارائـه 
مراحـل نحـوه اسـتفاده از فنـاوری به فرد آسـان اسـت، اما 
تـا زمانـی که خـود فرد ایـن مراحـل را امتحان نکنـد لزوماً 
نحـوه اسـتفاده از آن را بـه طـور کامل یـاد نخواهند گرفت.

اجـازه دادن بـه سـالمندان بـرای امتحـان فناوری و کشـف 
کنجـکاوی خـود مـی توانـد بـه آنهـا کمـک کنـد سـریعتر 
یـاد بگیرنـد. بـه آن هـا اجـازه دهیـد بـا جنبه هـای مختلف 
دسـتگاه ها تعامل داشـته باشـند و دربـاره عملکردهایی که 

یـک رایانـه یـا تلفـن ارائـه می دهد سـؤال بپرسـند.

ـــی  ـــا بیماری های ـــما را ب ـــم ش ـــد داری ـــب قص ـــن مطل در ای
ــد  ــا را تهدیـ ــلامت مـ ــتخر سـ ــه در اسـ ــی کـ خطرناکـ

ــم. ــنا کنیـ ــد آشـ می کنـ
ایرنـــا- اگـــر تـــا بـــه حـــال برایتـــان پیـــش آمـــده کـــه 
بعـــد از شـــنا در اســـتخر بیمـــار شـــده ایـــد، علـــت آن 
احتمـــالا آب آلـــوده ی اســـتخر بـــوده اســـت. اگرچـــه 
شـــنا ورزش و تفریـــح بســـیار مفیـــد و لـــذت بخشـــی 
ـــتخرها،  ـــط اس ـــادی در محی ـــراد زی ـــالانه اف ـــا س ـــت ام اس
وان هـــای آب گـــرم و پـــارک هـــای آبـــی بیمـــار مـــی 
ـــاری  ـــل بیم ـــتخر عام ـــه آب اس ـــت ک ـــت اس ـــوند. درس ش
ـــا لازم  ـــا وجـــود دارد، ام ـــار شـــدن واقع اســـت و خطـــر بیم
ـــنا در  ـــذت ش ـــود را از ل ـــوید و خ ـــت زده ش ـــت وحش نیس

ـــد. ـــروم کنی ـــتخر مح اس
تـــا زمانـــی کـــه میـــزان pH و کلـــر آب اســـتخر بـــه 
درســـتی تنظیـــم شـــده باشـــد، مـــواد گنـــدزدا بیشـــتر 
ـــه  ـــرد. ب ـــد ب ـــن خواهن ـــاری زا را از بی ـــای بیم ـــروب ه میک

ـــوان  ـــی ت ـــی م ـــات احتیاط ـــا اقدام ـــبختانه ب ـــلاوه خوش ع
ـــرد. ـــری ک ـــود جلوگی ـــدن خ ـــار ش از بیم

انگل کریپتو
ــل  ــن عامـ ــده تریـ ــه عمـ ــپوریدیوم کـ ــگل کریپتوسـ انـ
ـــتخرها  ـــیمیایی آب اس ـــواد ش ـــر م ـــت، در براب ـــهال اس اس
ـــناگران  ـــوع ش ـــگل در مدف ـــن ان ـــت. ای ـــاوم اس ـــلا مق کام
ــتنند و  ــه آن هسـ ــوده بـ ــه آلـ ــود دارد کـ ــری وجـ دیگـ
هـــاگ هـــای آن مـــی تواننـــد ســـاعت هـــا تـــا روزهـــا 
ـــن  ـــه ای ـــدن ب ـــوده ش ـــورت آل ـــد. در ص ـــده بمانن در آب زن
ـــه اســـهال خواهـــد شـــد.  ـــا ۲ هفتـــه مبتـــلا ب انـــگل، فـــرد ت
ـــه  ـــی ب ـــدن آب اســـتخر )حت ـــرای کاهـــش خطـــر، از بلعی ب
ـــه  ـــلا ب ـــه مبت ـــردی ک ـــر ف ـــد. ه ـــز کنی ـــم( پرهی ـــدار ک مق
اســـهال اســـت بایـــد از شـــنا در اســـتخر پرهیـــز کنـــد. ایـــن 
مســـأله در مـــورد کودکانـــی کـــه از پوشـــک اســـتفاده 

ـــد. ـــی کن ـــدق م ـــم ص ـــد ه ـــی کنن م
قرمزی چشم هایتان از کلر آب نیست

ـــی  ـــا چیزهای ـــتخر ب ـــیمیایی درون آب اس ـــواد ش ـــی م وقت
ـــی  ـــب م ـــدن ترکی ـــای ب ـــی ه ـــرق و آلودگ ـــل ادرار، ع مث
ـــوند.  ـــی ش ـــت م ـــا آب اذی ـــاس ب ـــا در تم ـــوند، چشـــم ه ش
ـــه  ـــاده ای ب ـــر م ـــا کل ـــواد ب ـــن م ـــب ای ـــه ی ترکی در نتیج
ـــدیدی  ـــوی ش ـــه ب ـــد ک ـــی آی ـــود م ـــه وج ـــن ب ـــام کلرامی ن
دارد. در حقیقـــت، بـــوی شـــدید کلـــر ناشـــی از ایـــن 
ـــان  ـــد، نش ـــد باش ـــی تن ـــو خیل ـــن ب ـــر ای ـــت. اگ ـــاده اس م
دهنـــده ی آن اســـت کـــه تعـــادل مـــواد شـــیمیایی آب 
ـــاره  ـــم دوب ـــی و تنظی ـــه بازبین ـــاز ب ـــورده و نی ـــم خ ـــر ه ب

ـــت. ـــواد اس ی م
بیماری گوش شناگران را جدی بگیرید

ـــای  ـــانه ه ـــوش، نش ـــدن، ورم و درد گ ـــز ش ـــارش، قرم خ
ـــی  ـــه نوع ـــتند ک ـــناگران هس ـــوش ش ـــی گ ـــاری عفون بیم
ـــی  ـــاری زمان ـــن بیم ـــوش خارجـــی اســـت. ای ـــت در گ عفون
بـــه وجـــود مـــی آیـــد کـــه باکتـــری موجـــود در آب اســـتخر، 
ـــر مـــی شـــود.  ـــد و تکثی در مجـــرای گـــوش باقـــی مـــی مان
ــر، گـــوش هـــای خـــود را  ــتفاده از گـــوش گیـ ــا اسـ بـ
ـــه ی خشـــک، بعـــد  ـــا یـــک حول ـــا ب ـــد ی مســـدود نگـــه داری
از شـــنا رطوبـــت درون گـــوش تـــان را خشـــک کنیـــد 
تـــا از بیمـــاری گـــوش شـــناگران جلوگیـــری کنیـــد. در 
صـــورت ابتـــلا بـــه ایـــن بیمـــاری، پزشـــک قطـــره ی 
گوشـــی بـــرای شـــما تجویـــز مـــی کنـــد کـــه از رشـــد 

ـــد. ـــی کن ـــری م ـــا جلوگی ـــری ه باکت
راش هـــای پوســـتی تـــان ممکـــن اســـت ناشـــی از وان 

آب گـــرم باشـــد
ـــش  ـــرم آرام ـــای آب گ ـــه ور شـــدن در وان ه ـــه غوط اگرچ
ـــر  ـــت در اث ـــن اس ـــا ممک ـــد، ام ـــی رس ـــر م ـــه نظ ـــش ب بخ
باکتـــری ای بـــه نـــام ســـودوموناس آئروژینـــوزا دچـــار 
عفونـــت پوســـتی ای شـــوید کـــه بـــه آن راش پوســـتی 
ــروب درون  ــود.این میکـ ــی شـ ــه مـ ــرم گفتـ وان آب گـ
ـــی  ـــر م ـــرم تکثی ـــد و در وان آب گ ـــی کن ـــی م آب زندگ
ـــری، خـــارش دار،  ـــن باکت شـــود. راش پوســـتی ناشـــی از ای
ـــن  ـــن اســـت. بهتری ـــی چرکی ـــگ و گاه ـــز رن ـــوار، قرم ناهم
ـــدن  ـــوی ب ـــت، شستش ـــن عفون ـــری از ای ـــرای جلوگی راه ب
ـــتفاده از  ـــه اس ـــر جلس ـــد از ه ـــام، بع ـــون در حم ـــا صاب ب
وان آب گـــرم اســـت. عـــلاوه بـــر ایـــن، لبـــاس شـــنای 

ـــویید. ـــا بش ـــود را حتم خ

خبر

خبر 

کودک چه زمانی می تواند در کارهای خانه مشارکت کند؟

15 درمان گرمازدگی در طب سنتی برای بزرگسالان و کودکان

در  شـایع  اتفاقـات  از  یکـی  گرمازدگـی 
فصـول گرم سـال اسـت کـه بـه خاطر کم 
آبـی بـدن رخ می دهـد. دلایـل بـروز ایـن 
اتفـاق هـر چه کـه باشـد، بایـد سـریعا آن 
را رفـع کـرد. در حالـت گرمازدگی شـدید، 
بـدن  سـلامت  بـرای  عارضـه  ایـن  حتـی 
می توانـد خطرناک و حتی کشـنده باشـد و 

بـه مـرگ منجر شـود.
درمـان  بـرای  سـاده ای  راه هـای  ایرنـا- 
گرمازدگـی خانگـی و طـب سـنتی وجـود 
دارد کـه می توانـد در ایـن مواقـع بـه کار 
بیایـد. در ایـن مطلـب از مجلـه کـوروش 
بـه روش های درمـان گرمازدگـی خانگی و 
طـب سـنتی در بزرگسـالان و کـودکان و 

می پردازیـم. نـوزادان 
سـنتی  طـب  در  گرمازدگـی  درمـان   ۱۵

کـودکان و  بزرگسـالان  بـرای 
چه زمانی گرمازدگی رخ می دهد؟

گرمازدگـی زمانـی اتفـاق می افتـد که بدن 
نتیجـه  در  نیسـت.  گرمـا  دفـع  بـه  قـادر 
سـانتی گراد   ۴۰ حـدود  تـا  بـدن  دمـای 
معمـولا  می یابـد.  افزایـش  بالاتـر،  یـا 
گرمازدگـی بـه خاطـر انجام فعالیت شـدید 
یـا قـرار گرفتـن طولانـی مـدت در محیط 
گـرم اتفـاق می افتـد. در این حالـت تعادل 

تنظیـم دمـای بـدن بـه هـم می خـورد.
معمـولا گرمازدگـی ناشـی از مصرف برخی 
داروهـا در کسـانی کـه دچـار بیماری هـای 
قلبـی یـا مزمـن هسـتند، همچنیـن افـراد 
دچـار اضافـه وزن و کسـانی که بدنشـان با 
کـم آبـی مواجـه شـده اسـت، بعـد از قـرار 
گرفتـن در هـوای گـرم و به مـدت طولانی 

شـایع تر اسـت. از طرفـی در افـراد سـالم با 
وزن متعادل و سـن کمتـر معمولا در زمان 
انجـام فعالیت هـای سـنگین ورزشـی کـه 
بـه کـم آبـی بـدن منجـر می شـود، اتفـاق 

می افتـد.
انواع گرمازدگی و علائم آن ها

گرمازدگی خفیف
در نـوع »گرمازدگـی خفیـف« بـه خاطـر 
کمبـود آب و امـلاح در اثـر تعریـق زیـاد 
بـدن، در نواحـی شـکم، بـازو و سـاق پـا 
احسـاس درد رخ می دهـد. در ایـن صورت، 
خنـک  آب  کنیـد.  قطـع  را  ورزش  حتمـا 
حـاوی امـلاح بنوشـید و عضـلات دردناک 

را کشـش دهیـد.
گرمازدگی متوسط

از جملـه علائـم گرمازدگـی متوسـط ایـن 
ضعـف،  احسـاس  دچـار  فـرد  کـه  اسـت 
رفتـن  از حـال  خسـتگی شـدید و حتـی 
می شـود. سـردرد، حالـت تهوع، اسـتفراغ و 
سـرگیجه نیـز از علایم گرمازدگی متوسـط 

. ست ا
سـنتی  طـب  و  خانگـی  درمـان  بـرای 
گرمازدگـی متوسـط، نوشـیدن آب بـدون 
امـلاح بسـیار مفیـد اسـت. در ایـن حالـت 
حتمـا فـرد را بـه مـکان خنـک ببریـد و به 
او آب سـرد بدهیـد. )البتـه در صورتـی که 
فـرد هنـوز هوشـیار باشـد(. لباس هایش را 
بیـرون بیاوریـد. بـا یـک حوله خیـس بدن 
نـزد  را  او را خنـک کنیـد و سـپس فـرد 

پزشـک ببریـد.
گرمازدگی شدید

در کسـانی کـه دچـار گرمازدگـی شـدید 
 ۴۰ از  بالاتـر  بـه  بـدن  دمـای  می شـوند، 
درجـه می رسـد. علائـم گرمازدگـی شـدید 
شـامل تهـوع، سـردرد، سـرگیجه، از حـال 
رفتـن و کمـا اسـت. در ایـن صـورت بایـد 
سـریعا بـا اورژانس تماس بگیریـد. یک وان 
آب یـخ درسـت کنیـد و تمـام لباس هـای 
فـرد را بیـرون بیاورید. سـپس بیمـار را در 
آن قـرار دهیـد. یخ هـا را در قسـمت های 
زیـر بغـل، کشـاله ران و گـردن بیمـار قرار 

. هید د

ــه از  ــره خانـ ــای روزمـ ــت کارهـ  مدیریـ
ــه  ــی کـ ــی هایـ ــردن خوراکـ ــارو کـ جـ
ــا  ــد تـ ــی ریزنـ ــه مـ ــودکان در خانـ کـ
ـــباب  ـــر از اس ـــاق پ ـــک ات ـــردن ی ـــب ک مرت
ـــدر و  ـــف پ ـــر وظای ـــراه دیگ ـــه هم ـــازی ب ب
ـــوار و خســـته  ـــب بســـیار دش ـــا ، اغل مادره

کننـــده اســـت.
ـــاله  ـــد س ـــد چن ـــودکان بای ـــا ک ـــا- ام ایرن
ــه در  ــم کـ ــا بخواهیـ ــا از آنهـ ــند تـ باشـ
انجـــام ایـــن حجـــم از کارهـــای خانـــه 
ـــا مشـــارکت  مشـــارکت داشـــته باشـــند؟ آی
در انجـــام کارهـــای خانـــه بـــرای یـــک 
ـــن  ـــدارد؟ والدی ـــکالی ن ـــا اش ـــودک نوپ ک
ـــر  ـــدان کوچکت ـــد فرزن ـــی توانن ـــه م چگون
را تشـــویق کننـــد تـــا در تمیـــز کـــردن 

خانـــه کمـــک کننـــد؟
ـــه در  ـــت ک ـــی اس ـــوالات موضوعات ـــن س ای
ـــی  ـــخ داده م ـــا پاس ـــه آنه ـــزارش ب ـــن گ ای

ـــود. ش
ــردن  ــز کـ ــودکان تمیـ ــه کـ ــه بـ چگونـ

ــم ــوزش دهیـ ــه را آمـ خانـ
ـــک  ـــرای کم ـــا ب ـــن روش ه ـــی از بهتری یک
ـــری کار  ـــور یادگی ـــه منظ ـــودکان ب ـــه ک ب
ـــز  ـــوه تمی ـــان دادن نح ـــردن ، نش ـــز ک تمی
ـــد از  ـــی توانن ـــن نم ـــت. والدی ـــردن اس ک
ــه  ــند کـ ــته باشـ ــار داشـ ــودک انتظـ کـ
ـــد  ـــردن را درک کن ـــز ک ـــل تمی ـــط عم فق
ـــوزش  ـــان و آم ـــد نش ـــاً بای ـــن کار واقع - ای

داده شـــود.
ایـــن کار بـــه معنـــای وقـــت گذاشـــتن 
ــوه  ــاد دادن نحـ ــان دادن و یـ بـــرای نشـ
ــدان  ــه فرزنـ ــه بـ ــای خانـ ــام کارهـ انجـ
اســـت کـــه چگونـــه و چـــه زمانـــی در 
ــز  ــد تمیـ ــه ماننـ ــف خانـ ــام وظایـ انجـ
ـــا  ـــام ی ـــردن حم ـــب ک ـــاق، مرت ـــردن ات ک
پـــاک کـــردن میـــز آشـــپزخانه کمـــک 

کننـــد.
ـــک  ـــه کم ـــت ک ـــاد داش ـــه ی ـــد ب ـــه بای البت
ـــه  ـــت ک ـــی نیس ـــن معن ـــه ای ـــودکان ب ک
ــار تمیـــزی کامـــل را  ــوراً انتظـ ــد فـ بایـ
داشـــت. والدیـــن نبایـــد انتظـــار داشـــته 
ــلًا  ــع کامـ ــه در واقـ ــه خانـ ــند کـ باشـ
مرتـــب باشـــد بلکـــه بایـــد بداننـــد کـــه 
ــه  ــوزش بـ ــا آمـ ــون تنهـ ــوع اکنـ موضـ
کـــودکان اســـت کـــه چگونـــه ایـــن کار 
ــان  ــول زمـ ــا در طـ ــد تـ ــام دهنـ را انجـ

عـــادات خـــود را توســـعه دهنـــد.
در  می توانـــد  زمانـــی  چـــه  کـــودک 

کارهـــای خانـــه مشـــارکت کنـــد؟
ـــک در  ـــودک کم ـــه ک ـــد ب ـــی بای ـــه زمان چ

ـــاد داد؟ ـــه را ی ـــردن خان ـــز ک تمی
روان  بـــه گفتـــه »دوون کونتزمـــن«، 
Trans�  شـــناس کـــودک و بنیانگـــذار

forming Toddlerhood مســـتقر در 
ـــان  ـــه فرزندت ـــک ب ـــو، کم ـــد، اوهای کلیولن
بـــرای ایجـــاد ایـــن عـــادات مهـــم و 
ــر  ــد زودتـ ــی بایـ ــای زندگـ ــارت هـ مهـ

شـــروع شـــود.
ــی  ــد: دوران نوپایـ ــی گویـ ــن مـ کونتزمـ
کـــودک، دوره حساســـی بـــرای درگیـــر 
ــه  ــای خانـ ــا در کارهـ ــه هـ ــردن بچـ کـ
ــرای  ــاً بـ ــا عمومـ ــودکان نوپـ ــت. کـ اسـ
ـــرا  کمـــک کـــردن هیجـــان زده هســـتند، زی
از نظـــر رشـــدی می خواهنـــد احســـاس 
ـــزی در  ـــچ چی ـــدون هی ـــد و ب ـــی کنن توانای

خانـــواده نقشـــی داشـــته باشـــند.



5 اجتماعی - اقتصادی
 روزنامه مرز پرگهر

افزایش 50 درصدی شکایات و تشکیل 319 پرونده قضایی برای رسانه ها  

ایرنــا - دادســتان عمومــی و انقــلاب تهــران گفــت: تعــداد 
دعــاوی مربــوط بــه رســانه ها در ســه ماهــه نخســت ســال 
جــاری در مقایســه بــا مــدت مشــابه ســال قبــل ۵۰ درصــد 

افزایــش داشــته اســت.
ــت  ــن گرامیداش ــری ضم ــت خب ــی در نشس ــی صالح  عل
هفتــه قــوه قضاییــه افــزود: در ســال ۱۴۰۰ تعــداد دعــاوی 
مربــوط بــه رســانه های مشــمول قانــون مطبوعــات از 
جملــه خبرگزاری هــا، ســایت های خبــری، روزنامه هــا 
۳۱۹ فقــره بــوده  اســت کــه ۹۱ فقــره مفتــوح و در جریــان 

ــرار دارد. ــیدگی ق رس
وی ادامــه داد: تعــداد ۲۲۸ فقــره مختومــه شــده اســت و از 
ایــن تعــداد ۱۸۹ فقــره بــا صــدور قرارهــای منــع تعقیــب و 

موقوفــی و تعلیــق تعقیــب مختومــه شــده اســت.
ــب دادرســی  ــده جل ــره پرون ــرد: ۳۹ فق ــه ک صالحــی اضاف
ــره  ــداد ۲۰ فق ــن تع ــده و از ای ــادر ش ــت ص و کیفرخواس
صــدور محکومیــت منجــر شــده اســت همچنیــن ۱۹ 

ــت. ــده اس ــت ش ــم برائ ــدور حک ــه ص ــر ب ــده منج پرون
دادســتان عمومــی و انقــلاب تهــران گفــت: بیشــتر عناویــن 
اتهامــی نشــر مطالــب خــلاف واقــع، توهیــن و افتــرا بــوده و 

بــه جــزای نقــدی محکــوم شــده اند.
ــت  ــای امان ــرقت از صندوق ه ــده س ــی پرون ــم اصل ۲ مته

ــته اند ــور بازنگش ــه کش ــی ب ــک مل بان
صالحــی در پاســخ بــه ســوالی دربــاره اقدامــات دادســتانی 
ــی  ــک مل ــت بان ــای امان ــرقت از صندوق ه ــده س در پرون
ــرد و  ــده ورود ک ــن پرون ــدا در ای ــتانی از ابت ــت: دادس گف
چنــد نفــر بازداشــت شــدند کــه ۲ نفــر از متهمــان کــه در 
ــده  ــه کشــور بازنگشــته اند و پرون ــوز ب ــه هســتند هن ترکی

ــرار دارد. ــان رســیدگی ق در جری
ــارات  ــه اظه ــیدگی ب ــرای رس ــده ب ــد پرون ــکیل چن تش

هنرمنــدان در جشــنواره کــن
ــارات  ــاره اظه ــه ســوالی درب ــران در پاســخ ب دادســتان ته
ــرم  ــن ج ــت: ای ــن گف ــنواره ک ــدان در جش ــی هنرمن برخ
جنبــه خصوصــی دارد و نیــاز بــه شــاکی خصوصــی اســت 
کــه در ایــن زمینــه چنــد پرونــده تشــکیل شــده و در حــال 

رســیدگی اســت.

آخریــن وضعیــت پرونــده کینــگ مانــی بــا بیــش از ۴هــزار 
کی شا

صالحــی در پاســخ بــه ســوالی دربــاره کلاهبــرداری تلفنــی 
و اینترنتــی گفــت: برخــی از ایــن پرونده هــا کثیرالشــاکی 

اســت و بــه صــورت ویــژه در دســتور کار قــرار دارد.
وی بــا اشــاره بــه پرونــده کینــگ مانــی گفــت: ایــن پرونــده 
بیــش از چهارهــزار شــاکی دارد کــه ۲ متهــم اصلــی ایــن 
ــدور  ــرف ص ــده در ش ــتند و پرون ــت هس ــده بازداش پرون
ــوال  ــارد از ام ــزان ۷۰۰ میلی ــرار دارد و می کیفرخواســت ق
متهمــان را شناســایی کردیــم تــا در ازای طلــب شــکات بــه 

آنهــا پرداخــت شــود.
کاهش ۱۰ درصدی پرونده های سرقت

ــش  ــاره افزای ــوالی درب ــه س ــخ ب ــران در پاس ــتان ته دادس
ســرقت در جامعــه گفــت: طبــق آمــار پرونده هــا در ســال 
۱۴۰۰ نســبت بــه ســال ۱۳۹۹ کاهــش ۹ درصــدی ســرقت 
را شــاهد بودیــم و در ســه مــاه نخســت ســال جاری نســبت 
ــا ۱۰ درصــد  ــم پرونده ه ــل ه ــدت مشــابه ســال قب ــه م ب
کاهــش یافتــه اســت امــا انتشــار صحنــه هــای ســرقت در 
ــد  ــر کنن ــردم فک ــا م ــود ت ــازی موجــب می ش فضــای مج

ــه اســت. کــه ســرقت ها افزایــش یافت
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تاکید اژه ای بر آمادگی دستگاه قضا برای ارائه هر نوع کمک به تولیدکنندگان و کارآفرینان

ایرنـا - رییـس قـوه قضاییـه بـر آمادگی دسـتگاه قضـا برای 
و  کارآفرینـان  تولیدکننـدگان،  بـه  نـوع کمـک  هـر  ارائـه 

کـرد. تاکیـد  دانش بنیـان  فعـالان شـرکت های 
اژه ای  محسـنی  غلامحسـین  والمسـلمین  حجت الاسـلام   
نشسـت  در  قضاییـه،  قـوه  هفتـه  از  روز  چهارمیـن  در 
شـرکت های  فعـالان  و  کارآفرینـان  تولیدکننـدگان،  بـا 
قضاییـه،  قـوه  هفتـه  گرامیداشـت  ضمـن  دانش بنیـان 
بـه تبییـن و تشـریح اقتضائـات و ضروریـات تقویـت بنیـه 
اقتصـادی و تولیـد ملـی پرداخـت و اظهارداشـت: بـاور دارم 
کـه دولـت نبایـد متولی باشـد بلکـه بایـد هدایتگـر، ناظر و 
حامـی باشـد؛ بـاور دارم که نه امـروز بلکه در همـه زمان ها، 
مسـئله کار، کارآفرینـی، خلاقیـت و افزایـش بهـره وری بـه 

دارد.     فوق العـاده  ارزش  یـک  مختلـف،  اشـکال 

رئیـس دسـتگاه قضا بـا بیان اینکه برای حفـظ و ارتقاء عزت 
و اسـتقلال کشـور بایـد بـر امر تقویـت اقتصـاد و تولید ملی 
اهتمـام داشـته باشـیم، تصریـح کرد: امـروز یکی از مسـائل 
مهـم بـرای اسـتقلال کشـور در همـه سـاحت ها، اهتمـام 
ورزیـدن بـه امر تقویـت اقتصاد پویا، سـالم و تولیدگر اسـت 
و چنانچـه اقتصـاد و تولید قوی نداشـته باشـیم، برخی امور 

بـه مـا تحمیل خواهد شـد.
رئیـس عدلیـه بـا اشـاره بـه تأثیـر امـر تقویـت اقتصـاد و 
تولیـد ملـی بـر کاهـش و زدودن آسـیب های اجتماعی بیان 
داشـت: بـا قـوی شـدن اقتصـاد و تولیـد ملـی و بـه تبع آن 
افزایـش ثـروت ملی و توزیع درسـت و صحیح آن، بسـیاری 

از آسـیب های اجتماعـی مرتفـع خواهـد شـد.
رئیـس قـوه قضاییـه در ادامـه بـه موضـوع اهمیـت حمایت 
فعـالان بخـش خصوصـی از افـراد خـلاق و متخصـص در 
تولیدکننـدگان  گفـت:  و  کـرد  اشـاره  دانش بنیـان  امـور 
و صنعتگـران و بـه طـور کلـی فعـالان بخـش خصوصـی 
می تواننـد در میـدان عمـل دادن بـه افـراد خـلاق و مبتکر، 
پیش قـدم و پیشـتاز شـوند و آنهـا را در زیـر چتـر حمایتـی 
خـود قـرار دهنـد؛ قطعـا تحقـق تمـام و کمـال ایـن مهـم، 
ثمـرات بسـیاری در وهلـه نخسـت برای خود فعـالان بخش 

دارد.    خصوصـی 
حجت الاسـلام والمسـلمین محسـنی اژه ای در ادامه نشست 
شـرکت های  فعـالان  و  کارآفرینـان  تولیدکننـدگان،  بـا 

و  پرداخـت  آنهـا  از  سـؤال  چنـد  طـرح  بـه  دانش بنیـان 
گفـت: شـما فعـالان اقتصـادی و تولیدکنندگان آیـا تاکنون 
محاسـبه کرده ایـد کـه زیرمجموعـه خودتـان و مردمـی که 
از  میـزان  چـه  هسـتند،  شـما  محصـولات  مصرف کننـده 
فعالیـت شـما رضایـت دارند؟ آیا محاسـبه کرده ایـد که چه 
میـزان از نارضایتی هـا و ضعف هـا بـه نحـوه مدیریـت خـود 
شـما بازمی گردد؟ شـما فعـالان اقتصـادی و تولیدکنندگان 
بـرای رفـع کاسـتی های مدیریتـی خـود چـه اقداماتـی را 
ترتیـب داده ایـد؟ از نـگاه شـما فعـالان بخـش خصوصـی و 
کارآفرینـان، مسـائل و مشـکلات اولویـت دار کـدام اسـت؟ 
ایـن سـؤال دومـی بـود کـه رئیـس دسـتگاه قضـا از فعالان 
اقتصـادی و تولیـدی حاضـر در جلسـه پرسـید و خطاب به 
آنهـا بـر ضـرورت اولویت بنـدی مسـائل در راسـتای رفـع 
آنهـا تاکیـد کـرد و گفـت: مـن بـه دنبال ایـن هسـتم تا در 
ایـن قبیـل جلسـات، چنـد مشـکل و مسـئله اولویـت دار را 
شناسـایی کنـم و در جهـت رفـع آنهـا اقدامـات مقتضـی را 
انجـام دهم.رئیس قوه قضاییـه در ادامه از فعالان اقتصادی و 
تولیـدی حاضر در جلسـه پرسـید که چه میـزان از ضعف ها 
و ایـرادات صنـف خـود مطلـع هسـتید؟ رئیـس عدلیـه در 
همیـن راسـتا گفـت: بـاور مـن ایـن اسـت کـه اطلاعـات و 
اشـراف رؤسـا و اعضـای اصلـی صنـوف نسـبت به مسـائل و 
مشـکلات و ضعف هـای صنـف مربوط بـه خود، در بسـیاری 
اوقـات، بیشـتر از دسـتگاه های نظارتـی و اطلاعاتـی اسـت.  

ــی  ــارکت های مردم ــرکل مش ــا - مدی ایرن
و ســرمایه اجتماعــی قــوه قضاییــه بــا 
ــزار  ــش از ۱۴۰ ه ــه همــکاری بی اشــاره ب
دیده بــان بــا ســامانه ســجام )ســامانه 
ــال  ــت: از س ــی( گف ــاط مردم ــع ارتب جام
ــزارش  ــزار گ ــش از ۸۸ ه ــون بی ۹۸ تاکن
ــت  ــات ثب ــم و تخلف ــوع جرای ــی وق مردم

ــت. ــده اس ش
ــی در  ــتگاه قضای ــای دس ــی از راهکاره یک
ــم،  ــوع جرای ــری از وق ــگیری حداکث پیش
تخلفــات و آســیب ها اســتفاده اصولــی 
ظرفیت هــای  همــه  از  ســازمان یافته  و 
از  اســت؛  کشــور  سراســر  در  مردمــی 
ــی  ــاط مردم ــع ارتب ــامانه جام ــن رو س ای
 sajam.scpd.ir ــانی ــه نش ــجام( ب )س

ــد. ــدازی ش راه ان
و  آمــوزش  جــذب،  بــا  ســامانه  ایــن 
ســازماندهی دیده بــان و دریافــت، بررســی، 
صحت ســنجی و ارجــاع گــزارش، انتقــاد و 
ــد  ــی مانن ــی در عرصه های ــنهاد مردم پیش
پیشــگیری از وقــوع جرایــم، آســیب ها 
و تخلفــات حوزه هــای منابــع طبیعــی، 
محیــط زیســت، منابــع آب، مفاســد ارزی، 
مفاســد اقتصــادی یــا تهیــه و توزیــع مــواد 
کار  روان گــردان، محیط هــای  و  مخــدر 
ــرف  ــان، تص ــت و درم ــری، بهداش و کارگ
اراضــی ملــی، تغییــر کاربــری غیــر مجــاز 
احتــکار،  قاچــاق،  کشــاورزی،  اراضــی 
گران فروشــی، انتخابــات، فــرار مالیاتــی 
و فضــای مجــازی و دیگــر بخش هــا در 

ــه اســت. ــام وظیف ــال انج ح
کل  اداره  نظــر  زیــر  ســجام  ســامانه 
مشــارکت های مردمــی و ســرمایه اجتماعی 

ــوع  ــت اجتماعــی و پیشــگیری از وق معاون
ــد  ــت می کن ــی فعالی جــرم دســتگاه قضای
ــاری و  ــای خوداظه ــر مبن ــرد آن ب و کارک
داوطلبانــه بــودن مشــارکت های مــردم در 
ــش  ــا هــدف افزای ــا ب ــت و گزارش ه عضوی
ــراد اســت. ــی اف مســئولیت پذیری اجتماع

در  یکشــنبه  روز  اســماعیل حســن زاده 
ــا  ــی ایرن ــگار قضای ــا خبرن ــو ب ــت  وگ گف
افتخــار  مشــارکت مــردم را فرصــت و 
ــزود:  ــرای همــه دســتگاه ها دانســت و اف ب
از  می تواننــد  مــردم  آحــاد  تک تــک 
ــع  ــامانه جام ــجام )س ــامانه س ــق س طری
ارتباطــات مردمــی( گــزارش تخلفاتــی 
کــه متوجــه می شــوند را ثبــت و پیگیــری 

ــد. کنن
وی ادامــه داد: از بــدو تأســیس یعنــی 
ســال  پایــان  تــا   ۹۸ ســال  مــرداد  از 
ــت  ــا معان ــان ب ــزار دیده ب ۱۳۹۹، ۱۲۷ ه
اجتماعــی و پیشــگیری از وقــوع جــرم 
قــوه قضاییــه همــکاری می کننــد و در 
ایــن مــدت نزدیــک بــه ۵۹ هــزار گــزارش 

را در ســامانه ســجام ثبــت کرده انــد.
ــال ۱۴۰۰  ــرد: در س ــه ک ــن زاده اضاف حس
ــوری  ــه ط ــد ب ــش یافتن ــان افزای دیده بان
کــه اکنــون بیــش از ۱۴۰ هــزار دیده بــان 
فعــال بــا قــوه قضاییــه همــکاری می کننــد 
ــداد ۲۹  ــاله تع ــک س ــی ی ــازه زمان و در ب

هــزار گــزارش ثبــت شــده اســت.
و  مردمــی  مشــارکت های  مدیــرکل 
ــار  ــه اظه ــوه قضایی ــی ق ــرمایه اجتماع س
داشــت: بیشــتر ایــن گزارش هــا در زمینــه 
نقــض حقــوق عامــه، جرایــم و تعدی هــای 
مربــوط بــه منابــع عمومــی و انفــال، نقــض 
ــد اداری،  ــتی، مفاس ــیوه نامه های بهداش ش
ــدر و روان  ــواد مخ ــادی، م ــد اقتص مفاس
ــه  ــه ب ــا توج ــن ب ــوده همچنی ــا ب گردان ه
انتخابــات ســال گذشــته گزارش هایــی 
نیــز در زمینــه جرایــم انتخاباتی در ســامانه 
ســجام ثبــت شــده و موضوعــات مرتبــط با 
نقــض حقــوق کارگــران، تخلفــات مالیاتــی 
ــی  ــای اینترنت ــب و کاره ــات کس و تخلف
در  ثبــت شــده  گزارش هــای  دیگــر  از 

ــامانه ســجام اســت. س

ـــب  ـــی کس ـــور در پیام ـــر کش ـــا - وزی ایرن
ــان فدراســـیون صلیـــب  عالی تریـــن نشـ
ســـرخ جهانی)هانـــری داویســـون( را بـــه 
ــران جمعیـــت هـــلال  رئیـــس و امدادگـ
ایـــران  اســـلامی  جمهـــوری  احمـــر 

تبریـــک گفـــت.
 احمـــد وحیـــدی در پـــی کســـب ایـــن 
ـــه پیرحســـین  نشـــان در پیامـــی خطـــاب ب
ـــر  ـــلال احم ـــت ه ـــس جمعی ـــد رئی کولیون
ـــلامی  ـــران اس ـــار ای ـــت: افتخ ـــار داش اظه
ـــی،  ـــد، انقلاب ـــای کارآم ـــود نیروه ـــه وج ب
ــگاه  ــر کـــف در بزنـ ــان بـ مردمـــی و جـ
ـــت  ـــور اس ـــی کش ـــاس و تاریخ ـــای حس ه
ـــی سرشـــار از  ـــی الهـــی و ایمان ـــا نیت ـــه ب ک
ـــوادث  ـــانیت در ح ـــدا و انس ـــه خ ـــق ب عش
مختلـــف و بحـــران هـــای طبیعـــی و 
ـــود  ـــان خ ـــش همنوع ـــاری بخ ـــانی ی انس

ـــتند. هس
وزیـــر کشـــور گفـــت: جمعیـــت هـــلال 
احمـــر جمهـــوری اســـلامی ایـــران کـــه 
ـــی  ـــن الملل ـــای بی ـــلام نهاده ـــاس اع براس
ـــال و پیشـــرو  ـــت فع ـــج جمعی ـــه پن از جمل
ـــی  ـــات بخش ـــری و نج ـــه امدادگ در عرص
اســـت؛ پیشـــگام و الگـــوی ســـایر جمعیـــت 
ـــروزی  ـــان ام ـــر در جه ـــلال احم ـــای ه ه
اســـت کـــه در شـــرایط تحریـــم هـــای 
ـــت والا  ـــا هم ـــتکبار، ب ـــه اس ـــه جبه ظالمان
و اراده ای اســـتوار قـــادر بـــه فتـــح قلـــه 

هـــای رفیـــع افتخـــار خدمـــت رســـانی 
ـــت. ـــده اس ـــردم ش ـــه م ب

بی گمـــان  داشـــت:  اظهـــار  وی 
ـــر  ـــلال احم ـــتی ه ـــوع دوس ـــدگاری و ن مان
ایـــران، الهـــام گرفتـــه از دیـــن مبیـــن 
ــلام  ــن اسـ ــوزه دیـ ــت، آمـ ــلام اسـ اسـ
ــان  ــت از مظلومـ ــری و حمایـ ــر یاریگـ بـ
اســـت و امـــروز هـــم جوانـــان برومنـــد 
ـــره  ـــاک و به ـــی پ ـــا ایمان ـــرزمین ب ـــن س ای
ـــت  ـــق و حقیق ـــمه زلال ح ـــری از چش گی
مکتـــب اســـلام و شـــهیدان ســـرافراز 
انقـــلاب اســـلامی، پیشـــگام صیانـــت از 
ــف  ــوادث مختلـ ــریت در حـ ــات بشـ حیـ

درون و بـــرون کشـــور هســـتند.
ـــک  ـــه از نزدی ـــان اینک ـــا بی ـــور ب ـــر کش وزی
ـــلال  ـــت ه ـــه جمعی ـــور فعالان ـــاهد حض ش
ریـــزش  نظیـــر  در حوادثـــی  احمـــر 
ســـاختمان متروپـــل، زلزلـــه و ســـیلاب 
هـــای اخیـــر در اســـتان خوزســـتان، 
ــزود:  ــوده ام، افـ ــزگان بـ ــان و هرمـ کرمـ
ــری را در  ــن دیگـ ــرگ زریـ ــک، بـ بی شـ
کارنامـــه پرافتخـــار نظـــام جمهـــوری 
اســـلامی ایـــران در مســـیر خدمـــت بـــه 

مـــردم ثبـــت کـــرد.
ـــت  ـــود دریاف ـــهم خ ـــه س ـــه داد: ب وی ادام
ـــب  ـــیون صلی ـــان فدراس ـــن نش ـــی تری عال
ــون( را  ــری داویسـ ــی )هانـ ــرخ جهانـ سـ
بـــه یکایـــک فعـــالان جمعیـــت هـــلال 
احمـــر جمهـــوری اســـلامی ایـــران و 
ـــازمان  ـــن س ـــی ای ـــد و انقلاب ـــس کارآم رئی
ـــک  ـــه تبری ـــد صمیمان ـــین کولیون پیرحس
ــال  ــد متعـ ــم و از خداونـ ــرض می کنـ عـ
ـــتر  ـــق بیش ـــر و توفی ـــزون ت ـــدی اف عزتمن
و  ارزشـــمند  جمعیـــت  ایـــن  بـــرای 
ـــردم  ـــه م ـــت ب ـــیر خدم ـــذار در مس تاثیرگ

عزیـــز ایـــران اســـلامی مســـالت دارم.

ثبـت بیش از 88 هـزار گزارش مردمـی وقوع جرایم و تخلفات در سـامانه سـجام 
قـوه قضاییه

ــی/  ــرخ جهان ــب س ــیون صلی ــان فدراس ــن نش ــب عالی تری کس
ــت ــک گف ــر تبری ــال احم ــه ه ــور ب ــر کش وزی

طرح آموزشی تربیتی استثنایی در دست تکمیل است

ایرنـا - معـاون سـازمان نوسـازی، توسـعه و تجهیـز مـدارس کشـور گفـت: ۷۶ طـرح 
آموزشـی تربیتـی اسـتثنایی در ۲۶ اسـتان کشـور در دسـت تکمیـل اسـت.

 حمیدرضا تقی پور در نشسـتی مشـترک با رییس سـازمان آموزش و پرورش اسـتثنایی 
اظهارکـرد: آمـوزش و پـرورش بـه معنـای عـام از پیـش نیازهـای توسـعه کشـور اسـت، 
همچنیـن آمـوزش و پـرورش اسـتثنایی وظیفـه را درحـوزه آمـوزش سـنگین تر می کند.

وی بـا تاکیـد براینکـه سـازمان نوسـازی ایجـاد بسـترهای لازم بـرای آمـوزش یـا همان 
سـاخت مـدارس را برعهـده دارد، افـزود: مـکان فیزیکـی آمـوزش در کنـار امکانـات نرم 
افـزاری، تاثیـر به سـزایی در پیشـبرد آمـوزش دارد و  از زمانـی کـه نوسـازی مـدارس 
رسـالت خـود را آغـاز کـرده بخـش مهمـی از ماموریت های خود را بر سـاخت، بازسـازی 

و توسـعه مـدارس اسـتثنایی تعریـف کرده اسـت.  

تقی پـور ادامـه داد: طـرح کلان آجـر بـه آجر در راسـتای جمـع آوری مشـارکت های 
خـرد مـردم در حـوزه مدرسـه سـازی در دسـت اجراسـت کـه در قالـب ایـن طـرح تا 

کنـون چهـار پویش برپا شـده اسـت و پویش پنجم نیز صحـن حرم مدرسـه ام نامگذاری 
شـده اسـت که از دهه کرامت آغاز شـده و همچنان ادامه دارد و دارای دو رکن اساسـی 

ترویـج فرهنگ رضوی و دوم مشـارکت در امر مدرسـه سـازی اسـت.  
وی بـا بیـان اینکـه هـدف از راه انـدازی ایـن پویـش کمـک به سـاخت و تکمیل هشـت 
مدرسـه اسـتثنایی بـه نیـت امـام هشـتم )ع( اسـت، یـادآور شـد: خیرین و عمـوم مردم 
می تواننـد بـه سـامانه آجـر به آجـر مراجعـه و هر مبلغـی که تمایل داشـته باشـند برای 

سـاخت این مـدارس کمـک کنند.  
وی گفـت: اولویـت تکمیل با مدارسـی خواهد بود که پیشـرفت فیزیکی بیشـتری داشـته 

و در مناطـق محروم قرار گرفته باشـند.
معـاون سـازمان نوسـازی، توسـعه و تجهیـز مـدارس همچنیـن دربـاره اقدامـات ایـن 
سـازمان درخصـوص اعـلام آمار مـدارس ناایمن در تهران از سـوی سـازمان آتش نشـانی 
تهـران توضیـح داد : مـدارس فرسـوده ای از سـال ها قبـل وجـود دارنـد که برخـی از آنها 

هسـتند. ناایمن 
تقی پـور تاکیـد کرد: مدارسـی که اکنون سـاخته می شـوند، دارای اسـتانداردهای ایمنی 

هستند.  لازم 
وی بـا بیـان اینکـه در خصـوص ناایمـن بـودن فضای مـدارس، ابتـدا باید معنـای فضای 
ناایمـن مشـخص باشـد، گفـت: ایمنـی یـک مدرسـه شـاخص ها و آیتم هـای مختلفی  از 
جملـه سیسـتم اطفـای حریـق، نـوع چیدمـان پله ها و مسـیر رفـت و آمد دانـش آموزان 
دارد کـه بسـیاری از ایـن آمارهایـی کـه مطـرح می شـود از ایـن جملـه اسـتانداردها و 

شـاخص ها هسـتند.

حمایت از کارآفرینان با اعطای تسهیات و معافیت از مالیات/ درِ کارخانه ها به روی مددجویان زندان ها باز می شود
 ایرنـا - رئیـس سـازمان زندان هـا و اقدامـات تامینـی و تربیتـی کشـور بـا بیـان اینکـه درِ کارخانه هـا بـه روی مددجویان زندان هـا باز می شـود، گفت: ما هم بـه کارآفرینان تسـهیلات 

می دهیـم و هـم مطابـق بـا مجـوز مجلـس از پرداخـت مالیـات معاف می شـوند، به شـرطی کـه در زندان هـا و یا خـارج از آن بـرای مددجویـان اشـتغال آفرینی کنند.
 غلامعلـی محمـدی در حاشـیه بازدیـد از یـک کارگاه تولیـدی بـا بیـان ایـن مطلب افزود: این کارگاه تولیدی شـعار سـال را به خوبـی عملیاتی کرده و توانسـته بـرای ۲۰۰ نفر به ویژه 
بخشـی از افـراد رهایافتـه از دام اعتیـاد ایجـاد شـغل کنـد. ایـن رویه نشـان می دهد بـا اقدام اصلاحـی و تربیتی درسـت می توان افراد را از مسـیر ناصـواب به راه درسـت هدایت کرد.

وی تأکیـد کـرد: مـا نیـز اشـتغال آفرینی بـرای زندانیـان را بهترین بسـتر اصـلاح و تربیت می دانیم و بناسـت این اولویت مهم را به شـکل کمـی و کیفی برای مددجویـان و خانواده های  
آنـان فراهـم کنیـم چرا که معتقدیم فردی که شـغل داشـته باشـد، به راحتی به سـمت بـزه نمی رود. 

ارائه تسهیلات و معافیت از پرداخت مالیات
رئیـس سـازمان زندان هـا بـا بیـان اینکـه توزیع شـغل نه  فقـط برعهده حاکمیـت، بلکه به همـت کارآفرینـان قابل انجام اسـت، گفت: به طـور قطع هرجا خـود مردم پـای کار آمده اند، 

مشـکلات اجتماعی بسـیاری حل شـده اسـت. به همین دلیل توسـعه اشـتغال در زندان های کشـور به شـکل جدی در دسـتور کار اسـت.
محمـدی یـادآور شـد: در ایـن بازدیـد بـا توافـق صورت گرفته قرار اسـت اشـتغال حداقل ۱۵۰ نفـر از مددجویان زندان هـا در کارخانـه جدید این مجموعه فراهم شـود، بـا برنامه ریزی 
جـدی سـازمان زندان هـا بـرای اشـتغال آفرینی در زندان هـا و اعطـای تسـهیلات ویـژه بـرای سـرمایه گذاران ایـن طـرح، هم اکنون رونـد توسـعه اشـتغال در زندان ها بـرای مددجویان 

کلید خورده اسـت.
براسـاس ایـن گـزارش، ایـن کارگاه تولیـدی طـی سـال های اخیر تلاش داشـته تـا در کنار نیروهـای متخصص، جمعـی از بهبودیافتـگان و رهایی یافتـگان از اعتیـاد و خانواده های آنان 

را بـکار گیـرد و بدین شـکل نیـز از کارآفرینانـی محسـوب می شـود که مـورد اقبـال جامعه خیران و مسـئولان قرار گرفته اسـت.
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سرمایه گذاری 300 میلیارد تومانی برای اجرای طرح های مخابراتی در سیستان و بلوچستان

حقـوق  از  حمایـت  منشـور  اسـاس  بـر 
وظایـف  از  مـورد   ۱۵ کننـده،  مصـرف 
صنفـی  خدمـات  و  کالا  عرضه کننـدگان 

اسـت. شـده  مشـخص 
ایسـنا، اتـاق اصنـاف ایران به مناسـبت روز 
اصنـاف )اول تیـر( و دهـه تولیـد و تجارت 
از سـامانه هوشـمند  تیـر(  دهـم  تـا  )اول 
مدیریـت بازرسـی و نظارت اصنـاف ایران« 
)مبنـا( و منشـور حمایـت از حقوق مصرف 

کننـده رونمایـی کرد.
سـامانه مبنـا بـا اهـداف “هوشمندسـازی 
فرآیندهـای نظارتـی بر بـازار”، “رسـیدگی 
فـوری بـه شـکایات”، “امـکان تولیـد آمـار 
بینـی  پیـش  و  هوشـمند  تحلیل هـای  و 
وضعیـت بـازار”، “افزایـش سـرعت و دقـت 
در عملکـرد بازرسـان”، “کاهـش هزینه ها” 
سـایر  بـا  داده هـا  الکترونیکـی  “تبـادل  و 
سـازمان های صنفـی و نظارتی کشـور” راه 

انـدازی شـده اسـت.
امـا در منشـور حمایـت از حقـوق مصـرف 
کننـده نیـز بـر ۱۵ مـورد از وظایـف عرضه 
کننـدگان کالا و خدمـات صنفـی نسـبت 
بـه مصـرف کننـدگان تاکیـد شـده اسـت. 
بـر ایـن اسـاس عرضـه کننـدگان کالاها و 
خدمـات صنفـی مکلفنـد اطلاعـات کلی و 
اساسـی در خصـوص مـواردی نظیر جنس، 
رنـگ، وزن، نوع، تاریـخ تولید، تاریخ انقضاء 
و ویژگی هـای مهـم دیگـر )به تناسـب نوع 
کالا بـا ارائـه خدمات( را به منظـور انتخاب 
آزادانـه و آگاهانـه کالا یا خدمـت دریافتی، 

بـه مصـرف کننـدگان ارائـه کنند.
خطـرات  وجـود  درصـورت  همچنیـن 

یـا  کالا  مصـرف  و  خریـد  در  احتمالـی 
را دارنـد،  خدماتـی کـه قصـد عرضـه آن 
در  کافـی  اطلاعـات  بایـد  کننـده  عرضـه 
ایـن خصوص را بـه مصرف کننـدگان ارائه 

دهـد.
در همین راسـتا در این منشـور تاکید شده 
در صورتـی کـه مصـرف کننده قصـد تهیه 
کالا یـا خدمتـی جهت اسـتفاده در موردی 
لازم  فنـی  مشـاوره  بایـد  دارد،  را  خـاص 
مبنـی بـر میـزان انطبـاق کالا یـا خدمـت 
ارائـه شـده بـا خواسـت او ارائـه شـود. از 
طـرف دیگـر در صورتـی کـه اسـتفاده از 
کالای خاصـی، نیـاز بـه ارائـه اطلاعاتـی از 
سـوی عرضـه کننـده دارد، او بایـد روش 
اسـتفاده از آن کالا را بـه نحـوی کـه بتواند 
از سـوی مصـرف کننده مورد اسـتفاده قرار 

گیـرد، در اختیـار وی قـرار دهـد.
شرط استرداد کالا

همچنیـن در صورتـی کـه کالا یـا خدمتی 
بـا شـرط وجـود وصـف یـا میـزان خاصـی 
عرضـه شـده و در عمـل این شـرط محقق 
نمی شـود و یـا زمانـی کـه کالای فروختـه 
شـده معیـوب بـوده و مصـرف کننـده در 
زمـان خرید کالا از وجـود آن عیب اطلاعی 
نداشـته، عرضـه کننـده باید با درخواسـت 
مصـرف کننـده نسـبت بـه تعویـض کالا یا 
اسـترداد وجـوه دریافتـی اقـدام کنـد. در 
معیـوب  کالای  از  اسـتفاده  کـه  مـواردی 
منجـر بـه ورود خسـارت به مصـرف کننده 
شـود نیـز بایـد خسـارت وی جبران شـود.

امـا در مـواردی کـه کالای عرضـه شـده 
مشـمول اسـتاندارد اجبـاری اسـت، عرضه 
دارای  کالاهـای  بایـد  ضرورتـا  کننـده 
نشـان اسـتاندارد را از واسـطه هـای فروش 
خریـداری کـرده و بـه مصـرف کننـدگان 
ارائـه کننـد. در مـواردی هـم کـه کالا یـا 
خدماتـی مشـمول ارائـه ضمانـت، گارانتی 
بایـد  اسـت،  از فـروش  یـا خدمـات پـس 
اسـناد مربوطه در اختیـار مصرف کنندگان 
قـرار گیرد و نسـبت به ارائـه خدمات مورد 
تعهـد در زمـان و بـه کیفیـت تعهد شـده، 

شـود. اقدام 

حقوق مصرف کننده را بدانید

ـــص  ـــد ناخال ـــور و تولی ـــاد کش ـــرد: در اقتص ـــان ک وی بی
ــر  ــران زیـ ــات در ایـ ــاروری اطلاعـ ــا فنـ ــی تقریبـ ملـ
ـــت  ـــه در برخـــی کشـــورها از هف ـــک درصـــد اســـت ک ی

ـــت. ـــتر اس ـــد بیش ـــی از ۱۰ درص ـــد و گاه درص
وی افـــزود: تاثیـــر مثبـــت اقتصـــاد دیجیتـــال در 
ــعار  ــر شـ ــورد نظـ ــی از مباحـــث مـ ــتغالزایی یکـ اشـ
ــذاری در  ــرمایه گـ ــر سـ ــت و تاثیـ ــز اسـ ــال نیـ سـ
ــتقیم در  ــر مسـ ــات اثـ ــات و ارتباطـ ــاوری اطلاعـ فنـ
اشـــتغالزایی دارد و دنیـــا در اقتصـــاد دیجیتـــال ایـــن 

ـــتاندارد  ـــی و اس ـــن الملل ـــوع بی ـــرده و موض ـــه ک را تجرب
اســـت.

ـــت:  ـــار داش ـــران اظه ـــرات ای ـــرکت مخاب ـــل ش مدیرعام
ـــرکت  ـــزو ش ـــابقه دارد و ج ـــال س ـــرکت ۵۰ س ـــن ش ای
ــت و  ــا اسـ ــزرگ در دنیـ ــی بـ ــادر تخصصـ ــای مـ هـ
ــت  ــوط ثابـ ــترک در خطـ ــون مشـ ــدود ۲۸ میلیـ حـ
ـــرکت  ـــا در ش ـــوق و مزای ـــد حق ـــزان درص ـــم و می داری

مخابـــرات ۸۶ درصـــد اســـت.
ـــد  ـــا بای ـــا ی ـــتان ه ـــی در اس ـــعه یافتگ ـــت: توس وی گف
ـــن  ـــا، ای ـــرکت ه ـــا ش ـــود ی ـــام ش ـــت انج ـــط دول توس
ـــران  ـــزات در ای ـــد تجهی ـــه خری ـــه هزین ـــت ک در حالیس
ـــوم  ـــا س ـــت دوم ی ـــع دس ـــی مواق ـــت و در برخ ـــالا اس ب

ـــود. ـــی ش ـــداری م خری
ـــول  ـــران در ط ـــرات ای ـــرکت مخاب ـــزود: ش ـــلطانی اف س
ـــت  ـــتباه دول ـــای اش ـــت ه ـــا سیاس ـــته ب ـــال گذش ۱۲ س
ــای  ــه هـ ــرا هزینـ ــده زیـ ــار مشـــکلاتی شـ ــا دچـ هـ
خریـــد تجهیـــزات مخابراتـــی ارزی اســـت و درآمـــد 
عملیاتـــی ۷۳ درصـــد و ســـود خالـــص ۹۹.۲ درصـــد 

کاهـــش داشـــته اســـت.

ـــال  ـــد در س ـــه درآم ـــود ب ـــد س ـــرد: درص ـــان ک وی بی
ـــه  ـــال ۱۴۰۰ ب ـــود و در س ـــد ب ـــدود ۲۷ درص ۱۳۹۰ ح

ـــت. ـــیده اس ـــد رس ـــت درص ـــدود هف ح
ـــن  ـــت: دومی ـــران گف ـــرات ای ـــرکت مخاب ـــل ش مدیرعام
اســـتان در ایـــن طـــرح بعـــد از قزویـــن، سیســـتان و 
بلوچســـتان اســـت و بدنبـــال طـــرح هـــای زودبـــازده 
ـــم  ـــت درآوری ـــه حرک ـــاد را ب ـــرخ اقتص ـــه چ ـــتیم ک هس
زیـــرا اگـــر وضعیـــت درآمـــدی را بهبـــود نبخشـــیم 

ـــرد. ـــت ک ـــر فعالی ـــای دیگ ـــوان در ج ـــی ت نم
ـــرات سیســـتان و بلوچســـتان طـــرح  وی افـــزود: در مخاب
ـــه دلیـــل اینکـــه ایـــن اســـتان  ـــود و ب هـــا آمـــاده شـــده ب
ــتر  ــر فاصلـــه دارد بایـــد بیشـ از اســـتان هـــای دیگـ
ـــریعتر  ـــعه را س ـــد توس ـــرده و رون ـــذاری ک ـــرمایه گ س
ـــن  ـــلا در ای ـــتانداری کام ـــبختانه اس ـــرد و خوش ـــش ب پی

ـــد. ـــی کن ـــکاری م ـــت و هم ـــگ اس ـــتان هماهن اس
ـــز  ـــتایی نی ـــارات روس ـــم در اعتب ـــعی داری ـــت: س وی گف
ـــام  ـــته انج ـــر از گذش ـــا بهت ـــروژه ه ـــا، پ ـــری ه ـــا پیگی ب

ـــوند. ش

ـــوآوری  ـــعه و ن ـــق و توس ـــن تحقی ـــرکل انجم ـــا- دبی  ایرن
صنایـــع و معـــادن ایـــران گفـــت: فاطمـــی امیـــن تفکـــر 
ـــام  ـــم انج ـــادی را ه ـــی زی ـــلاش خیل ـــتمی دارد و ت سیس
ــامان برســـد  ــه بـــه سروسـ ــا ایـــن مجموعـ ــد تـ می دهـ
و بتوانیـــم تـــا یکـــی دو ســـال آینـــده شـــاهد نتایـــج و 

دســـتاوردهای خیلـــی خوبـــی باشـــیم.
ــائل  ــل  مسـ ــت: حـ ــار داشـ ــی«  اظهـ ــی معصومـ »علـ

و مشـــکلات انباشـــت شـــده وزارت صنعـــت، معـــدن 
ــرایط  ــه شـ ــه بـ ــا توجـ ــف بـ ــارت در ادوار مختلـ و تجـ
ـــر  ـــت و زمان ب ـــواری اس ـــیار دش ـــور کار بس ـــادی کش اقتص

خواهـــد بـــود.
ــارت،  وی تصریـــح کـــرد: وزارت صنعـــت، معـــدن و تجـ
وزارتخانـــه گســـترده ای اســـت کـــه حوزه هـــای بســـیار 
ــای  ــود دارد و زنجیره هـ ــش خـ ــت پوشـ ــادی را تحـ زیـ
ارزش بســـیار بـــزرگ و متنوعـــی را مدیریـــت می کنـــد 
ـــور  ـــی کش ـــادی و سیاس ـــرایط اقتص ـــه ش ـــه ب ـــا توج ـــه ب ک
و مســـائلی کـــه از ادوار مختلـــف انباشته شـــده، کار را 

بســـیار دشـــواری کـــرده اســـت.
معصومـــی ادامـــه داد: به طـــور یقیـــن اصـــلاح ایـــن 
مســـیر زمان بـــر اســـت و در کوتاه مـــدت نمی تـــوان 
ـــه  ـــاز ب ـــن نی ـــام داد؛ بنابرای ـــته ای را انج ـــی برجس کار خیل
ــکلات،  ــم مشـ ــا بتوانیـ ــم تـ ــزی داریـ ــان و برنامه ریـ زمـ
مســـائل و اشـــکالات را مدیریـــت کنیـــم، زیـــرا جنـــس 

ــت. ــاوت اسـ ــا متفـ ــک از این هـ هریـ
ـــع و  ـــوآوری صنای ـــق و توســـعه و ن ـــر کل انجمـــن تحقی دبی
ـــا  ـــکلات را در بنگاه ه ـــری مش ـــزود: یکس ـــران اف ـــادن ای مع

ـــن،  ـــره وری پایی ـــه به ـــوان ب ـــه آن می ت ـــه ازجمل ـــم ک داری
مســـائل مدیریتـــی و منابـــع انســـانی بنگاه هـــا  اشـــاره 
ــا  ــن بنگاه هـ ــرا ایـ ــود، زیـ ــل شـ ــد حـ ــه بایـ ــرد کـ کـ
ـــور  ـــارت کش ـــدن و تج ـــت، مع ـــش صنع ـــه بخ ـــتند ک هس

می ســـازند. را 
ـــکلات کلان  ـــری از مش ـــش دیگ ـــه داد: بخ ـــی ادام معصوم
ــد در  ــه بایـ ــت کـ ــت کلان اسـ ــای مدیریـ ــم بحث هـ هـ
ـــکاری  ـــم هم ـــد باه ـــن بای ـــود، بنابرای ـــل ش ـــه ح وزارتخان
ــا بتوانیـــم ایـــن مشـــکلات را حـــل  داشـــته باشـــیم تـ

کنیـــم.
 وی تصریـــح کـــرد: برنامه ریـــزی وزارتخانـــه و ارتباطـــی 
کـــه بـــا تشـــکل ها شـــکل گرفته، می توانـــد خیلـــی 
کمـــک کنـــد تـــا هـــم مشـــکلات کلان را بـــا همـــکاری 
و همفکـــری حـــل کنیـــم و هـــم بـــه ســـمت افزایـــش 

ــم. ــا برویـ ــدی بنگاه هـ توانمنـ
ـــع  ـــوآوری صنای ـــعه و ن ـــق و توس ـــن تحقی ـــر کل انجم دبی
ـــدی  ـــم توانمن ـــر نتوانی ـــد: اگ ـــادآور ش ـــران ی ـــادن ای و مع
بنگاه هـــا را افزایـــش دهیـــم، هـــر اقدامـــی را هـــم کـــه 
ـــت. ـــم گرف ـــه نخواهی ـــم، نتیج ـــام دهی ـــطح کلان انج در س

وزیــر امــور اقتصــادی و دارایــی بــا بیــان اینکــه برخــی 
اخــذ ســود  بــرای  گریزگاه هایــی  و  مفــر  بانک هــا، 
مــازاد بــر مصوبــات شــورای پــول و اعتبــار از تســهیلات 
ــن  ــد، از شناســایی و بســته شــدن ای ــدگان یافته ان گیرن
ــا یــک مــاه آینــده توســط ایــن شــورا خبــر  روزنه هــا ت

داد.
ایســنا، احســان خانــدوزی کــه در نشســت هــم اندیشــی 
“مدیــران ســتاد و صــف بانــک صــادرات”  ســخن 
ــت  ــته، دول ــای گذش ــرد: در ماه ه ــار ک ــت، اظه می گف
ــد  ــورد تأکی ــد محــور م ــژه وزارت اقتصــاد، چن ــه وی و ب
ــرد  ــرح ک ــی مط ــبکه بانک ــرای ش ــت را ب و دارای اولوی
کــه یکــی از مهم تریــن آنهــا حرکــت بــه ســمت 
ــم  ــه ه ــود ک ــی ب ــای بانک ــی شــدن قرارداده الکترونیک

از طــرف دولــت مطــرح و هــم توســط مجلــس شــورای 
ــد. ــب ش ــات تصوی ــی از الزام ــوان یک ــه عن ــلامی ب اس

طبــق اعــلام وزارت اقتصــاد، وی گفــت: ایــن امــر بســیار 
بــه تســهیل، شــفافیت و کوتــاه کــردن زمــان قراردادهــا 
و همچنیــن احقــاق حقــوق تســهیلات گیرنــدگان 

ــد. ــک می کن کم
ــت و وزارت  ــد دول ــورد تأکی ــر م ــور دیگ ــدوزی مح خان
و  بانــک  مالــی  صورت هــای  شــفافیت  را  اقتصــاد 
گام  عنــوان  بــه  آنهــا  مجموعــه  زیــر  شــرکت های 
ــد  ــک می کن ــه کم ــرار داد ک ــاره ق ــورد اش ــری م دیگ
در عملکــرد مدیریتــی بانک هــا بتوانیــم شــاهد افزایــش 
بهــره وری و کارآیــی و بــالا بــردن میــزان پاســخگویی بــه 

ــیم. ــذاران باش ــپرده گ ــتریان و س مش
ــزود: در زمینــه شــرکت داری بانک هــا  ــر اقتصــاد اف وزی
ــده  ــب ش ــت موج ــن غفل ــادی ای ــی زی ــد خیل ــا ح ت
بــود، میــزان و شــاخص های مربــوط بــه بهــره وری 
در زیرمجموعــه شــبکه شــرکت ها بســیار پاییــن باشــد 
ــه  ــی، ب ــای مال ــفافیت صورت ه ــداوم ش ــم ت و امیدواری
ارتقــای عملکــرد و مدیریــت بانک هــا کمــک کنــد. 
خیلی هــا شــفافیت را یــک هــدف ذاتــی در نظــر 
ــاد،  ــا در وزارت اقتص ــر م ــه از منظ ــد در حالیک می گیرن
شــفافیت “ابــزار” و طریقــی اســت بــرای اینکــه بتوانیــم 
کیفیــت مدیریــت اقتصــادی کشــور را بــالا ببریــم و آن 
ــوال و  ــری از ام ــتفاده بهت ــم و اس ــخگوتر نمایی را پاس

ــم. ــران بکنی ــاد ای ــود در اقتص ــرمایه های موج س
وی تصریــح کــرد: اتفاقــی کــه در مــورد شــفافیت 
نیــز  تــداوم  و  داده  بانک هــا رخ  مالــی  صورت هــای 
ــری  ــای زنجی ــی از آن حلقه ه ــرد، یک ــد ک ــدا خواه پی
اســت کــه بایــد خــودش را در بهبــود شــاخص عملکــرد 
تمــام  اصــولا  و  بانک هــا  زیرمجموعــه  شــرکت های 
ــه ای  ــد و خاتم ــان ده ــور نش ــی کش ــرکت های دولت ش

ــد. ــا باش ــن ضعف ه ــردن ای ــان ک ــر دوران پنه ب
ارتقای سطح وام های قرض الحسنه

وزیــر اقتصــاد گفــت: مســئله بعــد، افزایــش ســهم 
اعتبــارات خــردی اســت کــه بتوانــد مبتنــی بــر “اعتبــار 
ــه متوســط و پاییــن دســت  ــردم و طبق ــه م ســنجی” ب
جامعــه پرداخــت شــود کــه تــا کنــون دسترســی 
کمتــری بــه منابــع داشــته اند. ایــن موضــوع هــم 
ــاز  ــا آغ ــران بانک ه ــوب مدی ــال خ ــا اقب ــبختانه ب خوش
شــده، امــا ســرعت کار در مــورد تســهیلات خــرد 
ــر اعتبــار ســنجی کــه کمتــر نیازمنــد وثیقــه  مبتنــی ب
و ضامــن باشــد، اصــلا مطلــوب مــا نیســت و امیــدوارم 
ــا  ــد، کار ب ــک کنن ــم کم ــیر ه ــن مس ــتان در ای دوس

ــرود. ــو ب ــری جل ــرعت بهت س
ــنه را  ــرض الحس ــای ق ــطح وام ه ــای س ــدوزی ارتق خان
ــورای  ــب ش ــا تصوی ــه ب ــرد ک ــوان ک ــری عن ــورد دیگ م

ــت. ــار، رخ داده اس ــول و اعتب پ

ادامه از صفحه1

فاطمی امین برای ساماندهی حوزه صنعت، معدن و تجارت تاش زیادی انجام می دهد

بسته شدن راه های اخذ سود مازاد از وام گیرندگان تا یک ماه دیگر

ایرنـــا - وزارت جهـــاد کشـــاورزی اعـــلام 
ــه  ــتان صورتجلسـ ــران و پاکسـ ــرد: ایـ کـ
و  اقتصـــادی  تجـــاری،  همـــکاری 
قرنطینـــه ای امضـــا کردنـــد تـــا از ایـــن 
طریـــق بـــه عنـــوان دو کشـــور دوســـت 
و همســـایه، ســـطح تبـــادلات کالاهـــای 
کشـــاورزی موردنیـــاز خـــود را ارتقـــا 

ــد. دهنـ
ــیونر  ــن« کمیسـ ــیم الحسـ ــید وسـ »سـ
ـــی و  ـــت غذای ـــی وزارت امنی ـــت غذای امنی
ـــا  ـــه ب ـــتان در جلس ـــی پاکس ـــات مل تحقیق
ـــکاری  ـــه هم ـــدگان صورتجلس ـــا کنن امض
بـــرای افزایـــش ســـطح روابـــط تجـــاری  
تاثیـــر آن در مبـــادلات  و اهمیـــت و 
ـــای  ـــاورزی و راه ه ـــش کش ـــاری در بخ تج
ـــاری  ـــع تج ـــع موان ـــارت و رف ـــعه تج توس
به ویـــژه در بخـــش قرنطینـــه ای گیاهـــی 
ــرای  ــزود: بـ ــور، افـ ــتی دو کشـ و بهداشـ
ـــران  ـــان ای ـــاورزی می ـــای کش ـــر کالاه تهات
ـــاد  ـــف و ایج ـــال تعری ـــه دنب ـــتان ب و پاکس

مکانیزم هایـــی هســـتیم.
وی اظهـــار داشـــت: هـــدف از ایـــن 
ســـفر و تدویـــن و امضـــای صورتجلســـه 
همـــکاری مذکـــور در واقـــع حـــل و 
فصـــل مســـایل قرنطینـــه ای دو کشـــور 
ــارت  ــاره تجـ ــو دربـ ــث و گفت وگـ و بحـ
و صـــادرات محصـــولات کشـــاورزی از 
ایـــران بـــه پاکســـتان به ویـــژه در مـــورد 
ـــادرات از  ـــکبار و ص ـــی، خش ـــیب درخت س
پاکســـتان بـــه ایـــران به ویـــژه در مـــورد 
ــت.  ــوده اسـ ــج بـ ــی و برنـ ــه، نارنگـ انبـ

در طـــول چنـــد ســـال اخیـــر جلســـات 
ـــه  ـــوزه مبادل ـــران در ح ـــا ای ـــددی را ب متع
ـــب  ـــتیم. در قال ـــاورزی داش ـــای کش کالاه
ایـــن صورتجلســـه همـــکاری ســـعی 
تجـــارت  روابـــط  ســـطح  می کنیـــم 
ایـــران گســـترش  بـــا  را  کشـــاورزی 
ـــا  ـــال کالاه ـــر انتق ـــوی دیگ ـــم و از س دهی

راحت تـــر و تســـهیل شـــود.
ـــل پاکســـتان  ـــاره تمای وســـیم الحســـن درب
بـــرای تهاتـــر کالاهـــای کشـــاورزی بـــا 
ایـــران تصریـــح کـــرد: موضـــوع تهاتـــر 
ــردد.  ــور برمی گـ ــاز دو کشـ ــه نیـ کالا بـ
دو کشـــور تقاضاهایـــی بـــرای کالاهـــای 
یکدیگـــر دارنـــد. در ایـــران تقاضاهایـــی 
محصـــولات  از  ســـری  یـــک  بـــرای 
کشـــاورزی پاکســـتانی و در کشـــور مـــا 
ـــولات  ـــی از محص ـــرای برخ ـــی ب تقاضاهای
ـــی  ـــود دارد. از طرف ـــران وج ـــاورزی ای کش
ـــواره  ـــتند و هم ـــرز هس ـــم م ـــور ه دو کش
ـــم  ـــه بتوانی ـــوده ک ـــل ب ـــث و تمای ـــن بح ای
ــر  ــال تهاتـ ــر را از کانـ ــای یکدیگـ نیازهـ
ــرای  ــن بـ ــم؛ بنابرایـ ــرف کنیـ کالا برطـ
ــارت،  ــیوه از تجـ ــن شـ ــکل گیری ایـ شـ
ایجـــاد  و  تعریـــف  را  مکانیزم هایـــی 
می کنیـــم تـــا تجـــارت در ایـــن زمینـــه 

هـــم پیـــش بـــرود.
وزارت  غذایـــی  امنیـــت  کمیســـیونر 
امنیـــت غذایـــی و تحقیقـــات ملـــی 
ــد  ــزان علاقه منـ ــاره میـ ــتان دربـ پاکسـ
ــی  ــه کالاهایـ ــر چـ ــه تهاتـ ــتان بـ پاکسـ
در حـــوزه کشـــاورزی بـــا ایـــران گفـــت: 
ــار  ــان و تجـ ــه بازرگانـ ــوع بـ ایـــن موضـ
دو کشـــور برمی گـــردد کـــه چـــه نـــوع 
محصولاتـــی را بخواهنـــد تهاتـــر کننـــد. 
ــه  ــا ایـــن بحـــث را از دو زاویـ ــه مـ البتـ
بخـــش دولتـــی و بخـــش خصوصـــی 
ــر  ــت تهاتـ ــم. در دو حالـ ــگاه می کنیـ نـ
امکان پذیـــر اســـت، امـــا در نهایـــت 
ـــد  ـــه می توان ـــت ک ـــی اس ـــش خصوص بخ
ـــد. ـــال کن ـــر محصـــولات را دنب بحـــث تهات

پاکستان مکانیزم هایی را برای تهاتر کالا با ایران ایجاد می کند

ــه ویــژه در  ــا- یکــی از مشــکلات توســعه اقتصــادی، ب ایرن
ــدازی کســب و کار و تولیــد وجــود مقــررات و  حــوزه راه ان
فرایندهــای پیچیــده دســت و پاگیــر اداری از یــک ســو و 
کمبــود نقدینگــی از ســوی دیگــر اســت. ایــن مهــم مــورد 
توجــه جــدی دولــت ســیزدهم قــرار گرفتــه و در راســتای 
ــورت  ــم ص ــدت ک ــن م ــی در ای ــات خوب ــع آن اقدام رف

گرفتــه اســت.
ــرط های  ــش ش ــی از پی ــب و کار یک ــای کس ــود فض  بهب
ــه  ــوب و دســت یابی ب ــی تحقــق رشــد اقتصــادی مطل اصل
اهــداف برنامه هــای توســعه اســت. بــه همیــن خاطــر ایــت 
ــار  ــوع اظه ــن موض ــر ای ــد ب ــا تأکی ــی ب ــم رئیس الله ابراهی
داشــت: قانــون بهبــود فضــای کســب وکار را اجــرا خواهیــم 
کــرد. همچنیــن، تأمیــن منابــع مالــی مــورد نیــاز کســب و 

کارهــا متنــوع خواهــد شــد.
ــت  ــات دول ــاخص ترین اقدام ــی از ش ــتا یک ــن راس در ای
ــای  ــوری مجوزه ســیزدهم در حــوزه اقتصــادی، حــذف ف
دســت و پــا گیــر از فرآینــد صــدور مجوزهــای کســب وکار 

ــود فضــای کســب وکار اســت. ــه منظــور بهب ب
ــدازی درگاه ملــی مجوزهــا  ــا راه ان در ایــن مســیر دولــت ب

ــب را  ــای کس ــت مجوزه ــد دریاف )mojavez.ir(، فرآین
ــن  ــرده اســت. در ای ــوف تســهیل ک ــرای بســیاری از صن ب
ســامانه، اشــخاص متقاضــی مجــوز پــس از تکمیــل 
بارگــذاری اســناد، حداکثــر پــس از ۱۵ روز مجــوز خــود را 
دریافــت می کننــد. در ایــن فرآینــد اگــر دســتگاهی بــدون 
ــی از صــدور مجــوز خــودداری  ــه دلیــل موجــه و قانون ارائ
کنــد، مجــوز مــورد نظــر بــه طــور خــودکار بــرای متقاضــی 

صــادر خواهــد شــد.
ــی مطالعــات پایــش و  در همیــن راســتا رئیــس مرکــز مل
بهبــود محیــط کســب وکار وزارت امــور اقتصــادی و دارایــی 
ــون  ــا کن ــال ت ــدای امس ــت: از ابت ــا گف ــا ایرن ــو ب در گفتگ
۱۰۰ هــزار درخواســت صــدور مجــوز از طریــق درگاه ملــی 

صــدور مجوزهــا صــادر شــده اســت.
»امیرســیاح« درخصــوص آخریــن وضعیــت ســامانه صــدور 
ــزار و ۱۵۰ مجــوز  ــرد: دو ه ــار ک مجــوز کســب و کار اظه
کســب وکار در کشــور شناســایی و یــک هــزار و ۴۹۰ 
ــا  ــدور مجوزه ــی ص ــامانه مل ــور در س ــب وکار در کش کس

ــت. ــده اس ــذاری ش بارگ
ــوم  ــک س ــا ی ــه تنه ــه اینک ــه ب ــا توج ــه داد: ب وی ادام

ــامانه  ــوز در س ــا هن ــده، ام ــایی ش ــب وکارهای شناس کس
صــدور مجــوز کســب وکار بارگــذاری نشــده اســت و 
هیــات مقررات زدایــی از اوایــل خردادمــاه در دو نوبــت 
ــی  ــه درگاه مل ــا ب ــا مجوزه ــکیل داده ت ــه تش کاری کمیت

کســب وکارها متصــل شــود.
ــدازه ای  ــکل و ان ــر ش ــرکت ها در ه ــی ش ــن، تمام همچنی
کــه باشــند نیازمنــد ســرمایه هســتند. ایــن ســرمایه بایــد 
از جایــی تأمیــن شــود. معمــولاً در ایــران بانک هــا چنیــن 
ــد  ــالای ۸۰ درص ــی ب ــد؛ یعن ــر عهده دارن ــه ای را ب وظیف
می شــود.  تأمیــن  بانک هــا  طریــق  از  لازم  تســهیلات 
ــای  ــتفاده از فرصت ه ــب اس ــرمایه موج ــه س ــی ب دسترس
رشــد در شــرایط خــوب اقتصــادی می شــود و در مواجهــه 
ــه حــدود دو ســال  ــد اقتصــادی ماننــد تجرب ــا شــرایط ب ب
محدودیت هــای کرونایــی امــکان بقــا و ادامــه حیــات 
شــرکت را فراهــم می کنــد. هرچنــد اولیــن مــوردی 
ــه آن می اندیشــند  ــه ســرمایه ب ــاز ب ــگام نی ــراد هن ــه اف ک
ــه شــرکت هایی وام  ــا بانک هــا تنهــا ب بانک هــا هســتند، ام
ــد. ــراز کنن ــی را اح ــرایط خاص ــله ش ــه سلس ــد ک می دهن
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شاهینہ شاهین ءِ جان ءِ زیان چنچو ارزان اتَ  زاهدہ رئیسی 

 چمشانک

پدمنتگیں چاگردانی مزنیں المیہ ایش انت کہ 

جنیں آدم ءَ وتی گیرت ءُ ناموس وَ گوشگ بیت 

بلے جنین ءَ بستار ءُ ارزشت دیگ ءِ باریگ ءَ 

جاھے مردین ءِ انا ءُ وت واھی دیم ءَ کئیت 

جاھے آئ ءِ وت سریں ازتّ ءُ ناموس ءُ جاھے 

آئ ءِ ھرس ءُ ھوس یا بدیں تب ءُ لوٹ۔ چُشیں 

چاگرداں جنین آدم اگں وتی بنُوکی ھک ءِ گپ 

ءَ بہ جَنت پھک ءَ ملامت انِت۔ پدءَ اے تنگ 

نزریں جاورانی توک ءَ اگں جنینے ازمکاری ءِ 

نیمگ ءَ بئیت ءُ نامے بہ کش ایت ، آئ ءِ دیم 

ءَ آ سک باز ساڑاھگ بیت داں آ وتی گاماں مہ 

دارایت بلے باپشُت ءَ  آئ ءَ بدءُ سد کنگ ءَ چک 

 ءُ پد نہ بنت۔

شاھینہ شاھین ءِ رنگیں مئے بازیں کسان سالیں 

جنیں آدم انت کہ آ وتی زندگی ءَ دلوتانی 

رنگ ءَ گوازینگ ءِ جاہ ءَ زندگیں انسانانی وڑءَ 

گوازینگ لوٹ انَت تاں پہ وتی جند ءُ وتی راج ءَ 

یک جوانیں تبے ودی کُت بہ کن انت بلے اے 

رُژنا پگریں جنین نہ زان انت نکاح ءِ کاگد تھنا 

پہ ھمائ ءَ بستار داریت کہ وت ءَ مسلمانے 

ءُ انسانے زانت ۔  زات ءُ زُریات ءُ وت واھی ءِ 

آماچیں مردین ءَ انچو ھاٹیگ کُج ءَ مان  بیت 

انت کہ ترا وتی شرعی لوگ بانکُ دنیا ءِ دیم 

ءَ  پیش بہ داریت  پرچا کہ آئ ءِ نگاہ ءَ تو یک 

 جنسی لئیبوکے ءَ ابید ھچ یے نہ ئے ۔ 

شاھینہ شاھین ءِ کوش ءُ مرگ ءَ زھن ھچ منّگ 

ءَ رازیگ نہ انِت کہ  تربت یک مزنیں شھرے 

ءُ ادِءِ جنیں آدم چَہ مکران ءِ دگہ ھند ءُ دمگاں 

گیشتر آزات ءُ دیمروی کُتگین انت بلے چاگردی 

رسانکدراں شنگ بیتگیں ایف آئ آر ءِ کاگدءَ 

سرترگے دات  کہ شائینہ ءِ ناکو امجدءَ پولیس ءِ 

گورءَ رپورٹ درج کنائینتگ کہ شاھینہ ءِ کُشوک 

مھراب گچکی نامی مردے   ءُ اے مرد ءَ گوں 

 شائینہ ءَ سیر کُتگ ۔ 

پدءَ دگہ یک پوسٹے چمانی دیم ءَ گوست کہ 

مردم گپّ ءَ ات انت کہ  محراب  گچکی نامیں 

مرداے سیر ءَ نہ منّگ ءَ ات ءُ سیمی پوسٹ ءَ 

پولیس ءِ کاروای ءَ نادراہ جاہ ءَ لاش ءِ یاروک ءُ 

دور دیوک ءِ نام ھم مھراب گچکی ءِ نشان کنگ 

 بیتگ ۔ 

کُشگ ءِ کار ھرکسی بہ بیت ءُ ھر کد ءَ  ایر 

جنگ بہ بیت کم انِت ترُی کُشوک کسے ھم بہ 

 بیت ۔ 

شاھینہ تھنا یک بلوچ جنیں آدمے نہ بوتگ 

بلکیں آ وتی پدمنتگیں راج ءِ دیمروی ءِ واب 

گندوکیں، رُژنا پگریں  انسانے ات ۔ اے کسانیں 

امُر ءَ آئ ءَ پہ دیمروی ءَ ھمنچو تینزی ءَ گوں 

وتی گام دیم ءَ بران کُتگ ات انت کہ گمان اتَ آ 

سک دیم ءَ روت ءُ بلوچ راج ءِ برُز ءُ براھداریں 

نام ءُ پھرے جوڑ بیت بلے بژن گپے کہ اے 

رُژنائیں پگر تھاریانی دیمپان کنوک ھما انسان 

ات کہ آئ ءَ چَہ آ انسان ءَ گیشتر اوست ءُ امُیت 

بستگ ات ۔ اوستانی پروشگ سک گران انت بلے  

 پہ شاھینہ ءَ جان ءِ زیان جوڑ بوت ۔ 

 اناللہ وانا الیہ راجعون

اللہ پاک شاھینہ ءَ وتی رھمتانی ساھگ ءَ جاہ 

بہ دَنت ءُ اے کوشار ءَ ھمے دنیا ءَ رسُوا ءُ 

سزاوار بہ کنات داں دگہ کسے چوشیں  نازاکیں 

شاھینہ ھانی جان ءِ زیان ءَ ارزان مہ زانت ۔  ءُ 

شاھینہ ءِ لوگ ءِ مردماں اے گرانیں تاوان سگگ 

 ءِ سبر ءُ ھاٹیگ بہ دیات ۔ آمین یا رب العالمین  

 گوں شاھینہ ءِ کول ءِ گمانی شریدار

باسک لبزانکی دیوان ءِ کارمستر گوں وتی کہول ءُ  

وتی کارگشادءَ باسکاں

 :::: جمیل مھراب

 تاکبند کسہ 1

میان استمانی لبزانک ءَ دیرانت فکشن ءِ ارزشت وداتگ، 

مئے کر ءَ کسہ ءِ سر ءَ تاکبند ءُ تاک برے برے سالانی 

سر ءَ چاپ بیتگ انت بلے یکشل ءَ اے تک ءَ کس ءَ 

 دلگوش نہ داتگ ۔

اے آر داد ءِ اے نیمگ ءَ دلگوش دیگ پہ لبزانک ءَ 

جوانیں جھدے ما امیت کنیں کہ اے سپر مدام ھمے 

 داب ءَ جنزان ءُ روان بیت۔

چوناھا بلوچی تاکبنداں آزمانک ءُ رجانک ھوار بلے 

آزمانک ءِ سر ءَ جوانیں لیکہ ءُ دانک یا شرگداری باز کم 

 گندگ بیت۔

بلے کسہ ءِ تہ ءَ باز جوانیں نبشتانک ءُ چمشانک ءُ 

شرگداری گندگ بیت بلکیں ھمے چیز کسہ ءِ ارزشت ءَ 

 جتا ءُ زیبا کن انت۔

 نگد ءُ چمشانکانی لڑ ءَ

فکشن ءَ من چے پیما چاریں ؟ منیر احمد بادینی وتی 

 جوانیں دانکانی تہ ءَ نبشتہ کنت۔

“بنی آدم ءِ لاشعور ءِ تہ ءَ درائیں ارتقائی عمل ءِ زکھار 

موجود انِت ءُ اے ارتقائی عمل ءِ تہ ءَ بنی آدم ءِ سفر 

روان انت ءُ فکشن ءِ تہ ءَ بنی آدم وتی ھمے ارتقائی 

عمل ءِ جتا جتائیں درجگاں بیان کنت ءُ یک جاہ یے نہ 

اوشت ایت بلکیں وتی وجود ءَ وتی تخلیق ءِ آچ ءِ تہ ءَ 

 پدر ءُ سہرا کنت”

 “من ءُ آزمانک” ءِ سردانک ءِ تہ ءَ ناگمان گشیت۔

“ھچ آزمانک بے کسہ نہ انت ۔آزمانک بیانی بہ بیت یا 

تجریدی یا کجام ہم تکنیک ءَ بہ بیت آئی ءِ تہا ھیال ءِ 

بارگیں بلے بندیکے بیت کہ سر زاہر ءَ جتائیں کارست 

یا شنگ شنگیں گپاں پہ وڑے کمائیت۔ھیال ءِ ہمے 

 بندیک ءِ نام انت کسہ “

سید ھاشمی ءِ آزمانک گاریں کلدار ءِ سر ءَ آصف شفیق 

 ءِ چمشانکے داتگ۔

عمرانہ رشید ءِ ایوکی ءِ سد سال ءُ میجک ریلزم ءِ 

 سردانک ءَ جوانیں سرپدی ھوار۔

“اے لبز اولی رند ءَ جرمن نگدکار فرانز رو ءَ وتی 

نبشتانک Magic Realism ءِ تہا کارمرز کتگ ۔چناہا 

میجکل ریلزم گیشتر لاطینی امریکہ ءِ لبزانک ءَ گوں 

سیادی داریت۔1940 ءَ کیوبا ءِ گدار نویس الیجو 

 Kingdom Of ُء Man Of Maiz کارپینٹیس ءَ وتی گدار

This World ءِ تہا کارمرز کتگ کہ آیانی کارست دلوت 

 جوڑ بنت”

“آزمانک ءِ تہ ءَ کسہی رد ءُ بند” اصغر زہیر ءِ یک 

جوانیں نبشتانکے آئی ءِ تہا آ پلاٹ ءُ آزمانک ءِ دگہ 

 بنیاتی لوٹانی سر ءَ جوانیں ھبر دیم ءَ کاریت۔

“آزمانک ءُ اندگہ ردانکی تہرانی نیام ءَ تپاوت” الطاف 

بلوچ ءِ یک جوانیں نبشتانکے کہ آئی ءِ تہ ءَ آ بازیں 

 ردانکانی تھرانی سر ءَ جوانیں چمشانک دنت۔

“انام ءِ آزمانکاری ءِ سپر کجا رستگ” جمیل مھراب ءِ 

انام رزا ءِ آزمانکانی وانگی چراگ ٹمبگ ءَ انت سر ءَ 

 شرگداری ات۔

فقیر مھمد ءِ گدار نویسی ءِ سر ءَ مجاہد بلوچ ءِ 

چمشانک ءُ اڈگر الن پوہ ءِ زند ءُ ازم ءِ سر ءَ شعیب 

بلوچ ءِ جوانیں نبشتانک اے در ءِ جوانی ءَ پدر کن 

 انت۔

 ۔

 آزمانک ءُ گدار ءِ لڑ ءِ تہا

میٹا مور فوسیس منیر احمد بادینی ، است ات یک 

جنگلے غنی پرواز ،الاج ناگمان ،زرنکین غنی پرواز 

،شپ دمکے عومر کیا ،من ءَ جنگلے توار جنت ملا مراد 

،پاسپان چندن ساچ ،من ءَ ہم حقے است ڈاکٹر سمی 

پرواز ،برفباری ءِ گڑی شپ ءَ پد شہزاد عبید ،دریگ 

مجیب آزاد ،ارمان ھسا بجار ،وت کشی الطاف بلوچ 

،بندیں دروازگ اصغر زہیر ،زند دو وابانی میان ءَ انت 

 ایف جے فیضی ،دیوال ءِ نکشاں مردمے حنیف گلزار

کسہ تاکبند ءَ نہ بس آزمانک جوان انت بلکیں رجانک 

کتگیں آزمانکانی گچین ھم سک باز زبردست انت 

الکیمسٹ ءِ اولی در کہ جمیل احمد ءَ رجانک کتگ باز 

جوان انت نیر مسعود ءِ گلگدار برکھا بلوچ ءَ رجانک 

 کتگ بے مٹ انت۔

رجانک ءِ لڑ ءِ تہا مھمد امیری، ڈاکٹر عبدالصبور بلوچ 

،عبدالماجد سپاھیان ،اے آر داد ،کے بی فراق، جلیل 

 فیض، علی گوھر ،انام رزا ءِ بے دروریں رجانک انت۔

کتاب ءِ گڑی بھرانی تہ ءَ فرانز کافکا ءِ کنج ءُ دگہ 

گونڈیں مزار جبران ءِ کنجے ھم ھوار ھود ءَ آیانی 

آزمانکاری ءِ ازم ءُ سر ءَ ھبر ءُ آیانی رجانک کتگیں 

 آزمانک ھوار انت۔

کسہ ءِ چاپ کنگ سکیں مزنیں کارے بلے اے کار ھما 

وھد ءَ سوبین بیت کہ وانوک کسہ ءَ بوان انت ءُ آئی ءِ 

 سر ءَ ھبر بکن انت وتارا گوں کسہ ءَ ھمگرنچ بکن انت

پرچا فکشن لبزانک ءِ ارواہ انت بلوچی لبزانک ءَ انگت 

فکشن سر ءَ بازیں جپاکشی درکار انت، مرچیگیں نبشتہ 

کار ءُ وانوکانی لبزانک ءَ گوں سنگینی ءَ ھمگرنچی اے 

 سپر ءَ ارزان کنت۔

تاکبند کسہ کہ 426 تاکدیم انت پہ 350 ءِ نہاد ءَ 

وانوکاں یک سوگاتے ءَ چہ کمتر نہ انت۔
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خبر

تداوم بارش های رگباری، در ارتفاعات جنوبی سیستان و بلوچستان

ایســنا- پیــش بینــی رگبــار بــاران در ارتفاعــات جنوبــی سیســتان و بلوچســتان ســبب 
صــدور هشــدار ســطح نارنجــی اداره کل هواشناســی ایــن اســتان شــد.

ــه  ــن اخطاری ــه صــدور ای ــا اشــاره ب ــر  کل هواشناســی سیســتان و بلوچســتان  ب مدی
ــی و  ــار موقت ــال رگب ــا دوشــنبه شــب احتم ــروز ت ــر ام ــت: از بعدازظه هواشناســی گف
شــدید بــاران، تگــرگ، تنــد بــاد لحظــه ای و رعدوبــرق در ارتفاعــات جنوبــی سیســتان 
و بلوچســتان وجــود دارد. همچنیــن دریــای عمــان نیــز از روز دوشــنبه تــا جمعــه بــه 

ســبب وزش بادهــای شــدید مــواج خواهــد بــود.
ــوران،  ــیب س ــراوان، س ــامانه در س ــن س ــر ای ــه ی اث ــت: منطق ــدری گف ــن حی محس
ــوج و  ــگان، فن ــهر، دل ــور، ایرانش ــک، بمپ ــرباز، راس ــار، س ــهر، لاش ــتان، نیکش مهرس

ــت. ــارک اس ــار و کن ــمالی چابه ــات ش ارتفاع
وی توصیــه کــرد: از چــرای دام و صعــود بــه ارتفاعــات، قــرار گرفتــن در حاشــیه رودخانه 
هــای فصلــی و پــارک کــردن خــودرو در کنــار درختــان کهنســال پرهیــز گردد.همچنین 
بــه علــت مــواج بــودن دریــا در روزهــای یــاد شــده و احتمــال غــرق شــدن شــناورهای 
صیــادی و تفریحــی کوچــک، آســیب بــه تورهــا و قفــس هــای صیــادی بالاســت و بهتــر 

اســت ســایر شــناورها نیــز بــا احتیــاط تــردد کننــد.

ایسـنا- نماینـده ولی فقیـه در سیستان وبلوچسـتان گفـت: 
حکمـت مجـازات بازدارندگـی از وقـوع جـرم اسـت و باید 
مشـخص شـود کـه مجازات هـای دسـتگاه قضـا تـا چـه 

مقـدار در وقـوع جـرم بازدارنـده می باشـد.
آیـت الله مصطفی محامـی در دیدار رئیس کل دادگسـتری 
و مسـئولان قضایـی اسـتان ضمـن گرامیداشـت هفته قوه 
قضائیه عنوان داشـت: یکـی از افتخارات مجموعه دسـتگاه 
قضـا ایـن اسـت کـه از ارکان تحقـق عدالـت در جامعـه 
می باشـد زیـرا ایـن عدالـت از اهداف اسـلام، ادیـان الهی و 

انقـلاب اسـلامی بوده اسـت.
عرصه هـای  دارای  عدالـت  افـزود:  زاهـدان  جمعـه  امـام 
مختلـف بـوده و عوامـل متعـددی در این جهـت تاثیرگذار 
اسـت که اقامه عدل و قسـط از اهداف پیامبـران الهی بوده 
و در شـرایط کنونـی نیـز  بخـش عمـده ای از کار بـر عهده 

قـوه قضائیـه و افتخـاری بـرای ایـن مجموعه می باشـد.
آیـت الله محامـی با اشـاره  بـه بیانـات مقام معظـم رهبری 
مبنـی بـر عـدم دسـتیابی بـه عدالـت مطلـوب در سـطح 
جامعـه خواسـتار تـلاش مضاعـف در ایـن جهـت شـد و 
اظهـار داشـت: نامگـذاری هفتـه قـوه قضائیـه بـا نـام و یاد 
شـهدا از جمله شـهید بهشـتی برای دسـتگاه قضا افتخار و 
مسـئولیت آفریـن اسـت و همه بایـد از این شـهید بزرگوار 

بگیرند. الگـو 
وی گـزارش دسـتگاه قضـا در سـطح اسـتان را در برخـی 
حوزه هـا امیـدوار کننـده و در برخـی حوزه هـا مایه تاسـف 

عنـوان کـرد و ادامـه داد: رشـد خدمات، فعالیت هـا، تکریم 
اربـاب رجـوع، کاهـش پرونده هـا، کاهش زمان دادرسـی و 
تسـهیل گری های صـورت گرفته از جملـه خبرهای خوبی 
اسـت کـه خوشـحال کننـده و جـای قدردانـی دارد و در 
مقابـل برخـی تخلفـات و رتبـه دار بـودن اسـتان در برخی 
جرایـم مایـه تاسـف اسـت و امیدواریـم همـه کسـانی کـه 
قـادر بـه نقـش آفرینـی در حـوزه جلوگیری از وقـوع جرم 
هسـتند تـلاش کننـد تـا شـاهد کاهـش جـرم و جنایت ها 

در اسـتان باشیم.
خواسـتار  سیستان وبلوچسـتان  در  ولی فقیـه  نماینـده 
کادرسـازی، بـه روز رسـانی و آمـوزش نیروهـا از حیـث 
اطلاعـات دینـی و قانونی شـد و عنـوان داشـت: باید توجه 
کنیـم تـا رسـیدگی بـه پرونده هـای بیشـتر از کیفیـت کار 
قضـاوت کـم نکنـد و اخـلاق نیـز رعایت شـود کـه دقت و 

اخـلاق در قضـاوت بسـیار موثـر اسـت.
امـام جمعـه زاهدان گفـت: یکی از مواردی کـه کار را برای 
سیسـتم سـخت می کنـد و گلایـه مندی هـای مـردم را در 
پی دارد آزادی یک فرد سـارق بلافاصله پس از دسـتگیری 
اسـت که شـاید در این جهت به مقررات اسـتناد می شـود 
امـا اتخـاذ تصمیم معتـدل و بـدون افراط و تفریط سـخت 
اسـت و نیازمنـد یک کارشناسـی جدی و آسـیب شناسـی 

بـا همکاری سـایر دسـتگاه های مرتبط اسـت.
وی عنـوان کـرد: افزایـش سـرقت ها و احسـاس ناامنـی در 
بیـن مـردم محصـول اینکار شـده و بایـد به گونـه ای عمل 
شـود کـه مجـازات حالـت بازدارندگـی داشـته باشـد زیـرا 
بخـش عمـده ای از حکمـت مجـازات همیـن بازدارندگـی 
اسـت و بـه دنبـال ایـن هسـتند کـه فـرد از وقـوع جـرم 

ترس داشـته باشـد.
نماینـده ولی فقیـه در سیستان وبلوچسـتان بیـان داشـت: 
اگـر مجـازات حالـت بازدارندگـی نداشـته باشـد یـا دیـر 
مجازات هـا  ایـن  نشـود  رسـانی  اطـلاع  و  گیـرد  صـورت 

از دسـت می دهنـد. را  بازدارندگـی خـود  خاصیـت 
آیـت الله محامـی تاکیـد کـرد: کار دسـتگاه قضـا سـخت، 
حسـاس، پـر مشـغله و نیازمنـد نیروهایـی توانمنـد و بـا 

انگیـزه اسـت کـه بتواننـد بـا تـلاش جهـادی و کار شـبانه 
روزی فعالیـت و در برابـر وسوسـه ها مقاومـت کننـد.

امـام جمعـه زاهـدان افزود: رشـد علمی، اخلاقـی و معنوی 
نیـاز بـه تـلاش و برنامـه ریـزی دارد و در کنـار آن باید بر 

سـلامت دسـتگاه قضا در اسـتان نیز تحفظ شـود.
فسـاد  از  پیشـگیری  حـوزه  در  بخـش  یـک  افـزود:  وی 
در دسـتگاه قضـا کار روی جنبـه هـای ایمانـی، تعهـد و 
و  نظارتـی  جنبه هـای  دیگـر  بخـش  و  الهـی  انگیزه هـای 

اسـت. حراسـتی 
کـرد:  تاکیـد  در سیستان وبلوچسـتان  ولی فقیـه  نماینـده 
باید خدمات ارائه شـده توسـط نظام اسـلامی را در مقاطع 
مختلـف بـرای مـردم بیـان کنیـد تا سـبب دلگرمـی مردم 
شـود و احسـاس کنند که دسـتگاه قضا پناهگاه آن هاسـت.

وی بـا اشـاره بـه حدیـث »الَفَْقِیـهُ کُلُّ الَفَْقِیهِ مَنْ لـَمْ یقَُنِّطِ 
« از امام  ِ وَ لمَْ یؤُْیسِْـهُمْ مِـنْ رَوْحِ الَلهَّ الَنَّـاسَ مِـنْ رَحْمَـةِ الَلهَّ
علـی)ع( تصریـح کـرد: فقیه کامل، کسـی اسـت کـه مردم 
را از رحمـت خداونـد نـا امید نکنـد و مقام معظـم رهبری 
از مصادیـق بـارز ایـن حدیـث شـریف هسـتند و همیشـه 
در جامعـه امیـد را تزریـق کرده و فرمایشـات ایشـان امید 
آفریـن بـوده و تاکیـد کرده انـد که دشـمن به دنبـال ایجاد 
ناامیـدی در جامعه اسـت و ما در هر قسـمت که می توانیم 
امیدآفرینـی کنیـم بـه نوعـی بـا دشـمن مقابلـه کرده ایم. 
آیـت الله محامی خواسـتار پیگیـری حل مشـکلات فاقدین 
شناسـنامه شـد و خاطر نشـان کرد: این افراد انسـان بوده 
و تعـداد آن هـا کـم نیسـت و دسـتگاه های مختلـف در این 
جهـت مسـئول هسـتند کـه باید با هـم افزایـی و همکاری 
در جهـت حـل ایـن مشـکل تـلاش کننـد. همچنیـن در 
ایـن دیـدار حجت الاسلام والمسـلمین مصطفـوی  ابتـدای 
نیـا رئیـس کل دادگسـتری اسـتان ضمـن ارائـه گزارشـی 
سیستان وبلوچسـتان  در  قضـا  دسـتگاه  فعالیت هـای  از 
افـزود: مسـئولیت سـنگینی بـر دوش قـوه قضاییـه نهـاده 
شـده اسـت کـه همـه بایـد با تـلاش و تعهـد از انجـام این 
وظیفـه خطیر سـربلند بیـرون بیاییم و خـود را خدمتگذار 

بدانیم. مـردم 

خبر

خبر

ســـاختمان  و  مســـکن  معـــاون 
ــتان  ــازی اسـ اداره کل راه و شهرسـ
سیســـتان و بلوچســـتان گفـــت: در 
ـــه  ـــکن ک ـــی مس ـــت مل ـــرح نهض ط
از نیمـــه دوم ســـال گذشـــته آغـــاز 
ـــزار و  ـــون ۱۲۸ ه ـــت تاکن ـــده اس ش
ـــت  ـــهرهای تح ـــی در ش ۸۰۸ متقاض
پوشـــش ایـــن اداره کل در ســـامانه 
ـــرده  ـــام ک ـــت ن ـــه ثب ـــدام ب ـــن اق ثم

ـــد. ان
ارتباطـــات و  اداره  بـــه گـــزارش 
ـــتان، ابوالفضل  ـــتان و بلوچس ـــتان سیس ـــازی اس ـــانی اداره کل راه و شهرس ـــلاع رس اط
ـــای  ـــا و برنامه ه ـــکن از اولویت ه ـــی مس ـــت مل ـــرح نهض ـــه ط ـــان اینک ـــا بی ـــار ب مهدی
مهـــم دولـــت ســـیزدهم اســـت کـــه بـــا هـــدف تامیـــن مســـکن اقشـــار مختلـــف 
ـــت،  ـــده اس ـــی ش ـــتغال اجرای ـــاد اش ـــن و ایج ـــای پایی ـــک ه ـــژه ده ـــه وی ـــه ب جامع
ـــن  ـــدگان ای ـــام کنن ـــت ن ـــوع کل ثب ـــار از مجم ـــن آم ـــاس آخری ـــر اس ـــت: ب ـــار داش اظه

طـــرح در اســـتان ۲۷ هـــزار و ۳۸۵ متقاضـــی تاییـــد نهایـــی شـــدند.
ـــت:  ـــکن گف ـــی مس ـــت مل ـــرح نهض ـــن در ط ـــن زمی ـــت تامی ـــه اهمی ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــر از  ـــن طـــرح در اســـتان فرات ـــه منظـــور اجـــرای هـــر چـــه ســـریعتر ای ـــن اداره کل ب ای
ـــد  ـــزار واح ـــش از ۱۱۱ ه ـــاخت بی ـــرای س ـــن ب ـــی زمی ـــده یعن ـــی ش ـــش بین ـــه پی برنام
ـــاله  ـــار س ـــق چه ـــه در اف ـــت ک ـــی اس ـــن درحال ـــت ای ـــرده اس ـــن ک ـــکونی تامی مس

ـــود. ـــاز ب ـــکونی نی ـــد مس ـــزار و ۱۹۶ واح ـــاخت ۹۶ه ـــرای س ـــن ب زمی
معـــاون مســـکن و ســـاختمان اداره کل راه و شهرســـازی اســـتان سیســـتان و 
ـــور  ـــر کش ـــای برت ـــتان ه ـــدر اس ـــک در ص ـــم این ـــتان ه ـــن اس ـــتان افزود: ای بلوچس

در تامیـــن زمیـــن طـــرح نهضـــت ملـــی مســـکن قـــرار دارد. 
ـــی  ـــرح نهضـــت مل ـــاخت ط ـــای مســـکونی در دســـت س ـــه واحده ـــاره ب ـــا اش ـــار ب مهدی
مســـکن در اســـتان گفـــت: واحدهـــای طـــرح نهضـــت ملـــی مســـکن در محـــدوده 
ــزارو  ۲۵۱  ــج هـ ــاخت پنـ ــب سـ ــن اداه کل در قالـ ــت پوشـــش ایـ ــهرهای تحـ شـ
ــا گردش مالـــی  ــد و بـ ــا میانگیـــن پیشـــرفت فیزیکی بیـــش از ۴۷ درصـ ــد بـ واحـ
ــر  ــاخت اســـت که بـ ــال سـ ــان در حـ ــارد تومـ ــزار و ۲۰۰ میلیـ ــه هـ بیـــش از سـ
متقاضیـــان  ســـالجاری تحویل  تا پایـــان  شـــده  انجـــام  اســـاس برنامه ریزی 

می شـــود.
ـــازنده  ـــن،  س ـــن تامی ـــز زمی ـــد نی ـــان جدی ـــرای متقاضی ـــرد: ب ـــان ک ـــر نش وی خاط

ـــت. ـــی اس ـــات اجرای ـــاز عملی ـــه آغ ـــا در مرحل ـــروژه ه ـــاب و پ انتخ

ایسـنا- رئیـس کانـون بازنشسـتگان تامیـن اجتماعـی اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان 
گفـت: آنچـه که در شـرایط فعلی مشـخص اسـت اجـرای کامـل متناسب سـازی حقوق 

بازنشسـتگان می باشـد و ایـن قشـر عزیـز پیگیـر ایـن مطالبـه قانونـی خود هسـتند.
آزادی بیـان کـرد: طـی سـنوات متعـدد و بعلت عـدم رعایت عدالـت، خود باعـث ایجاد 
شـکاف و اختـلاف فاحش بین حقوق شـاغلین کارگـری و بازنشسـتگان تامین اجتماعی 
متناسب سـازی حقـوق  ارائـه طـرح  بـا  نماینـدگان مجلـس  و  کـه  مسـئولین  شـده 
بازنشسـتگان با شـاغلین در سـال ۱۳۹۹و۱۴۰۰ با قـراردادن ردیف مشـخص در بودجه 

کشـور سـازمان را مکلـف بـه اجـرای طـرح متناسب سـازی نمودند.
رئیـس کانـون بازنشسـتگان اسـتان ادامه داد:کارشناسـان سـازمان بـا ارائـه فرمول های 
خودسـاخته و بـدون پایـه علمی در سـال ۱۴۰۰ متناسـب سـازی را بصـورت ۷۵ درصد 
اجـرا کردنـد کـه مقـرر گردیـد ۲۵ درصـد باقیمانـده را در سـال ۱۴۰۱ بـا پرداخـت 
مابه التفـاوت سـال۱۴۰۰ اجـرا نماینـد کـه مطابـق بـا بنـد )ب( مـاده ۱۲ قانـون برنامه 

ششـم توسـعه )۱۳۹۶ لغایـت ۱۴۰۰( بایـد اجرا شـود.
آزادی افـزود: مـا بازنشسـتگان و مسـتمری بگیـران تامیـن اجتماعـی همچنـان منتظر 
اقـدام عاجل سـازمان نسـبت بـه اجـرای ۲۵ درصد باقیمانده متناسـب سـازی حقوق را 
از اول سـال ۱۴۰۱ و از محـل بودجـه در بنـد )و( تبصـره )۲( قانون بودجه سـال ۱۴۰۰ 
هسـتیم تـا میـزان عقـب ماندگـی حقـوق مسـتمری آنان جبـران شـود و انتظـار داریم 
همزمـان بـا صـدور احـکام اصلاحـی مصوبـه شـورای عالـی کار و هئیت امنـای صندوق 

تامیـن اجتماعـی افزایش متناسـب سـازی حقـوق بازنشسـتگان نیز منظـور گردد.
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بازنشستگان تامین اجتماعی خواستار اجرای کامل متناسب سازی 
حقوق هستند

ایسـنا- رییـس سـازمان مدیریت بحران کشـور بـا بیان 
اینکـه عـدم آورد رودخانـه هیرمنـد مشـکلات زیـادی 
ایجـاد  بلوچسـتان  و  بـرای مـردم شـمال سیسـتان  را 
کـرده اسـت گفـت: کشـور دوسـت و بـرادر، افغانسـتان 
برابـر قانـون بایـد حقابـه ایـران را بدهد و در این راسـتا 

اقدامـات خوبـی انجام شـده اسـت.
 حسـن نامـی در نشسـت  سـتاد پیشـگیری، هماهنگـی 
سیسـتان  بحـران  بـه  پاسـخ  عملیـات  فرماندهـی  و 
محیـط  نتوانیـم  مـا  اگـر  اظهارداشـت:  بلوچسـتان  و 
زیسـت خـود را حفـظ کنیـم بسـیاری از ظرفیت هـای 

داد. خواهیـم  دسـت  از  را  ارزشـمندمان 
وی بـا بیـان اینکـه کشـور ایـران در یک منطقه وسـیع 
بـا ظرفیت هـای فراوان واقع شـده اسـت، تصریـح کرد: 
هشـت هـزار کیلومتر مـرز داریـم که بخش عمـده ای از 

آن در اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان است.
رییـس سـازمان مدیریـت بحـران کشـور بـا تاکیـد بـر 
آینـده  در  افـزود:  اسـت،  روشـن  ایـران  آینـده  اینکـه 
ابرقـدرت هـا زدوده مـی شـود و جهـان شـاهد ابرقدرت 

نخواهـد بـود.

وی ادامـه داد: امـروز جمهـوری اسـلامی صاحب قدرت 
اسـت و رژیم غاصب صهیونیسـم بیـن الملل تمام تلاش 
خـود را می کنـد تـا ایـن قـدرت را در هـم بشـکند اما با 
هوشـیاری مـردم و نیروهـای امنیتی ایران اسـلامی این 

رژیـم جعلـی به اهـداف خود نخواهد رسـید.
نامـی بـا تاکیـد بـر انجـام وظایـف مدیـران خاطرنشـان 
کـرد: همه دسـتگاه ها ماموریـت دارند پیشـنهاد بودجه 

خـود را بـه مسـوولان ذیربط ارائـه دهند.
وی تاکید کرد: سیسـتان و بلوچسـتان یکی از مهمترین 
و راهبـردی تریـن اسـتان های کشـور به شـمار می آید 
چراکـه ایـن منطقـه دروازه ورود بـه آبهـای اقیانوسـی 

است.
رییـس سـازمان مدیریت بحران کشـور گفـت: مدیران و 
فرمانـداران بـرای مدیریـت بحـران آماده باشـند چرا که 
فرصـت محـدود اسـت و بایـد از آن حداکثر اسـتفاده را 
کـرده بنابرایـن باید قبـل از بحران زیرسـاخت های لازم 

را فراهـم کنیم.
اسـتاندار سیسـتان و بلوچسـتان نیـز اظهارداشـت: در 
اسـناد تهیـه شـده ۶ ظرفیت برای کشـور برشـمرده اند 

کـه هر ۶ مـورد را در این اسـتان داریم بدیـن معنی که 
ظرفیـت های یـک کشـور را منطقـه داریم.

حسـین مـدرس خیابانی افـزود: مرز، سـواحل، پهناوری 
سـرزمین، جوانـی جمعیت، معـادن غنی و رتبـه اول در 
انـرژی هـای تجدید پذیـر از ظرفیت های فراوان اسـتان 
اسـت کـه در کنـار ایـن رنگین کمانـی از بحـران را نیـز 

داریم.
وی تصریـح کـرد: سیسـتان و بلوچسـتان دارای پهنـه 
وسـیع بـوده لذا بحران هـای فراوانی نیـز در آن به وجود 
می آیـد بـه طور مثال این منطقه سـیل و خشکسـالی را 

باهـم تجربـه می کند.
تعـدد  بـه  اشـاره  بـا  بلوچسـتان  و  اسـتاندار سیسـتان 
بحران هـای اسـتان افـزود: بایـد بـه لحـاظ زیر سـاختی 
تـلاش کنیـم تـا در مواجهـه بـا بحران هـا  بـا کمتریـن 

آسـیب مقابلـه کنیـم.
وی بـا اشـاره به سـیل کنـارک ادامـه داد: طی سـه روز 
۳۴۰ میلی متـر بارندگـی اتفـاق افتـاد کـه بـا کمتریـن 

خسـارت آن را مدیریـت کردیـم.

افغانستان برابر قانون باید حقابه ایران را بدهد

ـــه و  ـــر موافقـــت ســـازمان برنام ـــا گذشـــت ۱۰ روز از خب ب
ـــی  ـــون تومان ـــهیلات ۲۰۰ میلی ـــت تس ـــا پرداخ ـــه ب بودج
ــوع  ــن موضـ ــوز ایـ ــتایی، هنـ ــکن روسـ ــاخت مسـ سـ
شـــکل اجرایـــی بـــه خـــود نگرفتـــه و ایـــن در حالـــی 
ـــب  ـــا و مناس ـــل گرم ـــی از فص ـــدود نیم ـــه ح ـــت ک اس

ـــید. ـــان رس ـــه پای ـــاز ب ـــاخت و س س
ـــس  ـــزاد ـ ریی ـــر نیک ـــه اکب ـــود ک ـــل ب ـــنا، ۱۰ روز قب ایس
ـــاد  ـــال ایج ـــه دنب ـــر داد ب ـــنا خب ـــه ایس ـــکن ب ـــاد مس بنی
ـــور  ـــتایی، رییس جمه ـــای روس ـــازی واحده ـــه در نوس وقف
ــتور  ــه دسـ ــه و بودجـ ــازمان برنامـ ــئولان سـ ــه مسـ بـ

داد نســـبت بـــه پرداخـــت وام ۲۰۰ میلیـــون تومانـــی 
ـــازمان  ـــه س ـــد ک ـــدام کن ـــتایی اق ـــکن روس ـــاخت مس س

ـــت. ـــرده اس ـــت ک ـــم موافق ـــه ه برنام
ایـــن موافقـــت ضمنـــی پـــس از پی گیری هـــای مکـــرر 
ـــت.  ـــورت گرف ـــکن ص ـــاد مس ـــئولان بنی ـــانه ای و مس رس
ـــه  ـــان هفت ـــا پای ـــالا ت ـــت احتم ـــزاد گف ـــه نیک ـــور ک آن ط
ـــه  ـــن وام ب ـــت ای ـــتورالعمل پرداخ ـــاه دس ـــر خردادم آخ
ــاد  ــی ها از بنیـ ــا بررسـ ــود. امـ ــلاغ می شـ ــا ابـ بانک هـ
ـــق  ـــوع محق ـــن موض ـــوز ای ـــد هن ـــان می ده ـــکن نش مس

ـــت. ـــده اس نش
ـــال ۱۴۰۰  ـــان س ـــه ۲۵ آب ـــاه از مصوب ـــت م ـــدود هف ح
ـــاخت مســـکن  ـــی س ـــون تومان درخصـــوص وام ۲۰۰ میلی
ـــه  ـــذرد. گفت ـــد می گ ـــود ۵ درص ـــرخ س ـــا ن ـــتایی ب روس
می شـــود مشـــکل اصلـــی پرداخـــت ایـــن تســـهیلات، 
اســـت. تســـهیلات  نـــرخ ســـود آن  مابه التفـــاوت 
ـــد  ـــت بای ـــه دول ـــت ک ـــد اس ـــتایی ۵ درص ـــکن روس مس
مابه التفـــاوت آن تـــا رقـــم ۱۸ درصـــد را تضمیـــن 
ـــان  ـــارد توم ـــزار میلی ـــدود ۴۰ ه ـــغ ح ـــن مبل ـــد. ای کن
می شـــود کـــه تامیـــن آن در شـــرایط فعلـــی دشـــوار 

ـــت. اس
ــای  ــتاییان در تماس هـ ــی روسـ ــال برخـ ــن حـ ــا ایـ بـ

ــای  ــت نهاده هـ ــش قیمـ ــانه ها از افزایـ ــا رسـ ــرر بـ مکـ
ـــر  ـــال حاض ـــد. در ح ـــی می کنن ـــراز نگران ـــاختمانی اب س
وام روســـتایی ۱۰۰ میلیـــون تومـــان اســـت کـــه بـــه 
ـــای  ـــی از هزینه ه ـــل توجه ـــم قاب ـــتاییان، رق ـــه روس گفت
ـــان  ـــه اذع ـــا ب ـــی بن ـــد. حت ـــش نمی ده ـــاخت را پوش س
مســـئولان بنیـــاد مســـکن وام ۲۰۰ میلیـــون تومانـــی 
ــاخت را در  ــای سـ ــد هزینه هـ ــدود ۵۰ درصـ ــم حـ هـ

برمی گیـــرد.
تعلـــل در پرداخـــت تســـهیلات ۲۰۰ میلیـــون تومانـــی 
در حالـــی اتفـــاق افتـــاده کـــه نـــرخ تـــورم ســـالیانه 
ــز  ــلام مرکـ ــاس اعـ ــر اسـ ــاختمانی بـ ــای سـ نهاده هـ
آمـــار در زمســـتان گذشـــته بـــه ۵۵ درصـــد رســـیده 
ـــاخت  ـــب س ـــل مناس ـــاه از فص ـــه م ـــن س ـــت. هم چنی اس
ـــام  ـــم تم ـــتان ه ـــر تابس ـــیده و اگ ـــان رس ـــه پای ـــاز ب و س
ـــاخت و  ـــام س ـــور انج ـــق کش ـــیاری از مناط ـــود در بس ش
ـــی روســـتاییان  ـــر نیســـت. در شـــرایط فعل ســـاز امکان پذی
ـــود  ـــای خ ـــا واحده ـــد ت ـــان دارن ـــاه زم ـــه م ـــدود س ح
را بـــه مرحلـــه فونداســـیون و اســـکلت برســـانند کـــه 
ــد وام  ــر می رسـ ــه نظـ ــد بـ ــی بعیـ ــاع کنونـ ــا اوضـ بـ

به موقـــع بـــه دســـت آنهـــا برســـد.

روستاییان منتظر گوشه چشم سازمان برنامه هستند

دقت و اخاق در قضاوت بسیار موثر است


